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ઉ્ટુદ 7ભ* દક 01૯: 


છેક અદમા ભાવથી ષર્ખાત્ખા છે 
ગદર સ્થેલા મા પર્પાત્મસ્વર્ષતો સાસાતાર કરજે 
ભે પ્મષ રુ 


મા ધ્પ્સ્તે કષ્'થી શક્તિથી, માખથી, તત્ત્તદરે'નથી-કક 
થા મનેક સાષતે બડે મના તે જવ સાધને વડે-સિ- કરેધ 
મષ્ટ્તા સાર આ જ 


શ્રિદ્ધાન્તે; માન્ક્તાએઇ ડ્િયાકડો; મમ પધા; મધિષિ 
પ્રવીરિ-મ્માં અધી ખોજ ખાબતે] જે 


શજ્યામ મ્લામી વિમેકાત દ 





મુદ શ4 જુચ:ખષદ સસરુજા# 
જી મદોક્વ પ્રી ઝેશ-શ્વનમર. 


કવ, માતીચદ બિર્ષ લાક કાપક્િપા 





જન્મ ક્યર્મનાસ 
સ ૫૨૧૩૬ પ્દ્ડરમ ૧૬ ૨ ત ૧% ખર બરકત તદ ષ 


તા. ૪-1૨-૫૮૨૦ હ. સ્ક-1-₹૯૫૬ 


પ્રકાશક્નુ નિવેદન 


સ્૧૦ પેતીઅ દ મિશ્ષશ્લાલ કપહિમાં શ્રી મહાષીર *ૈત 
તેલ્રલ્મતા ખેર ખાધ સક્સપક હતા કને એ ચ પ્થાની 
'થાપતા ઈ ૧. ૧૯૧૫ માં શરઈ ત્યારથી છીવનના લગભત્ર 
ખન્તશાગ ગ્રુપી તેમણે મત્રો તરીકે એ સક્માની 'ભતેકવિખ 
પૈવએ બનવી હતી. આ તેમની વર્ષેશરતી અપૂવ સેવાની 
9૨ તરીકે શી મર્રાવીક જેન નિણલયના તેમના સહપ્રર્યકર્તા 
જોએ તા. ૧૦-૩-૪૬ ના રાજ સર્‌ મધિલાથ ભાાલાશાઈ 
નાશાયટીના પ્રઝુબષણા નીચે ઝુદરબાઈ હૂં!૯( સુ ભઈ )માં 
પ્જા એપ શક્ય સપેલતપાં શો તીય વજાપનિ દાહ ૨૦૧) 
ની મેગ્ની ખપણુ કરી હવી, જ ૨૨મમાં પોતા તરફથી રૂ. 
૫* ) ઉધેરીને તેમવે સાહિત્ય પ્રવૃત્તિમાં ગે શકમતું ન્યાજ 
મજ પુદ્લ ખશ્ચનુ એવી શટામબુપ્યક ઝૂલ ફા. ૪૫૦૦૧) 
ની ૨૪૫ શ્રી મઢાનીક જેન નિલાત્ષને ઝુતઃ મુપ્રત કેરી હતી, 
ખા શ્કમતા ઉપપોગ ભ બખમાં તા. ૪-૨-૫૧ ના રાજ મળેદ્રી 
શ્રી મહાવીર જૈન વિવાશષતી બ્મવસ્માષક ગ્રમિતિમે જે માજા 
કફી હતી તેરમાં મેક કલમ નીજે સુજ્બ હુતીઃ--- 

૯ ગ્રન્માન થૈલ્લી દ્રાશ વિદ્વાજ્નમને પ્રાસ થમેજ્રી ૧૪મમાંથી 
મૂ. ૧૦૦૦૦] સુખીની રકમ શ્રી પવીગ $ ગિર્મમહાલ 
કષડિમાના પ્રગટ તેમ જ અપ્રગટ ભેએઓ તેમ જ ઝુસ્તકોમાંથી 
પણ દ કરીને મેઃષ્મ લાબે તે લેએઃ તેમ જ સુપ્તકો પ્રગટ કરના 
[પાછળ પાડવી, ” ર 


૪ 


કરા કલમ બહુમ્રાર ક્વ પેદતીચ દશાએ હાખેદા શક્યા 
કયુમ ની ચેથી ખાવત્તિ થી પહાનીર કેત વિવશ 
તરફથી માજ્થી તેઠ નન પરેરાં મળર મરવાપાં ખાની છે 
શાર આડ ખાજ્થી ૩૯- વન પડેર્ટા ઝી કેત ખમ પ્રગ્રાર્ક મ, 
(શવતગર) તરફથી પ્રઝટ કસ્વામં જાએેશ શી પોલીશ (ર- 
કવિત જેન તુજ્િએ પોગ ની થીજ નમૃત્તિ ઝતરટ કપ 
જાજે અમને ખૂતત ખાતદ થામ છે ગ પુસ્તક ગુન. કમ 
કશ્વાની ભઝુમલિ આષવા માટે બગા શી જત પંખ પ્રશ્ર 
જશન ખાભાર માનીએ છીએે. 


ગાજે ક્યારે પેગ કું] વે ભાક્વા તરફ શેકસુથિ વપારે 
તે નષારે શ્રતેજ ધતી દેખાષ છે ત્મારે આ પુપ્તમનું 35 
પ્ર્રણન માત્ર જૈન શમાજના જ નહિ પણુ ચેતના ન્વિથખો 
નશિજ્્જિ ધકપનાર વિમાળ સિજ અમાજનતા પચ્‌ હતિ 
ળનાવઝાપ્ને પૂત્ર અની એની અર્પે મ્નાજ્ઞા શબીએ છીએ. 
સેખક અ! સુપ્વકતા નાપુખ'માં જણાવે છે તેમ પૂન તો 9ન 
પગી ભાનદષનછીના પદોનો અભ્યાસ કરતાં તે પેપ 
માનિપ્તર નિેચત હખના લશ્ક્‌ લેખક ભર્ષાયા અતે એ પધ 
જમાં ત્માં મોત્રના પાકિશાવિક કરો ખાવતા જોવાથી એે પદે 
ક્રુત્રમ શરતે તે શેતુધી એ નિષેચનતા ઉપેત્જતરૃપે પસેત્ર ૨૫૧ 
બેક નતો: સરે નિભ બ લૈમાર કશ્નાની લેખકને જરૂર ભાપી. 
જશિશપ પ્ર્િડ જૈત આચાર્મોએ હેલા અનેક પોગપ્રશેર્ની 
તાશજ્યીર્ષ એક તિત શેખકે તેયાર ક્ષે. લખતાં લખતા 
એ નિલમ બરસે ખો થઈ બધે કે તેને ઉશાદ્માપર્ષે 


૦ મજનદ0નષદર્ત્નાભશિ "તત દત કમ જામે સ્તનો ખે 
ન 


ષ્‌ 


કક્તાં જેક સ્વતત્ર પુલ્વકર્ધે પ્રગટ કેશ્વાતું શેખકતે વધારે 
શેગ્મ હાય્ઝું ગતે તે રીતે અ પુસ્તાનો જ મ થયો 


શ્રો પરાવીર જૈત વિધાથમ તણ્ફેથી ગાત ૬ધતપદ 
મત્તાનદ્ધિ ના પ્રમમ જાઞની વીછી જાવૃત્તિ પ્રત્રટ કશ્વાની 
નિચાસ્ણા થઇ હી છે તે પ્રગટ થાય તે પેલાં તે પદ્યોની 
થોગિક પરિક્ષા ચ્રમજનામાં બોચકોને પ્રસ્ળતા પ્રાસ માય એ 
જેતુમી તેમાર કરવામાં ખાવેલા શ પુસ્તમતી બીછી આવૃત્તિ 
પ્રગટ કશ્વામાં આતે તે સજા ઉચિત જ છે પોળના વિષમમાં 
જૈન #ર્સન એેક વિગિક $હિ મસને છે જતે તેતે લગતી કત 
પરિશતા પશુ ખતે'બી છે આ દક્ટિ તેમ જ પરિજ્ાષાતો મખ 
સુસ્તક હાસ વાંચકેને ગ્રારો ષક્ચિય થશે એવી ગાગા છે 


મોવાળાભા ૪ક રાડ | થરુલાલ સાશશાઈ ધાવી 
મદુલાલ વષ માન શાહ 
અપ ૨૬ તા.૩૬-૧-૧૯ 
ક રિત 0 કો મદાવીર જૈત વિદ્યાલય 


આમુખ 


પગના સબ'પર્ા હેઃકેરપા ચામાન્મ મીતે બડ ગેશસમતરંતી 
ખાશે ણે, મોગર શસ્ની બાજુઞાજી એટલી ખગ્નતા ગાખ્ઝદ્તિ 
થઈ મઇ છે ડે નરે પોત આખત્ય ગાળ્ટરીથી તરત ગઅગમ્મ 
નિષમ હોમ જોવી લોકમાન્યતા થઈ ગઇ છે કેગી, નેગી, 
સન્માપી, વેશગી ખે નામથી ભ્ણીતા થપેકાએઓમાં જાતે કઈ 
જવીશુડ્ડીના જમતા હોમ તેએ ભશ્રતિ નાખી દેનારા હેમ, 
ુદયવની અગેષ શ્રતાને વશ કરનાર સય એવો બમ૯ તેમા 
બેસી અચો છે સ્વાષ શાખવાની ઇ્ષ્મમાળા પાંસારિક વશ્તુઝ# 
કે વિષ્ન્શતિની મેષણવાહા અને લોકોના ગહેમ અને ન્યુદ્મારે 
પર ખાટઝવિષ જલવનારાએએ લે.કોના આ જેઢા વિચ્દરને 
ઉતેજન ખાષવા ભલુ કમુ છે ખેમ પણુ જષામ છે ગા 
જમાલ તરત ખોટો છે શત જે ઝોય્તાસિતનો પરમ શિદ્ધ 
ઉપાથ છે તેને જડીબુટ્ટી કે ચમત્યાર શ્રાથે 'ખાસ ચર ભખ નથી 
મતે અમય વિભાર કરતાં લક્ષિ તથા જ્રિદ્ધિએ ષશ્જાવર્મા 
મ્મશુતા બતાવનાર છે જતે ખાત્મતે મખ: ખાત કસનતાર છે 
વેમ જ કજિશિટ પુરૂષે તેતર ખાસ ઢારમુ નગર ઉપરે:ગ રસ્તા 
નથી ખેપ શાખદકિએ બતાવષાની ઘણી જરર લાગી. 

સામે બેમ પણુ જ્યામુ કે સમ્મપત્વ-ચમક્તિ જેના 
જગમાં અતિ ઉત્કા-્તિ અત્સ્યતાસ નિષમના જાન'ખમાં ચણા 
અજ મહષાસ્બાપી પ્રણમ એટલી મપતા અતાને છે ટે તેઓ 
જાલ પેતતાતો મ્ાત્ધા ઉત્તતિકેમમાં વિસેષ ભાગળ વધી ગયે 


છે મેમ માનીને જ શાદ છે ખા આઅતમાં વિગરતથી ખુથાસો 
ખાપારપૂજક કરવાની અહુ જરૂર જેજમાં ખાની. પોતના વિષય 
મામાત્મ રીતે પાશ્નમાં જવે છે તેવા અગઝમ્મ નમો તેમ જ 
સમક્તિ જેનો અતિ મહૃત્તતે માત્મચુહુ પ્રાસ દેશ્વા તે 
ખાળાનો ખેશ પણુ તમીઃ એ બન્ને બાખત ખઆુઘાસો કરવાની 
જરર હતી. આ ખુથાસો કશરમાની ચોમ્મ તજ હાધ ખપમાં 
પેલો આરી ર્રતે તે વિષ સમજવા સછે એ ૬રિપ્ન ૪ 
ખફ્યાપ કરવાની જરૂર હેવી. ગાઇ વિષમ ઉત્ત્ત વિચાર *ને 
મયશ્યાસનુ પશ્વિમ છે 


શાન દઘતજતા પદોમાં ચોગગ્રાન ભરેલુ છે તેનુ વિતેચન 
લખતાં તેની પ્રસ્‍તાષના સાધે ઉપોદ્થાતરૂપે મોત્ર સગી 
કઈક વિષ્તારપ્વક લેળ લખવાતી ખાવઃમકતા ખાગ્ટ જણાઈ 
જમાંપ્રુપી 'જાષ- વિષય પ૨ વિષ્પાર કેરી તેતું 'આતર મહૃષ્મ 
શ્રમજ્નમામાં ન ખાવે ત્યાંસુધી પરોમાં કહેલ શ્હસ્મ પ્રાત થામાં 
ઘણી ખઅઝષડ ગળી એમ ખારી ચોગના નિષમતે સાલ ભાપર- 
માં મૂ પદો ષસ્તા વિષેચનને ઉપાડ્માત તરીકે દાબ 
કરવા તિણુય થમો, જ્પડીષ ગાગાતુ શળ છે ત્યા એક માસ 
પ્રુૂપી સનત ૧૯-૩૦ ની શરૂક્યાતમાં શ્હેજનુ થતા આ તિષષની 
કૂષરખા શિતર્મામાં આવી ભાને હેટલેક ભાગ લ્યો. ત્પાર 
પણી તે પ્જા કરતાં જણાયુ કે વિષમ હોઈ બષારે મેતો મપેર 
જતને ઉપ્ત વિષેઞનનુ કદ ગસ ચોજ્તા કરતા વપ કટુ 
મમુ અ્નેને એક જ પુસ્તકમાં છષવવાપી તરજ પોટો થઈ 
જાય તેમ કેટલીક સગવઢ આછી થાય જમ પ્ણસ્વામું ભાત 
ખને તેથી ના પત્રને વિષચ જે અરર્ટું મતા ઉપોદ્ષપ્ત 
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સમસર વષતા ભમ છે ખને તેન પ્ય કરત બને પશ્તત્‌ 
આપને: કેની ઉત્તમ રીતે બેઠશષાં છે તે પર ક્રમમિક વિષે 
જત મવા વિષર્કત કરજમાં નાખ્યુ છે બાખે વ્વિષ ભહું 
ભક પેતુષી લખવામાં જામ્યો છે અતે તેનો %રેક (વષત 
પ્હુલ્મમી શરપ્ર કરજ ખાસ મષત્ન કસ્કામ જાર્ત છે ખા 
વ્ષિષમાં ભ દહ પર બધર્તા ચૈતતની પ્રત્રતિ કેમ જને કયારે 
મામ છે તે પરેલાં એથ દરિમાં તેની કેની ત્મિતિ હેય છં 
જતે પર્મદશામાં તેની કેવી નતના રહે છે, બની પૂત 
સેનામાં ક્યા પ્રાષતો એકડા કસ્જાં સ્‍ેકએ અને પોઝપાપિના 
કેટલાં અખો છે તે પર ખાધ વિષેચત કમુ” છે. જોગના ભજૂર્ઈ 
ભૂઇ એરો પોગીએન્ત શેરો જતે ઉત્ડૂન્તિમાં પ્રત્તેશ્ની સ્થિતિ 
ખતામત ખર્યાતર આતો ષર શહુજ વિવેચન કઝુ છે. મ્વાટકે! 
વિષમ નાચતાં વોગ ની આખત ૫ર પેમ થરી તો ખાગળ 
જુશ્જ્થાતમાં થૅતતની ઉત્કાન્તિ પ્રષચનમાત્ર જ્ઞાતના ગતે 
જાશ્ત્રિના વિષયને જે જતેપતુ વઝતન્મ ભને ખસ કર્મીને 
જાત જલ પોગ નને જેન ધોગની સરખામણી કશ્વામં આવરે. 
કત માનચસ્ાક્ા (7 979મબંજૂ૪) ખતિ વિશાળ મતે ખાસ 
કાફ્માસ કસવા હામક છે ખાખ વિષય ન્યાથના નિષપેદે ૫૨ 
હખામદેઃ છે બતે ચ સ્તિમપ) 2:1:)૦3 ને? વિષમ ષવુ એટઢેઃ 
જ ઉત્તમ છે ગા જાન અને જાસિત્રિના વ્વિષતે મ્ન'એે અનેક 
માવારેઃ ઉપસ્થિત થાય છે તે ખાસ શમજતવા સમ્ય છે અતે 
સુને મે કત મમેમાં એટલુ ખમ લખઃમજુ જે કૅ તે 
વાંચન માટે એક જિદમી પશુ પ્શ્તી ન મછમ, ખોગન્દ 
પહપ્મશૂ નિવષે મટે મૌભ્વ' પાંચસેઃ ચ્ાતરેસ ષના હી 
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મકામ તેટલા સાષના હલ એડડ કમ” છે આ પ્રામમિક 
વિષમ પર જિગ્રાપ્રુખાને પ્રેમ થરે તો પરદે ખા વિષમના 
ખીજ ભાતર્મા કેગતું શહસ્મ ચિતરમાં વિચાર છે. મનતે અતે 
પગને કેવો સબધ છે ચિત્તતો નિરાષ હમારે કરવો, આરવે 
કે નહિ, નિશિ૪ દામ મતને કેમ પ્રવતવવુ વિશિર ગ્રાનમાં 
મત કેંમ મ્નતે છે વિગેરે ખતેક અગત્યના પ્રશો ષર નિજાર 
કરવા ભતે મતોગુસિન્ડ વિષષખતે નને જે ગેશ્શમઅૂવી જાહે 
છે વે 4ર કરમાં સાટે મામ? પ્રમત્ત કસવા ઈશત્ર છે. આ 
વિષમમાં બાઠ દૃકિની વિચાશ્ણાને અગે ગુત૪ વિષમઞહ પરૂ 
વિચાર સહુ ગ્ર'ેષમાં કર્મે છે તે પણુ સવિશ્તર શ્રમજવા 
પોગ્મ છે મા વિષમ મામત્યનો છે એમ જિશામુએ ખારે છે 
શેમ જણાતા તે ૫૨ નિરેષ થવા ઈચ્છા છે 


પ્યાતતા તિષપ પર તરહી ખાસ વિવેચન કયુ” છે એ 
નિષષ શોગઞના મપ્યનિન્દુ જેવો છે ખે ષર હજી પણ થતી 
વિંભારણા થઈ શકે તેમ છે મારે કરેમાતે ખાશય ખો છે કે 
જલ નિજાશ્ણાથી જાગવામાં આવે ખતે મોત રાન્દને અપ કે 
તેતો શાવ ક્રમજજુ પ્રયત્ત કરવામાં માએે તે જેત મધોર્મા 
એગ ભપે] છે. એના ૫૨ પૃમછરણુ કરી પેઃગ્મ જિતેચત કરવાની 
૧૨ છે એક ધથ્‌ા વિદ્વાત્‌ મહાત્મા સાપે વાત કસ્તાં પોગની 
આતમાં તેભાએ પોતાની તરત અસતતા જજ્ાવી, પશ તુ તેએ નાં 
અજગાન-જાહેર શાષણુ શાંશળતાં તેએ બોલતા હતા તે અન 
પગની જ નાત હતી એમ જણાતા માતરમ પડયું હે હુ લોકે 
કોઝ કખષી જ 4ર છે કેગમાં ભજુ કાંઈ રના જેડું નથી 
તેમ એ વિષમ તદ્ત મેદરપ્રરીમી હાથ પરના મોગ્મ ષણુ નમી. 
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તરીકે પૂરૂયાનો હતો તે કુરો બહાર પ્તઢવાના નિવ્ુમ થકે. 
ઉપટ્દાત ૫૨ લગ્વુ ગ્રસ્તાવતા હષ જ નહિ તેથી અત્ર 
પુરની નતત કરી વિષયની સરૂખાત કેરી દઈએ. 

જગતે વ્વિથ અગમ્ય નથી ખે ના લેખ વાચનથી જેર 
જશારો. એ હખતી વખતે સાદી શત્રમાં ષડ્લિષિક વિષમ 
અતાષતા અહુ પુરી જ્ણુપઈ છે તે પજ નની શકે ત્યાગી 
પાક્લ્તિષિક સખદ વિષેચન નમર અધજ 'છુગાસા વગર્‌ દાખ € 
થના દીધો નથી મને જાષડ જેમ અને તેમ ઘશ્ગઘ્થુ રળવા 
પ્રમત્ન કમે છે એમાં કરાય સ્‍્બલના થઈ હામ તો તે વ્વિયની 
સત્તાને ભે બનનાત્તેગ છે વળી ગતિ ઉત્ટાન્તિ મતાવ 
નાર વિચારે શ્રાદી શષાપ્તું બતાનજા જતાં કેઈમાર કદરત! 
થઈ જવા પશ્‌ સભવ છે એ બન્ને ખામતમાં પ્રતી ૨ લળ 
શીખવા ૪તાં ષણુ જખલતા શઈ હેય તે તે કૃ તન્મ બરણી 
તે ૫૧ ધ્યાન ખેચવા ખાશ નિગ્તતિ છે. 


માષણ મણી જભત જગ્રુક માણીન્ટ છીનનપરદેશના ખમેક વિભાગ 
પર વિચાર કરી કરીએ છીએ, કારણ કે ભાષણ સાન હદવણ 
રેજાતે લીધે આપે અડ લ આથ્‌ નેં વિચારી શક્યા નમી નાવા 
ભક્તિ જાનને ષશ્લિપે ઘણી બભત ખસુક અન્કપાને: ખાપથૂને 
અુલાષ થતો નશી જતે તેને ષશિણાએે ધપિક મત્કુસોને ડુબી 
થતાં ભોઈિ અમબા અપપ પંક્તિના માસ્પોતે મુળ શોગવતા 
જેને, પેટા વિષસમાં તેને મટે જજાખશામ બ્યક્તિતે ખશગ 
શેઝમવલાં જ્ઝતે અતે નિર્સોવ હન્તશિને મરી જતાં ન્ે૪ને અને 
એની બેની મનેક વિશાષદઝક શ્થિતિ ન્ઈને ખનમાં ઝુ ઝાઈએ 
ઇને અતે થા અપા બજેટમાં કસ ન્મવપ્જ હરે કૅ નાહ 


ટ્ર 


તૈને પાટે અનેક નિચાર આપે છે «યારે દિ વિશાળ મામ 
છે તર જવલેકનનો ષ'મ જોટો થતો કષ છે જને તે 
વખતે ઘણા ખુલાસા મ્વતઃ સતા જાય છે જવદેઃકનપ મ કેપટો 
ફેમ કષ્તો તે પોગ ખડ સારી શીતે બતાવે છે ભને મેની 
જેટલીક જામીએ ૫૨ વિવેસત જા વિષચમાં જાંચનામા ખાનડી. 
જયાંસુખી એક શવના ખાગળ પાછળના બનાવો પ૨ જ વિચાર 
૧ દછિ સ્હ્રે ત્માસમુખી જનેક પ્રસશ્ની બેરસમબ્તૂતી થામ છે, 
જશતુ વિદોષ વિશાળ દૃષ્ટિ થતાં તે મવ ૨ થાષ છે 

શ્રનથી ભજાગત્મની ખાભત જ્રદ્ષુણુ પાપ કરવાની ૪ 
જેતનતી શહાન્તિ મ્યવજા માટે અતેક જણા અગત્યના છે 
તે તે ભ્રુણ ૫૨ વિચારણા કર્યા પછી તેને અળે તરત નીગી 
ક્ષિતિથી માણી કેટલે! *્નાગળ વષે છે હેવી રીતે વધે છે, 
બંપવામાં તેતે કેવાં શાખતે મળે છે તે શરન ષર જિભાક કરવાની 
જસ જરૂર છે ખાસ કરીને સ્મામ્ુપી મેતનની ઉત્કાન્વિ 
કવી રીતે થામ છે તેનો વિચાશ ખશબશ થતો નથી ત્માંસુમી 
«મષદ્રાશ્ની થણી બાબતોમાં જુગવાહે મમા કરે છે અતે 
ભનેક વિમુદ્ધ સુર, ન્યવહારુ રીતે નમલમાં મૂમ્યાતુ કેં 
ભાદસ્માતુ કહુક્થ ફી છે ખને તેનો જાતષ્હેતુ કયો છે તેં 
સમજની નાવરમકતા ઢાગતી તથી તેમ જ તે લાવ ન 
મમશ્વમ ત્થસુખી મઢ નત્રસ્નુ થતન થાળ છે મ્ના ળાબતનો 
શમ્મ છ્ુકાસો ષ્ના વિષયમાં ચઈ જરે. 

મેતનની ઉત્ટાત્તિ હેવી શીતે થાય છે, તેને વાશ્તવિક સુભ 
હમાં મને ડેમ મળે છે તેનો હાલનો સુખને “ભલ કષા 
જશ છે, તેની ઉત્કા-તિ ખઅતે તેનામાં *ાતમીમ સુઠ કેતા 


શૃક 


કમસર તપતા જમ છે ખને તેર્નાં પથ કશ્ણેર અને પશ્ચાત્‌ 
શાપને કેની ઉત્તમ મીતે બોડવાષલાં છે તે ષર મથમિક વિને 
શન આ નિષચમાં કરવામાં ખાખ્ગુ છે આખે નિમ અડું 
થા પેતુષી લખમાર્મા આક્યો છે ખને તેનો દરક (જત 
શ્હુસ્મમી લરપ્ર કયા આશ પ્રયત્ન કશ્નામાં ભન્મો છે ખા 
વ્નિષમાં *વા 1જિ પર વધતાં મૈતનનતી પ્રત્રતિ કેમ જને હમારે 
માથ છે તે પરેલ ખવ દષિપાં તેની ફેની હ્થિતિ હોમ છે 
જ્તે ષશ્મનત્તમાં તેની કેની વતતા શહે છે બની પ્થમ 
શેજાર્મ ક્યા શાખતો એકાં કફમાં જેઈએ જતે ખોગમપ્િનાં 
મેઢલાં ખ'બો છે તે પર ખાસ નિવેજત ફમું” છે ષોના ભૂ 
ભૂર શેરો, છેગીઓના એરો અને ઉતાન્તિમાં પ્રતેકની સ્મિતિ 
અવાવતાં જર્જાતર આબતે; પર લહૃજ વિવેચન કગુ છે. આશે 
વિષમ નાચતાં ષોત્ર ની બખત ૫ર પ્રેમ થમે તે. આમળ 
શુલુષ્ષાતમાં મેતનની ઉ(પ્નન્તિ પ્રયચનમત્તા જ્વાતના કને 
જાશિત્રના વિષને અગે જૈતેપ્તુ નપ્તત્મ ખતે ખાચ કમીને 
પાત જતા એોગ મતે જેત એોગની અરખામણ કશામાં મ્યાવસે. 
જૈત માતચ્રરાસા (-૪7૪ાઝ્બંગ્ટ્) મ્મતિ વિજ્ઞાળ ખને ખામ 
મમ્માસ કેશ્વા લાપક છે અડ વિષચ તમાખતા નિગશે ૫૨ 
લખાચરે છે અને શાસ્ત્રિખપે] 5દ19# તો જ્ષિમ પણુ જેટલે? 
જ ઉત્તમ છે. ખા જાન ગતે સ્તરના જ્વિચગે ખખે ગાને 
જવાશે ઉપસ્થિત ચાગ છે તે ખાગ્ન શમજન ધોગ્મ છે નને 
તેને મડે કૈત શ્રમમાં એટહુ ખધુ હખાષહુ છે ડૅ વે 
થ્યા પાટે છએક જિડગી ખુ “દ્કરતી ન ગણામ. એેદ્ગના 
સ્હપ્મસૂત વિવષો માટે ખીજ પાંચસો શાતપ્રો પતા લભી 


થમ 


શ્૬ૃ 


મપ્રમ તેટલાં મ્રાખનો હાલ એકા કર” છે શના પ્રાથમિક 
વિષમ પર જિગ્રાયુમાને પ્રેમ મરી તો શમે આ વનિષષના 
ખીશ્વ શાત્ર્મા મોગતુ શહસ્ય ચિતશ્વા વિચાર છે. મનને ખતે 
પેનને હેષા સબબ છે, બિત્તત્ત નિરાખ કમાર કશે, કયતો 
કે નહિ, વિશિષ્ઠ દમાં મતને કેમ પ્રવર્તાથનુ , વિશિષ્ટ સાનમાં 
મન કેમ પ્રવતે છે વિબેરે ભનેક જઅગત્યના મમો પશ નિચાક 
કર્યા ખઅતે મતોઝુતિના વિષષને અખએે જે બેરસમન્તતી જારે 
છે તે 3 કેકના માટે બામ'ે પ્રમત્ન કસ્ના ઈચ્કા છે. આ 
ન્િષમાં 'ાઠ દૃકિની વિચાશ્ણાતે અબે ગુતક તિષમત્રહે પક 
વિજાર ભટ્ટ સ'ફ્ેપમાં કમે છે તે પ શવિક્તર સમજયા 
કેમ છે ખા નિષમ જામત્મના છે શમ નિગ્નાપ્ુમા ખારે છે 
જોમ જણાતાં તે પર વિરોષ હળવા ઈચ્છા છે. 


પ્માનતા વિષથ ૫૨ અહીં ખાચર વિષેચન કમુ” છે કો 
વિષય મગના સમ્ષબિન્દુ જેના છે ને પર હજ્તુ પણુ મણી 
નિથાશણા થઈ કકે તેમ છે મારા કરેમાતે આશમ એ છે હૈ 
જશ નિજામ્ણાથી જચવામાં આવે અને એગ રખડતો અસ ફે 
તેતો ભાવ શમજવા પ્રષત્ન કસ્નામાં માવે તે જત ભશામાં 
પોગ શે! છે, બેના પ૨ પૃથણશ્ણુ કરી શેમ્મ વિવિગત કશ્વાની 
જરૂર છે એડ થલા વિદ્રાન્‌ મહાત્મા શામે વાત કસ્તાં મગની 
ખાબતમાં તેઓખે પોતાની તરત અઝતા જણાવી, પર તુ તેઝોન્ં 
બ્યામ્માન-જહેર શ્રાષણુ સાંલશતે તેળા બોલતા હતા તે સવ 
શોગની જ જાત હતી એપ જલતા માલૂમ પડયું કે હત્તુ લોકે 
મેગ સખથી જ 4૨ છે સગર્માં આનુ સંઈ કવા જેવુ નથી 
તેમ એ નિષમ તદ્ન બેરરારીગી હાથ ખસ્વા પોાગ્મ પણુ નથી. 


૧૨ 


વ્ષિષને સાદી શાવામાં મૂરૂ્ના જતાં અતેક કઝદના થવી 
માલવ્તિ છે. ભતિ પ્રવૃત્તિકાણા પિ, અભ્યાસની બએછાસ 
મતે ખુદાષ્ઠે મતી રકે તેવા ચ્રત્સગતે અલપ લાન અષમા 
જભા ગને તેવા પ્રણમ હામ ષરજાની એ કસેળઇઇજતે લઈને 
ભા ન્ષીન પ્રસ્શના વિષમ રોવ મના સકવિત છે, જે 
હળનામાં આવ્યુ છે તે જતના જેત્ગત્રમો પૈદી હરિભદ્રસૂરિનો 
પગદક્ષિચમુય્મમ ઉપામ્યયછી હીમ્વરેઃવિજ્વજ/ન દ્રાત્રિ ટ 
હાત્રિશિકા, શ્રી હેમચ (આમનું મોગસાસ્ર, શ્રી ટુભચ દરત્રજિનો 
જાનતજુન વિબેરે પસ્થી તાશ્વી વિષ્તરી સમજને ૯્યુ છે. 
કાબર ભતુકેર્ુ કેશ્માની દઝિ છેડી નથી; છતાં પમદદ છદ્મસ્મ 
ક્ષિતિ જતે વિષમના અત્ય પશ્ચિમ પ્યાતમાં શખી દોષ માટે 
ક્ષમા કરી વિષમવાંચનમાં પ્રવૃત્તિ કર્યા નતે દોષ ઘુષરી કકે 
તેની ફ્રીતે મારી જામે રૂસર્‌ અષના પષત્રહાર અચ ફરવા 
વિજ્ધ્તિ મરી 'આા લઘુ લેખની પ્રસ્તાવના પૂણુ કરુ ખું છેવટે 
ખા લેખ નું વિગતમધી તપાસી આપવા માટે ષન્યાસ શી 
ખાનદસાગર ગણિ તમા માશ સખ્રથી ઝુવરછી આવ્‌ દછને 
ખાસાર માની હેનાની અડ તઝ હાષ પરુ હ 


ઝો, શતીચ'દ ગિરમસ્શાશ કાપડિયા 


વિષયાનુકમણિકા 





વ્યિ 


મ્રુ્તો ખ્યાસ્-બરેકકષ 
વિખ્ાશકમમાં ત્યૂતાધિકુમ 


એેષહ્દા મુખપ્રાપતિ ઝનાજ 
જોત ગ્રખ્દાથ 
શેસ્તાનની આવ્યકતા 


મેમ સળી ખેત ખ્યાત 
બા દજ્િ-શસતિતી સીડી 
મેાષદ્રજિ 
મિનાર (૧) .. 
વામદ૪િ (૨૩) .. 
મતાદજ (૩) .. 
દીમાદજિ (૪) ... 
જેહ્રખનેલ્ પદ... 
ગુતક વિષમ પ્રદ 
્રમશેદ 
શાન્તિ અપકાન્તિનાદ 
ક્થિમારિ (પ) ... 
શાન્ત દિ (1) 


%્રદ્્‌ ઝ્રકાસ્તા આત્માનું રવપૂપ ... 


મેતતની શતાન્તિ-તેષ્ાં તસ્તષ્તા 
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ખનિષમ (૨) ... ... 
પથ્મખ્બાલ્ર્દસ્મ. મુષુ ફિફ્ાળરવે 
કર્માધન ... મ 

સામાનિક રહસ્ય 
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માણ્ાયામ ( ૪ ) ... 
સ્પયોધથય ... 
નાડી નિદાન... ક 
મત્માબ્ર (૫) ... ક 
માસ્થા (1) ... .. 
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સાનાશ્વ પ્યાત નિઆ૪મ ... 
૧ ખાત્તધ્યાન્‌ 
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શેષ ધ્યાન વિભાગ .. 
સમાતા લશ... ક 
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નિષાર્કવગય ખમ પ્ય]ન 
સસ્થાતનિષય ધષ'ધ્યાન 
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૪ શુ।ાઘધ્યાન 
પુષ્ત્િતાષસપ્રસિગાર, 
શેક્ત્વવ્તિકપ્િમાર્‌ 
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૨૧૮ 
ક્ર્ર્‌ 
૨3૫૬ 
શકર 
૨૪ 

ર૪૧ 
૨૪૩ 
ર૪૫ 
૩૪ 
૪૯ 
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જેન દૃષ્ટિએ યોગ 
ઝ્ગકઝઝાનાવ્ટ----- 
ક્ુખનોા ખ્યમાલ-આસેહ્કેમ 


ન્મપ્ત રીતે મ્નમના અન્ય રીતે સવ જીવોની ઇચ્છા સુખ 
શેળમવાની કરે છે એના ખતર જામમાં સુસ્ષક રીતે જિ #ગીતા 
ધુષા ઉતૃષ પ્રજ્નય શેત્ષષાની મતે વાતની શવિષ્યની સ્થિતિ 
સુષાશ્નાની ઉ(ક ડા રેઅઃઈ મતને છે પ્રરષેષ પાણીમાં જેટલે 
દશ૪જે નિક્ષ્યશ્તા ચમેલી હેત્મ છે તેના પ્રમાણુમાં તેનો પ્ુખને 
જમાલ ફરતો ક્હે છે તરત તિ્ય“જાવસ્મામાં કજેલા છીપાને 
ખા “વાલ શ્શ્ઝ જ્ઞેય છે મતુષ્મત્ત પ્ર કરેલ માણીશોમાં 
પણ્‌ સુમનો 'ભમાલ અસરગ જેવા જોય છે કેટલાક પ્રાણીએ 
ઇતદ્રિષના શેડેગોમાં શ્રવક્તર માની તે છે કેટલાક પનપ્રાસિમાં 
સવશ્ષ માની હે છે ફેટલાક કીર્તિ નષાશ્વાના ખ્યાલમાં ૧૬0 
કેર છે-ખાજા છનો બાશજગી કહી ક્ષમ; તેધી જશ જાગળ 
શપેલા ઝને! નાંચન ને મનનમાં *આન દ સાની સસળ જીવાથી 
શષી પિત પશ માવે છે તેએ ને પાનશ્રિક ૨ ગૌ કટી સમ્ય; 
જોરી સેજ ખાાગવો બધેલ પ્રીજેડ ખાદ બખ્ઝુએના ત્યાગર્ા 
જાન માને છે જને આ લોકના કેખારતાં ધત થોષન, શ્ર મોતને 


શર જ ફેન દરજ માળ 


ભડિથિર આજ છે ભા સવ આશા બાત્માએ છે પૌદ્ગતિક ખને 
ભાત્મીચ નસ્તુઓ વ્ચેના તફાનત સમજને પૌદૂતતિફતો ત્યાગ 
કરનાશ મને ગાત્મીચ ગુસ્‌ાનો શ્રત્ય અનળોષ કરી %થિ કરત 
કાણીએ તેમી પબ અલ્પ જેમ છે એ વગને ' તસત્મ દામા 
નર્તનાર કરેજપાં આગે છે તેઓને કેઈ પણુ ખષ કયતી વખવે 
બતશાત્માર્માથો જ્યાખ નિશ્ુદ્ધ મળે છે જને તશતુચાર તેળા 
થતત 8ર છે. ખા ખન્ને પ્રષ્ાસ્તા ખાણાત્માં 'ને *૧ તરાત્મા 
શ્વદ્પા હવે પછી વિચારવામાં ખાવરી, ગથ કહેષાતી મતલખ ખે 
ઉ૩ે-સુખનો યાલ «રા જુદા વિષ્ઠશફમમાં નદા જુદા મસસ્તે 
રેપ છે મતે ખારાહફમમાં જેટલે ખરે ફેશ્રાર શેષ છે તેટમે 
દ૨૦૪ે તેમાં ન્યૂતાખિકન ૨૫૪ રીતે ઝમટ ચ માવે છે. બેડી 
ખાન્મસ થમર્મા જ ચ'તેત્ત માને છે "શ્વ કે શ્વાન પટપૂરતુ 
આપને કે ખષ્રીન્ટ રેતમી સુખ 'તુશવે છે તેતે એથી નધા? 
પોતાન્મે શવિષ્થની સ્થિતિ સુખાશ્વાનો વિચાર અડું અ«ષ જેમ 
છે લગશગઞ તહિ જેને છેસ્મ છે. સતુષ્યનતિમાં એથી ઊદ્ધટી રીતે 
જાનેક પ્રજ્નમ્ના વિબ્નશ્કુમ પર ક્ષિત મધેકા પ્રાણીએ ભ્ેષાર્મા 
ખાતે છે કેત તદન જ્મળ વૃત્તિ ષક ખારોહુ કરી તેમાં જ 
જવન પ્શ્‌ ફમનાર ખને કેટહાક સાતથિક ભતે નાત્મીમ 
વિષ્નચકેમમાં થક અઝળ વી જઈ સ્થળ પત્ામેનિ નગગઞજુ 
નાર એવામાં આતે છે ખં નીષ્ત પ્જ્રતા છગોનાં સુખને 
ક્યાક મને તેને ગસ કશમાના માગે: તદન નજીન પ્રક્નસ્ના 
જને બડું અ" નિચાર એસજનાશ માલમ પડી ખાતે છે નાથી 
એક વાત તો] શષ ુણીએતા સનમ નીકળી ખાને છે 


જતે તે ખે છે કે-સર્ષ ગ્ાણીએાનતુ સાધ્ય પોત્તાની બર્ત 


વિકાસમાં ન્યતાપિક્ય * 823 


સાન ક્ષિતિતા કરતાં નિશેષ સારી સ્થિતિ માપ કર 
વાતુ રહે છે શનને તેને સાટે પોતાની પોભ્મતા ભાતે 
ગકાક મ્વતુસાર સ્રાધનો તે એકઠાં કરના મધે છે 


વિકાસકસમાં ન્યૂનાધિક્ય 


#વિન્નયક્રમમાં પ્રત્મેક પ્ભ્ણીબામાં ન્યૂતાષિકમ £૫ઝ ન્ેળામાં 
જાને છે જને તેનુ અમણુ પણુ તેવુ જ વિચિત્ર છે સાખ્મતુ 
મક્ત, તેતુ અગોકસપણુ તેને પ્રસ કરવામાં અસ્તથિશ્તા, 
પ્રષત્તની ભામી, અનાંતશ, આતર ભને બાદ પ્રત્યવામો જાવે 
તેન્ય સાપે થવાની શક્તિ જતે હહ જાનના તેમ જ વિનિષોઞની 
ચેરહ્રાજરી-ખાવા કાસ્લ્રાને લીધે પ્રતતેક પ્ર્ણીનો વિખ્સકમ 
ગોખે વધતો ૨૫૪ જણાય છે છતા એવી સ્મિતિ પરમ્યાત 
પણુ ઝતેક પ્રાણી પોતાના વિષ્જ પ્રમાણ સુળનો “માલ 
કર્યાં કર છે જને તેને પ્રાસ કશ્વા સાખતો એકત્ર ૩૨ છે 
શતમાનત જીગનશી વિકિષ્ર જજન શેઃમથનાની પ્રભળુ ઈશ્ક 
તેના કમળ મ્નષજા વિપુળ ખાકાશમાં પ્રત્યેક પ્રાણીમાં હોય છે 
જોટલી વાત ભ્ાાટલા ઉપરથી શ્પઝપલે શ્રમજાય છે સુખ કું છે 

ક વિકાસફમ એટલે કપડકુત્ ૦ર 5૪૦1૫૫૦૦. જરદી પ્રતેક 
ગ્રાણી નવિકાશમોં કેઢલી હો વપેશ છે તે ૨ વિષાસ્થા છે ઊત્તટી ક્રિયા 
સેસ્વાથી નિકાસમાં હાનિ થત ઉવરરીત અધાપાત પહ્‌ થાય છે તે નાત 
પ્શનમાં શાખનાતી છે ઝેક દર વિકાસ ભાગળ જ નધ્યા ૩રે જે મેમ 
મષજ્નાનતુ નથી, ૧ ૦ઝ્તઝ ૦ ઉપ્્ંઘ૦% શઉતાન્તિવાદ અતે જેન 
ઉતરન્તિવાદસાં ન મેશ તદાનત છે ડત ગ્ર્ગાતિમાગમાં -૧*એે ભઘટી 


કમા થાય તો પાત પશુ થામ છે અતે ગડેદ સોપાત પાખ્ઠ ઊતરી 
જમાથ છે ભે ખ્પતમરાં રાખ્નડાતુ છે 


૪ ક જેન દિ ધાખ 


મતે હમાં છે | તેતો જ્જખ રેટલાકને હિસ જાત્મપ્રદેશમામી 
શ્યળ ભાકારમાં મણે છે કેટલાકને કઈક ડુદ્ધ 'ત્મપ્રરેરષ્ટથી 
સપ્યમ ગાપ્તદમા મળે છે ખને કેટલાકને દુદ્ધ ખત્મ તરફથી 
ક્રુક્ષ૪ પેલ નમસ્તો મળે છે. નવા સુખના ભાલ તર્‌ દોસઇને 
તે અનેક પ્રણમ્નાં સાષતો *્નાઢ નમ ગ્હિત કે તે ગગર મેળષતે 
જારે છે અને જોતાની માન્યતા ગ્રમાષે તેમાથી સુખ બેળવજા 
માટે પ્રા કરે છે અતે જાપ્યની સ્‍્પઝતા, ઉવમ મને બીજ 
સસેમા મતુફૂળ થામ તે પ્રમાથ્માં તે સુખ પ્રાસ કરે છે 
બહિશ્ત્મા-ચ્ત તરાત્મા 

ઇના જાતિ મહત્ત્તતા વિષષનો નિજાર કસ્તાં ગ્વાપષુ 
સવ પ્રાણીમ્માને આદ કરી માત્ર મતુષ્ભને જ વિચ્તર કેલીમે, 
કામણ કૅ મતુષ્ય સિમાથની નવતિમાં વિષ્સ અહુ ખતમ મામ 
છે નતિ સુખમાં આશપ્ત દેવો અધવા અતિ ડુઝળમાં મત 
નાર્ટીના જીવો નિપ્નસ કેરમાને બ્યાલ બહુ ખો કરે છે અતે 
તિમ'જનો નિખ્ચકમ અહ 'લ્ષ હોવ:થી ખાષતે હે પછીનો 
વિષમ મતુષ્મછવનને મ્નગે « નિજારીએ તે. વિષય બખારે 
સ્પપટ્ઠ અ જરી જતે નામ્વાર વિસસકમખ્ તરત નીબી 
પામશીએ સ્રેલા શે સ બ'ખી વાત કશ્માની જરૂર નહિ જે. 
શાપ્મદસા પ્રાતત કેક્થાની ઈચ્છવા મ્તુષ્યન્ત આત્મ્સના બે શોટ 
વિશાત પાડી શકાય. જેક બહિરાત્મા ખને બીન્વ થમ તસ- 
તમામલેપ. સપ્મસ્થાન મ્યમ કરેલા *ત્માતે પરમાત્મા ખ્હે- 
જામા ગયાને છે જે ક તરાતમાએનુ હાક્યસ્થાત છે અહિરાતમ 
રિશ ક દસાર્મામ વતતા છ કરીક્ને ખાતર 


શમજે છે ગાત્મનવિબ્રમથી સ્વસ્વરૂષ 
અરળય સમજતા નમી મતે પોહમાં એટલા અધા મ્યાસાત 


ખહિષુત્મા-મ4 તરાત્મા ક મ્ષ 


પ્રે છે કૅ લગપ્તગ તેની ગેતન્ટ જાણે ૨ઘી ગઈ જોય એમ 
સાપ્મશ્રાષત હસ્નાશનોાને કપ જણાય છે દેહાત્મઝુદ્ધિ ભેનાર્મા 
જોટહી બપી જોય છે કે તે પાતાના ગમીશને જ *ાત્માં સમજે 
જે જાપીપ્ને સુબ-ડુઃળ થાષ તો તે પાતાતે ષષુ એમ સમજે 
છે, શરીરથી ખન્મ પ્રાણીઓના ખળાત્માને પર સમજે છે પુત્ર 
તમા જનમનાને પોતાનાં શ્રમજે છે ષત વિગેરે પોતાના તાબામાં 
મફેલા ષદામ ઉપર્‌ શ્વણુદ્ધિ ઉત્પત્ર 8ર છે કને તેવી બુદ્ધને 
પશિણામે સશાશ્શ્મિતિના બીજ તે નિર તમ વામ્યા કરે છે ખને 
જી તેનાં જે ફળો બેસે છે તે સવ તે ગ્રહન કરે છે આવા 
બહ્દિશતમજાવ ત્યાગ કરી આત્મામાં આત્મબુદ્ધિ માખી જેએ 
વિષ્નાસક્રમમાં આગળ વધેલા જોમ છે તેવા ભાત્માઓને ખત 
શ્ત્મા કરવામાં જાને છે એ દક્ામાં નતતા તેનામાં શરિ 
શરિ જતી હય છે ઢૅ પછી તેને 
મ્વતમાત્માશા ભશ બાલ રૂપ મખ વેશષવિલાચ્રમાં શાત દ 
લાગતેઃ નથી તે સ્વસ'નેવ સ્થિતિ પ્રાસ 
કરે છે તેને પોતાની અગાઉની નાજ ફિગાએમાં કેટલે! બ્રમ 
હતો! તે જણાઈ બાગે છે આત્મસ્વર્ષ બસબર ન્વણુવામાં 
ખાવે છે જાત્સાની મ્વશિ ત્ય રક્ત #તે તેના જત ત શ્રુણનો 
જ્યાણ ખાતે છે મતને તેનામાં જો ખએળા પ્રષ્નક્ની ઝાંતિ આવી 
'મ છે કે જેતતુ વણુન કપ્તુ ષથ્‌ સુરકેલ થઈ પડે. મે 
છ તમાત્મડુશામાં નત તા જીવે! નિષ્ઠસફેમમાં થા વખતા નત છે 
અતે તેજ્ટમાં તેટલા માટે જુદા જુદા વિપ્રસફમના ચોષાત ષશ 
સ્થિતિ જવામાં માવે છે આ જ તસત્મદશામાં થવતતા જતને 
તું સાપ્મસ્ધાત ષરમાત્મદતા છે જએ દસાપાં વર્તતા થેતતા 





નર ક કેન દણિએ મામ 


નિલેષષ, નિ્સ્લ (સરીર શહિત ) શુડ નિષ્યત્ત નિવૃત્ત નને 
નિર્નિકદષ જોમ છે. એ દર્તમાં વતતા ગરવ સદૃષુષરનેઃ એશ 
વખતે ગાજિલવ હોમ છે ખે ગ્રવોતસ મઢારત્તમ દરા ઝષ 
મશ્જાનુ ઘાધ્મ ગ્રવ વિરુદ્ધ માગ ગામી થૅતનોર્મ જેમ છે જતે 
સે મહાઉત્તમ ખાદસ જોવાથી સ્ાપ્મમંગ ૫ર પ્વાસ કરનાર 
ગ્રમ જીવોના દુત્ત લક્ષ્ષસ્માન ૫૨ તે જ્મિત જ્હે છે. જાની રીતે 
શાપ્મમાગ' પર પ્રશ્ન કરૂ્શ ઇવન જે બે પેશ્ટા વિભ 
રમા તેઓ પત પગતિમાં નષયા નિધ્રશ્રકંમર્મા મામ જારે 
ળાગળ વધેલા ષ્ોમ છે 9ે!ઈ હજુ તત પ્રમસ ષગક્રિષે હેય 
89 ને કેઈ તેમી નાગળ વધેલા હોમ છે. પ્યણીએઓના નત ત 
તુ ખશખર જાનરોકન કરજાથી નિ્નથકમના કમા પગથિષા 
€૫૨ તે છે તે સમજાય તેવુ છે માહા રઝા ખને આતશ દશર્મા 
ધુ કૅતલીક વખત મોટો તકનત મતૂમ પટે છે અતે તે 
શવતુ બાશિક જવહેકન કરવાની અતિ જત્વશષપતા છે નહિ 
હે કેટલીક નાર તદન સ્ધૂળ દકિંથી મ્નવરોકન ૩રન જતાં નિંપ્રસ 
કૃપતુ શેષ તેમી તરત ઉદર આન થામ છે 
સુખપ્રાસિગમાસ 
સુખ પ્રાસ કરવાની કથ ₹ વની ઇંચ્ળ સામે તેના નિકાણ- 
કમર્મા-શત્યાન્તિમ્ત ખાષી રીતે જે પહો તફાવત શ્હછેતે 
આશ પ્યાનમાં શળવાની જરૂર છે સુખસાખને પ્ટતન્મ છે બેં 
તો હવે સ્પઝ જશ્ધ્મ તેવી હધ્ક્ત છે અને ઉતર સુખ સમ 
ઝણીએતુ શાપ્મ છે. સ્યુછ સુખમાં નઆાનઇ 
ઝે માનતાસ પ્રસતીએ માતાનું શમ્મી 
પ્રસ કર્જ માટે ન્યવહાર ૩? છે; વેચ 
કમાજા માટે ખનેક ત્રણની પમાખમ કરે છે શત્િલ્નિસ 


મ્ુખપ્રાસિપ્રમાજ ફન #૪# 


ઉનાગર ફરે છે જાપાર્જુ શક્તિમાળા ષણ રફાંટદાર મગજ 
જાળા રેડોની સુહામગીરી ૩ર છે ધનના નિચાકમાં નિશ્તિ 
ઉંધ ષણ લેતા નથી ગને તેવી રીતે શરીશ્થકને મમેક યત્ર 
માકક થલાને છે ખેવી જ રીતે વિષચપુખો પ્રાસ કરના મા? 
જુત્ર શ્રતતિ કે આ શહિ ડોળવના માટે ભનેક પ્રકામના વલખાં 
માર છે ક્તિષણુ ખતેષણા અને દાશ્યણા 

ઉપજ ભાતા જીતોનું જએટછુ પ્માન રકે છે 

ફે વિત્ત, ખન ભને દ્ાશતે જ તે શાખ્ષ 

ચ્યા પપ્ય તેમજ પુરુનાથ'નાં ષરમ ફળ તરીકે માને છે 
મતે તેની જાતર તે મોજના કશ્તો શ્રાલ્યા જાષ જે. તેઝાનેઃ 
જતે પાતાના યબ'પ વિચાર્યા નગર મનને તેની સ્થિતિતો 
જયાલ કર્યા નગર તે મળે તો તેમાં આન દ માનીતે શને ન 
મળે તો તેને માહે અનેક પ્રહ્મસ્ના કહ્ેશ, ખેદ ખને ડુર્પ્માન 
કરીને છીષન પૂણ કરે છે અને અતે જે શ્ષિતિમાં ખાચ્ષો 
જિમ છે તેના જેની જમના બદુષા તેમી બસન હિમતિ માસ 
કરવા ધોગ્મ કમતા સમ કરી શવાટવીમાં શખઝા કરે છે. 
બનુ સાપ્યસ્થાન કાલ્પનિક જોવાથી જને તેમાં તેલ જે સુખ 
માન્યુ છે તે વાસ્તવિક મુખ ન સવામી ઝાઇપનિક સાધ્ય પ્રસ 
કસ્યાના પ્રષાસમા તે મ્નનેક્ચાર પાછો પડે છે *તે છેવટે ને 
સુખ હસ્તી પશવતુ નથી ખને વાસ્તવિક સુખ નમી તે પ્રાસ 
પરી ઝપ્તો નથી અને 8૨ છે તો તેમા તેને ભન દ ભાવતે 
નથી જને ષછી શ્હજ મળે તે: ષણુ તેની એપળા વિરોષ 
કશ્વનાની થતી નષ છે તેમી તે કદિ પશુ સ્થિર થપને-ઝુબી 


ટ ક કેત દદિખે મામ 


થઈને બેસતો નથી, મુખનું ખાવું સ્વરૂષ જેએ શ્રમજી મમા 

યટ ફુ છે તેના વિક્સફમમાં મન 
હે રુ તેમી વાશ્તવિર મુખ રુ છે અ' 

પે ઝષત છુ તેતો વિજારજૂ મી છપ કર 
જે ત્યાર તેએતે શ્રમજામ છે કે સ'સાશમાં નાપ્તનિક સુભ 
છે જ નહિ ષ્નને અલ્યર સુખી પાતાના સુખનો માહ હતો 
તે તદ્ન શ્મૂળ હતે, અચ્ત્મ હતો, ખડિમિશ હતે.. તેટલા 
ઉષસ્મી તેના પાત્તાની વિરીષ વિષેચનરક્તિન્સ ઉપષોગ કરી 
તિશુય ૩ર છે કે-ઝુગ ભહાશમી લેવા જવાનુ નથી અન્મ 
જાપેમી કાવવાતુ નથો, તે માતામાં જ છે પતતામ્તંમી પ્રગઢ 
હરજાતુ છે અતે તે પ્રગટ હસ્તી બખતે, કસ્વાતા પ્રપચમા 
અતે પ્રગટ થમા ષછી જે ખતદ-જે સુભ પ્રત થાય છે તે 
નિશ્વધિ છે, તિક્ષમ છે, આજેગપ્ય ઝે. ભવા સુખને મ્ય 
શય ષી તેઓ તેને પસ કસવા જતે પોતાની ઉતાંતિમાં 
નખારો ફસ્માના માર્ગોની જતે ચ્રાખતોની શખ કરે છે ભને 
પાતાની બજનુરળતા પ્રમાથે તે માર્મેને અને શ્રાષતોતે આદરી 
વિષ્નમ્રફૂમમાં નષારે કત્તે સહે છે કોઈ કિયામાં, કોઇ ખાલ 
ભશભ્યતર તપમાં, કેતા જનરિતના વજિસિષ કમષોગમાં, કેઈ 
ક્ાનપ્રતતિમાં જતે હોઈ ભક્તિમાગ માં આત્મકલ્માથ્તુ ગ્ાધન 
છે મેની દરથી જાન માનો તે સષતે ચાષન અનાવી મતે 
લૈમામો પાતાને જનુરૂઝ ષડતા સામે ભહણુ કરી કાપ્યખાપ્તિતા 
શકતે નધાશિ કરતો જથ છે ગને જેટહુ અને તેટઇુ શધ્ષનુ 
જામીપ્ય થાષ તેને માટે બેડશ્બું કરે છે. જાધન્ટે ખને» 
ઝપસ્તાં છે અતે આપ્યતે પ્યસ કેસ્જાના પ્રાસમાં શાખાના 


(પાગ? કાખાષ # ન 


કધિકાર ખતે વિગ્નસ પ્રમાણે તે નષતો એછે ભાગ લજને 

છે સાપ્મ-ક#માણમ્દતિનાં ખાના *નેક 
ઝક જ્ાષનોમા ન્ળાષક તરીકે રહેલું એોત્ર બેક 

થાતિ ભગત્યતું સાષન છે નિકામ્રક્મમાં 
સૈના અખિષ્રીઓ કૅવી શીતે પ્રત્રતિ 9ર છે જને તેના જુમા 
જુર જનો કેના પ્રપમ્નાં છે તે અઅ પર મહેલ છતોતુ 
નતંત કેવા પ્રશ્નમ્નુ જોમ છે અને તે વિષ્ઠસતા માગ ઉપશ 
જ્હેશા ઇનોની રજિ કેવી જેષ છે તે ખત્ર મષ્છુત છે તેથી 
શ્ાપ્યપ્રાસ્તિના અન્ય શાખનોને આજુ પર સૂણી પજા પ્રસ્તુવ 
જોગના નિષમ ષર ખાવી તેતો જુદી જુદી રીતે વિજાશ 
મેએ, મહીં ક્ષ રીતે સમજનાની જરૂર છે કે સાપ્મપ્રાપતિ 
મછે મો એ ભેકલુ જ શ્રાખત નથી પણુ પણાં સાધને. 
પદે એપ અતિ જાગતું જપ્ત છે ખાટલે! ઉપોદૂથાત કવી 
ળાષણે પેગના સહજ વિચાર કરીએ. 


'શાગ? થામ 


પ્રભમ મગના વિવષમાં પ્રવેસ કસ્તાં મોગ શખ્ટનોા 
જમ વિશ્વા પોગ્ય છે વજ પાતુ ઉષશ્ચી 'ા સબ્દ નીકન્ષો 
છે એ પાતુનો નથ નેડનુ ? ખ્મેમ શામ છે જે નડે એટલે 
જે સાપ્મની શામે મેતનને નડે તેતુ નામ ચેગ કરેવાષ છે 
મામાષિ અધમાં વષરાતેઃ મલેક બને પૂગ્‌ બાતુ છે તૈમાંવી 
પણ પોગ સખ અને છે પમાપિ એ મોગતું જ એક ગનગ 
સેવાથી ખને તેનો જ્રમાવેરા મોઝ મનમત થતેદ રાવાથી 
એ અમ શઅત્ર હીપો નથી એતનની ૨૫૬ 


૬૧૦૬ ક જેન «ષિઝે ષોત્ર 


જેત દક ર4 
સપિ કરનો અથ લઈને શુળ પાતુ્માંથી તે સસ નીકત્જો 
છે એમ લેવામાં હરકત નથી. એ પ્રમાવ સગ્દવિયાશ્ણા કરીએ 
લે પોગ એટલે ખાત્માની સ્વર્પષ્ત સમિતિ કરી આપે તે 
મેને કચ નીકળે છે. ખા બન્ને સુગ ધાતુ જુદ છે 


ચાઞર્સા ગુસ્સ્ાન 


એ પોઝની આખતરમાં વિચાર કર્તા એક મણી ખઅગ્રત્યની 
આભખત ગત્ર શક્ષ્ાતમાં જ કહી ફેવી જરૂશની છે. શોગતા 
કાબે: તેના પ્યાતનઃ પ્રકાર અને તેની લશગ શ્વ ક્રિયાઓ 
ભને ખાસ કર્રીને મોગના ભજાગળનાં 'ગોનો બ્યયહાર 
કશર્જામાં તુરુની અડું આનસ્‍્ષકતા છે મઞઝદસક ઝુઇ્મહાશજ 
જોમ છે તે તેએ દ્રાર સઝતચઝાન અદ સારી રીતે ગાત 
થાષ છે મનને પતિ ષોગના વિકાસમાંગ માં કમા અખ્રિપ્નશ-- 
શિષાન ઉપમ છે તે ખશબર જણાઈ ગાવે છે સુજ્મહાશજની 
ખતુગ્ટા ગગમ અને પોતાનો મિસર આમકયા નગર અડું શથી 
હદની પોતાની બ્યનડુતિ કશા જતાં પભત માંચદે ભાગી જઈ 
ખાણ ખઢનાતુ મખ છે ખામવા મેગપફિમા ઉપજ મ્મજાવ કેં 
ખશ ગામથી નાથ છે નળી સોંગની ફેટલી# સુભ અને 
બાયત કુરુરિક્ષમુની ખાસ અપેક્ષા માળે છે અતે તેટલા મે 
સપણ પ્રશ્ણીળે ખોગમાગ ૫૧ પ્રગતિ ફશ્વાની ઇઅમ હેમ તે: તે 
વષષમાં નિષ્શાત ચમેલ સુરુૂટી સ-ઝુખ તે નિષથનાં પ્રત્મેક 
ભ પ્રત્મમનો જારી રીતે ખશ્ગાસ કશનો આવને અભ્યાશ 
કવોને ખછી ખવ પુરુમાશજની ગજા ઝમાતે કેગમાં પ્રત્રતિ. 
કક્ની, મના શાખતખાં ઉશશા અખનર જગતે અહલે ષેઝા- 


*પ્વગ ૭માં મ્રુજ્સાન ક શૃ૬ 
શાસર્માં પ્રવૃત્તિ કરી પાતાને ભાગળ વધેલ શમજનાની 
લૂટ ૬ર છે «મારે વસ્તુતઃ તે જશા 
કા પણુ ગળ વધેલ શેત્તે નથી. ગ્રીમાન્‌ 
ફેમચજ્રાથાય શમી પોગ ભમની 

શરૃૂખાત કર્તા ઉષોડદૂધાતર્માં જ કરે છે કે-મોગસાખ્રની 
શના તેએ] શાઅસસુદ્રના ભલ્યાસ્ર કરીને સદ્જુરુથી પ્રસ 
મપેલ સ પ્રડાયસાતથી જતે કાત્મસ'વેદન પ્રમાપ્ઠે ૪ર છે આ 
શમાન્મ હાગતી હડીક્ત અડું ગત્મની છે ખેકથા સાઅ 
વાંચનથી પોગ જેના વષષમાં પ્રવેસ થઈ શક્તો નમી ભએ ખાસ 
સમજના લાયક હદ્ીક્ત છે આ અગ્રત્યતા નિષમમાં શન્યને 
છેતમતાશને મારે અત્ર જિચાર કરતા નમી, અમણુ કે તેએ) તે! 
વદન નન્નમાં છે; પરતુ પણી બાર ગાત્મવશ્તા પશ અઠ થાય 
છે જને પોગાસાસના એક ષગલાને પગની ફમ્થ કિયા માની 
હૈષાની ભૂથ કરતા જવુ! સાત્તિક પણુ જિમાગે' દોરવાઈ મમેલા 
શદ શોક એવામાં ખાષે ણે, આમી અ બાખત્ત ઉષર ઝરત 
માંજ શાર પૂક્વામા આયે છે શ્રી જાનરધનઇ મહારાજ 
છોકનીસમાં શ્રો નમિનધજીના શ્તષનમ જમય પુરુષન્સ 'અો 
મણે છે ત્યાં શૂત્ર, નિમુક્તિ, શપ્મ, મૂચ્ડ૩િ ભને વૃત્તિ સાથે 
પર્‌ પનો ખ્નુસમ ગએટલે શ્રાંપ્રષિક સાનને તેષ્સ ખણાવે છે 
અતે ખોમાંના એક પણુ અમને સેદનારને રુશન્ય મધુજાતુ' 
વેએ જણાવે છે આ ઉષશંત વગને કોઇ પણુ ત'થ નાનતી 
વબત ગમા છેઝના વિષચર્માં સ્મિત થપેહા મહાત્માને સખ 


કરતી વખત મ્બેકદમ અતણાનનામાં ખચે છે કે-અદ્સુમુનો પે 
કપીને તેઓની પાસે એને. અભ્યાસ ફેર્રે' -: -----. કક 


યૃક્‌ ક ઝેન દૃટ્િઝ ધામ 
મળત મડૂલતી મતી સ્‍તેનમાં ખાતે છે તેથી ખા ભાબતમાં નહીં 
જાસ શાર મૂકૂનાર્માં આરો જે. કેટર પેગઞની નિળ્મા સ્થિતિ 
માતનાશ્ના મતન્યો ખાળી મતે આત્મવજના કશતા ભેવાર્મા 
ભર્યાં છે તેતુ કરશુ પરષરાજાનની ઉષેક્ષા બને મોગાલાસ 
માં આામડિત જ્યમ છે નવા 'ગત્મના વિષચમ્યું શ્રી બાન ડ્રમનછ 
સહાશજન પરોર્મા પણુ ૧૨જર સૂચના ફરે છે સાહશત્રીસમા 
જની ત્રીછ ગામામાં ખા જ વિચ્તર તેઓ મી ભતાૅ છે ગને 
જન્ષત્ર પણુ જ્માં કમાં તેવે વિજાર તેમમ્રી બતાવે છે ત્માં 
િચેચનમ્ં તે મ૨ પ્લાન ખેં'જનામાં આનુ છે 


*“સોઅ? બ્યાખ્યા 


કિંગ સત્રને ખનચ વિચાશ્તાં ઝુરુનનમ બાત ખઆપ્બે 
વિચાળી હીપી. હને મૂઝ વિષચ ઉપર જાતા પોગ ગખની 
ભ્યામ્મા વિચારીએ. ત્યાં જત જલ મોતગદશ નકર પોતની ન્યાય 
કરતાં કહે છે કે-વોત વિષમ સમિતેવ | ખએેટશે લિત્તવત્તિન 
નિરાષને જના શિત્તવૃત્તિની જ ક્સક્રોવ અવપ્થાને એ બ્યાખ્મા 
ત્મ ચગ કકેજામ નાચે છે બા વિષયમાં ષત જતિની શેડ 
શખની બ્યાસ્મા જામે જતની ખેતર સન્ની ન્યામ્યા મળવ 
થતી નથી. ચિત્તવૃત્તિના નિશાષને જોગ ખ્હેમાને નદરે તેન 
મૂઝ મમાં ઘુર્ષષે તત વોષ: 1 શાપ્મ જામે મૅતન*ને જે 
જેડી રે છે તેને અહીં મોગ કર્ેનમાં આગે છે મવા મથ માં 
કન પકિશાષામાં મોત શખ્દ વષશ સય એેમ લાગે છે- 
પોગ સન્ની સૌષી શષ બ્યાભ્યા પસ નસ્‍ેતેનમાં મ્વામી નથી. 
જેગાજિશસુષ્યમ થ'થમાં મોમ ક્ષખ્ટતુ ગણુત કર્તા (ગાથા 


શેતનની ઉતાન્તિ ક શક 


૧૧ મી)૨ શ્રી હશિશદ્રપૂરિ મહારાજ કેરે છે કે-“ અષોગને 
ષાગોમ્તં ઉત્કટ પોગ ક્હેવાર્માં નાતે છે અને તે પક્ષની શાથે 
નેવતાર છે શવચન્યાસ ને તેતુ સ્વરૂપ છે 7 નહીં 
મેક ઘીતે જેતા મોગ શખ્તું કશ્ષટ વધુન પ્રાતત થામ છે. 
મ્રવ ત્યાગતે] કથ એઝ છે અને તે મોક્ષ શ્રામે પરણીને જેંહે 
છે તેમી તેને નેંઢતાર તરીકે યોગ જ્હેમાર્માં *ાષે છે. આથો 
પતુ જિમી વ્માભ્યા જે ઉપર જણાનનામાં *આવી છે તે ગત 
ઘટતી નષી શમ ૧૫૪ થગુ હરો. ચિત્તની તરત નિરેખાવષ્યા 
નના શૂન્ય સમાપિસ્વરૃષ જેન દઝ્િએ કોઈ પણુ પ્રછરે 
હષસોબી નથી એ ખાગળ 6૫૨ સ્પષ્ટ કરવામાં નાગરો. સમિતિ, 
મપ્િતુ સ્વરૂપ વિથાસ્તાં ના સખી વિરોષ નિણુય થશે, 
ભત્ર મોત સબ્દ ઉપ૨ જવાવેલા મનને નષમાં હોઈ કેત, 
જમ્યા પર્‌ બષરાપા છે જેટલુ વિતારી પ્રસ્તુત વિષયને અગે 
ખાષવે મધેતનની ઉત્ફાન્વિ નહુ શ્રફ્ોષમાં વિચારી જઈએ. 


શેતનની ફૃત્ઝાન્તિ 


કર્માવૃત્ત શ્ષિતિમર નિગાદની અદર જા છીષ ગનત 
કાળ રહે છે ત્યાં નદીષાષાણુપેસ્ળ ન્યાચમી *કમ નિજશ થતાં 
કેઈ વળત ન્યવહાર નિગાદમાં નાવી સૂક્મ કવરૃષ છઠી 
ખાદ સ્થિતિ પ્રાસ કરે છે એની રીતે વધતા મધતાં ક જીવ 
ચૃપ્ની ખાદિ ખેકેન્દ્રિમ સામાં, ત્માશપછી ખે ત્રણુ જાર ઈદ 
વાળી ડ્ચિતિર્મા અને ફે ફરોને તિચ'અ ષ"ભેન્દ્રિમ શ્થિતિર્મા 
# અતતરક્પોનો દમાગમાં શોત: મ૬ ૪૬ | 
મોણમોમમળારેલ શષેશગ્તસ#ફમઃ 1 મેમદરિશપૃથ્થવ (૧૧) 


4 1૪ ક જેન દઝિઝે ધોળ 


થાને છે ઈક ફીશ ષ્ણામ થતાં કમનિજક નમા 
જાબ્યકત મીતે કરી ઊજે આવે છે ભને બળો કેપ કો.ઇ જર 
ચારે નીચે ઉતરી ન્ય છે જડી મતે અથહતાં પછકતા 
તે ન્માર પદ્રિમગતિમાં નાવે છે ત્માર તે ગતમસ્વરૂષ- 
[વિાશ્ણાની નવશ્લાર્માં જાવે છે. પથેન્દ્રિગગતિમાં ષલુ મનુષ્ય” 
જાતિમાં ઉત્તતિફૂમ બહું સારે પ્રાસ થાચ છે તે જાપત્ ઉપર ભેઈ 
ગમા છીએ. મનુષ્ય*્વતિમ્તં આવીને ષણુ ખાય દેશની ગાઝિ, 
કાગુપ્મની શ્મિતિ, શશીશ્તુ મ્વા્થ્મ, મુરુમહાશજનો ગોગ, 
ઉ;કાન્તિ કરવાની ઈચભ, જાન હણ કરમાની રક્ત, પૃથાકસ 
હપી વિતેથન કરવાની શક્તિ એ ગમતું અનેક પ્પ્રની અતુ" 
મૂળતા પ્રાસ થામ તો જ ઉત્મન્તિકમમાં ચેતન ખાગળ વધે 
છે તહિ તો મતુષ્લને લવ પ્ણુ કરી બળી પાછે શ્ર માર્માં 
કૃખડી જામ છે શને શવાતશ્માં ભટકે છે આવી સમિતિ 
સુનામી મતુષ્મસનની દુલ લતા નિચાર્‌ી પ્રાત થમેલ સામમીઓતનેઃ 
પૂરપૂરા શારી રીતે ૯તશ તેનનો ખાવશ્ષકના સમજના સાથે 
જીન મનુષ્મજ્તિર્મા પશ ઉત્કાન્તિકમમાં પૃષફૂ પૃષપ સેઃષષન 
પર્‌ ફરેલા હોય છે મળે પ્માતમાં સખજનું છો. જુદા નુર 

ઉ્રતિકમનાં સોષ્વને પર દહિટ્રાશ આગળ 
ઉત્રાતર્મા તસ્તમતા વિવેચન મરી ત્યારે જ્યાર હે ઉત્નતિકમર્મા 

પચ કેટલી તસ્તમતા સોથ છે મનુષ્ય" 
મતિમાં શેત ઇનેપ્તુ વતન જેતા થી નખત 5 
શેહ મરે. મલુાખસ પતુષ્ણે અનેક પ્રધારતાં આત્ત ફૉર 
ધ્યાન ફરી, અધમ વૃત્તિ આદરી બતેક પ્રપ્મની ખપાષમ 
પરી, આન્ગા વેસ્ય તેજ ચાલયા બમ ખે. ગ્યજહારનાં ક્ષે માં 
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મ્યાન માની, લસ વિવાહાદિ મસ'ઝોમાં સુખ માની, મશ્ણુ 
નિષોગાદિ પ્ર બોમા ર08 કરી, સં તે! તદ્ન ગળ્યું 'થના 
તે તદ્ન પ્રવૃત્તિમ્મ છીવન નહૂન કરી આપ્ય મ્યતે જેતુન્સ 
નિક્રુંષ વગ૨ જીવન પૂણુ કરે છે, ષનતની એષથ્ામા, સુત્ર 
પશ્વિશ્ની વૃત્તિ કેશ્વામાં, તેના ખોયા નેખ જળનનામાં, 
માન જતિના અશભળષણાની જસ્થિકતા નણુબા છતાં તેની 
મ્રાસિના પ્રચાચમાં ખનેક પ્રખ્ારની ષામધુમ કરી ન્મવહાર 
થહાવે છે શ્વે પ્રસ થષેલ ન્તેગવાઈને કેઈ પણુ પ્રછાપનો ઉષ 
ચૈત્ર કર્યા નગર *ધવા બઠ્ઠુષ્ત ટુરુષ્ાગ કરીને જીવનયાત્રા 
પથ 9ર છે ખને પણુ ખરુ જતેક પ્રકારના તીત કમો વિષમ 
કષાષ ટસ કડાં કરી વિશેષ ભારે થપં શવાંતશ્માં ભાશ્મો 
ભથ છે જને પોતાના શેતનને અચના સ્વને મેવી કેડી 
ક્ષિત્તિમા મૂરે છે કે "ખેર મતુષ્મકાગ પ્બસ્યા તેરમા પ્રાસ ખષેલ 

સ્રમમ્રી ફૂરીમાર પ્રાસ કરતાં નેક ભષોા 
મખષીનેઃ દકપમેરમ હસ્તા પડે. ના તિ વિપરીત કિથિતિમાં 

મતી મ્હેલા શેતનઇના બ્યવહારને "જાલ 
સતા બટુ વિચાસ્મા હાષક સ્થિતિ પ્રાસ થાય તેમ છે એને 
પુત્ર નહિ જોષ તો પણુ ખનની ષાછળ ઝા થઈ જરી, ઝુત્ર 
સતતિ હશે તો પુત્ર ખન ધૈદ્ીી જનાર પિત્તને કેટલે! અભાર 
માને છે તેતે માલ કર્મો નગ૨ ષન પાણન ઢાગી ષ્રુરો, 
માન-પત્તિ માટે *નેક પ્રયાસો કરરી અને અવી ગનતેક રીતે 
વિષિત્ર છછીવતમાંથો તેને અહાર નીક્ળનાનો કાઈ પ્રસગ 
જાષસઝે ત તેન્સ સત્રાંસ અખીઓએ તેને મ જાપર્માં એ શી મારો 
ખતતે તેવા અ“મોબેઃમાં કેઈ બન્ને નડતો. હરો તે તેને ષબુ 
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શ્રસાર્માં એ'ચીને ૯૪ જરી, *ષી રીતે નેક ગઝખરે વિથિત્ર 
છીનન પૂણુ કયી છન ચસારને જગતે! “મ છે 
બમ છે, તેની વિદીષ નજક જતો જ્મ જે ખને મતુષ્યઇ૧ન, 
બેક રખમાં કહીએ તે, હારી અથ છે છીવન ભતરગી છે 
તે જાટથા ઉપર્મી જયાયું હરી. હતે જાવા પ્રઝ્નર્ની મતૃષ્ય 
જનનન મુષ્યત્વે કરીને સ્થિતિ છે એટ ભબક્માં પછી આમે 
એેટઈ પણુ જજની ઇેવુ બેઇએ કે જ માની હીધેઇ 
બ્ય્વટૂ/પથી વિકાતત થઈ કેટલાક કોઇ છુપો સશાશ્થી ઊંઝા 
જાવત્ય ભમ જે, મતુખ્યસનની દુહા જત 
ફષ્ચપ્રાદી ખહતમાળેર જિચાર છે બેતન ખતે સુદ્મળને શેમ 
ક્ષથિક છે એમ જહ છે તે સન'પ્નાં 
અતિ! ખને તે પ્શ્તુતે પ્રેરતાર શક્તિના ચ ન'મ મતમાં 
હાને છે સુટ મેતનછીતું મ્વરૂપ શ્રમજવો ચત્ન કરે છે જને 
તૈ શ્રમ તેતે પ્રાસ કશ્વા-તે પ્રકટ હશ્વા નિહ્ુચ કરે છે, 
વિચાર ૩ર છે *ને તેને મેઃમ્ય સમમી ગના સાખનો અતતા 
પ્રયાસે બડા કસવા નિણુ ગ કરે છે ગાપત્તશ્રિદ્ ૯૧ની નાર્વી 
દશા જોય છે. શવસ્થમિતિ ષશિષા્ન થઇં હગ ગતે બેતનછ 
ઊષા ભજાવવાની સામમીની જ અપેકા શખતે જેમ તે 
ગ્રસ'એ બતની મરાપુ દ વિશ્તિ ઝાત આખ છે ખતે તેનો સુદ 
શ્થિતિના હલાલ લઈ ખા મહાત્માએ ધોતાની ઉન્નતિના ફમમાં 
ઘણો વધારા કર છે નાવા છીનેઃની જે અતિ ઉદ્ધાત્ત સ્થિતિ 
પીપ પીપ કમ ગ્રમાતુ મવી શમ છે તેનો વિચાર હુષે ક? 
નાતો છે તેનાં સાપનો ચ ભ'ખી નિચાર કરશું ત્યારે જતા ળે 
જે નામા ઇવેઃત શાખન અદ્ેષધા બેગમાં ૫ર જામ છે ખતે 





શાગ? સભી ખોદે! ખ્યાલ * 1 1૭ : 


તેને ખે તેઓ નહં જાત્મત્તતિ ફમસર કસ્તાં ચાલ્યા ભમ 
છે ખા પ્રષતુ હસિત જોવાથી ગાપત્તે આવા છવા ઉન્નતિ 
કમમાં આગળ વધે ત્મારે તેમાની સ્થિતિ-માનશિક જને 
જાત્મીય-કેવી રીતે પ્રત્રતિ કશ્તી જય છે તે પ્રયમ ગાઠ દેષિ 
॥્રાશ વિચાર્સુ જને ત્યાસ્ષછી પ્રગતિ કરવાના શાખનો ચૈકી 
મનાં અબે જને ખાસ કોને પ્યાનનિષમ ષર વિચાર કશી 


“પોગ? સબશ્રી ઓટો ખ્માલ 


જહીં એક વાત ક પસંગે કડી દેવી પ્રાસંગિક છે. 
સામાન્ય મીતે શેકામાં મોઝ શજ્દની સામે કઈ અતિ વિશ્િત્ર 
“યાલ પ્રમરી મહતો જણામ છે તેએ યોગી શેટશે જેમી અને 
તે ૪૫૨મી જડીબુડ્ડી નષુનાર પત્રતત્રતા શ્રમજનાર, સિદ્ધિ 
હાશ લોહતું સુવણુ કરનાર, બ્યાખિબો મટાડનાર *તે એની 
ભચાબાસ્સુ મતાર દેખાઢનાર વૃત્તિતો “માલ કર્યા કરે છે 'આમી 
મગ ક્ષઅનોા જને તેના મૂન હેતુના નાશ થતે! જોય 'એેમ મારુ 
માનયું છે જીનની *ાસિત્મ શક્તિ છે ગતે મ્નાત્મીય સપ્તિદ્રાર 
ફેદશ્તની કેટલીક સામાન્ય શોતે ન જગ્ાગલી સત્તાખા વિશુદ્ધ 
આત્મછીવનવહત ૪૨નાયને પ્ઠસ થઇ રકે છે જને પ્રાસ થખેશી હોમ 
છે જેમ માતનામાં આગકે આવતે નથી ખને એવી ગનતેક 
ભમ શ્ની જતો. આાશળનામાં આવે જે; ષરતુ જએ મોગર 
નથી. ચોગતે ગે થતી સિદ્ધિમાં જે 

હિ આ કા શતન્‌ ફસાઈ ભય તે: વિષમનેશગ્ય 
છતાં સુવુવેશન્ષ ન જ્ાનાથી તેની 

તિ થતી જટતિ પડે છે તેડું જાત્મદ્રમ પૌદ્ગલિક 


1 ૧૮૬ ક જેત દકિઞ મેમ 


દશામાં ટ્રસાઈ જયામી નાર ઉત્રત મં ઝમેતુ નથી અને 
તેથી જવી સિદ્રિએ ઝસ થાય તો પણુ તેના ઉપમેગગ વાપ્તનિક 
કીતે તેએ કરી શક્તા નથી. એક સળી એ'થીતે ગ્રાઢાગાર 
કર સુનણ્ની વદિ કશ્નશ નફિષિણુના મોગ ઘતા ૯ર 
રેવા નેઇએ, પરતુ પગની પ્રક્રિયા કરા જત ખોદ્ગલિક 
શ્રિદિને, લાશ લેવા ગયા ગટદે તે નખતે તો તદન ખેગ%# 
થયા; શઊતમસ્થામીએ અસીણૂમઢાનસ હન્પિથી તાષસેતે 
ઘ્ીકાન્ન જમાઢમુ તેનો *ાસમ પષક્ને પ્રતિખોષની વીત્રતા 
મશ્વાના હતો, નહિ તો તેઓ પણુ ચત જ થાત જને 
ખપત સ્નતુમાર બફવર્તીના કથાનકમાં તેજના ધેક્ષ પછીન 
મ્રખ'ખમાં જાંથીએ છીએ કે તેઓને ગુષ્તદિ ભ્યાખિ હતા, ₹ર9 
મહાન્મમાં થવી હતી ગને પોતાની ખસે એની લન્ષિ હતી 
કે પાતાના થૂક્થી તતરીશને સુવબુ'ચી પચ વખાર તેજ્સ્વી 
ખનાવી શકે ૫રતુ એવી હન્ખિનો ઉષમોગ તેએએ જાતાને 
માહે કદિ ક્ષે ન હતે. ક્ધૂળ પોદ્ગશ્િક ખાખતમાં શથી 
જનમ મત્ર ચત્રમાં શ્મ્ભાપષ્યા સ્હેનાશને તેટલા મતે ખેગી 
મ્હેનાય નહિ, તેના જયાહમી મોગના અભ્યાસમાં અથવા તેની 
પ્રક્રિમામાં પ્રચેશ કક્વે! નહિ જને તેવો ૪થનને માત ખપવાને! 
જેનો વિચાક થામ તેમણે શતત્યુમાશ્ની ષચ્ાત્‌ અવલ્થાને શરી 
મીતે વિચાર કપ્તે. શેોગરાજના પ્રથમ પ્રસ્તાવનો આઠમી 
મામાની મખ કક્તાં ખા વિષષ પર સારા ઉલ્લેખ થગ છે 
હતિક્ત એમ છે હે-મોમની પ્રફ્રિયાથી આવી નેક મકરની 
શમ્પિ-સિત્તિઓ સહજ પ્રાસ થાઈ અચ છે ખલુ તે પ્રાસ ૩શના 
માટે અધવા પ્રાસ થમેલ રેચ તેનગ ઉપધોગ માટે ચેગયાષન 


ધાંગ! મ'બ'ધી ખોટો બ્યાલ * શટ 


માસ કર્યાની ભૂશ કહિ કોઈએ કરમી નહિ. પોદ્ઞલિક ૪શામાં 
મા છીવતી જાસક્તિ એટલી અષી છે કે ને ના ચ બ'ખમાં 
પ્રમમથી પોમ્ય ગેતવણી ન મળે તો બઠુ આગળ નખી ગમા 
પછી પણુ કબલ થવાને બહું સશવ શહે છે આટલા ઉપર્ધી 
હેકેતમાં પોગીતા સબધમા જે ખોટો ખ્યાલ ખેસી ઞમો છે તે 
મદી નાખવાતી બાસ જરૃશ છે. કુહધ નાત્મદશાને પાસ કશાની 
શ્મિતિમાં જેંઠનાર શ્મિતિતે મગ ખ્સેવામાં જાવે છે ભને તે 
શ્મિતિમાં નધારે આગળ પ્રગતિ પાધેલા પ્રાણીઓને ધોગી 
ક્ેામાં નવે છે એમાં જેટલે અડે પોદ્ગતિક વાંળ ફોમ છે 
તેય્લે ન'રે જોત્રબ્રરતા સમજની, આ શ્ર ન બી સ સામી છીગાના 
વિશાયમી દોશ્થાઈ ન જતાં ડુદ્ધ તાત્ત્નક હઝિધી ખ્યાલ કરી 
શ્રત્મ હકીકત સમજાતી ખાસ જરૃર છે 

શિગ્તિ ને જગાવી ખતેક પ્રમ્નશની અઘિમા, લવિમાદિ 
શાગાભાષે] શિદ્ધિમાનુ વણુન મોઞશાઅમાંપૂ શ્રી હેમ 
જદ્રાથાચે કુ છે ભને ષાત જહ ખાગાષે' 

જોગદરનના તૃતીમ પાદમાં કમુ” છે; પશ્તુ છેષટે કરે છે કે- 
મે સવ શ્િદ્ધિઓ સુરુષગ્રાક્ષાત્ાર કશષનાર ય પ્રસાત એે:ગની 
પ્રતિબ મક છે, કકલુ કે તેએ કરે કે-મત ન્યાંમુપી નિષષમી 
ભબત્મત વિક્મને પામ્યુ નથી ત્યાંયુખી તે એકત્ર થઈ શ્રાપ્મ 
પ્રતિ ક્થિશિ ચતુ નથી *તે એ યિદ્ધિનો ઉપજોઝ કશ્ના વિષમ 
શોઝક્ાશ મ્તતઃકરણુ નિદુળ થાથ છે * તઃકેરણુમાં પ્તસ થમેઠુ 
સુદથમલ સીજુ યઇઈ જામ છે ભને શ્વ ત કર્ણની 3૭ સારિષક 
જાચસ્થા ફેપે કપે જતી મરે છે શ્ષિરતા જતી પત્રી જ ગળતાને 
કશાન માપે છે મતે ખ'તે તે સાધક મોતના પશિણામી ફળને 


ર ક દત રિતે ધાર 


જાતુશન્યા વિના મસ્શુ પામી પેઞમ# કામ છે * છેવડે સ 
કરવામાં જ્ય છે રે-્મુત્લાનરામાં ખામળ ત વપ 

ઈખ્ળ શખનારતે ખાવો સિદ્ધિઓ કમની છે, પ૬ તુ જેને વિવેક” 
ઝ્યાતિન્સ ઉદેશથી ધોગસાષના કરવી પેય તેમલે ખા શિમ 
ઉપછ્ા કરવા મોગ્મ છે. જેન પરિલાાર્મા સને જ 4૨૦૨ 
બતાથોએ તે પોદુગલિક દાના વોકપી શાલિન દી છવાજ 
સિદ્રિમાં ષશિષ્લુ તા મ્#ની તેતે! હાભ હેના નિચાશ કરે છે, 
ખાદી જેમની ઈમામ શ્રિડ્િષ્માન માસ કરી કમ મળથી મ હિત 
થપ ક જાપ્મદણામાં પ્થિતિ થવાની સોમ છે તેએ જ પ્રિગ્િએત્ત 
ઉપષોગને સ ગ્રામ વષાર્તાર સમજી ષદશનરમાં મમબુતા કરાવન3 
તરિ તેની મ્વન્મ પૌદ્મદ્ધિક વસ્તુઓનો પડે ઉપેક્ષા કયી ખે 


ભાગળ ખે છે 


માધકે જનોને ઉભ્તિક્મ 


હને જપ્ત સપક છરોનેર ઉત્રતિકમ નિશ્રીએ. અહી 
જજની દેવાની જરર છે ફે ગા ઉત્તતિકમ શ્ીહરિભ#સુ૨ 
મહાશજના અનાનેલા ધી જેગદઝિચસુષ્ચમ બમ ઉપરથી તેમજ 
સેન્ડ લગકાગ મુજરાતી પથમમ શાષાંતરરૃષ આડ (ફની શન્ઝાય, 
જના બનાવનાર મશિહ મહાતમા મીમાન્‌ ચરેતિજય ઉષ્દધ્યતમ 
રે તેમના ક્મનાતુઆર ચશ્ળ રીતે ચહ્ઞેપમાં લૂચનધો છે. એ 


કમ અડું વિષાર કરી સમજના ચત્ત કરને અને જેમથે નની 
સકે તેમણે ઉષરાર્ત ખૂળ મથે; નરના. 


પાતજ્સજેમધઈન ખાદ ગેન્નતુ જૂ દગ અતે તે પર વાર્તિક 


મુણૃક્ધામ-ઉત્તતિતાં મોદપાત * શ્ય 


ગુશુસ્થ્ાન-ઉજ્ઞતિર્ના સોપાન 

જીવનો ઉત્રતિકુમ સમનનનવા માટે ચોદ સુશુસ્ધાનકૂપ 
વિશાગ કરવામાં બાન છે જેમ જેમ શૅતત-ખાત્મા સબુ 
કાનમાં નઆઝળ નખતે જાય છે તેમ તેમ તેતા આત્મીય સુણ 
શ્રવિધેષપર્રે પ્રકટ મતા «પ છે જતે છેનટે «યારે ગોદ્મા 
શુશુશ્ધાનતા છેડે તે પહાંષે છે ત્યારે તેને તદતતર શ્રણે જ 
જ્રાપ્પની પણ્‌ પ્રસિ થામ છે સે ચોદ સુદ્યસ્ધાનમાં ઉત્તતિકરમ 
જત પ્રકારનો થાય છે તૈ ષણુ નહું સારી રીતે સમજના ચોગ્મ 
કૈ નને જૈત ભશ એ વિષષમાં બહું સારી યીતે પ્રત શ નાખે 
છે કમત, કમ્મષચષડી, પશ મહ વિગેરે અ નિષયના ખાસ 
શ્રપા જોવા ઇપસંત પ્છા સૂગોમ્સં પણુ તે નિષયતુ વહન અહ 
બાશિક રીતે અનેક સ્પાના પશ માષવામાં આજુ છે ભવા 
મગના વિષષપ્તું પ્રવેશ કેશ્નાર કમ મ'થાદિક તે! શ્વારી દ્રીતે 
નાંગીને શ્રમજવા જ નતેઈએ તેથી મ્વાપણું શુણુસ્માતતો ઉત્તતિ 
કેમ બતાષષા માટે અહીં રખી નહિ. એટલુ જ જવવડું 
કે-સિષ્માત્વ મુચ્શ્માનમી ખતરન થાહતાં ચતુમ છુવુષ્માને 
મ્મવિમતિ સમ્યગ્રઝિની દસા મસ થામ છે તે બખતે હવે પળે 
નિનેચન કરવામાં આનનાર્‌ી જાતુષ ડ્ફિથી 'ાગળ ત્થામા 
જાવે છે પાંચમા સુલુષ્માને દેશવિસ્તિ શાથ જુ જતે ત્યાકષછી 
જાઝળ નધતા ઉચ્ચ જ્ુણ્સ્થાનની પ્વત્તિ થત્તં *અનેક શાત્મીથ 
શુ પ્રકટ યામ છે કમને! નારા અતે] ન્તમ છે મગને છેડે 
શષ કમથી કહિત સ્થિતિ પ્રસ મામ છે એોગના ખ્વશ્ગાસીએ: 
મળા સ્થિત્િઝસુણુષ્થાનને ફેમ, તેમાં થતો ખાર શને અજ 
પહે સમછી કકે તેમાં અષને: જામો મોતે જાપ્મ છે ભવસ્યાસ 


અહા! 


કર્‌ ક જેન દષિબે માથ 


કરવાની શૃજિથી દઢ પ્રમત્ત સામે ભત શખવાપ્તું ખને લો 
કમની વિચિત્રતા, તેનાં ખષસ્થાને, તેના ઉદમસળ, તેની 
શરતમાં કહેવાનો લ્થિતિ વિગેરે અડું અગત્યની નાબતેડું સૂશષ 
જ્ઞાન મળી ટકે તેમ છે ભત્ર પયથ્યામ ખરતો છે કૅ-ઉત્તતિકતર 
ખતાષતા માટે જીશ્સ્માનની શતા ગતે તેતુ ૨૫૪ ૩૮ત અડું 
ઉષષોગી છે તેને માટે કમ કલિ ઉપરોક્ત કમોતે મેખ 
કરના શકામણુ કરી 'અષણું એ વિષયમાં એટલ જાણી લેઇ 
3 કમના ખગત્મના વિષયને ખાળે જત શરમમાં બહુ કર 
હન્‍્ટેખ થગેલો છે ખને એ નિવષતુ સ્પીકર ડુ સારી મતિ 
કરેથી છે. પાંચમા સુલ્મ્થાનની મ્નાગળ મગતિ કરતી વખતે 
હું સ્પસ્તાચી અને સપાટાબ ધ ઉત્તતિ માથ છે એ છુવુશ્કન" 
ત અગત્યનો નિષથ દફન વિષમની વિષ્ચસ્જૂમાં પ્રષગે પ્રઘધે 
હેવે પછી વિચાસ્વા મત માળે. 
મ્માઠ દુષ્િ-ર્સતિતી સીટી 

ભા પાતો ઉત્તતિકૃમ બતાવના માટે ખાઠ દૃરિતિ! ઉષમોગ 
અડ્રુ સુદર રીતિ કસ્વામાં જન્મો છે. એ પણી વિચરણ પૂવ? 
થખભાષહ વિષષતે નિચ્તર કેસ્તાં ૩૨૪ અધક ઝુજ્ષે પોત્તે ઉત્તતિ 
કમતી કઈ હદ શુધી પષજષ્શ છે તેનો વિજાર કશે. દુર 
ક્ષાંત ભવશ્થામાં સ્થિત મમેહા બેતતક્ઝને પૂખરે તો તે પથ 
જવાઅ મ્માષરો કે ઉત્તતિકેમમાં જાતે કમાં મુમી વધેલ છે હવે 
ભાષ દિ રખતે: અચ નિચામીએ. 

રદુષિ શખ્દની અર્પનિઆમણા 
ચહમદ્ાસ'ગી છેતે જિ કેવામ્યં આવે છે. ( પોગદષિ- 


ભોાધદણિ ક ડ.. 


જાુષ્યચ ગાથા ૧૦મી) પોતાના જશિપ્રાય ઉપર શાત્મતતત્તના 
નિઘ્ુમ કમ્વે! તે જેમ પ્રતિકૂળ છે તેમજ ગનખષમડ્ધા શખની 
તે પણ્‌ ઉપષોગ બગશ્તુ છે વિચાશપૂનેક શ્ર રાખવી નિષ્ુય 
કરતે અને શ ક્વરૂપતું સાન કરવુ એતુ નામ દિ 

ખ્હેનાય છે. એેજા મપ્મમની દક્િથી હલકી પ્રવૃત્તિ ટશ પહે 
છે જતે ગુલ પ્રવૃત્તિ તરક ગમન માથ છે જેમ જેમ દષિ 
ઉગ્ય ષતી નથ છે તેમ તેમ ઉત્નતિક્રમમાં ઉક્ત પ્રપ્જશ્ના જોષની 
પ્રાપ્તિ થતી «ચ છે નાવા પ્રગ્નસ્તા દ્શીતને દિ કહેવામાં 
ખાતે છે જેટલી જેટલી માત્માની વિક્શ્ગસ્તા થઈ હમ ગેટલે 
જેટલે જેટ?ે અ'શે તેના ઉ૫ર લાગેલાં કમે અંઈક ઉદ 
ખાવીને ખરી ગમાં હોમ જને કંઈક દખાઈ ગયા જેપ તેટશે 
જરી તેને શ્ાપ્મ દસન સપ રીતે થતુ જય છે જને તેના 
પ્રમાણુમાં તે ઉન્નતિક્મમાં *નરાગળ બતે: નય છે મનાવી રીતે 
નિજાકતાં જેટલા શેરો ઉત્રતિસ્થાનના મૂઈ સકે તેટલા દત્ત 
શેડ થાષ કાશ્ણુ કે ૬ર૪ બેતત ઉત્તતિફમમાં જુર જુદી 
આવ્ક્શા પર ક્સ્તિ થમેલ હોય છે ખો દરેકતુ વણુન કમવુ 
તદન અગકમ છે તેમી તેના સ્ુખ્મ ખાઠ વિજ્ઞાગ પાડી કાઠ 
દદિદ્રાશ જેતનતેઃ ઉતિફમ ત્ર ખતાન્ઝર છે મિત્રા, તાર, 
બશ્ના, દીપ્રા, શ્થિરા, કાંતા, ગ્રભા નને પરા એ માઢ 
દછિાં ભાઢ નામ છે એ.પ્રતેક દષ્ટિ ૫૨ શ્થિત શેલ ચૈતતછી 
કેટલે નિકાસ પાપેલા જય છે તે ષતું નીગે નિજાશ્ટુ 


જઘર્તટ 
ઉપરની ગવા દઝિમાં પ્રથમ મિત્રા ગતે તે ષછીની ત્રણુ 


ક દ કત કિસ પત 


રૃરલ (તાસ, બલ ખતે દીપ) મિસ્માદષિનિ પણુ ચ શે છે. 
મ્રિમ્માદકિ જીગા ફન્ટતિકેમમાં ખડું પછાત 

ત્રથમની થાશે પડેલ કેય છે. તેમા ફેંટદા# ભતત 
£મથ્યપદિ અશ્ચારી અને કેટલાક તે; ડૂુલની જને 
મ્વશની ષણુ જટા છે. ખાજા જવામાં પક 

મહ્વિરાદ્ધ ચાશ રસ્યિત ષે ડેમ હોઈ રાકે ખે સહજ 
પ્રશ માથ છે કાશ્ણુ કે ખ્પપસ હવે ષછી સ્‍્યારે એ પ્ષમની 
થાર દકિતુ સ્વરૃષ વિચાયરી ત્યારે જણી કે ખમા બ 
શતનતેઃ ઉત્રતિફૂમ ઘણે વધી ગપેશે જોમ છે ખે હવિકત 
શષ કરવા માટે પ્રથમ ખાષણે ગ્બાઘદષિતુ શ્વકૃષ વિચારવું 
પડી. એમાજિ બએટલે જનસમૂડૂની લામા-થ દિ. નિચાર 
ક્ષા નઝર બતાનુઞતિફ ન્યાયે વહિલના ધમ'તે બતુસશ્વુ 
અહુજનસ મત કે પૂન્ય ષમના ખતુયાથી થવુ જોતાની 
ખાકેલનો ઉષપોમ ન કરજો ખેતું નમ ખેમદરિ કરેવાર્મા 
ખાવે છે સખ્ત વારં *ાઝાસમાં શરી જ્યા હેમ ત્યારે 
જેમ ાંદનીતુ દશન મ્તતિ ખળ્ય થાય ખને વાદળાં નગરની 
સત જેમ ત્યારે નિશેષ હશન માથ, વળી આળ કઝવની ઈદ્રિમ 
નિક્ળની ભને વૃદ્ધ ગુસુવની હરિમાં જેમ મેર સૂ છે તેમાં 
પશુ નિરેદી 'બતે અવિષેધિ પ્રઔીઓરનટ દસનમાં ફેરફાર 
સેમ છે-એની મતે પેથવાળી જસષ્ત ખાળઇનની ટે 
જનિનેકી પ્ગ્ણીની ડ્ડ્રિમી જે શ્રાપ્મ્તુ દ#સન થામ તેં 
જથારિતુ દસન ગ્રમજવુ ખકુષા મેજી 

મ્રધ્યદર્ીત ક્તમિવિમાં સ્હેહા ૪ને! જાપ્મતુ દશન 
કરતા જ નથી, ફરનાને! વિચાર પણુ 

કરતા નશી અને કેરવાતી શ્સુળ પણુ થતા નમી અને 


'ભેપધદણિ # ડો દ 


કેઈ સહજ વિજાર ૩ર છે તોઃ તેતુ દશન કમ વિચિત્રતાને 
શૌપે 'ાવશ્ણુવાછુ જોવાથી અતિ ખઅસ્પર *ચપા લગશગઞ 
નહિ જેવુ થાય છે જતેક દરને] જ સસાશ્માં નીમ્ત્યાં 
કે તે દા ખોપદશિને હપતે થમેલા છે એમ શ્રમજવુ તેનો 
એફ લક્ષ ધ્યાનમાં શી જક દત્િનિન્ડુથી અસુક પદાથ તશર 
મેઈ સહે છે બતે તેથી તેએ(તુ દરન ખ્દાપિ ખઆનસ્છુ શહ્િત- 
ર્પઇ શં ઝક્તુ નથી. ગપ્ત દૃઝિએ જસુક વસ્તુ તર 
જેવામાં અતે ત્યાં મતમાં પ્રષમથી ધારી રખેજીુ ષશ્લામ જ 
મ્્રવે ભને તેવિ પ્રસબે પાતાના મનમાં ષારી રાખેલા પશિ- 
ણૂામમો છટી ફોઇ આાબત નેગામ ગાવે તે તે ષસાર કરો 
રેન્નમાં આવે એમ સ્નાભાનિક રીતે જ અને છે. દરમાં બેકનત 
શુહ્િ જમ ત્યા નાવુ પરિણામ શનિવાય છે અને ભની 
ર્કલતાળો કા છતે ખનેઝ પ્રસગે કરેલી નિવેકદદિવ તના 
એવામાં ખાને છે આ માવે બમાતી બાની એમદરિથી ઉપર 
કેદી નાડ [જિઝાને નડી ખાઠવા માટે ભાડ દઝિતુ સસુષ્ગમ 
નઇમ શૈગઇછિ પાષામાં ખન્યુ છે. અનાદિ કાળથી મિષ્માત્વ- 
ભાવપ્તું તણાતો આ થિતન સ્‍ૂમારે ઝોઘરઝિ તજી રે છે ત્યારે 
તૈ ઇરતિકેમમાં આગળ નધે છે. અનત સસામ્જાકમાં %મણુ 
કક્તાં ન્યાર તેની સાપ્ષસમીપ્થ દક શ્ાષ છે જને તેની 
અતપ્ષિતિ ષશિષકવ થાય છે ત્મારે તે અત્ર કેષામા આવતી 
ચોત્રાક્િ પૈક્િનો પ્રઃમ 1ફિ પ્રાપ્ત 8૨ છે શ્રસાક ષ્નનત 
છે જતે મેતને તેમાં નત ભવો કર્ષા છે પશ છુ ઉત્તતિકૃમમાં 
જ્યાર તેનો પિથિતિ ગળ ષખજાની હોમ છે ત્યાર તે એપારિ 
પી પોગદછિમાં શ્વાગે છે જત પક્સિવામાં ખ્હીએ તો છેલા 


ક્દ્‌ ક ન 1રિએ પમ 


સમદ્ષસનર્તમાં તેનો ભા સ્થિતિ થામ છે 'નતાં વષ્સોનું એક 
સુગહપસવત થઃબ છે નતતાં ગુદ્ગષશષત ક કેરી નં 
મેત- જેરી લક્ષ છયામેનિમં રખડજા 
મધખ શષદડિ- કર છે-એ ગમાણ ળતા શળડતાં જયે 
મ્રાપિતેદ હઝ તેને છેલ્છુ પુદ્ગલષરાવત પ થામ ૪ 
તાર તે મા યોગદફિની પ્રાસતિ ૩? છે- 
ખા પ્રમાણ હરકત જેવી ને ટે પ્રષમની ચાર દરિમાં 
સ્મિથાત્મભામ વર્તતે! રોય છે છતાં ખ્થદડિની જપેશાએે 
જા દક્્નિત છીનોનેર ઉત્તતિકમ થવા જાગન નપી ઝમેકે 
કેમ છે જને રદિ જબની ન્યાસ્મામાં ગજપણે નમુ છે ૪ 
શત્તરદાગ્રગી ખોધને દરિ કરેનામાં ભવે છે-એવા સત્ય ગને 
શગ ભરડ પ્રમખતી ગાર દૂર પરી રીતે થમ રકે છે 
વૈધી પ્રિધ્ગાક્ત્રજમાં નત ત: જીરોને પુ ખોગદદિષાના કે 
વામાં ખાગ્જા છે ખતે તેમ તે ચાર હરિને શ્રપ્રાપેશ કેગ 
1જિમાં મ્મે/ઈકિ એ ચાર 4જિર્મ્ નત તા છસોની પ્રગતિ જથ 
ઊજિમાં વતા ફરો કક્તાં થણી વપારે રેચ છે ખને કપ 
કક્ડ--------- 


* ગુદમશષશવતનું આપ સ્‍્તસુના આરે ગપગતસારો હર પ્રમ 
જેમા. તેનુ સતરૃષ ળી લખતવારી મતો વ્ત્તિદ વધ નપ. આધાર 
રતિ બનતાં વસી એક સદઝચપરાવત' જય જુ બેના શમ બાર 
ભતે ઝત્મેમ્ત દય ધેમ કળ અતે ભવધી લેદ થામ જે મેવ] નનેક 
ફણવબતવત શુ “જ ગાણી શઅરમાં રખાતે છે. મોગરી ઝન્‍ઝઝ 
મામ શૈવ ઉતા પરા સનખી અહીં પાત ગારે છે ખા] પાર્જ 


શવપ કંઈક ૬૪ અધ્યાત્સસ્ષડુગના ૬૪સા જાતખો 
રન મા વિણ સાગ ક કન ક જ શૈ 


મિત્રાદૃણિ # ૬૧૭: 


હમે વિરોષ વધતી બતાય છે ખેટલુ' પ્પાતમા જળવાતું છે 
મારે પછતાડેની શ્થિશાદિકિ ગાર દૃ્ધિમાં મોક્ષ પ્રતિ જના માટે 
જે મમા શટ કમુ” હમ તે અટાતુ તપી, ખઆગળ ખગળ 
પ્રત્રતિ થમા જ ૩ર છે, ત્યારે પ્રમમની જશ દૃષ્ટિમાં બખતે 
પતન પણુ ઘઈ જાય છે, આગળ નધેલે જીવ પાણે પણુ પઠી જામ 
છે જતે જેમ ભમ ફસ્તાં કાગળ વપે છે જેવી રીતે પ્રયાણ 
કશ્નાર માણસ માત્રિએ ઊંધ હે છે, તેવી રીતે શ્ધિશદિકે શઆાત્રળ* 
ની મામ દૃષિજાળે જીન રેવગતિ નિબેરેમાં જઈ સુખ શોગની 
ખાચે છે ખને નળી ખાછેર મનુષ્થમતિ પ્રાસ કરી પો તશ્તુ 
પ્રમાણુ ખાઝળ જાતે છે જાટલી હદીક્ત ખાસ પ્માનમાં 
મામજની જરૂર છે હુષે નાષતે એ આડે હષિમાં વતતા 
છવોની શ્થિતિ અને આને ઉત્તતિકમ શ્રજોષમાં નિચારી જઈએ, 


૧. મિત્રાકૂષિ 

મમમ મિત્રારજ્તિમાં ધોગઝતુ પ્રષમ જખ “યસ પ્રામ 
થાષ છે ત્વહ્િસા, સત્ય, ભત્તેચ, સૈઝુનવિર્મણુ ભને મ્૧૫૭- 
શ્રહૃતા આ મુપ્રસિહ ષાંચ થમ છે એ પાંથ થય સામાન્મ 
મપર અહીં પ્રસ થાષ છે જા દરિમાં બોધ તૃણુની મ્મશિ 
જેવા પમજને. જેમ ખત તાષ એકદમ થઈ ભડશહ બળી 
જામ તેષા ખેટથે તરત સૂક્સ-સામ્ાન્થ પ્રકારતો-નિજનીના 
વત્રધમા જેચો જોખ ભહીં ઘાષ છે ખમે દરિનુ લક્ષણ “અખેદ' 
છે ભેરલે ખા પ્રષમ કકિમાન્‌ જનને જુશ કાય કરતાં જર. 
પણુ કઢાશા નષતે નમી, શાર્શ કાપો કર્તા તે કદિ થાધિ 
જતો તથી અતે ફસ પ્રવૃત્તિ કરતાં તેને થાક ચઢી જતે; 


* ૨૮૬ ક કેન દસ્ત મામ 


નમો. એ ઉસ્તતિકમમાં બઅદ્રેષ 'ની હ૯ રુખી નાગણ ૧૫ 
છે, એટલે એતે જેમી રીતે ડુલ પ્ત્તિ 
આરેપસુષુની નિથાસ્ણા તરફ ખેદ ઉત્પત્ત માથ છે તેની જ રીતે 
જન્ય ખારૂુશ કાપે કસ્તાશ તમક નત્રેષ 
ઉપત્ થામ છે. અહીં માણીને તતત્ત તને મુક્તિ તર જતે 
ઉતપત્ર થામ છે. ખત્યાર સુપી પુદ્મદદમાપ્ત શથતે 34થી 
સુદત્રલને તત્ત્ત મધુતે! હતે ખતે તેના મિષોગતે જતત્ત 
મવુતેઃ 'ને અ્માંપત્તિમી ત્રાણ્ઠીને તત્વ અને સુઝ્તિ તરફે દ્રે* 
હતો] મના તેના દ્રેપ હવે મદ મતે ભમ છે ખને તેથી જ 
કાગળ પ્રગતિ કર્તા હવે પછી તેને તત્વજિસ્ાશા ઉત્યત્ત થમે. 
ખા હુરીકત ખડું સૂક્મ નિચાક્ષી ધમજવા મમ્મ છે 
તત્ત્તણુજિ કેમ પ્રગટે છે જને વધે છે તે 1૨૪ દદિમાં માસ 
હડ્યમાં મખના પેમ્લ છે ખા ઉષસંત એને ગહીં કરતાન 
જાર ઉત્પત્ત થતર છે તેથી તે સમજે છે હે અન્ય છીષો જે 
ઝૂરે બને ઝુગ્રરુ ૫૨ રેયઝુજ્ઝુતિ શળે છે 'મવા જરુભ 
કામે!માં પ્રવૃત્તિ ૩૨ છે તેખા આપડા હમાતે પત્ર છે તેએ? 
૪૫૧ ડ્રેષ કર્મો ષ્યતુશિત છે ફમંને ષસ્નર] સ્‍્ટ્ટી છેએ ભેર્ષા 
મમ દસા સોત્રવે તેએ? ઉપર ડ્વેષ કરવો એ મરેલને 
માસ્વા તુલ્મ છે 'ાજા પ્રસની સશય શાથન્તતુ ખીજ તેન્ઝર્મા 
ઝટ મામ જે. કરાને અખે જા ગખ્રતે ખડેવ 
શુષુ ખહીં પ્તશોને પાસ મામ છે થસુ'મજ તો હરિમાં બતતા 
છનો ખન્ષનાં કથની લિતા શળતા જ નમી, પચ કતાથ 
કે છે તો તેન્ઝમાં કરુણાનો બસ ઉત્પ થવામી જ શે 
છે ખુ તેખો નજમી નાતે; નમજ નિશ્ષંક હડ-કતમહમ્ા 





સિત્રાદષ્તિ # કક 


પી જતા તથી. પ્રાણી ચાપ્યની શ્રમીષ માતો હોવાથી તેતે 
અમક શ્વદૂપત્ાન પ્રાસ થાષ છે અને તેથી તે આઘારિ પૂરી 
(પં ઉગ્રતિકમમાં 'નાગળ વધે છે એટલે તેનામાં ઉપરોક્ત જડ્રેષ 
સુષુસ્માન આને છે એ શબને બતાવનાજો રાફ્દ 1012109007 
(પર્મતમ્રહિષ્લુતાક ) છે આવી ક્થિતિમાં કહેલા પ્રાણીઓ 
પપમત ભાદરતા નપી પણુ પશમતમાં ભસ ઝણીમનુ 
શમાશિતડીષણુ તેમને ખેદ કેશવને છે, છતા તેને તેના ઉપર 
દ્વેષ ભાવતો નમી. મહીં દસન તદન મદ ષ્ય છે એ તો 
તૃરાખિના સ્યદસ્મથી સમન્સ હરો. આ વજ્તિમાં વતતો મ્યણી 





૦ પર્મતચવિષ્ણાતા કબ્ડનો અખ ખાસ વિગારવા મોમ્મ 9 પ 
પશુ પ્રાણીને એેટે માગે' દોરવા અથવા જન્યતે દોસ્તો ન્તેષને તેના 
ઉપર દયા લાવતી અને ખોધરૂ(રા તેના ઉદારની વિમાસ્જ કરમી અતે 
તેવો મામ લેવો એ શદિષ્ક્તા છે બતે વેતુ નામ ખદેષ છે નેરનુલમ 
મરી-સ્રરીને મુસલમાન કરવાતો માગષ અષોગ્ય છે પરતુ નોધ બઆપીતે 
શ્રષભ્નવવાતે પાગ ઝશસ્ય છે એવે મેગ્વ ખાગ થઈ બોધ આપવા 
છતાં ૫૨ ઝાણી મામ ઉપર ન જાવે તે પછી ગયત્ન કસતાર નિગાર 
છે 1 ખિમારા પાણીની કમ ષર્થિતિ હલુ પરિષકવ થ૪ નષો. ભાવા 
વિજ્પમી તેના ઉપર કસા લાવે, પશ તેના ઉપર દેય કરે તહિ-ઝેતુ 
નામ શ્રદિષ્યુતા કરેવાથ છે ઝોઇ પશુ પ્રાણી અન્યની દિસા કરતે: 
હોમ તેતે દિસા કપ્તો ભટકવા અને તેતી પોતાની દહિસા પણુ થવા 
નરેળી માગ જેમ આદસ્જીય ગણાય છે તેમ કેઈ માજીને કુધારયાતે. 
ગયત કસ્તાં પ્રષ્નને નુકસાન થાગ તેવે માત લયે! તે જષોગ્ય છે ડેને 
ગુકરાન નાવ તેવે! થામ લેવો તે આદ્સ્ણીમ છે. આવી ધાર્છા ૩ખીને 
મેગ્ય પ્ર્પતતિ કરવી. જલિપ્શ્તા રાખવામાં આયે તો પ્રતિકાસરમાં જે 
અનેક સહાયો! થયા છે તે કદિ ખને નહિ. 


* ક્ટ * જેન દસ્ત પાખ 
નથી. એ ઉન્નતતિકૃમર્માં “મ્તડ્ેષ 'ની હદ સુખી ખગળ વધે 
છે, એટલે એને તેની રીતે ફુલ પ્રવૃત્તિ 
શાડેપચુણુની વિધાજ્યુઃ તરડ મ્વએેદ ઉત્ય્ત્ત થાય છે તેની જ રીતે 
મનમ ખાફુભ ખે કશ્તાર તરફ જાફેષ 
ઉપત્ત માગ જે, ખઅહીં પ્જીને તત્ષ ખાતે મુઝ્તિ તરફે ખડ્ેષ 
ઉ.પત્ત થામ છે નત્યાર સુધી પુદૂમદદશર્માં અથતે! પ્રાણી 
સુદૂગલને તત્ત્ત મલુતે હતો મને તેન્ત વિષોગને જતત્ત્ન 
મશ્તો મતને ગષપત્તિથી પછીને તત્ત્વ ભને સુષ્તિ તરફ દ્વેષ 
હતો] મા તેતો ફ્રેષ હેવે મદ મતો «મ છે ખાતે તેથી જ 
અમળ પ્રગતિ કર્તા હેવે ષછી તેને તત્ત્મજિફાસા ઉત્પન્ન થરી. 
આ દહલિઝ્ત અહ સૂશ્ખ નિશાર્થી ચપજના જેખ્ય છે જાં 
તત્ત્વરજિ ફેમ પ્રગટે છે અને વધે છે તે ર૨૪ દૃદિમાં ખાધ 
હડ્યમાં શખવા શોન્મ છે ના ઉપર્શત મેને જહીં કરુણતા 
જાડા ઉત્પત્ત થાગ છે તેષી તે અ્રમજે છે કૅ ખન્મ છનો જે 
મરે" ખને ગુઝર ષ રેષમુરુગુતિ જે છે મ્મમવા અરુશ 
કાર્ષેમાં પ્રવૃત્તિ ૨ર છે તેગ બાષટા હયાતે પાત્ર જે, તેજો 
ઉપર દ્વેષ કરવો મ્નતુજિત છે કર્મને પરવર શી જેએઃ એમી 
મ્પપ હા શોત તેએ ઉપર ડ્ેષ મરનો એ મયેલાને 
મારના તુલ્મ છે ખાખા પ્રષશની કર્ક શાનતાનું ઓજ તેનામાં 
મમ થામ છે. કરીને ભબે ગાવા ગ્રષ્ાશ્તો ખડ્ડેચ 
શુષુ ખહીં પ્રણોને ગાસ મામ છે પણુ"ભરુ તે (રિમાં થત તા 
છીપા ખત્મર્નાં ઝમની જિતા સખતા જ નથી, પ્લ કરાળ 
શત છે તો તેન્સમાં કશ્યાનો અર ઉત્પત્ન મવાથી જ મળે 
છે પણુ તેખા નઞમી નાતે! અમવા નિર્ષક હૃડ-કરામહમાં 


પિત્રાદણિ # રહ 


પડી જતા તથી. પરણી સાપ્યની સમીપ જાવતો હોવાધી તેતે 
કઈક શ્વફૂપસાન પ્રાસ માચ છે અને તેથી તે ઓઆપરક્િ મૂદી 
₹#પ ઉગ્રતિકૃમમા ગળ વધે છે એટલે તેનામાં ઉપરષ્ત ભડ્રેષ 
સુણુસ્થાન ખચે છે સમે ભાવને બતાવતારા સફદ 50107%1000 
(પરમતમ્રહિષ્યુતાક ) છે *ાવી સ્થિતિમાં ક્હેલા પ્રાણીએ 
પશ્મત માહમતા ન્થી, પણુ પષર્મતમાં ખશ્માધ્ત પાણીમોનુ 
શવાશિતડીષલુ તેમને ખેદ કરાને છે, છતા તેને તેના ઉષશ 
હષ બઆવતો નથી. નહીં (સન તરત મદ હોમ છે એ તો 
તૃલ્રાત્રિના સાદસ્બથી સમત્વગુ હરો. જા 1૪િમા બતતે! પ્રાણી 





₹* પર્મતસવિપ્ણુતા કસ્‍તો અષ “ખાસ વિમારવા મોગ્વ છે કોઈ 
જપ્ણુ પ્રાણીને ખેટે માગે દોસત અષતા જન્મને દોસ્વતો ન્તેઇને તેના 
ઉપર્‌ ૬ય શપતડી અતે નોધદારા તેના ઉહારનો વિઞાસ્ણા કરી ખને 
તેસે ખામ હનો એ શદિષ્વુના છે જને તેનુ નામ અતેષ છે ન્નેસ્જુલખ 
કરી-પારીને મુષશમાન કરાતો મામ અમેગ્ય છે પરતુ જોધ આપીને 
સગ્ભ્તવત્રાતે પજ ગ્રરુસ્થ છે એવો મેમ ખાગ લ એષ ષ્માષ4ી 
જતાં ષત ઝી મામ ઉષર્‌ ન છાવે તો પછી ગ્રષત્ન કરનાર વિગાયૅ 
જે કે નિતાર માજીનો કમ પસ્ણિતિ હજુ પરિષાત્ત થઇ નષો. ખાષા 
વિમ્જરથી તેના ૨૫૨ કસ્શા લાષે, પછુ તેના ઉપર દેય કરે નદિ-એનુ 
નાખ શ્રદિપ્કુના કરેવાય જે. કે૪ પણુ પ્રાણી ખન્યની હિસા કરતે 
ફોમ તેનિ દિસા કરત ભટરાવમેો અને તેની ખેતાની હિંસા ષછુ થતર 
નરી એેખાત્ર 7ષ આદર્ણીન ગળાય જે તેષ કેઈ ગાજીને કુધરસ્યાતો 
ગયતન કપ્ત] ઝને તુકટાન થામ તેને માગ લેવો તે ભષોમ્ય છે કપ 
તરરાન નથાક તેવો સર્ગ લેના તે આદરણીય છે. આવી ધાસ્છા રાખીને 


મેડમ ગરતિ કરવી. જદિપ્શ્ના રાખવામાં આયે તો પ્રતિદાસમાં ને 
જાનેક સદાય થથા સ તે દ ળતે નાદ 


૬૩૦1 # જૈન દજિએ પામ 


શઞખીજની નાજ્ણી ૩ર છે વીતશઝ ગ્રવજ્ શ્રગષાન્‌ તરફે 
ભડ્રેષગુત્ત ઝૅશળ શિત્ત રખી તેજને નમશ્કાર-મણામ કરી 
તેજોાની શવના હુદમમાં શબી તેમનાં જેના થવાના સાપ્યતે 
પોગબીજ કહેવામાં નાવે છે એવા પ્રકારના પોત્રબીજની 
મા દૃ#્માં વાવણી થાથ જે મતે તેતુ કૂળ ઉત્તરાત્તર દરમાં 
મત્રતિ કષ્તાં પ્રસ મતુ જય જે. અહીં શ્થિત ચપેદે! ખત્મ 
જે ડુશ કામ ૪૪ છે તે ઉપાદેમ ણુદ્ડિમી ૩૨ છે સસારની 
૧8 ક્ષષોષશમની વિચિત્રતામી ઉત્પ્ર મધેલા ભાવગુક્ત 9? છે 
અને ડઝન જપેક# ૨૦૫; વગર હામના ડદુદ્ધત્વની ખતર જઃ 
તે શ્રમ કરે છે ભવી રીતે અપ ઘુષુતિ સફેક કરમલા ખારમાં 
નિષ્કામ વૃત્તિ સવાથી તેની પ્રગતિ આગળ બષતી નવમ છે 
તોષવુ હેજી તે ખાર દણામાં વર્તતો હેઓચ છે છતાં તેનાં પ્રમતું 
કૂળ મગળ જતાં જેજુઝાસિરૂષ માથ છે તેથી સોક્ષનુ પમાણ 
તેવુ વાસ્તનિક રીતે ખહીંમી ક્ષર મઇ 

શોક્રપ્રમમ્ણુની જાય છે. પતો ઉપરેશ કરના મને 
શ્ષમ્અક્ત સન્મઝગ બતાવનાર વિજુત ધોગીનું વૈયા 

વૃત્મ જા પકી ઉષકારણુદ્રિથી સારી મીતે 

8રે છે ખને તેમાં ષચ્‌ તે દ્રન્મ ખાચાય ગ્વથમા દખ્ય શોગી 
તર્‌ ખેશાર્ઝ જતો નષી. મના રિમ સ્કુલ માણીને શવ તરક-- 
સજાશ તરફ ક્વાશાવિક દતે જ ઉડ્રેગ ખાતે છેઃ એતે ખા 
કશ્ાશ્તા શગ તમા પમાપમ પ્રવૃત્તિ તમ પને: જજન, કર્તિ 
પાલન ગને બ્મવહુઃશમકરણુ વમાં ખેદ પરશ હાલ તામે 
કે મેમ્તં તે અક્ષિસ્તા, નખેકપષણુ ષ્નને નીરસપતુ ન્તેઈ 
શકે છે ખને તેમી જેમ થતુ દમ કરીને થાદી ગયેલા માવુકને 
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કમ તશર કપ્રીતિ થામ ખથવા વૃડાવસ્મા મયા ષણી જરી 
ઉપર હદ્રેગ થાષ તેષા ઉડ્રેષ સાંસારિક સથ કાપે? તશટ 
શ્રાખાશ્ણુ પીતે તેને માથ છે મે ઉદ્રેગ 

ગધમ હરિખા મેવા પ્રશ્ર્નો થઈ જતે નમી કે નમી 
ત્રાશીતુ બતત તે શવસ્વના ત્યાગ કરી દે ષશતુ તેને 
હવે સગ્રાર ઉપર ફટાળા 'ાવવા માંહે 

છે મતલખ તેને *4હીં શ્ર સાશ્ધી ભગળ વખી જવાના માગ 
પર્‌ શહમાની દિશાતુ દશન ચાથ છે. ગહીં તે દ્રવ્યથી કેટલાંક 
ત્રત-નિમમો ષણુ લે છે હજુ તેનુ મન તે શ્રતાદિકમાં બહુ 
પ્રેસ કરતુ નથી પણુ શ્રામાન્ગ રીતે ૨ષ૨ ઉષશ્ધી દ્રન્યતત 
પાલન કરી અમાન્ય પ્રકારે ન દશામાં નતો માણી ત્માગ 
નરાગ્મ તરફ સવિશાથ ખતાવે છે સામા જ્રાસં કીટ ખમના 
પુસ્તકો લખાવા, ઝુખ્ષ બસાદિથી તેની પૂનન કરની, પુસ્તક 
વિબેપ્તુ ખાત્રને ત્તન રેવુ પેત્તે સાશં માર્શ પુસ્તકોનું વાંચન 
ક૧નુ પુસ્તકે સાસં ધેળવના માટે પ્રમત્ન કરવો, સુકવકર્મા 
ખતાવેદ્રી ચારી જારી ક્હુસ્યની નાતે ધોગ્ર પુરુષ પાસે સ્મઇ્ને 
પ્રષ્ઠી પુસ્તકનાં સ્યાપ્યાય, મનન, નિદિધ્યાસનાદિ કશવાં-ખવી 
શીતે ન્તુદે નુદે પ્રશ્ઠરે જાનપ્રાત્તિ તશ્ફ તેને સ્તાશાવિક રીતે 
ભાષણ થાષ છે આતે તેને માટે «યુરી જુદી દયમાં તે 
પ્રમત્ત ૬૨ છે બ્યષષ્રપય મના? છે ખ્મતે તે તશફ મતનેક શીતે 
અશ પર્સાવે છે તે ભતેક મોઢાં કર્મો કેમના, દેશના ઘના 
જગતતા હિતનાં કકે છે પુ તે મત વગરનાં કરતે નથી. 
શ્વાદ્ી મૌત્તે શાતાની ચેતનાને ન્યકત શખી આત્મિક શુષુવૃત્તિ 
માટે મહાન્‌ કાષે] 8૨ છે તે પણ્‌ *્વોતષ દર્સાનના 'વલિ- 
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માતવૃત્તિમી બગુખા કસ્તો નથી. વળી તેને ડુઃબી છવ ઉપર 
દમા ખાયે છે જુશુજાન ઉપર ભદ્રેષ મામ છે મત્સર્તે ત્યાગ 
થામ છે 'ને સષ ઉશચ્િત રીતે વતન કરવાનરી ટેવ પડતી 
જા છે ખતે તે વૃત્તિમાં ખીમે મીકે ષણ માકમપતરે પ્રુષરે 
મતો બષ છે ખતેક પ્રસરતા અવચક પોગો અહીં તેને પાસ 
થાય છે બવશ્કષ્તુ ત્રણુ મકશ્નુ છે! ચોગાવ થકે, ક્રિમા 
લમાકે, ખને ફળાવ'લક મતતે ટ્‌ાદ્ધ મીતે પ્રવર્તાવવુ તે 
શૈત્રાય# વચન ભાતે ઝાચાતે જોમ્ય મોતે શાઅવિહિત મીત્યા 
પ્ર્તાવજાં તે કિંયાવ જ% મને આખ બે 

થાવર અયવચાંકેષણાને થોગે મિધ્યાત્ય કપામાડિતા 
ત્યાગથી ફુલ મતિ પ્રામ કર તે ફૂળા- 

વશ) ગપ શ્રતુસુપાતો ધોમ તે પોગાવ'ચક, શ્રત્યુરુષોને 
નમશષ્શદિ કર્યા તે ફ્માવશફ ગને સત્પુરુષાધી ખમપ્રિદ્િ 
કરવી તે ફકાષ'ચ%, આ રષદ ખવ ચકળાવ લદ્રમૂસે મહાત્માને 
જા દૃરિમાં વતતા ગ્ય થાય છે અને તેને લઈને શવ ફુલ 
કમામે મતા અમ છે, આવી શિમિતિ ભ પ્રમમ (ફિમાં થામ 
છે તેતુ અરજ એ છે હે-ખા દશામાં બવતા પ્રાણીના ભાવ 
મળ ગપ થયાં હેમ છે નને ખાવા પ્રશીને બાર મતિ 
ઇતુદ-આપ્યપ્રાપ્તિનો સેમ છે. જેવી પીતે શત્તાદિ કુશ દ્રસ્ય 
ઉપર મત હોમ તે £૨ કરવાથી તેમ્ગમી «્યેત્સ્ના બહાર ખચે 
છે તેવી શીતે ખાવા પ્રશ્ન શાવમજની અલ્પતા થવાધી તે 
જરૂર પોતા શ્રત્યવરૂપ શવિદીવપતું પ્રગટ કાતો ખાત્રન 
વધતો “ય છે ભે ફે કામા મીને હભનુ મળ કદો રેમ 
છે પશ્‌ તે ખ€પ સેમ છે તેમી જેમ અપર્ણ ન્ય. પિજળઝ 
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પ્રાણીઓતે વિદેષ જેશનત્રતિ સ્મવહાશ્માં પણુ મવી નમી તેવી 
રીતે માજા મલપ ભાવમળવાજા પટણીએ! ઇંટસિત્તિ માટે 
ભાગળ થપ્મા “મ છે 


ભહીં સાષારણુ શીતે આવો પ્રશ્ન ઉપસ્‍્ત્રિત મરી કે-માવા 
વગમ જેવા મહાવજિમળ ઝુહ્તે પ્રાસ કરનાર પ્રી 
પણુ ને પ્રષમ દષ્િમાં હોમ તે પછી 
દદિવાન્‌ પ્રાણી પજ ધણુાબસ પ્રાણીને ઉપરનાં લુણુસ્માનકે: 
નિશ્વમ્શુા કેમ પ્રાસ થાષ : પમનાં બીજ 
વાષનાર, સસાશ્થરી ઉદ્દેગ ષામતાક મને 
ઉત્તમ સ'ોગો પ્રાસ કસ્નાર પ્રાણી ષણુ હજુ પ્રષમ 1દિર્મા 
ફેમ ખષવા પ્રપમ મિષ્યાત્વ મુષ્સ્માનકે જ નતતો હોમ (અહીં 
જણાવી દેવાની જરૂર છે કૅ-આ પ્રમમ દષ્િમાં નતતા છતો 
પિધ્યાત્વ ભુણુસ્યાનકે બતતા રમ છે ) તો પછી થવાખશ 
પાણીને તો બેસ શ્હેવાતુ સ્થાન આખ હરિમાં જ મળે નહિ. 
પછી ચમ્મમૂત્વક્રાતિ જતે મતુમ કે ષચમ ગુપ્રસ્માનકની નાત 
તો શીકક્ની? ખા પ્રમ માધાશ્લુ છે અને ખરેખર વિજામરમાં 
નાએ તેવા છે પરતુ મેતો જ્યાબ ખે જ છે કહે-ગા 
બસ્તુક્ષિતિ છે શાષાર્ણુ આશ કિયા પાત્ર કેરવાષી પોતાની 
જાતને ઉન્નત મપેદ્ી માતનાર થવુ"'બરુ નાત્મમ ચના »રે 
છે. અતિ વિંજ્ઞાળ વિચાર કરોને જ્ઞાની મહાશાજે ખરતી દદિ 
શ્ચના ખને તેની શકતા અતાની છે તે ઉષર્મી પોતાની 
બતે નિચાર કશાનો છે કે-આપતે ઉત્રતિકમર્માં કઈ દરાર્પ્ત 
સર્તીએ પીએ પેત્તે ઉન્નત ચમેકા દોમ એમ માનનાર કદાચ 
ઢ 
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થા દૌથ વિચાર્મી ૯ળાયલા ડૃદિએડના સૂત્રસ્ાનથી પેટતાતે 
વેટલી હદે નધેહા ન નઈ શકે તો તેમાં બન્મનો દેવ નથી. 
શૂકલરેલી બ્રમણામાં સ્હેવુ અથવા દાલિક ગનગસ્ધા ખાચ્શ 
કશ્મા કરતાં મૂણ શ્થિતિ થમઇ તે «૬ ક્ુષી મેતનઇઇને ઉત્રવ 
કય્પ્ત વિશાર કરવો એ જ સ્રાપ્મ છે અતે મેને અવે કતાથ 
આથી બ્રમણા ચલતી હોમ તેર તે ખાસ ડર કશષા ધોગ્મ છે. 
ઘણાખણ જથાજિજાજર છવા પાતાને સમક્તિ કની 
શેવાની ભૂલ 8૨ છે તે હને ષખીની ત્રણુ દક્તતુ ખને 'ા 
1ઝિમાં મહેલા છનો સબધી વિષેચત જમનાથી પોતાની 
શૃળહતા સમજી જરો મને વિચારરી કે મહાવિમણા અ્રમ્યક્ત્વ 
જેી દુદ્ધ દશાએ પરાંચન મહે અડું કશ્વાની-પણું લાખનો એકો 
કરવાની જરર છે જ્યાં પોતાને ષગ મૂક્થાને પણુ ખપિ[૮૧ ન જેન 
તમાં એેકલ્મ મ્રથમને અદદે જંચમી દણ્િની જતો. કરનો ખે એ) મતે 
ઉડતપલ્‌ પ્રે. પ્રસમવજીત્‌ નાખદદં અન્મ વાત ઉપર ઉતપી 
મમા, પરતુ પધોગને અગે જવી માનેક પ્રકાસ્ની બ્રમણા મતી 
જેવામાં ખાતે છે તે ર કશવાની ખાષ જરર હોવાથી ભાટરે! 
વિષષાતર પાશ ગિક ગણવામાં જાષેલ ૪. 


ભા પ્રથમ મિત્રાદ્િમ્ર વત તા જીચોને ખોજકથા શ્ાંસળી 
ને મનમાં અડું ખાન ખાવી અથ છે ખે તે; કેમ 
શાની વતક પાની શામ્મતાની, ખોદાથ બૈષ ખાંશીમર્ની 
કથા ચાંશની જછ્ડલણજક થઈ અચ જે; 'એને એમી ખાતે ઉપર 
મેટલ આનદ ઉપજે છે ડે તેતુ વચન કરી રકમ નહિ. 


બીછ દક ષર્‌ વિવેચન કરના પષેલાં અહીં જણાવવું ઠીક 


તાયારણિ * ટપ 


કઈ પડે કે ઘવ્ાખસ જીવે એલરરિ પર જ હે'પ છે, તેછે 
ચોત્રદ્િ પશ જામ્યા જ જેતા નથી. 

બલેનતાને છચાના ઉત્તતિકમમાં મ્વમષા ઉત્ફાન્તમાં જ્યારે 
દ્રિ ઘણા બપાર થાથ, ભષશ્થિતિ નટુ મ૯પ 

કહે જતે સસ્રામ્ને છેક નથ ભાવે 

ભારે જ જા મોગરદઝિમાં અષાય છે મોગના ઉપર પોટી પટી 
નાતો કરનાશ હૂઠપોત્રાદિતા પ્રષોગ કરતાશ જને જ્ામાખિ 
સુખીનો દેબાન કેશનાશ પ્રાણીએ થણીળરી વખત આએ.ધ[ઝિમાં 
જ હ્યેમ છે કારહુ કે ન્યાંસુખી બસ્તુતત્મતા ફુડ શ્રહામુછ્વ 
શષ બતે! નધી ત્માંમુપી શરીરક્ણ કૅ માનસિક છુદ્તિવૈશતરમરી 
કાંઈ ખાસ લ્લ જતે! નધી, શ્ાખાયણુ રીતે શર્‌શ્ક્તાક્ક્મ ગ્યભા 
ીર્તિપ્રસાશ્નો લાભ થાય તેને અગ કાઈ ગધુતરીમાં ગષુવામાં 
શાજતે નષી; બસ્તુતઃ તે ક્મિતિમા હોઇ પણુ પ્રનનશનો 
ભાત્મિક લાભ ચતો નથી. ગન! પ્રમાવ હડીક્ત હોષાષી દૃબ્યપોગી 
ભતે શાવખાગીની વથ્થેનો તફાથત બરાબશ પ્ષાતમાં શખવાની 
બાપ જરૂર છે ફેનળ નાદ ફિમા કરનાશ ખેગગીએ મ્નથત્રા 
શાખુએ) અપધવા જતિ મયે તે હામ તેને દ્રન્‍્યયોગી કરેવામા 
જાવે છે ઉત્તતિક્મમાં તેએ પ્રષ્રમ દૃજ્તિમાં પણુ શ્વાવેદડ નષી 
એમ સમજવુ જ્યારે તર્વજોધપૂયક આર્યા કરવામાં આતે 
ભને સાધે ઉષ્ર જતુાવેલા મમ્જક પોઝ ભવરટેઝ વિગેરે 
સુહ્‌ા પ્રગટ માથ ત્યારે શાવપોગીખષ્ાનૌ માત્ર રારૃખાત ધામ છે 

૨. તારાદષિ 

ખૌીછછ તારાદછિમાં મોઞનુ દ્વિવીષ અગ તનિષમ પ્રાસ 
શ્રાષ છે તિષમ વાંગ છે -સૌચર્સસાવતવ-દ્થાપ્યાપેત્લત્તતિ 


મ્ટા પિ જેન દ માત્ર 


સ્વામિ શિવમ તરીકની *ને મતની ટુદ્ધિ તે સોચ, 
પ્રશુયાત્રાતે નિભવનાશ રામે; શિવાય ભન્મની અરફુહા તે 
માતોષ, જનેફ પ્રક્નમના તપ તેમજ મે 

અાંથ તિથમ કૂખા પિષાસ્રાદિ ષશ્વિે, સૂત્ર ગમ વિબેરે 
તુ ભપ્મમન તે મવાધ્યય ખ્મને દેવજુક્ને 

નમશ્કર કેસ્વા અતે ગયાતમતત્ત્તતુ ચિંતવન કક્તુ તે ઈશર 
પ્રશ્નિષાન. મા પાંચ નિમ ભર્રી પ્રાસ થાય છે જા 1૪મા 
ખાષ બેઃમમતા અજ્િન્ર કચુ જેષા હોમ છે ખેટતે છતુના 
જહ્િતા કશ્‌ જેમ થશ્મીમાં વષત] જય છે અને મોડો નળળ 
ઢકે છે તેના પ્રપ્રસ્ના ખોષ ખહીં થાય છે પ્રથમ યષ્ટિર્મ 
તુબ્રુનદ ઘડા જેવો ખાખ કશો તેત#મી હીં નષાર બોખ ઘામ 
છે ષશ્તુ તે લાંખા કત મુષી ટત સહે તેવો થતો નભી. 
મ્ષમ 4ૃષ્ટિસાં જેમ જ્રેષ ગુધુ પ્રાસ થાષ છે તેમ જરર 
“જિટ્રાસા તષ ગ્રાસ થાય છે મ્બેટશે તત્ત્ગગ્રાન મેળવનાને માતે 
લહશ્ના ગર્ધાત્‌ મનમાં અશિલાષપા ઉતપત્ર થામ છે નેની રતે 
આજકને જાર્શ સાર્મા રમક, થહિયાળ વિખેર લેવાની ભગુ છળ 
થામ છે જને નવુ નવુ જચુશ”ટૈ ગમળ ઈંગ મામ છે તેવી 
મતે બડી પરણીને તત્વળેષ ગા કરવાની ગખળ જિજ્ાજા 
દઉપત્ત થામ છે પ્રમમ દષ્ત્િમાં જે કુલ કાચે] કશ્જામાં ખતુ 
ક્રેગ મતો હતે તે હીં વિરીષ ક્ષપ્ટ રીતે માષ છે કને તે 
વે કામ શદ્ધ કરન માટે ગનેક ઝકારના (નેમપ નારરે છે 
મનની મેક અશ્બી સ્થિતિ શવ મ્નવસ્થાપ્તં હતિ સકતી નથી. 
સુશ ઉપરેડાના ગવશુ વખતે જે કુશ વિચાર; ઉતપન્ન થાય 
છે તેના ગ્રવદા અતી શ્હેતા નથી; તેટલા માટે એષા ટાલ 





તાસદૃણિ ક #હૅડઃ 


પ્રસ થધેકા વિત્રારાને કથમ ટકાવી શવના મટે ખાસ 
જરૃશ્તુ છે કે એવ નખતે થમેજા વિચારને અને કરેલા 
નિવ્ષોને તિષમતા જામમાં ફેરી નાખવા. જેને નવીન લેકે 
અધુદ પ્રીન્સીયલ કર્યા કહે છે તે "ના નિષમ છે 
માત્ર તે કરેલા નિમમે;પર અવિષ્ગુતિ ઘાવ-ચ્થમધન ન ચામ 
તે માટે તેતા ઉપર રેષઝુષ્ત્તુ સીદ ખાજ્થાપાં કાવે જે 
મ્રથમ દૃષ્ટિવળા જયને પણુ નિષધોા હોઈ સકે છે પવ 
તેના કરતાં અહીં સુષ્પટ રીતે નિષમે જ્મ છે વની પાચમી 
&ઝિએ જે વ ઝપૂવક વિપ્ત્તિજાવના સપ્યગ્છાનપ્ષ ક નિષપેા 
કેસ્નામાં જાવે છે તેવા અહીં હોતા નધી ષરતુ દન્‍્ય તિંમધો 
ભટ મારી મતે કહીં પણુ કરવામાં આવે છે ખને તેષી યોગતું 
એક ગતિ સુદર ખગ બહીં પ્રાસ થાય 

માગકથા પ્રેખ છે નના દદિમાં વતત પ્રાણીને ષોતકમા 
ઉપર નટુ પ્રેમ આતે છે જોને શત્ત્મદ્વારી 

હે જાસામી વાતે! ઉપર આનદ 'આથવતેઃ તપી, ષણુ કેઈ મત 
થશનપ્નમાના મોબેને કેની રીતે ચસ કરવા, ક્રેપ્તું વશ ક્ષા શા 
ઉષાષપી થરા કર્મા ષ્તેવી ખેની વાતો કરે છે ત્યારે તે સાભળ 
થાની મના પ્રાણીને અટુ રથિ થામ છે ન્થી મીતે પ્રાકૃત 
ઇવોતે શ્ર દેશ હેષામાં ભષના બહૂપા તે તદ્ત વિષમાત દની 
હેપામા ખાત દ માપે છે તેની જ દીને ખની દમાએા ઉપર 
વિજ્ઞત આચ્રજા સાપે સમત્તની, ચેસમ્મની શઝદ્રેષતા જયની, 
જહા નરની ખને મ્લેવી એવી પોત્રક્ધાએડ ઉપર જા મરીને 
અઠુ 'આાનદ આવે છે મને એવી કપા કેસ્નાર ઝે ખરેખરા 
પે!મીએ દાથ છે તેતા તશ તેને નટુમાત પેલ ધામ છે પ્રષમ 


5૮ જેન દદિઝ મેમ 


કન ર્ઘદઝ મઝ 
જેને તે લબોટા કે ચુડા કહીને તિશ્શપ્ર કરતો હતો તેના 
તશફ હવે બહુ જ માનની લગલીમી તે જુએ છે વળી એના 
મોગીઓનો મથસક્તિ બતદાનાદિવટે ઉપશાર કરે છે તેમને 
આતાની ૬૫૨ ષર્મ €પધક છે એ વાત અતમાં અટ શારી 
મતે સમજે છે ખને તેઓનો ઉષગાર કકવો તે પોતાની હરજ 
સમજે છે માની રીતે ઉષચાર ફરવાની ડેજથી તેને પોતાને 
મતેક પ્રકાર્તાં લાકાન્તરમ કરો પૂવબડધ દોષ છે તે મસી 
નમ છે ખને તેના હિતતો ઉ૮થ માથ છે તેમજ તેના ન્યામિં 
નિષૅશ્તો નાસ શ્યલ્તનતઃ જ થાઈ ભડથ છે જતે તે પ્રાણી શિઇ 
સુરુષામાં મોગ્મ શ્રન્માનતે પાત્ર થાષ છે, મવા દૂજિમાં નતતા 
ઝાણીને ય ચાર ઉષર સવિરેષ ખેર ઝાસ થાય છે ઉલિત ક્ષે 
મ્શ્મામાં તે કડિ પછ જીને ભેતો નઘી ખને *ભાશુપશે 
પથ કહિ ખતુષિત કિયા તે કસ્તો નમી. તેને મનમત બેમ 
શામ છે કે ખા સસાપ્ની નિજિત્રતા શાર જબરી છે 'તે ભયા 
જઈએ ત્યા ગેના ગનનુશ્ન થામ છે કે તેનો નિજાર કેમતાં કાઈ, 
નિશાષક્યુ મતુ નથી, ડારો અનેક છે તેને. ખાર પામવા 
સરકે છે મને આપણુ જામુષ્મ મ્તતે બુન્તિષેશન થોડાં છે 
તુમી શિષ્ટ પુરતા પહે તે પ્રમત્યુલૂત છે. કિષ જતું ન્મ 
મ્હેષામ કે જેમત્રે સ પ્ણુ વિજાર કશીને ષરસષર નિરોષ ન 
માષૅ તેની નાતે કરી હોઃમ ગમવા તેવો 

કિર ગાયાફ્થ જત કરતા જમ. ખે હફલુ પમાતુનદ 

શિટ્ટ પુરુષને શેપી કાઢી તેનો જે બનન 

મહે તે પ્રમાથુ કર છે જેનામાં શ્રસતષા્‌ એટલુ બધુ મ્નતની 
બમ છે કે જેની મીતે સુદ્ધા સે;નું હેત્મ તો તેને જેમ વાળાએ 


તામાટૂષિ * કક 


તેમ વળે છે તેની શીત્તે નની ષાસે કેઈ પણ હિતશિખામણુ 
કહે તો તે બદુ સસ્ળપણે ખાદર છે ભને તે વાત નતે શિટ 
શ્રમ્મત સ્થ તે તે પાતાને લાજ કેર્નાર જાણી *નાદરે છે મમા 
દદ્િમ્મ વતતો પ્રાણી હ&-કદાત્રહ છેડી દે છે તેનામાં ષશ્મત 
સહિપ્ણુવા જામી જાય છે પોતે શિદ્ષમ્મત માગે ગાથે છે પણુ 
જાત્વમી વિપરીત માગે શાલનાશ ઉષર દ્વેષ ન શાખતા તેઓને 
બનતી રીતે મુમાર્ઝ પ૨ લાવના પ્રયત્ન ૪રે છે અને તેમ શતાં 
જે તે બળી ન શકે તો તેના કર્મ ગાઢ છે એમ નિથાશ કેરી 
પતે વિક્મી નમ છે ષજ્યુ તેને સાંસારિક કૅ શારીશિક નુક્શાન 
કરવાનો વિચાર ફક્તો નધી. નળી પોતે સત્ય માગની શોખ 
માટે પોતાના ભાતને ઉદાડઠી શે છે ભને પોતાનુ તે સારુ 
એ વાતને બાન્તુ ઉપર શાખી કેઈ પલુ પ્રકારના હદ-દદાતહને 
ત્યાત્રી સાશની-સત્મની-કલ્થાણુમાગઝ ની શોમાં આગળ વખતો 
જાય છે બળી એ ઉપરાત મના દૃહિમાં નતતા પ્રપણીનો ઉન્નતિ 
કેમ ખેટલે! વપી ભતથ છે કે ગે પ્રાણી ષોતામાં ન હેમ તેવા 
શુણુ સુવાનો દેઆવ $હિ પણુ કસ્તે નથી. *છતા સુણુ માટે 
માન લેવાની દાજ્ઞિક વૃત્તિ થન! પળમાં કેટલી નપી ઝષેથી છે 
તેનો ખ્યાલ કરતાક ગના ઉત્તતિમાગર ષર પોતાની કેટલી પ્રત્રતિ 
થામ છે તેને વિચાર કરી સદી. પ્રષમ દૃરિ કરતા *્ના બીજી 
[દિમ્દ ઉત્રત ૬૨ કેટલી મ્વાત્રળો બધે છે તે નેવામાં ગ્ાન્યુ 
હરી. ખર્હીં તત્ત્તજિજ્સા થષા ઉપશાત સપાટી ઉષરનો યાલ 
દપ્તાં સહજ ઊડલુમાં ઉતરામ છે અને તેટલા પ્રતી નાત્મ 
ભજપ્રતિ તિડેવ માષ છે. જેટલે દમજ્જે ખ્વાત્મજાગૃતિ વિરોષ 
ચામ તેટલે અ'રો ઉત્નતિફૂમમાં વધારો થપોા સમજને. 


માઇ. 


૪૦ ક કત કઝ યાગ 
8. બશ્ચાટ્ષ્ટિ 


ૃ્રીજ મહપૃફ્રિમાં ચાપ્મનુ દન સંપક વિરેવ દદ થાથ 
8 નહીં સુપીમાં મથીલેરની નછક વેતન બાવી નવમ છે 
વેથી હવે તેની દટન્તિ અહુ શ્રત્ી રતે થાય છે જ થાર- 
માકુરનાં અનેક ષસષત'નોર્માં તેને જે સ્માલ થમો ન જોમ જે 
નિશાર માન્ય ન હોમ, જેગુ ખાત્મિક નળ મત્રટ થમેકુ 
ભતુશક્યુ ન હષ, તેવા તેવા પ્રગટ ભાચા તે ર્વમા બડી 
મષઇ રીતે જુએ છે. ખા હરિમાં પરણી જયારે નત'તે જોમ છે 
ર તેનામાં એક એના પ્રસશ્ની ક્મિક્તા જાવી શમ છે કૈ 
તેથી તેને અચત્‌ વસ્તુ ઉ૫% તૃષ્ણા થતી ઘમટંતિ ભમ છે. 
શામાન્મ શીતે પોંદ્ઞકિક પત્ામે પસ કરમાં માટે ખા જનને 
અહં તૃષ્ણા ષે્થ છે ગતે તે તુષ્લાને હને તે મ્ખનેક ખ્રપ્ટશનાં 
ડુઃએ! જ્હન કરીને ષણ વચ્તુપ્રત્તિ માટે પ્રચત્ન કમાં કર છે. 
ઝ્રસિ તે કર્માપીન છે ષબુ તુષ્લાને હૌપે તે નનેક યીતે નવાં 
મર્‌ ફે-ખાવા પ્ાાશન્રે તૃષ્ણા જતુ ક્વરૂષ ગમત અહૂ 
નિમ્ત્ર્થી નિથાગુ” છે તે અહીં નિવૃત્તિ ષ્રમી ન્વષ જે જતે 
તે%ી તેનામાં પ્રમૃતિચ્રમ્ષતા જની શ્રારી ભાની ચ છે કે તેને 
₹ આસન? નમના ત્રીન્ન યોગાંગની પ્રાસિ માથ છે મે સવ 
ેગાંગનું સ્વરૂષ હવે ષછી નિષાપ્વાનું જે. પ્રમમની ખે દષ્િમાં 
જેમ મળડ્રેષ બતે જિસાચ્ા સુશુ પાપ થામ છે તે મમ્ઝ્તુ અઈ 
*ટુમૂષા? શરવચુનરી ઇદાભ-તતત્યકમતુગળ 

સુષ્ષા મુજુ અતિ સુદર ઉત્પ્ત્ત મામ છે. મેની તત્લ 
શવલુખમ ઢૅની પ્રખસ છોય છે તેતુ બ્યા 

વહારિક શતંત જાતા ગરી રસ્લિદ્રસૂરિ મહે છે કે-અડુ કુદ 


શ્્ાદણિ ક ૬૪૫૬૬ 


સુયાન પત્નીની સાધે પશિપૂ્ણુ શ્રામપ્રીનાળો મુખી પ્રાણી જેમ 
દિ ગામન સાભળવાની ઈથ્દ્ર મખે ખને તેના શવણમાં તેને 
જેમ મન્ત્ર ષટ તેમ શના દટ્માં બતતા જવને તત્ત્મનણુની 
પંથ્ઞર પ્રખળ ઘામ છે ભને તેમાં તેને મજન પડે છે બીજ 
દફિમા જે તત્ત્તની જિજ્ઞાસા થઈ હતી તે કાગળ બખીને અહીં 
શ્રવત્તેમ્છા અઠઠુ સારી રીતે ધામ છે નિદાસસોગ સ્વાખીન શાજય 
શ્રષત્તિવાળે! શાજા નબપશ્ભિીત કણી જપે જ્યારે સુંદર થાત; 
થનમાં બેસી ગીત જ્નનણુ કરે, ઉસ્તાદ ગામકે હાવભાવ ગુષ્ત 
નાટક 8૨ જતે સાધે મ્નશિતય-સુજરા હરતા જાય-ગબાવા 
પ્રપ્શનું ગાન સાંશળનાની જને નૃત્ય નતેવાની સેમ સવ પ્રાણીને 
વીન્ર પુંમ્છા થાય છે તેમ આ દૃષ્ટિને પ્રસ થપેલા જીનને તત્ત્વ 
શણુની અતિ પ્રખળ ઈ છ ઘાય છે એને તત્તવશ્રવણુમાં મેવો. 
માનદ માષે છે કે તેનું જભુન થઈ કકે નહિ. ઉષશ્તું દ્છન્ત 
લો મત્ત એ હુરીક્ત શમજાવના માટે આપવામાં જાન્યુ છે 
આદી જના મતમાં જે ઈચ્બ્ર થાય ઇ તે તો અતિ નિશ્ઞાળ 
મદ્દેદ્તિ અને નિર્તશ વૃદ્તિ ષામતી હ્ય છે *ા 4રિમાં 
જોધ કઇ બખ્રિના કણુ જેવો હોમ છે એ બોધ છાણના 
ખત્તિથી વિદેષ છે એટલા વિશિર ખોપને દીપે તેના ઉપર 
વિશેષ શિષતિ થાષ છે અને તેથી શ્પૃતિ પણુ શાપાશ્ળુ રીતે 
૧૫૩૨ કરે છે ખષપ્રપોત્ર ઉષશ પ્યાત જિરોષ મરું છ ખને 
તેષી ખાત્મસાષત તરફ કાઈક થષારે યત્ન થાય છે મ્ર્હી નને 
કે ત્તેને ખિપ્ષાત્તાન સમ છે તે! પણુ તે સપ્મગઝાધની નછીક 
માતે; બચ છે તેમી મ્નન્ષ રેવાદિના કરે હા ભમતપર વિખેરે 
સનીનેતે હ૬૪-૪ જત્તે નષો. ખાવી કીતે હલ: જું તેને 


# ૪૨ ક જૈન વણિક ધાત 


--“----- 


શેષ દત્ત? કહેવામાં ખાવે છે વે રોષ ભહીં નાશ પાપે છે. 
તૈતું મશણુ બ છે કે પ્રમમ (કમાં ત્ઝટીને 
ફેષ રત શુભ ફાય કસ્વામાં જે જતુડેમફૂષ %વ 
પ્રમ મરો કોમ 0 તે અહીં મુપીમં 
જારી રીતે નિકલ્વશ જાષ છે ઉદ્રેગને દ્રીષે જ હોપ માય છે 
મતે તેનો પ્રતિપ્પર્પી જનુદ્ષત્ર કુણુ અડી વિદેષ વિક્વર 
થતો સથી ેષ દોષ ડર થાષ છે ખત્માર મુષી દમન 
જાતે દમ મૃત કશ્તાં આ પ્રાભ્ીતે શાખ્રન્મ પતે ભટુ તવ 
સમ છે બેના શસ કામે જેમ અને તેમ જલદી જાઝોષી 
રવાની વૃત્તિ શહે છે ષશતુ બર્હી ખા છીપતે એટશી ધિષશ્ત 
પ્રાત થામ છે ટે જેમી 0૨૪ ટુ ઇમાં ત્વસ-ઉતાવક 
શશ્વાની ષદતિ દોમ છે તે ખસી જાય છે અને તેતાં ૬૬8 
શૃત્ર મ્મમાં બેક પપ્નરની શાતિ-ષ્ોમ્પતા રેખામ છે તેવી 
૧ૃત્તિમા શજમી શય સ્સરેો થનો જમ છે ખને ક આરિતિકિ 
બાય પ્રત્રટ થ#ય છે 
જા ૬દિનું ખાસ લષળુ ઉપર જજાવ્યું તેમ તત્વકવળુ'મે 
ઇુશ્ણ (શુભા) છે જેરી રીને એર ફૂપો એવામાં આગે પધુ 
એ તેમા પની" મેર બાપની ત તોષ તો પૂર નંધ થઈ 
પ જે પતની જારી આવક રુમ તો જ ફૂવાની ઉપપેતિન્ 
ષક છિ) તેવી રીતે ખા પ્રત્ટ્રીને જે તત્વકવલુપકઝ ખડી 
માવ છે તે બેપરૃપ ઉ/3પ્રવાડની શિ 
પધાર સિપ તુભ્પ જપજની. ખા કુભ ચુભુનો વળ 
મહતો અપા છે ક સાથ એ પ્તયીને 
તત્પ્રયસ્ના શખ ત પળે તેડ પન જુધપત છુનુમો જ તે 


અધારૃણિ ક સઝ 


જતેક કમનો ક્ષમ માથ છે અને એવા પ્રકારનો કર્મકય 
થવેઃ તે ઉતર બોષતું કરણુ છે શ્રવણુ વઝર ખાવે લાસ 
કેવી રીતે થાય મેવા સહજ પ્રશ્ન થરો, પરતુ તેનો ઉત્તર 
તરન સાજ્નિ છે શ્રવણુની ઈબન્ર કેશ્નાથી ફીશ પ્રવૃત્તિ જરૂર થાય 
છે ખને તેથી શ્રવણ પ્રાસ થવામાં ' તશાય કરનાર કમને! 
નાશ થાથ છે; એને ષશિણામે ઉત્કાન્તિમાં થ્માગળ નખષતા જરર 
શરવળુ પ્રતત જય છે મે અતિ મ્ગગઞત્મની શિપિતિ ઉત્પત્ત થનાર્તુ 
ખ્ાસ્ણુ રઞુજષા સુષુ જ્ોષાથી તે પોતે « મહાલાશ કરનાર છે 
જપ કામણુર્મા દાર્યારાપ કસ્નાધી કરી સકામ શાષારણુ શીત તે. 
ઘણાં બ્યાખ્યાનો શાંભળવામાં આવે છે ભાષત્તા શ્રષણુ કરવામાં 
બવે છે ઉપરેદે! કણુ પધ ષર ગનાવી ષર્‌ાંરે છે શતુ તે શ્રવણુધી 
ભષાંસુપી મતમાં અસર ન માય ભાતે સરીર ઉટ્દાસ પામે નહિ 
ભામુપી બહેરા ખાત્રળ ગાત કરમાં જેવુ થાય છે] તેષી અહીં 
પ્રશ્રયા-શ્ાવહેષ્છા ઉત્પત્ર ચામ છે તે મહાલાસ કસ્તારી છે 
જને તે ઉત્તતિકૃમમાં કા છીષને ખઠ્ટુ માની રીતે ખાગળ 
થધામનારી ધઈ પટે છે. મા દૂધમાં એક ખાસ હરકત જાવુવા 
જેવી ઉત્તતિકરમમાં અને છે અને તે એ છે કે-રીુશ કાયથ કક્તાં 
અટુષા એમા વિવ્ત ઘતા નમી ખ્તેટલે બાર શ ફરેલ જીભ કાપે! 
મારી શીતે પાર ષદી નથ છ થણુા માણુમો ફુલ કાષ બરીને 
જરા પ્રત્મવાય ખાષતાં મરદ પદે છે ષશતુ અર્હી નઅડુપા 
ખતપાષ સતો જ નષી ખને કદિ ધામ છે તો તેનું નિજામણુ 
કમ્ાનું ઉષ્ષોશલ્ય પ્રાપ્ત થઇ જથ છે તેથી વિશ્રને ષબુ લાભના 
રૂષમાતે દેશની નાગે છે અહીં કોઈ પણુ પ્રપ્ર્તો ઈમ્ખાપ્રતિ 

અ-૫ ષતો નમી એટરે ઉપપર્ણુ ડે ખપી કેત વસ્તુએરખાં 


_ ઝુમ 
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મતિઅન્ધ થતેદ તમી ભનને જવી રીતે સાવદ્ત્યાગથી અતે 
ઇમ્છાપ્રતિઅન્ધન અશાવમી ખથવા ગટાતવમથી ઉગ્તતિકમ મટ 
શ્રી રીતે પ્ર્રતિમાં મૂહ્મ છે જતે ખે સિમ નત તા કઝીન 
મેષ મતે ભમ છે બૌછ ડિ કસ્તા ખહડીં કતતિકષમા 
શનિશીષ પ્રગતિ થાય છે અને ખએટતેઃ વધારે] શ્રામ છે કે ગ્રમ્યગ્‌ 
મોપતુ સામીપ્ય સ્પઝ જજાષ છે સાષાસ્લુ મતે સુક વિચાર 
સકત્રની ઉતષત્તિમી પોતાની જતને શમ્યદત્વવાન્‌ અથના સમ્ક્વી 
સાનનાક્ને તો જહીં ઊલ્વ સ્હેપાતુ કમાન જ નથી જો કપ 
ગીતે બ દૃષ્ટિમાં બત તા જીચાનાં હશવુઃ ઉપસ્થી સમન્યું હરે. 


૪ રીગ્રાટ્છિ 


મમી દીંપ્રાઈશ્રિમાં યોગના અતુમ શગ ગ્રાણામામતો 
લામ મામ થામ છે એ મણામામ ગમ 

ગાળામામ ગતુષષ જગી વિવેચન હવે ષી મદે, ષમતુ 
પ દ જી એટલું જ્વુષ્પી દેવું નેઇએ કે નહીં 
મ્યણાયામને લાશ થ:ષ છે તેને ભન એ 

શમજનાને છે ટૈ-શ્રા્ી ભાવનો નહીં રેથબક થાષ છે અતઃ 
શાવતતોઃ પૂરક ધાષ જે અને સ્મિક્તા ભાવનો ઝુલા થાપ છે! 
મેરે કે ૨૫૪ પ્રક આતે ઝુ લક નામના પ્થુનો જે આમાખ 
મામ છે તે ભા અધ માં સમજજનો છે. માગળ કહેવામાં નવરી 
મારે ૧૫૪ શમબરો ફે આશ ગમવા સ્ધ્હ ષ્વમ મં જે પ્રત્હાક્યાખ 
શભ્દ થષશચ ૪ તેત્ત પ્રપ્ઠરના પ્રાણાયામથી જત્મિક ઉત્તતિમાં 
અટ હાશ થતો નથી. ખર્ડી પ્રાણાયામ સખદ જા પ્રમાવ ચૌતિક 
અધ મસા પખજનાતે! છે ખને આહવા પ્રસરતા! પ્રાણુઃજ મો ભ'મોશેદ 
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છુષ્ત ઘા છે તે હવે ષછી જણારી. જાના પ્રમ્નક્તા પ્રણાયામથી 
ગ્રસાંતવ્રહેતાત્દ્ર લાશ મામ છે ખહીં બોધ દીપગ્રશા જેવા 
થાય છે મ્વેટલે પ્રમમ ત્રણુ દહ્ઠિમાં જે 

ગ્રક્ાંતપાહિતા તદ્ન શાધારણુ તૃણુ, ગેમમ હે કણના 
કણુ જેવો! ખોષ જાય છે તેના કરતાં હીં 
વિશિષ્ટ બોધ થાચ છે પ્રમોગ વખતે સ્મૃતિ પણુ મારી જે 
છે કને ને કહે શોનતુ ઉત્યાન 'નહીં મતુ તથી ષણ ઉત્તતિ 
મોટલી ખપી જય છે કે તેને લીધે પ્રષમ ગુણુષ્થાનકની ઉત્મૃટ 
સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે અને 9% નિસ્તિટ ઉત્રતિ કરવાની બહુ 
નજક ખાવી «તથ છે જને તેને લઈને ઉત્થાન રોષતા ક્ષ 
મમાની બઠ્ઠુ નકક તે ભાની જામ છે અહીં ' મનણુ? તુણ 
પ્રક થામ છે; ગત્યાશ સુખી સાશળવાની ઈચ્છા ( #ીકૂષા ) 
મઈ હતી તે હવે શ્રવણુ ૩ર છે તેથી બોખ બધાજ સ્‍્ષ૪ ન્મપ્ત 
માવ જે ખને ખહીં તેના મમમ કરેલા 

પખષ્ષ્રીતિનો બીજના જગુરો કૂળરપે ગ્રહુજ ઊગવડ 
વિપુલતા માંઢે છે જ દશામાં નત તા ગ્ડતીને ષર્મ 
ઉપર જટલી બખી પ્રીતિ થામ છે શને 

નમવહાશ્નાં કાચ ઉપર મ્નેટલી અખી ગ્નરુજિ થઈ નમ છે કે 
લે ધમને માટે પ્રાણુ છેડે ષવુ ખમનત ત્યાગ કસ્તો નથી, હેત 
ચેના માથુ તે તો કબૂલ ૩ર પણુ ધમ છોઢજની જથના ખર્સીના 
નિષમો ઉદ ધવાની હા ષાહે નહિ એવુ દહ નતતન તેનુ માઈ 
જામ છે ખે પેત્તે સમશ્છી *નમ છે કે પ્રાણુ જરી તે! શનાન્તમર્મા 
પુ જાની ખેઠે ખમ શે ષ્નાનનાર છે શને ખમ જરો તો 
શરીર પીંઈ કામ માષવાનું નથી તેમ ભર્જાતર્માં આધે ભાવનાનું 


ન 


ગુજર... 


ડખ સિ જૈન દણિમ્ને માષ 


પણ નધી, તેમી ક્ષરીર કસ્તાં પણુ મમતી તે વિદેષ ૬૨04૨ 
કર્‌ છે. સત્યશ્રવભુ કશ્વા ઉપશ તેને પ્રૈતિ થામ જે તેમી જેમ 
“આશ્ન ષણીનો ત્યાગ કરી મધુર જળ ભહંઘુ કસ્નાષી ખીજતુ 
જાયેતર થાઈ જમ છે તેની રીતે મોગોત્થાત વગ? જ તેનામા 
બીજ રે/પછ/ અમ છે જતે તે ઇતાન્તિમાં મણ આગળ તષી 
અમ છે ખાજા પાણીના જેવો ગર્હી શવમેગ ચ્રમજતે કને 
તત્મકાવણુને મધુર જળ તુલ્મ શ્રમજયું ખહીં બીજન્દ ફેષણૂને 
લીધે મતનની ઉન્નતિ મુ કપટ માષ છે તેનુ કલથાતુ મય 
છે અને તે ખગળ વષમાં માહે છે, ને કે હજુ તેને સમ્યગ્જન 
મ'મીશે#પૂનક મગુ નમી તેથી તેને સૂદ્મ બેઃખ હોતે નથી 
તો પણુ સુદભક્તિન સામપ્મ'થી તેને તીમગ્કસ્લસન પ લાગે છે 
જાતે તેની તેને શમાષત્તિ થતાં તે સાપ્મપ્રાસિતુ મશ્બુ થઈ 
જય છે જને ઉત્તરોત્તર બોતાની શ્થિતિ અહું આરી થતી ન્તથ 
મેવા શ્રજોગેરમાં પોતાની ન્તતને થેતન મૂર દે છે સૂશ્મ ખો 
તો બેવમ્રતેવ પત્ની પ્રાત્તિથી થામ છે ત્ર જતેઘણ બેઘર ષદ 
નામી સૂદ્મ તોષ થતો નથી, છત્સં ઝપણેષ્છાતુ કળ ખહીં 
કપ૪ટ ફ્રીતે પ્રાસ થામ છે આ વબેઘસવેથ પદ પશ નીચે નિજાર 
કરવામાં જામ્યો છે તે છાસ પ્યાતમાં સખવા મોગ્મ છે 
ચેધસનેધ "પદ 

પ્રશમની મશ દ્રિમાં ગ્નનેધસવેસ પદ જેમ છે ગન 
લક મીમતન્‌ હશિથિત્સૂરિએ ચોત્રાકિસસૃષ્યમ ભમાં નનું 
નિશ્તાર્મી ગમ્યુ” એ. આડધિની હુષે પછી વિજાશ કરવાની ગાર 
પરમાં જેધરઝબએેધ "પદ જોમ જે. અહીં આપતુ સપેષથી 
ક પડ પર વિજ ફરીએ, ડાશ્લુ કે ભતુમ દશને છેડે 
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પેણ બતાવ અને છે તેને આા સતેઘ પદ જામે ગ્રબમ છે 
*ા નિચારણાથી અનને પદની ઉડ્્ાન્તિમાં 

ક્તત ગ્રીન કેટલે ખેપ્ટો તફાબત છે તે જહ્ઠારી. નવેથ- 
જતના શ્વ પદમાં મિશ્વાત્ય છે બોધ ઉપર 
ઉપસ્તે! છે, સ સાર ઉપર ૨ છે પસમાં 

માચ્રષ્ઠિન છે ભવાસિન દીપલુ છે, સમારિષગુક્તતા છે. એ પ્રથમની 
જાર રૃઝિમાં ષત'તો પ્રતી કુદ રૂપણુ ) માચાશીળ, દીત 
(શવિષપ્મમાં કલ્યાણ ધરો મ્મેવુ બોશ્રનારા) મત્મરી, બીકણ, 
મામાવી, મૂબ અને સ સારમા જસપ્ત હચ છે અને ભવા 
જ્યા કરપેં ૩૨ છે કે જેતુ વાસ્તવિક કળ કઈ મળે નહિ. 
ખાવા પ્રપ્સ્તા પ્ડબીને કદાચ બોપ મરઈ અષ છે તે પણુ તે 
સુ(શ થતો નમી. જેની દ્ીતે વિષને સ્પશ કરેકીુ ગત્ત નપનમુ 
થઈ નવષય છે તેમ સુદ્ગલાસપ્ત પ્રાણીને બોષ થામ છે તો પણુ 
તે નપર ધઈ સતય છે ભા પદ્મા મરેલો પ્રી વિપર્ષાશ્ર કર્મ 
કેજે છે હિતાહિત બશખર સમજતો નથી, નકામો ખેદ પાકે 
છે અતે નવમાનદર્સી સઈ દીથ દૃરિપી પોતાને લાસ કૅમ, 
કેની મોતે અને શાથી થાય તે એઈ કાક્તો નમી. મનાવી રિષતિ 
સવામી જ મ્‌, જક, મૃત્યુ બ્યાષિ, કાગ, શેક ચિગેર ઉષડ્ષા શ્રી 
શરપૂર શશ્ચાયત્તે નેઈને પષબુ તેતાથી તે ઉઠ્દેત્ર જામતે નધી. 
ઉલટો સક્ારને પોટો ન્ય છે તે ખઅરૃત્મને મૃત્ય સમજે છે 
પેતને કસ્તેઃ નથી *અને ડુઈબને કુખની ઇુચ્છાપી નરદી લે છે 
અસ-ખમ્જ ચઈ રેઃષ તેને ખણુજથી ઝાંતિ થની નધો પણુ 
તેના નારષો સાંતિ ધામ છે ખતુનાધો તે! ખરજ પે છે, 
પરતું “પ થાત પ્રધમની ચાર દફિમાં અશત્રર જમથ્વગી નશ્રી 


૪૮ * ટેન દૃણિતે ધામ 

તેમી બશજને તોઢના માટે ખણુવાને ઈલાજ સોધે છે ષણ 
અક્જ નજ આવે તેવો ઉજીય રેસખમાને વિચાર અમ્મગ્‌ બોધ 
નગર તેને થતો નથી. ગનેક પ્રમ્મની પાષથેઝા કરીને ખબનેક 
ગ્ર્શ્તુ કમ માદિન્ય જવેવર'નેધ પદમાં નત'તેઃ પ્રહત્ી બેક 
કર છે નને મતુમ્મજ મતે! «ડસ લેવાને બડે સ સાશ તધારી 
મૂકે છે જેમ પ્રાછકુ મકડામાં સ્પેર માંસ ખાવાતા લેઃલમી 
પ્ટ્ણુ ખેતઇ ખેસે છે તેથી રીતે ખલ્ષદઝિવ ત પ્રાણી મ્વ'મતાર્મા 
થાચ્ષ્ત ચં સગ્નાસ્માં શળસ્માં કરે જે. વિષમસોગ સેવન 
ઇંબભ કે છે પણુ પટ્ાભમકર ફર ભાપનાર કમને જેઈ 
શકતે! નમી. નાવ જખ્વેઘનેઘ પદને સત્સમ માને માગમ 
ના સોમથી છતી લેવુ ખા બૂિષ પ્રાત કરીને જરૂર 
મષેધસનેથ ષદ ૫૨ વિજષ સળી તેવે, નહિ તો તેતા 
પર જષ ચતેઃ નમી જને પાછે સ સાશ્મા ખપ ષત થામ છે. 
થમાપવત્તિકશ્જુ સુપી ગાનીને ઘણા જીજી પાછ સ સાશર્મા 
પડી ભાષ જે નને બ્ર જારમાં રખક્યા કરે છે તેમી ખા માતુર્થ 
ભૂમિકા પ્રસ થતાં જ જવેભસ'બેથ ૫ પર નિજમ પેળવનાને 
વિભાર જટ્શ સખવેો શને તેં માટે બાત્મનીય ની કકુસ્ણા 
કસ્વી. આ ષત પ૨ વિજષ કોતમવાથી 

કુતક નિયમ અશ બતેક ગુતકરૂષ ન્વષિગ મહ ષર નિજમ 

શબે છે. સુતક તરહ 'ા પ્રાણીને એટલે 

મારો હાખેહે છે મને ખાસ કરીને ના નર્ત'માન શરમષર્મા 
વૈનાથી ગથજાની *એટલી અપી જરૂર છે કે તેતે માટે ખાસ 
ભિતવણી આપવો ખે ગપ્ાસ ખિક નડે ખણાષ. પણી વખત 
ટ્ાખિક લાઈ ખેટતી ગાશે છે કે મૂળ સેતુતે નાર થતો 


વેદ્નમ'વેધ ૫૬ ક ૪ 


શેવામાં જાતે છે. જૈત રાઅકાર કરે છે કે “ તમે સનો બાત 
લલ્યપ્વક સમછીને વિજારા પણુ ગુતક કરો નહિ. તકે 
મમમ પરીફ્ઞા કરા કૅ તમાશ સુરુ સુન્ન છે કૅ નહિ, તેખાએ 
ભતાવેહ માગર તમને ન્યામરષ્ટિશી-નેતિકદષિમી ઉજિત લાગે છે 
કે નહિ, તેનાન્ડ કહેલા દૃનમાતુપોગના ક્મરૃષમાં કોઈ ષણ 
જમ્માએ વિજાષ્ત છે કે નહિ. શ પ્રમાણ ટીધ કશી તેબના 
જિતના તિણુય કરી પછી તમે તેઓના બતાવેલા માર્ગનો 
*૬૨ કેશ, જ્યા તમારી નજર ન પદાચી શકે તમારુ સાત 
ગતેશ ન કરી સકે તેવા અર્તીદ્રિથ નિષમોમાં તમારે થોડુ ઘ્વુ 
તો વેસાતું બથનપ્તમાશ્મ માનવુ ષડરો, પરતુ જે નાત તેએ 
જણાવે તે તમાશ તકમાં ઉતસ્તી ન હોમ તે! તપાસો પૂછે, 
મનન કશા સમજના યત્ત ફરા. નકામાં ગુતકે! કરી, સહમત 

નિકલન કર્યાના અતિ કિકિઝ માગ ષસદ કરરે] નહિ. 9 
યુવ કેવા કેવા પાથ છે તે સબ'પી શ્મી હરિભ#સૂરિએ ઉક્ત 
પોગાકિધખુથ્યય પથમ નેક દૃરાન્તો આાપ્મા છે અત્ર તે 
મશ્તુત નષી માધવાં હણમાની જરૂર નથી. નવીન સ શપશ 

જાળાખોા મૃતક કેને કરે છે અને તે કેમ ઉત્પત્ત થાષ છે તે 
તુશ્ત સમક ગાથ તેમી નાબત છે પુતકત્રહુના પેટામાં બૈતત 

જીના જતેક શાવર છે મોષરાત્ર, શમમાં અષાષ, મહા 

શગ, મિધ્યાનિમાન વિઝેરે. ખાવા સવ જાવશઝુએતેઃ ત્યાગ 
કરે ઉચિત છે પ્રશ્થુ કે તેઓ ઉત્તતિને એકદમ રામનામ છે 
મને શ્ર જાશ્માં પાત કરાવનાર છે ખર્તીદ્રિય વિષચમા શ્રુક 
તકથી કામ તું નથી કેને માટે અનુમાન કસ્યાની સકત 

૪ 


થેપસ'વેઘ ૫૬ * ષ્ય 


જન્મ માસુમ. જેમ કે કત્તની પ્રાસિ તે બુદ્ધિનો વિષય છે, 
વૈનુ જ્ઞાન તે જનજન્મ છે અતે સાનાતુસાર તેની પ્રાપ્તિ થમા 
પછી ભ્યવસ્મા ફશ્પી, કિમત ખાકવી ષને તે જાવે વેચવુ 
વિગેર તે નસજપિહૃુજન્મ છે ફીશ ક્રિયા તરક જાય, કરવામાં 
પ્રતિ, નિષ્નતો નાશ, તેને જાણુનાની જિજ્ઞાસા ને તચ્મેજા એ 
હ્રુસ અતુષાન કરવામ છે જમાં પ્રષમ ભેક-ગુદ્ધિપૂષક કમ 
કરયામાં જ છે તે સશ્ાસ્ફેછ ભપતાર થાય છે, જ્તાનષ્મ ક 
શમ માષ છે તે મુષ્ત્તિતુ અઝ છે માગ ૫૨ લઈ નાવી ખોજ 
૧૨૫ મથાણ કેરવતાશ છે અતે જસ મોહ વૃત્તિપી કમ મામ 
છે તે ખતિ વિશુદ્ધ હોથાષી તતાજ તિર્ષાળુ-સાપ્મશ્યાન પ્રાસ 
કેજીવનાર થાય છે પ્રધષમની ભાર દશમાં બત તા પ્રાણીઓ શર્ત 
ઊ્રિથિ નિષષમાં ચન હડીક્ત અતાની કાકતા તમી, એપી બાનતનુ 
શન ધોમજાન નઝર થઈ રાક્તુ નથી. લતૃહદિ જેવા વિદ્વાનો 
પણુ કટી જા છે ફે-એવા ખર્તીદ્રિય વિષમમાં ખોકત્રે ડુપ્કવાદ 


જલતો નધી હેતુષાદપ્ય ક» દીપ કાળ કુપી વિચાર કરે ત્યાર કાંઈક 
નિશ્યમાર્મક જ્ઞાન યેઈ શકે છે આ મમાવે શથાષી એકશા 


ગેતક ઉપર્‌ ખાપાર શખી જર્તોદ્િથય વિષષમ્ટ્ર ચ્યા કરવા કશતા 
મારી રીતે ખોખ ફરવે! જને કઈક વિરેષ જાન થાપ ત્યારે 
શેતુયાદની મુ ૬ જર્યા કરવી કે જેથી તેનુ બ્ંઈ વેઃગ્મ કળ બેસે. 
મા થાર દૃ સુધી એછે વખતે દરે અત્તિનિતેરા ખોમ 

છે કઃત્તો ષાત્તતી માન્યતા શ્રત્મ છે મેમ 

જ દરા ધિષપતા કમોતે નલ્વામાં આવે છે કા તો. શિ 
ગુરેષર્ની ધે.મ્મ ષર્‌જ્ના કર્ષા નગર ઝે 

તેને અનુશર્તમાં જાવે છે પ તો સર્પ જોધ વગર એકલા 


પ્રર્‌ ક ટન દષ્તિઝે મામ 


તકથી ખતા ઉતપ્ત્ર કયાર્માં ખને છે આવા અવેધશ વેધ 
પદ્મા નતતા છનો] જ્યાર પોતાની શષસ્થિતિ ૫શિપકવ થામ 
9 તમારે સૂક્મ જોધ પ્રાણ કેરી બેઘસવેશ પર "ડે છે 
શ્રચીસેદ-સમ્યફૂતન 

ભહીં જરા પારિશાવિક થાત પણુ ખી દઈએ, ખયા વેધન 
શ'વેવ ષની પ્રાપ્તિ થાય છે તે પહેલાં શ્બપૂર્જકરણુતટે પ્રમી 
લેટ કરી છન સમક્તિ પાસે છે ના પ્રવ જેન પડશ 
નાત થઈ, તે *એટલી સૂદ્મ હતિક્ત છે ડે તે પર *આાખા હેળ 
થળી ઝતરરામ ઝને ખાસ કેરીને તે વિષષના ભલુકામ પાસે ખા 
ખતિ જગતની ઉતાન્તિ વખતે મવી ક્મિતિ જે જ૧નમનાઢમાં 
શોર પ્રેશર કરન્તરી છે તેનો જલ્યાસ કરીને સમજવા એોમ્મ 
છે દમામ કરીએ તો ખહીં સાનાવમળીય દશનાવરણીય વેદ. 
નીમ ઝેહ્નીય, નામ, ખોત્ર અતે અખ તસષ કમની તુકો 
ત્રીશ, નીરા, દ્ીંશ સીત્તર વીશ, નશ ખને ખ્રોશ્ષ ફોઢાકોદ 
શાગરાષમની સ્થિતિ હામ છે તેમાંથી અવ સ્મિતિ ખષાની દઈ 
આપિ મેક કોડફોદી આાગરિષમની દિશિતિમાથી કંઇક જી 
શએે એવા ઉ#સી ષરિક્ષામતે “ ગધ/#મરૃશ્તિ! કરણ કહેજમ્ઈ 
ખાવે છે જાજી ક્ષિતિ મિપ્માત્વ દશામાં નતતા છવ મ્નનત 
બાર કરે છે ત્યાર જછી ખનતાનુભ ધી કષામની બેકડી ખષા 
નવા, જાનને ભદદ ખને અરાનને ત્માગવા જે ઝચાસ થાય 
છે તે પ્મિતિને અપર્ષ કરેળુ કરે કે એ ખતમુતૂત ત્મિતિને 
અપાવો દે તે વખતે મહાતીત્ર કપાય અનત-તાનુભ'પી )નટી 
થાકીને તાસ માષ છે બને તે શ્ધિતિને પ્રધીસેદ ક્મોં કહે 


મધીશેદ સમ્ય ક ર 


વારમા આવે છે કા અચીલેદ તે ભતાદિ ગિપ્માત્નની ગાંઠને 
છેતયારૂષ જમજ્નો ખને તે સ્થિતિ પ્રાસ થતાં જ ત્રીજું 
માનિગુત્તિક્ર્ણુ થાષ છે મનને ખણી સપ્યમૂત્વની પ્રાતતિ જથ 
છે સામપ્મતુ ૨૫૪ દરશુત ચમ છે જતે તે સમિતિ પ્રાસ થમા 
પણી શ્રસ્યશ્ની મર્યાદા અ'ધાઈ નમ છે પ્રમમની જર &છિમાં 
૧તતા છનને ગમ્યા સ્થિતિ પ્રાસ થદ્નાની શજના છે પાંથમી 
સ્મિસરજ્િ જેના પશ હુવે નિત્રેચન કરવાનુ છે તે પ્રાસ થાય 
તથાકે શસ શ્રષ્યગ્‌ લોપ થામ છે પ્રથમતી ગાર દૃિમાં કેવા 
ઉતર પશિણાઃમ બર્તતા જથ છે તે તો આપતું ઉપર ભેઈ ગયા 
છીએ. નેના જતિ ઉડાત્ત સમ્મપૂત્યસામીપ્થ દશામાં આવવાની 
જે પાતાની આેમ્મતા શઈ છે એમ લાઝતુ જેમ તો જ પોતાર્મા 
સસ્મકૂત્ન હોવાનો જા સન પણુ માની સપ્તમ લણાખજ પોવામાં 
શ્રખ્મપત્મ હનાના ખ્યાહ 8૨ છે તેને સમ્યમૂત્વતે તરન સામાન્મ 
નિમાર જોનામી તેએ મહુષા ખાત્મમશના કરે છે એ ચાર 
દદિતુ સ્યમૃષ વાંચનાથી જ શ્રમજાઝ સુ 
પ્રચીકેરતું ખહત્ત હરે. ક શ્ર'થીશેદ એ છીપનંષપોટનમાં 
ળસ્તા કજાસ્થાત્રા્મા અતિ જઝસતો 
વિષમ છે તેથી તેનો નાંતર્લવ શમજના ખુ પ્રયાશ્ન કશ્ષાની 
જરર છિ. શામાન્ય રીતે મતે તિ ષશ્વિત ન કસનનાર ક્મિતિ 
તો બ્માશ્ર પણુ નાખતો સુડેક છે ત્રચલેદ કરીને સસ્કપૂત્ન 
માસ થયા પછી જા છષની નતનામ્ર એટમ પે ફેરફાર 
થઇ બમ છે કે તેડું પિતિચન કસપ્વુ હવે ખાષસ્તક મણી 
ખને તે ષ્‌ હુવે વિજાક મરો, અશમ સુદ્ગળષશવત મા કારે 
જતન વતત હેત છે ભાર તેને ગ્રષઝની શાર &જિ પ્રાસ થત 


પરમ્‌ ક ટત દૃણિઞ મોમ 


તકથી અનાપ્મા ઉત્પત્ત કશ્વામાં બાપે છે મનાવા ખવેઘસ જેથ 
પદમાં વતતા જીતો ક્યારે જોતાની શવસ્થિતિ ષશિષાવ ગાય 
૪ ત્યારે સૂક્મ બોખ પ્રાસ કરી તેઘસ'બેથ પદ પાપે છે. 


ગ્રચીશેદ-સ્મ્યટ્ત્ન 


ખહીં જરા પ્રાશ્શાવિક થાત પણુ કી દઈએ. ગા વેધન 
સરભેલ પદની પ્રસિ થાય છે તે ષહેલ ગાપૂર્જકરણુતડે મમી 
શેદ્ટ કેરી જીન સમક્તિ પાસે છે આ શ્વ જેન ખરિશાષમાં 
નાત થર. તે ટકી સૂક્મ હષેકત છે કે તે પર ખાતો દેળ 
લળી રકમ જતે ખાસ કરીને તે વિષમના ભઅશ્સર ષાસે ખા 
મતિ અગ્ની ઉત્કાન્તિ નખતે થતી સ્થિતિ જે જીવનમવાહમાં 
શેરા ફેશ્સશ કરની છે તેનો ભશ્યાસ્ર કેરીને શ્રમજના સેન્મ 
છે. ટૂકમાં કહીએ તો જહીં સતવરણીય દડનામક્ણીય, બેક" 
નીમ પોહતીચ, નામ, મેત્ત્ર ભતે અતરામ કમની ખતુફેમે 
ત્રીશ ત્રીશ, ત્રીસ, શીત્તર, નૌક્ષ, નીશ મનને ત્રોશ ફોઢાફોરી 
શ્રામશાષમની ત્તમિતિ જાવ છે તેમાંથી શન સ્મિતિ અખાની છ 
ખાતિ મેક કોયડોડરી જામરષપની સ્થિતિર્મામી ર્પંક જી 
જાએ એવા ઉદાણી પક્તિત્મને “ ગચાપ્રવૃત્તિ? કરણ કહેવામાં 
આતે છે જણની ક્થિતિ મિખષ્યાત્ન દસમાં નતતા જીવ મ્મનત 
ભાર ૪ર છે ત્જૂર પછિ નત તાતુઅ'ખી કપાચની જોકડી ભબષા 
થવા, જાનને મ્વાદયબા આતે ગ્વજીનને ત્યાગના જે પ્રમાણ થામ 
છે તે ક્થિતિને મપૂર્વકરણુ »્હે છે એ અ તમુ હૂંત સ્થિતિને 
અષો રે તે વભ્તે મહાતીત્ર કયાથ( જઅન-તાનુઅ'ખી )ની 
શાક્ડીનતો નાશ થાષ છે નને તે દિમિતિને મ'ધીસેદ કમે કહે” 


કમાશે સશય ન ર 


જાપ આવે છે જા ત્રમીસેદ તે નનાડિ મિપ્યાત્વની ઝાંઠને 
છેરવાર્ષ સમજવા ભાતે તે સ્થિતિ પ્રા ષર્તા જ ત્રીનત 
જાનિરૃત્તિકરણુ ષાષ છે નને પછી ચખ્મમૂત્વની પ્રાપ્તિ ચાય 
જે છાપ્મનુ સ્પટ દશન ચામ છે ગને તે સ્થિતિ પ્રમ થમા 
જી મસામ્તી મર્ષાદ બ ધત નમ છે પ્રમમની શ્ર દૃછિમાં 
જ્તતા જષતે શા શિસ્તિ પ્રાસ મજાની લજના છે પંચમી 
સ્ષિશાદિ જેતા ૫ર હુવે વિવેચન ઢેરવપતું છે તે માસ જામ 
તમાર માહપ્ર થમ્મગ્‌ બોધ થામ છે પ્રમમની ગાર દ્રિમાં કેવા 
શતુ પકિણ્‌તમ બવતા સ્‍્રષ છે તે તો આપ્તે ઉષર જેઈ ગયા 
છીએ. ખેવા જતિ ઉતાત્ત શ્રમ્મ॥તયયામીખ્ય દશામાં આવવાની 
ને પોતાતી ચેઃમ્યતા થઈ છે નેમ લાગતુ સોમ તેં જ પોતામાં 
પ્રમ્યક્ત્ત છુજાનો શ્વ ષણુ માતી સકાય ધજ્ાબમ પોતામાં 
શમ્યકૂત્વ રાવો માલ કરે છે તેતે સમ્મકૂત્વનો તરત થામાન્ય 
વિત્રાર હ્ોવાપી તેસ બહુખા જાત્મવ ચના કર છે જો ભાર્‌ 
દરિતુ ક્વરૂપષ વાંગષાથી જ સપમજદમું ગયુ 
ઘષીખોાતું પપ્તત્ત ડૂ. ખા ભથીશેદ ખે છીષતપચ્‌ ટનમાં 
ખ્મવ્તુ સશ્ાસ્યાત્રામાતે જાતિ જગનો 
વિજ્ષ છે તેથી તેને! ખાતરસાજ ચમજષા ભહુ પ્રષાસ કર્યાની 
૧] છે આાખણન્ય પ્રીતે એ અતિ પષિષત ન ફસ્વનાર પ્ત 
સર ભપાલ પણુ જાવષેડ ઝુશેલ છે શ્રષ્ીપેર કરીને ચમ્મકૂત્ન 
ઝલ, ષષા પછી ખા મની ચર્તતામાં ખેટશે પટા મેરસર 
૧૫ પ્તપ ઝે કે તેડું વિવેબત કેસનું હવે અવસ્પ્દ ને 
અને તે ષર હવે વિચાર ચરે. ચરમ ઝુદ્ઝ્ઝપલવત મા જયારે 
તત વતેતે પથ છ સરે તેને પતો થાર તિ કમ 


પજ ક ઝન દષ્િ ષણ 


કે ખને બ્રથીસેદ કર્યા ષી તો ગધ જુદ્ગલષશવત ના કાવી 
બદર જરટશ સુક્તિ થામ છે જમ મહાષાતનાથી નિવૃત્તિ 
થાય છે ખને ષશમ ગ્માત્માનદર્માં વિશઞાસ ઘામ છે ન 
કમીશેદ કથ! પછી ટેટલાક ઉત્તત માત્મખાની ઉત્તતિ તો 
ભટલી જલી મામ છે કે નન્તમુહૂત જેટશા વળતમાં તેએ 
શાધ્મ પ્રાસ ૩૨ છે ગને કેટલાકની મદ પ્રગતિ થામ 9! 
પરતુ એટટુ તો મેપ્સ છે કે એક વાર ઞ'થીલેદ મપો મઢડે 
જહે કડું કેગઢ ગખગુદ્ગલપશનતની ખશ તોઃ માધ્મ- 
ક્શાત માસ થષાનતું ખરુ જ જા પ્રમાણે જોવાથી મ'થીશેદ 
ખો મ્નતિ જગત્મની બાબત મણુજામાં 'ની છે ભખીશેદ 
મમા પછી શમ્મફૂત્ય મામ તેને ફેટહાક છને; નમી પણ નાખે 
છે ખતે પાછા બઅષફાત્તિ પામી જારમાં ઉતરી જમ છે 
પરતુ ગાટત્રી દસા પ્રાપ્ત કરી ષાકે પડી અધેશે ગેતન 
કેટલીક સુત્તે ષળી પારા ઉત્તત થઈ પૃષ સ્થિતિ ષર જરૃર 
જાજી ભગ છે કને પ્રગતિ કરે છે જનના ઉત્કાન્તિમામ 
4006077 ૦ છિ તંણધબ્યર્માં ભેફ ખાસ ત્ૉંખી શેવા જની 
બાબત જે છે કે-ઉત્કાન્તિ ષપેકે છવ તેજ દશામાં શહે 
છે ખષના તેથી નાગળ વપ્ષો ભય છે એરણ જ નહિ પક 
મામ ખાથરછે% કરે તો તે પછે નીચે પહ ઉતરી નામ છે 
દમમાં નેને ઉત્કાન્તિ મ્મપક્ાન્તિનાદ મ્મમના 119૦077 ૦? 
જ૪બંળપં૦ળ થ્રતં [0૪્બંતરઈબ્ત ૦ 503 કહી ડાકાય. 

ગા ગતિ અમત્યની પ્રજજુત અમત ઉપર વિચાર ફરી 
હને ખાષતું ખાંચમી દ્રિ મર વિજાર કરી. ખહીં ખેટક 
જલુસ્વવુ *ગત્મતુ થઈ પડી કૅ-ગ્ના દ૪િ પ્સપ્ત કશ્નાશ છમ 


મથીશેદ સમ્યકુત્વ હુ પે 


મઝસ્ર સમ્યપૂત્ય પ્રાપ્ત કરે છે તેધી તેની મતોાશાવના 
જતે વત'તર્માં ભને પ્રાકૃત પ્રાણીના 
દદિખાન છવતુ વતન વત તમાં, વિચારમાં વને ઉચ્ાર્માં બોટો 
તસવત પષઠી ભય છે. પ્મે નતનના 
ચામાં હચા શુણા-જેના કે ન્યાયસ'પત્ન નિશવ, દાક્ષિવવ, 
દયા વડીથને માન વિગેરે તો તેતામાં પ્રષમની શાર દમાં 
માની જાય છે ટમે કે નીતિનાં ઉગામાં ઊંચા તત્તતો થવા 
મદ્ૂષુણ્‌! તો તેનામાં જ્યારે તે માર્ઝાતુસારી થામ છે ત્યાર જ 
જાજી જામ છે તેથી ઊત્ામાં ઊંચા સદ્સુણુનાળા તે હોવો જ 
શેઈએ એમ ક્હેષાની જર્‌ર નથી, છતા એટલું જણાવવુ 
જેપએ કે ભવા સદ્શુણોનો તેનામાં સદ્શાન હમ છતાં તે 
સમ્મપૃત્જજાન્‌ રામ કના ન હે/મ પણુ જેમા નીતિના ઊંચામાં 
ઊચા તિષધો જાળતા ન સમ તેતામદ સવ જઞકથિત સમ્મકૃત્વને 
મ્રદ્શાષ હવા અસ ભવિત છે જેને સમ્યક્ત્વ પ્રાપ્ત થયુ સમ 
તેનામાં ઉથ્ય સદ્ગુહ્‌ે અમસ્‍્થ સજા નોઈએ. ગતિ ઉષ્ત 
નીતિના નિષજે પાળનાર પ્રાણી જ શઝાનાનના સમ્મકૂત્યને 
જાપિધ્રરી ઘઈ સકે છે એ વાત ખાય પ્યાનમા શખત્તની જે 
કારણુ કે શ્રહાનને જબે વતનના નિયમ ઘઈ «મ છે 
પોતાનામાં મપ્મપૂત્વતુ મ્યસ્તિત્લ માનતાર્નુ હગષદા બગ્રશનુ 
થતન સ્તેઈ તેઓની માન્યતા ઉપર એદ થાય તે; તેમાં નાચમ 
જેવુ નપી. સમ્યપૂત્ત ઉચ્ષ સદ્સુત્તા નઝર હ્રાઈ રકે ખઅધવા 
ટે કકે એમ માનચુ જ પરતા છે. સને કે મમ્યાત્ય તે 
શ મહાન છે ષસતુ ત્ય ઉત્તમ શુત્રાનો અટુષ્ણ સદ્માવ 
રવાનો સભન છે. તેમ હાથ તે: જ અમ્યપૂત્ત નિદેષ «પિ 
પણુ શકેછે નર્ટી તો અમક્તિષી મ્યુત થતાં ના૨ લાગતી તપી. 
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ચ્તુધ દૃદિને છેડે પર્મેસન્યાપ પ્ત અમ છે. બ 
ષમશન્યાસ સામપ્યપેગઞનો એક શેદ છે ખને તેના પર હુષે 
પણી વિચાર કરવામાં ખારો. મનત્ર તેં 

પષસન્માલપ્રાણિ બાખત ઉપર ખઆમગ્ન પ્માત ખે ચવાની 
જરૃર છે તત્ત્તથી ખમ સનન્‍્માસ તે: *્નાઢમા 

શુશુષ્થાનકના કાળમા ગતે સ્મમાન્ય પતે છડ ગુહુષ્માનપની 
શરૃશાતમાં લમ્ધ માચ છે જહીં ષમસ યાસની ઉપલ ખ થામ 
કે તે જજ્રાનાવશ્ણુના કષોષસમને ઉપલીને થવી ગ્રજ્નવે છે. 


૫. સ્થિરાદૃષટિ 

પ્જાપી સ્થિણાજિમાં તત્તએખ રત્તગ્શા તુહ્મ પેચ 
છે જેટલે ઝોખ થામ છે તેટલે દીથ ખળ બન્પો બન્પો જ 
શહે છે જએ કેં તે તરત રુદ્ધ હેત શકતે નથી. પત્નમાં જેમ 
કઝ એન જોમ છે તેમ હનુ તેમાં મેકતત્ત શુદ્ધિ હોતી નમી, 
જલુ પ્રમમની ભાર દૃછિમાં જે ઉપર ઉષ્રતો ખોપ હતો તે 
શક્તા અર્ડી અડું પથિક જોધ થાય છે મતને ષ્યઝાનશ્ર થીને 
લેદ થવામી થૅતનને મ્નહીં સાપ્મનેો જાજા તર થાષ છે નદી 
જત્મામ મુષી જોને તત્ત્વસાનમાં તેમ જ સવ જની શિક્તા નિગેષર્મા 
કાઈક રક થયા કકસ્તી હતી તે ગત્ર નિશ્મી સગ જે ગને 
કષ ચમ્ય૬્‌ પ્રપ્રને જતે સૂશ્મ થામ છે જસમ મુખી 
છા જેતનની પ્વૃત્તિ છદ્િયાથ સડ પડુપ્રવમ હતી, વ્ષિષ્ા 
તૃત નાસક્તિ હતી *ને પુદમળમાં હેકપતા હતી તે જત્ર 
ઘટી નમ છે અને તેની દવી ઝપૃતિતો નિજ્મ થાષ છે 
વ્તિથવિશ્નશમા ઈદ્રિમને ન બએડજારૃષ ગ્રત્માદ્ાર નત્મનું મોગનું 
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મઅ ગ્વહીં પ્રાસ થાચ છે પાંજા ઇત્રિયના ગેવીશ વિષમો છે તેમાં 
ઈત્રિપોને ન ભેઢતાં સ્‍્વશિત્ત સ્વરપાનુસારી 

દ0ષનિપષ્ઝ તેતે અનાની ફેમી તેનું નમ પ્રાહ] 
પર વિજ્ષ જે તેના મૂછ 'ષ છે ખને તે સોગાંગ 
મહીં ગેતનને માસ થામ છે ગેતન મહીં 

સૂક્મ બાધ ન્તુણુ પ્રાસ કરે છે એટલે જતુષ દૃછિ સુખી ખદ્નેષ, 
જિજ્શ્રા, શુમ્ષા ભને ગ્રવજુ થુ હતુ તેતે જ'ે અહીં 
સૂર્મ ખોષ ઉત્પ્ત થાય છે નેઘસતેલ ષદ પ્રાતત થવામી “નવું 
સુદર પડ્વિતમ ભાવે છે એમ સમછી લેવુ જ્રામાન્ય રીતે 
એની ચરમી પણુ એવા પ્રષ્તજની થઈ અવમ છે કૅ તેને *નતિ 
શારદે ખટ મજપ હાગે છે; વિચાર કરીતે જાહનારની શર્થા 
માથ! પાપ તકતી હોમ છે જેમ નાના નાળકેઃ ધ્વાનાં ઘર્‌ 
અનાવે ખચવા સ્‌ જીપાતા નાનાં ધશ અનાવે તેવી *ના શ્વ સારી 
કૌઢા તેને લાખે છે તેને નેમ જણામ છે કેં ગ્ર સારઅફમાં 
ફેમ્તાં મના પ્રાહ્ઠી શવભવમાં નવાં નવા ઘ% માહે છે તેમા 
જતેક પ્રજ્નમની ક્ચનાનોા ફર છે જને તેને ષતું થર સાતે 
કે-ઝે સન આળખ્ની ઢીઢા જેવું છે બાળગષળતા છે વિચામતાં 
મનમાં હાસ્ય ગ્નસ્ષે તેવી તે નાખત છે. હીં તેતી શનનાસના 
ઊડી ગપેલી જેનાથી ખને તેનો એેતન્મ- 

ખાણ જમ ૧૨ છજુષણુ પ્રઝતિ ખામેક હોમાથી તેને નેક 
વિષ્ણસ્ા ત્રાદ્ધિ-સિગ્ધિનો મળી આવે છે ષરતુ 

તન ₹£9૧ અમજે છે કે તે શ્ય ખોદ્ઞજિ 

છે ખનનાત્મીય છે સશ્ચાશ્તે નધારનામ છે મ્મથવા સ શ્ઝર્મા 
-કસાષનાર છે. ખે રહ ગવાતશઝમમાં મમત કમાં બાદ આવે 


ષત ક જેન દર 


સૃમત્ષ્ણા ખચવા ગ'ખન નઝર જેવા મવસ્થિર એેંદશ્તલિક છે 
ખેમ સમછને તેન ઉમર જસ ષચ્‌ જાગક્તિ વગર તે નિજ 
કક્શાવના શ્રદ્ધા શોધે છે મનને તેમાં ઝાંતિ ષાપે છે, તેમાં 
ક્મણુ કરે છે નને તેમાં ₹જિત્ત થાથ છે તે સમજે છે ઢૅ- 
ભાતશ જ્યોતિ જે અમૂત જવાથી આપા કરતાશ નથી ખતે 
પીઢ નગસ્ની છે તેજ હોકમાં ષર્મ તત્ત્વ છે નને બાફો સવ 
શેન કસ્નાશ ડુ! બમથ છે મને વસ્તુતા ત્માક્ય જે મજ્ની 
મીતે નિવેક્રાન પ્રાસ થનાથી સુસ્ત થમેલ થૈતન પ્રત્યાહારર્માં 
જિત્તતે ષશનીને ખપમાં બાધા કશ્નાર આઅતેઃનો પરિત્યામ 
કરવા મટે પમત્ન &ર છે તે શ્રમજે છે કે મનલડમી એ 
બસ્તુતા લક્ષ્મી નથી જતે ખુદ્ધિમાનને તેમાં "વાન દ આવતે: 
પણુ નથી અને શ્લગતો નિશ્તાશ તો ષાપી પિત્ર છે સુન મિત્ર 
તરરીકે સાથી સજ ખપી સુખ અષાવનાર નથી. તેનામા 
ઉત્તત (7 ખેટશ્રી ખી બઞમેથ્રી હોષ છે કે તે સમજે છે કેં 
ખમથી જે શોગઞપ્યત્તિ થ#ષ છે તેતો શોઞ શોગવતાં તે ષણ 
ચસાસ્વૃદ્ધિ માટે જ થાષ છે તે સમજે છે કે મુજ્ય સુનણું 
ખશા છે *તે તેમી ચદન જેજા સીતળ પદાથધી ઉત્ષસ 
થયેલ ઝખ્રિ જેમ ખાખા વતતે ખી નાખે છે તેમ મમ 
જતિંત સુખ પણુ ને તેમાં માસકત થવાય ત્મ શ સ(૨ ખામી 
કમપ્રેત્રતે નિપ્તારી ખૂડે છે. ના પ્રમાણું તે સમજતો સજમી 
પમજનિત શોઞતી પણુ તે ઈશ શખળતેો નમી ખતે આન 
વિદાહ વિચારને લીધે તે પર્ત્રમિક કષ કરે છે તેમાં પુ 
ઔઓદહુલ ફળની ઈચ્છા સખાતે નમી. 'વી કેતે તિશશી જે 
કરેલ દુશ કથે કર્મતી મહાનિજશનું અરણુ મામ છે આની 
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શ્ીતે શોત્રતી ઈચ્છાથી નિર્તિ થાય છે જતને ત્યાગ સુચ્ષસ મીતે 
સમજણુપ્ર્ષક સાથ છે જરહોંથી તેન જાનિનારી શાષમાકરમતો 
શરૃષાત થાષ છે મતે હેલ્ડુ બ કે તેનામાં તે સુણુની ન્યષ્તતા 
થવાની સર્ખાત જ સપેદી સોથ છે છતા તેતુ *સ્તિત્વ અઠ 
સૂદ્મ દૃરિષી અચરેકન જસ્ન!શ સાદી દતે નઈ કકે છે નળી 
કા દૃષિમાં પોગીએ જે કેટતાઇ સુદર 

ચોષિક મુશુષ્રારિ ગુહા કહે છે તે સવને મેતન બણેનષતે 
ભરો જરૂર પ્રાત કરે છે જેમકે તેનામાં 
જપળતાનો નાસ થાષ છે શ્ષિસ્તા સુણુ વૃદ્ધિ ષાષે છે શગ 
મહિત સમીર પ્રાસ 8ર છે હૃદયની કઠોરતા #ર થાથ છે, તેમ 
જ તેના કારીશના મળાદિક મનલ્પ થઇ નથ છે તેના શરીશર્મા 
સુગ'પી પ્રસ? છે તેનાર્મા શષ્ષતા સાદી મોતે દેખાથ છે તેની 
શ્ય પ્રમન્મ મૂ સબ'ને ભક્ષક ઘઈ પટે છે તેના શર શું૬૨ 
થં «મ છે તે ગનેક પ્રકારે ખમા પ્રશાન પ્રકટ કરે એની 
શ્રામી સ્થિતિમાં પૂરાઈ બપ છે જનપ્રિષ થઈ સ્થ છે ષ્યને તેનડર્પા 
મહાભુદિ ઉત્ષત્ર થાય છે-વિગેર વિગેરે નનેક કુશ ગુણે કમના 
મપોગો તેને પ્રાસ થઇ જાતે છે. ઉત્રતિકમ ખર શહેશ્રી તેની 
જૈતનામાં *્નાથા શુજ સોના સ્‍્વાશાનિક રીતે જ જગત થઉં 
ભતમ છે તે કાઈ કરવાની પંશ્છા કખતો જ નધી પરતુ કુભ 
વતન ફેર્નાર્ના નિકસિત આત્માઓ મનાવા 

શુખ સશોપ્રિનો પહાન્‌ સાપ્નાક્યમાં ઉદુષન કરે ત્યારે તેને 
ક્ત ઝટ ડત પણુ પ્રકાસ્ની ઈચ્છા નગર પણુ કુશ 
ભ્નુપૂજ શપાઝા જરૂર પ્રાતત થઈ નવમ 

છે પાચમી દરિપ્તં થેતન એટલે: નિપ્ઠસ પામી બ્તપ છે કે 
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વળી મહીં મેતનતે મીર્સામા છુવુ પ્રતત થામ છે મને મહ્ડિ 
જામ્ગ્રેણિ બટ આરી રીતે પ્રાસ થામ છે 
પોર્માસા મુજુ બાને તેમી નકમા જસ્વસ્મ નિગાર ઉષ્ર્‌ 
જાગુર આની ભમ જે આ મીમાંસા શુણુ 
ખદ લાભ કરનાર સામ છે કાર્ણુ કે તત્વશ્રનણુને નબે થપેલ 
શિમિસ્તા સુત્ર સાધે ન્યાર્‌ કુશ વિચારશેવ્િ ભાલવા માંડે છે 
ત્યારે પછી પ્રત્રતિમા એકમ બટ્ટ સારી રીતે વધાર થતેઃ જામ 
છે મા દૃષ્ટિમાં બાધ તારાની પ્રજા જેવો! સેમ છે બેટે 
તાશની પ્રશા જેમ મ્લેક્સશ્ખો પ્રશ્નશ આપે છે તેમ જ દૃષ્ટિમાન્‌ 
પ્રાણીને મોખને પ્રણ શિધર જોય છે; જેમ તણું બોમથ માદિનો 
પ્રપ્ઝાણ ગખક ગક થાય છે તેવુ મવા પ્રશાશમા ગશ્ષિકત્ન 
નથી પુ મ્મેમ્સરખો સ્થિર પ્રકાશ આદ્પો માવે છે, લબત, 
ખે પ્રમાસ ચડ કૅ સૂમના પ્રપ્નર જેટલે: તેજસ્વી નમી પણુ 
તેના સ પૂણુ પ્રદારા ષામવાના આદિ સ્વર્પે ગા સ્થિર પ્રપ્નશ 
નાના રૃષમાં માસ થાય છે અહીં તારનો પ્રપ્મશ કેવો થામ 
છે તેનુ શ્વરૂષ બતાવતા મી હશિ્શિદ્રમૂશિ કહે છે કે જા દૃષ્ટિમાં 
થતતા પ્હણીનતુ પ્રરૃતિધી જ નિર્તિષાર માશિત્રિ હમ છે 
બતુછાન ડુદ્ધ ડોમ છે પ્રમ્ટદ રહિત ચતન સુપ છે મેતતનો 
સુભ વશ્તુમાં વિનિષોગ થામ છે *નને નઆશષ ઉદાર મને 
અ'શૌશ્‌ ઘામ છે મા દૃષ્ટિમાં કેટલો અપે વધારે મં જામ 
છે તે ખાષી જણાયુ હરો. અતિ ઉદાર જાશમમાં નતતા 
શૈતનની માનશ્રિક વ્ધિતિ રહીં કેની થાષ છે તે હને આપતુ 
વિચારીએ છીએ, ખર તુ થ્તે પટેલો એક નાત જરા કષ્ટ કરી 
નાખીએ. તે નાત ખે છે હે-ખા ૧પ્ટિમાં બેતત નતતે રષ 
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8.70 (ડિમ્ત ખને ખતા વિપ્રાચ્રમા કઝ ખાતય ર૪ જબ 
આ છ હ્રવે છર્હી સેદૂનર્ની પ્તપ્િ થવ.મી, "મોનો એ 
મરમી બને ફુલ જતના સ્ધનેણ પ્રાતત થમેડા સવામી તે 
તે કમ મપેતી નેત્રર્ઝતિ હ. કઈ બેતતજતે પ્રતિ કાતવે 
તા તતો. કત જરીશ્વમ મીધા છ અને ને ૧] વિવ્યપ્પામઝદિ 
વિભ્ગ.ક્ટ ફૂસ્-/ હપી ષદે તો જળ શની પડે છે ભવી 
(4૦? ઝી સશ. રિક જ.વે. મ ખમા ન મતા પમતતને 
૫૫૧૨ થે છે ભને જયત? વૃદ્ધિ ૨₹ ૪ તખ્ત ૪ (જિ ઝમ 
8ર ૪ ખ ઇડી (ફિખા મેતતનઇ અપ ડેજા મ. મ ૪ ખતે તેની 
પ્રમતિમ્ત કેવા ખન ફેટતે ૧૫.૩) ધવ છે તે હવે વિષારીખે. 


૬ કાન્તિ 

૪ ૬૧-૪દિપ્ટ વેતન આપ તે ષડેકા તેતામ્ર તેન 
ચિદિઆ શતી 04 ષ.મ થં અઈ રુય છ પવ તમાં પ્ત 
શમી ત જ” ખાક શપતિ 33 છે અર્ત પ્ૂતીતે ધારબા 
“ખ્તુ વેન વામ પ: થવ ૪ બુક જનુ” બેર વિશ્,મ 
ઉપર (થન- $્જિશના 3સ? તેને ધ.કક્‌ા કટેજષ્ટ ખવ છે 
કજ “૧૫૧ અીડે-્ખા (રિકાપ્રથન્ટ મતના નિત 
મરક આછી કજ ૪ બન તે મતન રિ.વ રકિ ફર 
થે ગ્ર. મતને ક્વ ૮ ૨૫૬૫૧ ર૧ ર.પ ૪ તે (3 ૫૪ 
કપ બામ ૧૫. ખદ સે. વિખની આર૧૫૫ ખપરપ ખતિ 
સતિષ છે ખન આહ બણુત કને ભયે કસ્કર જત દ્વ 
નુ સ્મ. શ ગત કટબ 350 3-4 ગસ૧ન૫ ૫૧૨૧૫ 
૨.૧૧. થડ 3૯૧ ૬ તકા અપી મત નષે, માન્‌ યે 
ઇપ” થસ્લૂનન્રર૦ પન.વે.મ ૫ ન બમ 
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બળી ભહીં મૈતતને સીર્સાસા જુણુ માસ માચ છે અને પ્રદ્ધિ 
શાર્કોથિ બડું સારી રીતે પ્રાત મામ છે 

જ્માં શ્રુજુ જને તેમી નશ અસ્વમ્ચ નિગાર ઉપર 
જામુક્ત ખાવી જાય છે ખા મીર્માશ્રા ઝુણ્‌ 

ખડું લશ કરતાર્‌ શાથ છે કાષ્ણુ કે તત્વશ્રવણુને અગે ચમેલ 
શ્થિસ્તા સુણુ સામે ક્યારે કુશ નિચારક્રોહિ જાહના માંડે છે 
ત્યારે ષછી પ્રત્રતિમાં એકદમ બુ સારી રીતે નખારા મતો જામ 
છે ના કૃષ્ટિમાં બાધ તારાની ગજા જેવા હોય છે ખેટલે 
વાશી પ્રા જેમ એકસરખા પ્રસ આપે છે તેમ આ દષ્ટિમાન્‌ 
પ્રાણીને મોષતે! પ્રક્નશા ક્થિર જોમ છે] જેમ તૃલુ ગોમય ગતિને: 
પ્રશા3 બબક જબ૪ થાષ છે તેવુ ના પ્રસાશમાં ભસ્ષિકત્ય 
નશી પણુ એકસરખો સ્થિર પ્રત ચાલ ગાવે છે અલબત, 
ખે પ્રમ જડ્ર કૅ સૂયના પ્રકાર જેટલે! તેજ્મ્વી નમી પશુ 
તેવો શ્ર પૂણુ પ્રકાશ પામવાના *ાદિ સ્‍વરૂપે જ શ્મિશ પ્રપ્નશ 
નાના કૃષમા પ્રાસ ઘાય છે અહીં તાશતે પ્રશ્નશ કેએ થામ 
છે તેતૃ મ્વરૂષ બતાવતા શ્રી હશિભિદ્રસૂશિ કહે છે કે “ ન દૃષ્ટિમાં 
થતતા પ્સ્‍્ણીતુ પ્રમૃતિષી જ નિમતિગાર જાસ્ત્રિ હોય છે 
ખતુળન ફુદ્ધ હોમ છે પ્રમાદ મહિત વતન હોમ છે ગેતનનો 
સુશ વપ્ુમાં વિનિષોગઝ થાથ છે અતે ખાશચ ઉદાર મનને 
મ*શીર મામ છે આયા દૃષ્ટિમાં કેટલે અધો વખાર થઈ કામ 
છે તે ની જણાયુ હરી. તિ ઉતર ખાશચર્મા નતતા 
શૈતનની માનસિક ક્મિતિ *હીં કેની થામ છે તે હને ભપૂ 
વિચારીએ છીએ, પરતુ બ પહેલાં એક બાત જશ જપપ્ટ કરી 
નાખીએ. તે નાત એ છે ડે-ખા રૃષ્ટિર્મા શેતત વતતે રય 
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છે ત્યારે તેતાપ્ત પ્રમાદ હોતો નધો તેધી ખપત એમ ખતુખાન 
કરી શરીએ કે અઠુપ્ણ જા દૃષ્ટિમાં તતો છીપ સવવિર્તિ 
છુલુ પ્રતત કપરી શસપમ થુણુપ્પાતક સુષી પરાષેદે હોમ છે. 
જ્રાપત્તુ વેવ્નનેલ ષદની પ્રાત્તિ વખતે જેડ મષા છીએ કે ત્યાં 
શમ્મમ્‌ ખોષ થવા ઉષશત પ્રસ્‍તી ખાતા પ્રમતિ કશ્તે. ભાષ 
જ. ખત પપ્મપ્‌ બોષ્ ષષા "હી તે ષપતિષપ $ેરે છે ખને 
પ્રધમ દૈશષો તેનો અઃદર 8૧ છે અતે ષછી સપથી બામર્બુ 
કદી વિસુદ્ધ ધાષ છે થમતે રેશમી બદર તેને રેસવિયતિ 
છુબુ ખને શવષ્ત ખાદયવા તેતે ચવ વિપતિ છુ કરે છે. પરષ 
જવને દ્વિતીય (દિજે થખનિયખમાં થાળ છે તે આપે મ ખજવા, ખરી 
પથમ (રિર્મા કમ્મર જાતપૂવક જે થમતિષમ મામ છે તે મતિ 
વિશુદ્ધ શષજપ. *4 મમતિષમના ખાથરતૃપી જે પ્રતમીને 
રેશનિપતિ, શ્રપવિરતિ છુશુ પ્ર થાષ છે તેને ષથમ બને 
૪! છુલ્પ્તત$ બનુફપે હેય છે ખને અપ તેને શષ વ્દિતિ 
જડપખા જતતપ બ્વપ્રપ્ટદ છુચ્‌ કાપ પપ છે બેરતે ઇદ વપ 
આદિ વિશિર મપતા જપમ્ત તતપાનાસ મામ પ્ર ત્યારે શપમ 
ઇષ્મ્ષ્તક પ્ત થાય ઈ આ છડ ઉન્‍ત:(રિમાં ન્ય. તી 
નાન છે હર ત માતમ ધુષ્રમાતકા વત પ આ 
(પિપ્ઠ વતતા પ[મશ્ષ મને: અદ વિતિદ કતે ત્યાત ધાય ઈ 
ભને ધતતને બટ્ષ્ત પો(તલિક બ્તતનપ્ા «૧ મવાવને; જ 
નપો મતે ખીમ્પથ.-યડિષાભ ને બંગ કામે ફત વેદે 
8૧૫ બેને ભ પીક બ.ખ્વનીજ નિતપત્ત મષા ફરે છિ 
ભને બ ફકસ-૫ દશક બ.ગનતેડ જરા પણ્‌ વિષય અપા 
કકે તપ ત. ૫૫ ખન ઈ દે બેતે ૧૨ રેતે બ.પ્વ (િપિક 
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આગતા જ વિષ્તર ખભા કરે છે ષ્તેની જુજ વૃત્તિ ગએટત્ી 
અપી શારી યઇ નત્ય છે ગને સ્તેતાં બાદા ભાજાર શવને ફિયા 
કાતુણ્ત પષ્‌ એમા શુદ્ધ થઈ “વષ છે કે સે શ્વાશાવિક રીતે જ 
સવ પ્રાણીએને પ્રિય યઇ જાષ જે તેના ઉપર સજતે બહુ ડેમ 
જાષે છે ખને તેના તશકે જેદશવી કીતે જ ખટુ શગ થઇ *ખાવે 
છે જેતુ ધાતાનુ મત તે! ષમ્‌ની બઆાઅતોમાં જ બદતર થઈ 
જય છે ગતે તે ષપમની જ ગમવા તે મધની જ નાતે; 
કરેછે તે હસુ સેમગતો સવથા ત્યાત્ર કરતો નથો ખને કેટલીક 
થાર ષશામ શુવુસ્માનકે શ્રાદ્ધ કનવષ્ધામાં પણુ વર્તતો હાય છે 
છતાં તેતા શાપ્યની નિમ ળતા જેવાને લીપે અને શોગખાસેવનમાં 
છૂહ્િભામ ન્‌ સેનાને લીષે તે કતાબ શોખો શોગષે છે તે! પણુ 
તૈને તીપે તેતો શ સાર વૃદ્ધિ ષામતો નષી. દશ ક્રિયાના ફળ 
તમ્‌કે તેની ઈચ્છા બઝર પણ્‌ કેટલીક વાર પુશ્ષમનો ઉદમ 
તેને પ્રાતત ધઇ ન્તથ તેનાં કૂળ ભ્મેત્રભવા ષડે છે તે શ્વ તે 
શેોગષે છે ણુ તેમાં નાસક્તિ શાખતેઃ ન હોવાથી શોત્રસેવનમા 
જામાન્મ મૌતે પ્રાસ થતુ ઝેર તેન્ર સ અ ધમાં ખઆષતું નથો 
ભને તેષી તે શોગસેષન હરતા છતા પણુ 

િમિત્તતો લઃસ પ્રગતિ કત્તો જાષ ઇ રુલ ગુવપેદથજન્મ 
જ્ાગાના જાધેવત વખતે નળી ત રુલ 

ડિષાષ્ય કેરી નિસુદ્ધ નિમિત્તો એકા કેપી તે સાધનોને ઈટ 
ચાપ્ષષ્ાપિપ્ં પ્રતતતિ કસજનાર્‌ તરીડે પૂસ્ની નાખે છે મનની 
મતિ ફ્ુશ સુશ્વેઃ$મ વખતે પ્રાપત મનુષ્પેદ ન્યારે ભાકરા કમ 
આંપે છે ત્તર્‌ે ખા પ્રસાવાન દૃરિમાન મહાત્ણ કમની નિજશ 
સર્‌ જામળ પ્રત્રતિ 83 છે એડ ને એક જ ફિયા થાથી કીતે 


4૪ ક જૈન દૃષ્ટિઝે માગ, 


અતા ભૂજ મતુષ્ય પરત્વે શ્રાર્સ અને શખ ડ્ેળ શ્વાષન્દરી 
થઈ રકે છે મે વાત ખાસ લક્ષમાં સખવાની છે કમતા અખ. 
જિત્તની વૃત્તિ ઉષર-બાત્મીય નત ના ઉપર જાપાર શખે છે. 
શાર ચદાજામને નિષેમ એટલા મદે બતાષે છે કે એ શિત્ત- 
વૃત્તિને નિમળ કરનાર છે ૬૨૭ અમનું આત્મિક પ્રત્રતિને શે 
મેઝું મર્થલમ મામ છે તે પર ૨મ્મ સ્ટે છે તેમી સતચારતે પશ્‌ 
તેને જ'બે જ ઉપષપોઞી અણુવામાં નઆતે છે 


શ્રુતધર્સ ઉપર એને એવે જાઝ સોમ છે કે જેમ મડિથી 
ઘમતુ શવ કામ કરે પણુ લાત મને ત્યારે કામથી ફૂારિગ થઈ 
પાતાના હદમવદ્ભ ષતિને મળષાતુ તેનુ મન કદા કરે છે 
તેમ ભયા દશામાં નત'તેઃ પ્રત્ણ્રી કદાચ શાસાશિક કાપે] કરે તો પદ 
તૈતુ મન શુતમાંચન, ભવણુ ભને મનન તર શવદા હોશ 
મ્હે છે ખા સુદર સ્મિતિ પ્રસ થવાતું કાસ્વુ રાન ઉપશમ 
તેનો જાનશ્ાન જાને તેને પ મમેણ મીમાંસા યુણુ છે બેમ 
શમજગુ વળી મા દકિસાં વતતેઃ પ્રજ્ીી માયાજળને છતી 
તેમો જ્શ પણુ સુગ્ઘઈ ન જતાં તેના ઉ૫૨ ષઝ હને જાશે 
છે તેતે તમો «મ છે અને તેના બધે 

ક્ષિપમ ખાથા અખષતા તેટહા હલ્લેતે પતાના ઉપર જાવે તે! તેથી 
પર નિજષ-5 હરી જપ તેમાં રૂખી ચત્તો નથી. હેગગને 
ક્ષર્ષ્મપત તે શ્વરૂષથી મામે$ક જેના અશર શ્રમજે 

છે મનને તેમાં ભઆશઝત ન થતાં તેતે લમે 

તો પત ગસ દતામાં મહી પતે 'ાત્મિક ભજ્તિમાં ગળ 
નષત્તો બય છે ખો દશામાં નતો ઝથી જાંજ્રાશિકિ લેખને 
તત્ત્વ માનતો નમો બતે તેથી તેગ્સ કડિ ઝર રાસ:2-. કને, 
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નથી, મીમાસા શાવને દ્વીધે એતે અવ મોહ વતતો નથી 
જતે મમાં મમતા ગા મેતતતે સંસારમાં ર્મડાવનાક 
મેમત્તનાર ભાતે ભૂરો ષાટતાર છે થ્મેમ સમજે છે તેમી તે 
તેને અસર ફરતા નથી શને રદિ કરે છે તો બહુ ભી 
જસુ? કમે છે; તેથી આ દરમાં આન્યા ષછી માત્મિક ઉન્નતિ 
અઢ સારી થઈ જય છે જને ચેતન શ્રાગળ આંગળ વિષ્મસ 
પામતો જામ છે નહીં સનરટ્રેગ નુ સારી રીતે થઇ નામ 
છે ખતે સસાશ પરત શગ કતભત્ર નગર પામી જવાની શિપિતિં 
પર્‌ ખાવી ભાષ છે માથા મમતા કેવી મીતે માણીને હેરાન 
કરેઉતે ઘી ાનદપનછના પદોમાં ખને તે પદના વિવેચનમાં 
વારવાર નેવામાં આવરે, કારણ કે એેતું મણન ફરનામાં 
શ્રો નાન દધતછી મહાશજે પોતાની શષ્તિને વાક માક ઉપપોગ 
કપ છે અતે તેને તત્સ્વદ્પે ભતાયષા *નન્યત્ર પ્રયાસ કસે! 
છે તેથી તે પર વિવેચત કરવા ન રપતા અગ્ર એટછું જ 
ખતાષીએ છીએ કે તે માથા મમતા ઉષશ મના પ્રાણીને નહીં 
અતાકર્ણુષ્ષક વિશ્ાગ ઉત્પ્તત થાત છે શ્રતપમ માં ભા દરામાં 
ષવ તાપ્ાણીનું મન ખટુ આજત્સ્હે છે તે તાવમા ઈપરટ્રમવટસ 
શતુ દાત બાપ્જુ છે તે ઉષસત શો માન દધતજી મહાશજે 
ષશ્ાણુ માં ષરમાં લણાં દાત આપ્યાં છે તે શ્રમ વિસારમાં, 
આવી રીતે શુવષર્મી ઉપર જાદેષક ચશિત્તવૃત્તિમાઝ ચાફિમાન્‌ 
મેતત ખા પત્તા [હિર્માં સડી અડ સારી રીતે પ્રગતિ ક છે 
જતે સાપ્યપ્ાત્તિનાં જાપનોનો અડું સારી મીતે શાસ શે છે 
ખેનાં કમની ખ્રઝુસ્તા પીપ મીમે ઘટતી નથ છે કાકણુ જાતો 
પ 


૬૪ ફ જેન દૃષિખે યોમ 


જૂર જૂજ મતુષ્મ પશ્તે શાસ ખને ખસમ ફળ ગ્બાષનારી 
થઈ સકે છે ખે નાત બાસ હક્યમાં રાળવાની છે કમતા બધ 
શ્ત્તિની વૃત્તિ ઉષર-આત્મીષ નતા ઉપર જાપાર માખે છે 
શાસ્રથર સદાથાસ્ને વિપેમ ખેટહા મતટે ખતાને છે કે મે થિત્ત- 
વૃત્તિને નિમોળ કેરતાક છે ૬રક કાષનું આત્મિક પ્રગતિતે અ વે 
હેગું ષમિણામ થાષ છે તે પર્‌ સામ્ય પહે છે તેથી શડાજાર્ને પશુ 
તેને અ'ગે જ ઉષષાગી મશ્નામાં માને છે 


થુતપર્મ 3પર મેને એવે રાઝ જેમ છે કે જેમ મૃહિશી 
શતુ પવ અમ ૪રે પણ્‌ દાગ મળે ત્યાર કામથી ડ્ૂારત્ર થઈ 
માતાન હૂંદયચણ પતિને મળવાનુ તેતુ મન મદ કરે છે 
તેમ *આ દશામાં નત તો! ઝાણી કાચ ચાસાદિક કાપે! ૩૨ તો પુ 
સેતુ મન શુવાથન, શ્રવણુ જતે મનન તરક જવદા ફોશયઇુ 
મહે છે ના સુદર સ્થિતિ ગરાસ ચવાતુ કાર્ય જાન 
તેતો 'ાદર્શાજ જને તેને પ્રસ મેલ મીમાંયા જશુ છે એષ 
સમજવુ વળી મના [જઝિર્મા જ્તતે પણી સામાજળને દેખી 
તેમી જશ પણુ સુઝ ન જતાં તેના ઉપર પત્ર તને ચલે 
છે તેને તશે જમ છે મતે તેના મપે 
શગ ખાષા ખષતા તેટલા કહેશે પાતાન્ત ઉપર ખાએે તો] તેથી 
પર નિજષ-) હરી જ તેર્મા રૂબી જતો! નશી. શગને 
શમખાત તે લ્લરફ્ષથી માષોદક જેમા અસાર સમજે 
છે ભને તેમ્તં મનામ્નક્ત ત ચતાં તેતે લેને 
તોષ અસમ દકામાં કહી પોતે આત્મિક ઉત્નતિમાું ભાગળ 
નષતેોઃ જમ છે. ગને તસામાં વતત પતી ચાસાશિકિ શોગને 
તતત્ત માનતેઃ નથી અતે તેથી તેમાં કદિ પશુ નાલાત થતો 
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કેઈ ઉષમ્‌ રાખતો! જ તથી, ષઘુ તેની ષાહોશમા-તેની જજ 
બાજુમાં પણુ તેના વૈશ્ત્યાગભાનનુ બાતાવશ્લુ એટઉુ દહ ફેલાય 
છે કે તેની નછકમાં રહેતા અન્ય પ્રા્રીએ પણુ પોતાનું મુદતી 
વૈશ ભૂતની જઇ જરક્પરસ હળીમળીને મરે છે આવી જ રીતે 
ખીજ ષધોતુ ષણુ અમછી લેવુ નળી જવા બેઃખષી કહી 
સકપવિકરપતે ત્યાઝ માથ છે અને ગ્રસમ સુખ પ્રવર્તે છે 
કા પ્રમાણે ન સૂમ મજા સદશ બોષનુ કૂળ થાષ છે ખેમ શ્રી 
હંસ્શિદ્સૂરિ મહારાજે કહું છે ભને તેનુ કેવુ વિશિષ્ઠ ષશિવ્રામ 
ખાતે છે તે ખાપણ હવે પછી વિચારીએ છીએ, જ દજ્િમાં 
ધ્યાન નામનુ થાતસુ પોગતુ જગ પ્રાસ માષ છે ભાન્તગ્ુ 
હૂત્ત મુપી એક વસ્તુ ઉ૫૨ ચિત્તની શવ થા એપ્રત્રતાને ધ્યાન 
કફેયામાં આપે છે તે પર વિવેચન કાગળ કરવામા આવરો, 
પપેમ વસ્તુમાં એપ્પર વૃત્તિનો પ્રવાહ થવો તેનુ નામ ધ્યાન 
કરવામાં ખાવે છે પાશ્લામાં વૃત્તિનું શએક દેશમાં શ્માપન કરી 
પ્ષેષ બશ્તુનુ શ્વરૂપ શ્ચજામાં આવે છે જને તે સિહ થજામી 
લે વસ્તુમાં જે વૃત્તિનો બેપ્રપ્નર પ્રચહ ચારે છે તે પ્ષાન છે 
કા પ્યાનમા જે પ્રશ્નહ આમે છે તે ઝતત ખારારૂષપ રતે નમી 
પુ મપ્પે વિષ્છેદન્તળો હ્રોષ છે એ નિષ્ઝેદ દૂર યનાથી «માર 
ખવિથિખ્ત પ્રપાદધ શ્રતતરૃપે ચાલ્યા કરે છે તમાર તે સમાધિ 
કદ્ેયામ છે કાપી મતે ધારણા પ્યાન ભનને શ્રમાખિમા [ડી 
વશ્ષત છે તે આ ઉષક્ધી શપપ્ટ ચયુ હરો. સમાખિ કાખ્દ 
જે ખધપા અત્ર વાષપે] છે તેની પ્રાપ્તિ નયી દૃર્િમ્યું થનાની 
છે તે હે પછી જ્જીસે. જહીં તત્બખેઃખને અગે ગ્રતિપત્તિ 
શુષૃષ્ષાન પ્રાસ ષાથ છે એટશે ખી તત્ત્નની ખ્ાદશ્ણા 


દિ # હન દદન 
દશાર્મા વ્તીતાં ક્હિષ્ટ હર્માપસતિ મવી નમી ખરે ખન મ 
સેન શે તેતો ચોગ અમજા પરિસર મ *કપ છે બતે 
નાશ થતી નજ છે જતની રીતે કમતી નામ એથી અ 
તક મધારે થજે દ્ોધે ચેતનતેર બાર ઘટે ખમ છે ત 
સહે પાક એમ જજીમાં તરીતે ઉપર આતે છે બ 
થશામસઝુડમાં €૫૧ ઉપર જાવતે. જમ છે અને 
તછીક જતો જષ છે જા દકાર્ઝ વતતો માણી જિ 
શને એદવાતા કમને અતિ અમમ માને એ, માય પક 
₹૧૨ તેતે એટલે; વિશ ગવી બપ છે કે તેનમો હે 
મરે છે જને તેનાથી જ્યા પશુ ખ્યગુતમયારૂપ 55 જે 


છ ગરભરૃ૪િ 
જાતમી ગ્રલાડકિં બોધ મૂર્યની પ્રભા જશ જ 
છે સૂમની તરશા જેમ હાંત્ત નખળ છુક 
બેઈધ-પ્પાનાંત ઝાસિ સ્થિસ્પણે એક્ચમરો પ્રકાશ ખાષે 9 
ખા (જિમાં કોપ થામ છે તે અકળ 
કર્થ થાષ છે ખો છોપ પ્યાનતસુ નિપિત્ત નને છે મ્રપ્કુટે 
મબનમાં જે જિતતતી એકતા થયો ત્ેઈએ તે ખાવ બે? 
પામ જા જેમમી ૧૪ છટે છે; જની ભાવા લીન સ્થ 
ગોખી ભત્ય પમનાં કઝર ને તો જલુ તેની વાંચન(3ના પ 
ઉપર કત પલ નિષરીત અપરશ થતી નથી ખ.ુઇન શ 
ઉતમ પષયતું ખતે ગણ અ થઈ જથ છે જે ષર હવે જા 
કિવેગન કદી. વચા એ ઉપરાંત જાના સુદર જખમી તેન્રમાં છંખ 
મની એપી ડુદક પ્રતિ તર્ઝ નય છે કે તે યાતે તેદ વે? 


પ્રજાદૃણિ શક 4% 


નિષારતાં શ્વવજ એટઇુ સુખ *તે પરવર એટ ડુઃખ એ 
જ ગુદ્ટિ પ્રસ માથ છે બત્યાર સુપી થા નાત તેણે પુસ્તકમાં 
વાંચી હતી કૅ અતુમાનરૃપે ની હતી તેતો હવે ભને 'નહીં 
જાતુશમ થામ છે ખને તે નાત તેનામાં બસબર ૬ સામ છે 
તે થમજે છે કે મુદ્યસોગમી કેટલીકવાર પ્રાણી સુખ માનતો 
હતો પણુ વાસ્તનિક મતે તે ષશ્વણ હોાષાથી ડુઃખરૂષ છે 
કરઘુ કે મુક્ચ જએ પણુ કેમ છે ભને તે આત્મીય ન હાવાષી 
પર છે ખતે પાશકાને વર મુખ જોય જ નહિ તેથી પુવ્ષધી 
થતુ અપા લાગતુ સુખ પણુ રુઃબ જ છે ખા વાત તેના 
મનર્માં ૫ થવામી પ્યાનષી થતા જામસુખનાં બસબર મોમાં 
તે પી જથ છે ખને તેની પ્રાપ્તિ માટે #નેક સાધનો એકા 
પળની તે પકત કરવા તે મ ડનો કહે છે જને ધણું મરો શમ 
મુબ કહીં તે પ્રપ્ત કર છે જેમ સુકોમળ શષ્યામા પતિ 
મહજાસમાં મળું પોદ્ગદ્રિક સુખ જુમઃરી કન્યા સમછી ન રકે 
ખને ક્ષટેસ્ષાસીનાં યુઅ ઞામડીએઓ સમજી ન શકે તેમ જઝાશ 
ની દષ્ટિયાજા છવા જા દૃષ્ટિમાં ધ્યાનથી ભબનુશવાતા મુખતો 
“યાલ ૬રી ઝકતા નમી. જહીં જે સુખ થામ છે તે સ્તવશા 
જામાષી મ્વષરિમિત આનદ ખાપે છે 

અહીં કમ મળા સીતુપ્રાથ થઇ જાય છે અહીં જે ધ્યાનમાં 
પ્રણ જતેં' છે તે ષમ ધ્યાન 'ષષા શુયૂલપ્યાનન્ત શેરોમાં આથી 
સકે તેવુ પ્સન હામ છે ધપ ધ્યાનના પ્ષપ ષાચાપી ભાગળ 
પી તે પ્યાતમાં જત્રળ બધને; જાષ છે જતે ક્ુકપ્યાનની 
«દ સુપી આપી ભમ છે નળી ગ્નહીં મનસ ઞ ગનુષ્ઠાન નતે' 
છે કેપ બતિન્તં ફળની ઇચ્તા વગર શાખ્રમા-આતમમાં 


ફ૮ ક કૈન 4છિએે માગ 


અઢુ શુર્મ મીતે ચામ છે, નમાઉ જે વિષ્તરણ થઈ જમ છે 
તે ન દરમાં ખઅધરમણારૂપે વદ્ધિ પાષે 

ત્રતિષત્તિ શુશષાસિ છે હાર્યકેમ કેવા છે તે ન 
વિચાજ્લુ1 જ સમજાટી. ગપ્રષમ કેઈ પણુ ખામત 
નિચાશ્દ્ત્રમા જાવે છે મતે પણી કામ 
શેત્રમાં માવે છે. ખડી દડિમાં સીમાંચા એટલે નિચાશણા તત્વની 
ઘઈ તે ખહીં પ્રતિષત્તિ એટલે ખારસ્વરાર્ષે થાય છે ૧ 
મેગમા વૃદ્ધિ થન ઉપમંત સવ ન્યાધિગોો] હીં મડુષા 
ઉષ્છેદ જષ છે ખએેટલે બાશ ખને મ્નભ્યન્તર ગાખિ, ક્ષિ 
કે ઉષાપિ જહીં થતી નથી. અહીં શમસુ બ થિત્તની અપૂવ 
શ્થિસ્તા પ્રસ થાષ છે તંતુ ફ્ળ શટલ વિકિ# થામ છે કે” 
લેતુ નચ્ત કપ્નુ મુરકેલ છે ખતી રામસુખ કાસ થામ છે 
તેતુ પ્રુષ્મ કજ્બુ પ્યાત-શિત્તની ગએગ્નત્રતા છે કમુ ટે એ 
ધ્યાનથી થરતા સુખમાં ગિષયશાષન પર જીત થામ છે જને તે્ષટ 
વિવેક્તુ બળ ખએેટફ અધુ સોથ છે કે સ્વાશાવિક મોતે એ 
પ્માનને ષસ્થિામે શમસાષ પ્રગટી નીકળે. 
શખમુખ-સુખષ્વરૂષ એક બાજુએ પ્માત્ની એકતા, બીઇ 
આજુ તૃત્ત્વજોખની પ્રતિષત્તિ અને નળી 
વેની શાથે વિચેક્ઝાન-એને હઇને જે સુખ થામ તે બષશ્િત 
જતે પૂથ જન્તુસૂત જય એમાં જરા પુ '્માથમ જેનુ નર્ધી. 
શ્ુબને જત્માર સુખી પ્રહ્ઠીને જે માલ થસે જેક છે તે મ્વહી 
અશર પષષ્ટ બ્યકત થાપ છે શમ્મગ્‌ ખેખ અમા પછી મચર 
શુખમાં કંધ શાર નમી મેમ તે: તે જતુતો જ સમ છે પરતુ 
એને જહીં ખતુશમ થર્તા જમનામ છે કે સુખદુ ખતુ લન 


પ્રસારણ જ ક્‌ 


વશ તેતુ પ્રમાણુ અટુ સારી શીતે આગળ વધે છે અને તે 
નિત્મપતતુ પ્રષક થઈ ષડેછે ખા ખસગ 'તુળનત તે સાંપ્થની 
ગશાંતનાહિતા, બઓોષનેઃ વિસશાગ પરિક્ષમ, સેવતો મિવ 
વર્હ્મ કને ચોગીઓ જેને પ્ુનાથ્લા (ઝુષ માગ ) કહે છે તેને 
મળતુ પસ્થિમ ઉપભાને છે, ષશતુ તેમ્ઝ તફાવત એટલે છ 
કેક્મર અત્ય માગમાં સસ્મગ્‌ બોખ ન સ્ઞપાથી પએોમદછિ 
વતતી સેતી નથી ત્નાર જહીં ખશ્ગ ડિમામાં મહાઇ(મૃષ 
ખાત્મદશા બતતી ષોય છે પ્રસાન્તમાહિતા વિબેર જપ્રનબ“૫૩- 
ની શ્થિતિતે શબે છે અગાઉ તેની કલ્પ પતત્રા હવી તે 
મંત્ર ઉમ્ગ દાને લઇને ઘણુ તીવ થામ છે ભાટે ડરે 
પ્માતમાં શબી પ્ઝનસિક પશિનર્તનને જળે બા જાસગ ભાતું 
ણીને ઉપરની બાઅતો શાષે શ્રરખાની શકાય, નિશધ સસટર 
ની ખૃહ્ધિ નમવા પ્રાખલ્મ નને વ્યુત્ધાન સસ્કારની ન્યૂનતા 
સે પાતજજ્મોગરશ નપર પ્રશાન્તવાહિતા કરે 9 જેનાથી 
શ્રમાપિ થઈ એકાગત્ણ થાય છે અને છેનઝે શ સ્સમરોષ દસા 
પાસ થાષ છે જે હગશગ જાત્માના નાશ જેવી સષામી જેતની 
શેતાસેદ દિએ ઉપકારી તથી. અહીં વપ્તષ્ય મએ છે ફે-અન્મ 
ોગદશ નખ્રરોએ પ્રસાન્તનાહિતામાં જે ક્થિતિ થણુવી છે તેવી 
સ્મિતિ અધ જતુણનથી થાય છે જને તેમાં સપ્યગ્‌ બોપશ્રી 
થગેલશ ઉમ્ચ દસાની વિરોષતા છે અહીં બપ્રમત્ત *વવસ્મામાં 
પર્તતા ઉત્તમ ધ્યાનની પ્રપ્તિ થતી જોવાથી મા દૃષ્ટિ શ્નાત 
શ્રતિપાં ખઠ્ઠુ નિષ્રજ બતાને છે, જહીં સાપ્મ તદન ૨૫પ્ર હીતે 
શીપ રેખાય છે જતે વાં પાથી જનના પટે એટલી રહ 
શસ્વન્મ ચાથ છે ફે તેર્ના સુખની કલપના પાપે દેવલેકનાં ષતા 


હક ક જૈત દરતે પત્ર 


અતાવેદ્ડી વિષિગુક્ત અનુરુન ફષાશાવિફ રીતે થામ, તેમી 
ક્માને અસખત અતુળત કહેવામાં આવે 

સગ ખતુદાન જે એતુ વિરિષ નિવેથન શ્રોષાળ શશ્રતા 
રાસર્માં મકણાસુ દપીના સ નખમાં પતત 

શળાપપસ'બે ઉષાધ્ઝમછ મહાશજે અડ મુક્તિગુરસ્સર નભન્યુ 
છે માથી નિષ, ગર્થ તધ્ધેતુ અને અમૃત ગનુળનેઃની 
હિક્ત માંગી શેની. મી હશિશદ્સૂરિ મહારાજ થી ખેઠશક 
ત્રથમાં જાશ પ્રપસ્નાં ખતુજનેઃ બતાવે છેઃ પ્રૌતિ, શક્તિ, વચન 
જાતે જાઝઞ ગતુળન, આવતું ધરણુપેખણુ જેમ સગથી ૩ર- 
મામાં ખચે છે તેથી મીતે પ્રીતિધી-શગપૂમ ક ગ્નતૃળન કરા 
વે પ્રીતિ કતુછત વિશાત્રમાં ખાને છે માતતું શશકુપેયુ 
ભક્તિમો ચચ છે તેની શીતે શક્તિપ્ષ ક મ્વતુછાન કરમાં તે શક્તિ 
જતુણન. સા બથપા સિઝ પુદ્ષોની ખડા પ્રમાણ ખતુખાતો 
કર્કાં તે વજનાતુજન. શ્વાજાનિક પતે સિષ્ટ બગનાતુસાશ ષતન 
શર્ધ નવમ તે અસ અ મમતુછાન, અ! એમા પ્રકાશના અશ*ઝ મ્મતુણન 
પર્‌ જહીં શ્થિતિ થાય છે એમ બતાષવાતો ગ્નાસષ્‌ હોમ ભમ 
માક માનવુ છે જી ર્‌તે શ્રાતમી દૃઝિમાં અજન મ જતુ" 
શનની માતિ થાષ છે જેમ દતા પ્ષઝસગથી જફતુ %મષુ 
શપા ૩૨ છે તેમ જચ્રગ ખતુસનમાં રવાસાજિક મીતે કિક 
વમન્સતુશાર અતત મામ છે એમ સમજતું એ અઠુ ઉષષોગી 
વિ્રમ ષર નિષેચત કરના જતા અક હમું થઈ ભમ તેમ 
રોવાથી મખ તે ૫૨ વિદેષ ઉત્સેખ કમે તથી. નપ્તસ્મ એટ 
છે હે જહીં જે ઉષરાક્ત ખસ મ મ્વનુજન ઝપ થાય છે તેને 
શોષે ગુન્મે ઝવ અડ જારી થઈ બ્વમ છે, મહાષય (પશ) 


માણિ છ દ ૭૩ 


ભાપનાર ખતે જ તર મ પર ખસર કરનાર માથ છે પ્મેવા 
સૂક્મ માષને લઈને ચિત્તની ભેશ્મ્રતા 

ચકા છેલે: છેધધ, બઠું સારી રીતે થવા ઉપર્ષત વિક#યતો 
સુત વિષાર્કા નાસ યાય છે ગને ઉતાન્તિ બહુ જલી 
થતી જામ છે જાડી તત્ત્તમોષને મન ખે 

ગલૃત્તિ છુલ પ્રાસ થાથ છે તેને લઈને ખાત્મસુણુમાં શ પૂણુ 
પતે પ્રવત્તન માય છે અમાઉતી દૃષ્ટિમાં જે પ્રતિષત્તિ તતવ 
ધને જાએ થઇ હતી તે નહીં પ્રવૃત્તિમાં ષકિપૂણુ તા પરમે 
છે જોને હાતે એ પ્રછી ને ફિયા ૩ર છે તેમાં તેને ફેઈઇ 
પણ પ્રષનશ્તુ ડ્ૂષણુ લાગતુ નઘી ખને તેને ફ્િમામાં એટલે 
મય માવે છે કે તેતુ વશન થઈ સકે નહિ. મ્નહીં ફિમા 
ખાત્મીય ગ્રુણુમાં મનુત્તિમૂપ શ્રમજવી, બાફ હરિયાઓતો મહીં 
ઉપરદેગ તથી ઝરણુ કે અ તરગ પવૃત્તિ મતી ફય ત્યા આદ્ય 
માસની નિાક્ણાની જરૂર સહેલી નતી ક દસમાં ગતતો 
ળી જે જે ક્રિયાએ ૪૨ છે તેમાં મનશિક પણુ લાગતાં 
નથી. જેમ ઉષસપશ્રેણી, શષકમબી નિગેરે ઉપર નનારાહથ 
કશ્નામાં જાને છે તેમ જહ પ્રાણી મેક 

પુશષશી પર પ્રકારની સુષુમેણી ઉપર ખાચટણુ કરે છે 
ભારી જતે જ્તેક ખાત્મીમ સુણો માસ 9૨ છે. 

જા ઉત્કટ દરમાં બતતા તેના નચનને! 

વિલાચ, તેના શરીરનો ગધ જને તેતુ જાવ બર્તત ભ દતની 
પ્ુમપની જેમ શ્રષત્ર સુગઝ'ધ વિશ્તાશ્નાર થાચ છે એટલે તેની 
જાજુગાનતુતુ જતાવમ્ણુ પણુ તેતા શુણુને નિધ્તામ્ન્ગર મઝ ષે 
છે. તેનારસાં શૂમારિક ખર્ધો ખેટલા ઊઠી ખચર કરનાર મજ 


$ હર ક જેન હષિગે મોમ 


ભતુત્તર વિમાનમાં સુખ ષણુ કિ મત વગર્ના લાગે છે ખા (દિ 
અઢ ઉત દરા પાસ કરેલ ચ્રજારવિરપત ગ્રવક્શિતિ#2૧ 
પાર્થુ કલા ભપ્રમત્ત પતિને જ જેવી મશને છે નને ખે 
દશામાં ખપ્રમત્ત યતિ ઘણા જલી સામ્ય પ્રાસ કેરી સકે એવી 
યુદ સ્થિતિમાં મૂઈ બમ છે 


૮ પમદૃછિ 


નાડમી પસરક્િ્માં સમાધિ ન્મમતુ ધોઝતું ગાયુ 
મઝ પાસ થામ છે. અહીં જેન 1જિએ સમાધિ કેને કરેજ 
મને છે તે નિથારવુ પ્રસઞિક બણારી, ખારણુ કે જેને ષત 
જતિ સમાધિ કરે છે તે તો ખાત્મક્ગ કરન્તર હેસવાથી તેને 
ભ ઉપપોગ નથી. જા આખતપ્યં વિસ્તરરથી જુશાસેઃ કશ્તા 
શૌમઘણનિજયછી મહશજ કાઅવાર્ત્તાયસુષ્યમની વૃત્તિર્ષ 
ખ્દે છે કે-એક દ્ર્યપ્યં મ્નેષ્ળત્ય કપવી તેડું અપ સસાખિ છે 
પ્યાનમાં નિશ્ેપ કરનાર હાશ્ણાના શિશ્ન થામ છે ભહીં તેનો 
મનસા મ્યભિજ્ષન માથ છે તે ગ્એેટલી હદ સુખી ગાષ છે કેં 
પછી પૂશ માત મા પાછી અતિ ચતી નથી. તદત્યષ ખે છે ડૅ- 
પૂવ જવશ્યામાં જે વિફેપના યૃષોપશમ થસે: હોવ છે એટલે 
અંઈક કાંત મમા પમ છે જને અંઈક મમ ૬૨ અસ ૧૬૩ જેમ છે 
તેસા અહીં શચચા જભજ્િકષ્ન ચમ છે. જેમ માટી પિરક્ષ 
પર્મનો ભાગ કશીને થટફપ પરમને કનીઝર ૭ર છે તેની રીતે 
જરરી અમજનુ મા [ફિર ચનદ્રની ચદ્રિઝ જેતા સૂક્મ 
ખેધધ ચામ છે જે ભોષ અતત જા મહે છે અને સૂથની 
મતિ પડે જાંખને નંઈ રેનતર મતે નથી, ષરતુ કાંતિ 


પસદજિ હો £૪પઃ 


લસ્મિએ પ્રાસ થમ છે મનને કમરાજ-પેષ્હનીમ ફમ ઉપર 
પ્ેઝ પેરા થાલજામાં ભાવે છે આડા અપ્વકજ્ણ સુષષ્થનક્થી 
મમંપન્માચ્રની પ્રસિ થામ છે અને પછી તેમાં એક્દમ બેટર 
નાકા થઇ નાય છે કે ચેતનછી 'નેક ઉદાર ભાડષાદિ સુણાને 
હપને ખેક્દમ ઉાન્તિ આપી ભનેક કમે પર વિજગ પેળવી 
મામોગી શુધુસ્યાનક પ્રાસ કસ્ના તેયાર થય છે તે બતે તેનાં 
ધનથાતી શાક કપે-ગ્ાનાવશ્છીય દર્સાનામરણીય મોહનીય તે 
જ તશષ તેનો શષથા કમ થઈ ન્તય જે. મતોષોત્ર તેને *હીં 
જ્હે છે 'તે થામાન્ય કમો ષણુ કહે છે ત્માર પછી વનિરેષ 
પરાષબ્નર કયો તે પોતાના શ્રથ શ્રત્બતે બબે ખઅતેક પ્રાણીઓના 
છા ખમ્રમતમસ્તે છેદી નાગે છે અને પોતે ભાત્માન દમાં મસ્ત 
જરી સ્જાશાવિક ખાન દની પરાકા જતુકલ્વે છે. નેવી ઉતર 
દસામાં કેટલેક નખત પૃષ્વીતળને ષાવન કરી છેષટે મનાષેણ 
ખાડિ ૫ર પ્ણુ જમ કેળવી રેલેશી મનકા પ્રાસ કશી શવ 
કપ ષક વિજય મેજની બાકીનાં ભાર ખમાતી કમે:-વેદનીય, 
નામ, બેત્ત્ર ખને આઝુષ્‌-ને. પણુ વમ કરી ભોગી શવચ્મા 
પ્રસ કરી નિવૃત્તિસ્ધાન પ્રાસ કરે છે જાપ્યસ્થાન પ્રત ૭૧ છે 
મતે ત્માં સત કાળ કરે છે મળે સ્થિતિમાંથી વિષ્ચુતિ નથી, 
શમી કમક્લેશમથ શ સાશ્માં આવવાતુ તથો જન્મમર્ણુનિષોગનું 
રૂ!ખ નથી, નત છાનદસનમાં સ્મણ્‌ કપ્મારૂષ જશ્ત્રિના 
જાતિ ઉતર ખાત્મીય આનદર્મા મસ્ત કહી ખં સાપ્મદરામાં 
મન્ત જાનતપ ગ્નતુશવવાને છે ખાતે સ પ્ણુ તાત્વિક સુભનઃ 
૧સતે નિરતશ જાશ્વાદભાનેઃ જે-અઆ સમિતિ પ્રાસ કસી 
ષે આપુ સવતુ સાપ્મ છે મ્વને એને માટે મના આવ પ્રયત્ન 
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જરે છે કે તેનુ વણુન ચામ્દન્મ મતે કશુ પ્ુશકેશ પહે. ખડી 
તદ્ન નિરાશીશાવ ઝાત થાય છે અયણુ ટે એતે 'ાતમીમ 
કમની જેટલી કિમત કટુટ રીતે ખાષે છે કે તે કન્મ કેઈની 
ઈબભ ૩ર એની શ્થિતિ કહીં મહેતી નથી. ગનહીં ખેત્રદિ ખડ 
ડવ પેલિ છેલ્લે દેહ જે સ સાર્‌ પર્‌ આઉસ્ંગ છે તેતો ત 
મમ છે ખાત્મીમ હિતમા જ ગ્રવૃત્તિ માય છે ભને ઝુંદતી 
ઝાસતિ તર એકમ ગતિ થાષ છે ખના બતનમાં સમિતિ, 
શુસિ શ્રયમ નિગેર પૂળા ઉત્તર સુધ! બેટલ પ્રગટ કેબઈ ખરે 
જે અતે એ ભજાત્મીમ સુચુપ્દતિપ્ત એોટલેઃ *મપ્રમત્ત શહે છે કે 
બેની ઉતાન્તિ અડું જલી મઈ નમ છે અહીં પથુ તેતુ 
નતન જોઈએ તે: કેટશીક જાર ચામાન્ય સુનિ જેનુ હામે પશુ 
મૂળમાં નડુ શેર છે. ખાત્મીમ વસ્તુસ્મિતિ સમજી કિયા #૨ 
નારે જતે અતાતુઝતિક યીતે કશ્નારને હન મળવામાં મોડુ 
અ તર્‌ હોમ ઘે. કભાર સુખી તેની ફિયાષી #સપરાથિકે કેર્મને 
ક્ષમ થતેઃ હતો તે હુષે શવે।પશહી કમત ક્ષ મવા માંડે છે. 
ખતશ્મ તેને કપશષ ખહીં ખેરે મખ્નત પામ છે કે પૂવી. 
નાય ખોતે સ'જાર્માં આતવુ ન પહે જેવી મોતે તેતે છેવઢને 
મારે ડ્રર ડ્રેધિ રે છે 'હીં ખમસન્યાસ પાસ મષેઃ હેટમ છે 
તે ષશગ્નધાને પામે 9 શવ દોપો ક્ષીણુ થઈ નતમ છે, અનેક 


હરમ જમા છેમ પિત્ત. ૫૬૪ ક: ઝરમમ સમને ખધામ,. 
ખૌજે સમમે લેગવાક બતે ત્રીજે જપે તૂટી નય તેતે #વપમક મ 
કહેવામાં નાવે છે તેની રીતે ખા કઝ અકાર નધાસ્નાર હોવાથી 


ભાસ્માગતા કખમી બત પડે છે ખતે તેથી તેને શાંષસવિક કષ ગેનુ 
નાષ જાપ્શખ] જને છે 


યેણાને મ્ખપે પ્રશ્નો ક દ ક૦# 


માવે તે પરે્લા તે ખન ત સુદ્ઞલપશવર્ત કર્યા કરતે હોમ છે 

ભાતે «યારે તે ન તિમ પુદ્રમલષશનતમાં 
શિત્રપ્રાસિનેો સખષ જાવે છે ત્યાર જ તેતે પોગાદષ્ટિ પ્રા 

થાચ છે ભેતુ કારણ *એ છે કેન્મોગ 
મતરઞતો વિષય છે મેપી બાશ દૃષ્ટિથી તોકષ'પ્તિ 
અતુસાર કદા ગધે તેટલી કિયા કસ્વામાં આવે ખને દેબા 
જી ત્યાઝ વૈજ્ઞગ્ય ષણુ અતાષનામાં આવે તેષી થોત્રપ્રાત્તિ 
ષતી નષી માર્તાતુશારીપણુ પણુ *'તિમ મ્નાવતમા જ પ્રાસ 
પાચ ણ તેથી સ સામ્ક્સિક લવાભિનદી પ્રાણીને પોગસઞાત જામવા 
પોગપ્રડિયા ગ્ર જતી નથી ઉપશ્‌ જતુષ ભૂમિકા પ્રામ થયા પછી 
વૈવસવેવ પત્તુ કલુ અતાષતા શવાશિનદી જીતું સ્વરૃપ 
ખતામ્મું છે ત ઇપશ્મી ત્તે જથ્નયું ટરી. ભઅતાષચ'ત ઉરત્તી 
કદ્ર, ચાથારીલ, દીન, મત્સરી ભચષાન, માચાવી, ભત્ત *ને 
મધ્ય ફિષા કરનાર છષ છે ખે ઉત્ટષ્ટ ભૂમિકાની ષછેલા 
ખષેવમનેવ પદમાં જવી શિઘિતિ હોય છે તેષી ષલુ વધારે 
અપ સમિતિ આપ રજિમાં બતતા પ્વણીની સ્રષ છે શેકોની 
મૌતિ પ્રતત કયયાના હેતુધી પવા પોતાની માનષ્ન્ત નધાર્મા 
ના રેતુધી જત કરઘુની મતિતતા સાપે જે ખાધ [૪મી 
કુશ ફિિયા કશ્વામાં આપે તેને પશુ લેકષક્તિ ખ્ટેષામાં ભાતે 
છે ખને તે અ"તિમ પરેર્લાના અષ સુડ્ગલાવતમાં પ્રાણીને 
યતતી હોમ છ ખાષી ઉપર ઉષશ્ચો ?]ભ ડયા કરનાર પણુ 
પોતમૂમિધપ્સ ખાખ્યા મત્રરનો હોષ છે એ ખાણ સપજજ્ા 
જેવુ છે પણા દશી પ્તતીએ! પેત્તે ભૂમિપ્રૂહ છે એમ ભતાવી 
શેડોને પેનરવા પ્રયત્ત 8૨ છે તેનધી બચી જાની ખાસ 


દ છઃ ક ટૈન દષ્િ પામ 


ફુ. એ સ્થિતિમાં જે માનદ છે તે કાગળ ષર ભત્તી શન્નષ 
તેમ નથી, ક્થજ શાનદને જતે એને કતઈ પણુ ગ્રા્તો 
સબધ નશી જને એના સ્પૂન શ્વાન દને જાત દ સાનનામને શ 
ખબ ત્ક આત્સડશામાં મત ત આન્‌ દતો ભને ષશમાત્મણવનો પ્લ 
પ્રસ કેવો સુદર છે આફવક જે શોક્તમ્ય છે તે સમજાય તેમ 
પણુ નથી. આપા ઉર ખાનદની લૂમિકરષ જાડ કકિતિ 
નિવેસત પોગ[ૃષ્ટિની વિજાશ્શૂઃ માટે કયું હવે મોમને અગે 
ઉપપિષત સતા કેટલાક અગત્યન પગ્તો ખાખ નિગારીએ. 


શત્રને અે ગ્રાસ થતા કેઠ્શાક મહત્નના પ્રશ્તો 
શતુ તશયુ ગતાવતાં ગ્રીમાન્‌ થરે.વિક્મછી ઉપાપ્યામ 
મહે કે ડે-પોક્ષમાં અષષા પફ સામે 

શગભશ્ક જેક્તાર જોનાથી તેને પરત કરેવામાં અતે 
છે.ક પેપ સખ્ય હેતુને પ્યાનમાં જબી 

જે ન્યાષાર ફરજમાં ખાવે તે કોશ જામે મોજનાર હેોવ:થી 
તેતે મેત્ગ કહવામા બાગે છે. ખા કંઈ તેની ન્ય ભયા નધી પલ 
મવ જે પેકંઝ સખ્નતુ શકષ્‌ અવ્ર્યુ છે તે અહુ એોગ્મ છે 
મેમ લાબે જે ચિત્તવૃત્તિના નિણાષ ટલે ગોગ એમ જે પત 
જહિ એોગનુ લજણ જપે છે તે ઉચિત નથી, તે વાત મ્યાઝર 
સ્પષ્ટ મીત રીતે જ્યો. પોઞભમિષ પર કરેલા નિવેચનમી 
ભાશુબામ્ત જામ્યું હેરી કે એ મદષ્ટિ તણ પોગ ગ્િર્મા માણી 


# ઝી જા '્લોક વિગારતત પે;ઝ્ય છે. 
શરત યોરમ-૫ મોનો (2% પિર્વ્મતે, ઇશ ટેડ વઝુશગોખા૫-૧૯મ ઈ 
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માગત મ્નપ્ન પ્રશ્નો ક $૭૦૬ 


મનાવે તં પડેલ તે અનત સુદ્ગલષશવત ક્ષા કરતે! હેમ છે 

અતે ક્યારે તે "તિમ પુદ્ગલપશનર્તમાં 
મેગા સિને સમચ જાવે છે ત્યાર જ તેને એગદષ્ટ મ્ય 

થાચ છે તુ કારણ ખમે છે કૅ-મોગ 
ખતમકતો વિષષ છે એથી બાથ દૃષ્ટિથી તોકષપ્તિ 
માતુસામ કદાગ ઝપે તેટલી ફિયા કેશપામાં ખાતે ખને દેખા 
૧થી ત્યાગ વેશમ્મ પણુ બતાનનામાં જાવે તેથી મોગપ્યત્િ 
ચતી નમી માગતુસારરીપણુ પસુ *તતિમ જવતમાં જ પ્રાસ 
પાષ છે સેષ્રી અ જાર્મ્સિક શવાશિન દી પ્રાણીને ખોઝઝાત 'ભષષ; 
મોગપ્રહિયા મ શનતી નથી. ઉષર્‌ બતુચ શૂમિપ્મ પ્રસ થયા ષછી 
ચેવસષેવ ષદતુ લક્ષણ અતાષતાં જવાશિનદી જીષતું લ્વકૂષ 
શતાભ્યું છે તે હષર્થી તે જણાયું હરી. ખતાષષ-ત પ્રાણી 
સદ માંશાશીહ, દીન, મત્પ્રરી ભ્યવાન, માષાવી, ભજ *ને 
ષધ્મ ડયા કશ્નાર જમ છે ગ ઉત્રૃષ્ટ ભૂમિન્નની પહેલા 
ખતેધસ'વેધ પદમાં જેવી શ્મિતિ હેવ છે તેથી પણુ વષાર્‌ 
અશન સ્મિત મેઘ દરિર્મા નતતા પ્રાણીની સમ છે લોકોની 
પ્રતિ પ્રાસ કરવાના જેતુથી ધના પોતાની માનપૂજા વધાર્ના 
ન શેતુથી *ાતાકમ્ણુની મલિનતા શામે જે આશ દકિમી 
કુશ ફિમા કર્નામાં ખાવે તેને પણુ લેકપમ'ક્તિ સ્હેબામાં ખાષે 
છે મને તે મ્ન'તિમ પજેલાંના શ્રવ ગુદૂગલાવત મા પીને 
થતવી ષહષ છે ખાચથી ઉષર ઉપરધી કીસ ક્રિયા કરતાર પણુ 
ધેત્રલમિક્તમાં ખઆખ્યાં બગસ્નો છમ છે બો આસ સમજવા 
જેવુ છે પણા દશી પ્રાણીએ પાતે જૂમિખ્રરૂહ છે ભમ ખતાતી 
શેકોને છેતમવા પ્રષત્ત કેરે છે તેતાપી અથી જવાની ખાસ 


૭૮ * ટત હૃષિએ મામ 


જય છે. નર્યા ઝુપી ખ તાકક્સુષ્યક તક મ પડિથી વિકિપ્ટ 
પ્રવૃત્તિ કસ્વામાં મ્યાવતી તથી ત્માં સુપી ખોેગલ્મિત્ન કાસ જમ 
ખે અચશનિત છે મહન્‌ મની આગતમાં પુ બેધની 
જાલપતા હેમ કને કોટી મોટી ફિયાએ કે તેના ખડમા 
કર્જામાં પ્નાને તો તેથી કાભ થતેઃ તથી એટટીુ જ નહિ પળે 
તે શષ ફિમાજો વિષરીત ફળ માપતાર માચ છે કિયા ખી 
છે તેથી ખેભ્ા/ જજનું નથી, તે ફિમાષી હાસ ગ્રાસ કસવા 
કેના વિચાર ઉચ્યાસ્ૂતી આમે જરૂર કહેલી છે પમે આગ્ર વિચા- 
શતા સોસ્પ છે અને છોને અ'ખે હક્મમાં રાખવાની ખશ હિ 
કત ખો છે. શોકાથાક્ને અતુસસ્નાતે અતે અ તરત ૧ત્તિ 
સેદ્મ તેતા ઉપર અહ 'આખાર શહે છે માથી ખં લોકપ ક્તિતે 
મસમજનાની અહ જરૂર જે 


બાક શેકપ'ક્તિ-બાઞાશાસ 


આશ દષ્ટિથી શેકપ'પ્તિ અતુસાશ દાન, શ્ર જાષશુ, અત્માન 
વનિમેર સુબ ફળા આપે છે પણુ જે નિદિષ્ટ ષમ પ્રાપિના હેતુથી 
તે ફિમાએઓ મ્ર્જમા ભાવે છે તે હેતુ તંથી જરા ખુ સિદ્ધ 
ધતો. નમી, મતદ્ધઅ, જેમ કેટલીક નખત પતપાલિ માડે કહેત 
કયજામાં આવે છે પણુ મમાશેગ્ય પ્રવૃત્તિના અભાવે કહેશને 
પ્ચિમ પભ પતની પ્રતિ થતી નમી પથ્‌ કેરા થામ છે 
તેમ હોક્ષધતિ નતુચાર નાશ ફિયા કરમી પુજષમાતિ શ્રાચ 
છે પ્‌ પોઞદજિએ મનકપના અધપ-પોદ્થતિક હોવાથી નિયાથ્‌! 
વળા લાખુએની સ મકિયા માફ# ખમપ્રાત્તિ જસ પથ 
થતી નથી; તેથી જેની ગતિને અબે એ ક્યાએ કસ્યાર્મા 


રષ્ટ્કુભાસમા જ 3 છ 


માવી જેષ છે તેની અપેક્ષાભ તે તરત નિષ્ફળ નીવડે છે. વંદન 
મૂળ માણી ચ્ષ્ક્મ્જ મની ખેકે ભનાલોગમી ફિયા ૩૨ તેના 
કરતા આ કા અ્ંઈઇક સારી ગણાય, પણુ તત્તવરટિએ તેમાં 
સ્મજુજરમોની પ્રતિ ન છોથાથી મતે હિયા તદ્ન નમી છે 


કર્મક્ુશારાષો 


મ્મૈશુજાશપો જે ફિમાઇુદ્રિના હેતુ છે તે પણથ છે. માગને 
માગે કેટલી પઝતિ %8 છે તેતા ૬૪૪ તરીકે તેતી પણી જગ 
«મતા જવાથી તે ષર ખાસ વિજાર ૩ર્નાની જર્‌૨ છે આનાથી 
ફિમાસુદ્દિ કેટલી થઈ છે ખમે અડ પ્રી પ્રીતે જણાય છે ગને 
તેને અબે ષોગમાં પ્રગતિ કેટલી થ% તે પ૨ 'આચ પ્માન મહે 
છે એ ષાગ કમ કુભાશખે આ પ્રમાછુ છે મણિધાન, ગ્રજુત્તિ, 
નિબવજ્ય, સિદ્ધિ શને વિનિયોગ. ગ્રણિધાત ગેટે 
કિમાનિશપ્તુ તે એટલ સુદર સોમ છે કે વિહિતમીતે જે જે 
કલાઓ અતાનનામાં ષ્માનેલી હોય છે તે કશ્ષામાં *માવે છે 
જાને ધમ શ્યનધી મવવિઞક્િત સ્વજાચ પ્રાસ થાષ છે; તેની 
શાચે જ; ઝણિષાન જઆરથમા જોતતાના ખમ સ્પાનશ્રી નીએતા 
શ્માનમાં વર્તતા પ્રતણી ઉપર તેને દ્વેષ નાવતે। નમી, પણુ કરુણા 
ખાષે છે. તેના સશ્ાશ્શાજ *ચષજા અુષ્હાનિ જેઈને તેઓ 
ઉપર જમા શ્વે છે, પહ તેતા ઉષક બેરણુત્ડ૩િ થતી નથી; પરો 
પઅ્નસ્ના કાચને તે અડ સુદર માને છે ગને તેનું મન જ્રાથવ 
અપ્સુના ત્યાગપૂત ક નિસ્નધતે ખ્નાચા્નાર હોવાથી ષાષધી રહિત 
થામ છે માની પત્તે પમમ મશિખાન થ્માસયને અ બે મરન 
સુદર જખ પાસ ચાપ છે ઓન ગજા મ્વારામર્મો ખિ 


ડે ક કત દક ર4 


કૃત ષમનિષયમાં અશાખર મરૃત્તિ થામ છે તેમાં એટઇ ખાસ 
ધ્યાત એચનારુ છે કે-પમંનિષચમાં પોતે જે મમત્ન કરે 
સમ જે તેતામી શ્વખિક બખિક પ્રષત્ન કર્યા ક૨ છે જને તેને 
તૈમાં જર પણુ ખેદ ભાવતો નથી. નળી એ વૃત્તિ એરે 
શ્મિશ થામ છે ફે એને ન્ય ખભિશ્ાષ કેદાષિ થતેઃ નપ્રી. 
ભેરલે પોતાના નખષિધૃત વિષમમાં તે એઝ મનષ્ી છમ ખણ 
કર ૪ જને તેમાં જ તેને ભાત દ ખાવે છે તે એક ત્તિક 
સામો બીન નિષમમાં માજુ નાખ્યા ફસ્તે નથી પણુ સ્મિઃ 
તાથી ક ગ્રાપ્ય વિષષને ભતમી શ્રાપ્મા ફર છે અને તે* 
મનની ષશિશુતિ ર્ઘિર હે/્મ છે એટલે પાતે જે વિષમ ઉ" 
સ્યષના પાંડે છે તેમા એફાપ્ર શિષ્શ્તા શહે છે ગના ફુ* 
મ્તસ્રમને પ્રવૃત્તિ કહેવામાં નાવે છે ત્રીન નિદાજયારાષં 
માં માક ખતમ ન્યાધિ ભને મિષ્માત્ય પર જમ યેળવવા માતે 
જ્તતત થય છે ભેખ ખ્પુપુ પે ડેપૃત્ડિ કપા પ્પ્તાં ૪. 
જામ તે 2ર કેસ્મામાં બાષે છે તેમ ખાદ ન્યાપ્રિમ્ ગતે 
શીત, દષ્યાદિક ષર જલ સેળાવના સાં આગે છે સ્‍્વશ નિઝર 
ખદસ્તા આ્યાપિનો નદ કરવો તે અ તર બ્યાખિજમ કરવામ છે 
જતે યોહદિશાશૂન્મત્વરષ મિથ્માત્ય ૫ર જ પેળવને] તે તુહીચ 
પ્િધ્માત્વજમ કરેખ્ડય તિ. આદ ગબતે જાંતશ સ્‍્યપ્રિ તથા 
મિશ્માત્યૃષ વિષ્તે પ્રત્રતિ કસ્વામાં અડું અડચણ ફરનાર થય 
છે તે પર જ્ય પૈળનષાથી મહાન્‌ હાજ આથ છે ભ તૃતીય 
વિકમ રષ સુસ્તય ચમજને.ક જોષા ડિર્િર્પ ખાસમર્મા 

કઇ બા વિપ્જય જાદવને જર જધારે સજ્જ કરીતે શક્જનાની 
3 છે મોડશક મચ૪ાં જહાવવામાં આન્યુ છે ફોઇ ૪૪ તમા તર 
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તાત્મિક મફ્માસમી અપેલા ષમની પ્રસિ થાય પે. મ્વશ્યાસ્ 
પ્તાસ્તે થતી ખર્મક્ાસિ મ્ય ઉષપોગી નથી પણુ અશ્યાષ્ધ 
ષા પછી ષષેદ્દી પ્રાતતિ ટમની છે એતુ વકૃષુ ગે છે 
કે-એમા શાજ્ાત્‌ જઝુશવ થાય છે બેઢલે ગાત્માતુ 'ભાત્મા 
જડે આત્મામાં જાત પાષ ખેોતે ખાતુસાવ કેવા ખાં માને 
છે તદષ તેની પ્રાસ થાય છે જમના પ્રાપ્તિમાં ષ્યનુજવ 
શ્રાધે સહઢુચઆરી જ્ય છે પોતાથી હીત ઉપર મૃપા-દરમા 


મમન કરવાં મતુષ્મે ક્રણુ પ્રકારના જગથી શાષગેત રહેનાતી જરૂર પડે 
09 ૧. માર્મમાં કોટા હોવ તેની પીદા ૬ર કરવા માટે પગમાં નદ 
અહેરી લેવા કે જેથી તેને નકામી માત્રની પીડા ન થામ, 3. રસ્તે ઝ્રવાણ 
કસ્તાં સ્‍્તે તેને જ્વર આ્યાષિ શ ભવે તો તેતુ ગવાહ આગળ માથી 
થાતું નમી, હ્રરીરતી અસ્તમ્મસ્ત સ્થિતિ ષઈ નમ છે અને બાડેથી મતિ 
ભટી પડે જે, જવરાદિ બ્યાધિતો જ્યાવ સવમ! નાઇ થય ભારે જ 
વૈનુ મમાણુ નઆામળ મથ શ છે ૩. પ્રષમના ખે ઝકારનતા નિકોતે જૂર 
કરવા છતાં પશુ જેલ નાસ થ ભાળવાની એક ત્રીછી ભાખ્તત રહે ૪ 
નને તે એે છે કે દિગ્સોદ્રી ખેતે ખોડી દ્છિએ નષના કુમાએ' 
જ્યો! જતો ન હોય, નયી પોતાતા શાધ્ય નગરતુ સસ જમ્યાઇન 
શેતુ ત્તેતગે અને અહે તેટલા પ્રકત્નથો ષતું તે દિશ! ભૂશ તદ 
કેવી તેની પ્વવિ હ્તી ન્તેઇએ. જે આ બાઝ્તમાં સ્નઘના શ્ય તો 
તપના એ વિજયા કર્યા ફેમ તે ખલુ નરમ અઈ વડે છે તેવી રીતે 
મેક્ગગ્રગતિ કરતાં મશુ નિળો અહીં ખતઃન્લા્માં આગમાં છે તેના પર્‌ 
વિજ્ય મેળતરષાની બવસ્માત્તા બતાવવાર્ષ ખા તરીખે આશય જે અહો 
ત્રશુ ગાકારનાં જ્બન્ય, અધ્ગમ ભને ઉ રજ તિપ્રો માય છે. તે આ પ્રત્ાજ- 
થત, આતપ નિઝેરેષી ધ્મોગારમાં ને શતિ થસ્વ તે ઝત જ્મ-મ નિમ, 
3ડુભ, ધન ધાત્મને અગે ધર્ષાષાર્મં ફાતિ થાય તેં મખ્વમનિ॥ જતે 
દ 
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માવે છે પ્રપ્મમ માણીએ ઉપર ઉપર કરનાની ળુત્િ સહે 
છે નને પાતાથી ઉતમ પ્ધસીએ તરફ વિતમ મરતા સવિ 
ક્ર છે ખા ક્રિદ્િટ્ષ બતુષ ભાસમ મ્સજને.. પાચમા 
નિતિસમ ટુલ ભાશયપાં પોતાથી ન્યતિકિષ્ત પ્ત્ણ૩તે ધમ ક 
એેઢનાની ખુદ્ધિ ભને તે મ્ય દે પ્રચત્તને વિતિષોગ કૃપ 

આરામ ફ્હેવામાં ખાવે છે ખા પાચ પ્રકસ્તર 'વારય 
ર મમ તેટદ્દી હિષા કશષામાં ભા તે ધમેપ્રાસિ પતે 


મિવ્ાધત-સાધ્મદણતા બરખાલત બોધ અશાષતે અમે ગિઈપર 
લૂતિતે જ્યાધાત થાગ બત પેતતાની પરષન ભો તે ૨૪ ગિત, આ 
પરણું મ્પ્તસ્તાં ખાતરના વિધ્ન પર જ્ય મેલ્વવે ક ઉપરોકત મહ 
ઝકાપતે વિપક્ષ સજા. આ જુ પ્રષસ્ના નિક્ઝનરૂષ ભાફ્ય હોય 
શેજ પશિશુતિ જુપસ્તી ત્મ બતે ઝવત્તિતી પતિત્રતા લાષણેવપશે 
માસ મતી નમ છે ખડી ખાશ લત્યમાં સખનાની નર 91 
ભારવ્લધ્િના નણત પ્રચથે પ્રતિ [વપાવિકન [સગેરે પર્‌ પિગાજ્લ 
છે. જેક ગામા-મ તિશઃર ફે*૧ એક ભમુક ઝરતિતે વિંગાર જોય 
ભતે ઝારૂષ ઝઈતને વે સુધી કમે તેનાં વિ નાવે તોર પશુ હેને 
13 કરી પહ્ોોંચાડવો અતે તેતો નિવોફ કર્વે એ તરતુ અથપ નરે 
હને પછી કેરમાં આપે તેં શિ. બતે ખમ્મા સના ને 
અમુક વતત દ્વ તેને અખે પેવે જનુષ્ન ધાય છે તે કસ્તતાની પ્રઇપ્લ 
તૈતા નિતક્મો ક્વૈરે પર ડે પ્રદત્તિ થાવ છે અને તંષાં વેટલી નિગાર” 
શહિ થાય છે તે નિગ્ચર્મશી જાપ આવરે, અ] પિ આજને 
“તમ મગના દજિતિત્ડુડી ખાજ શત્જા મોર્ય છે જતે ઝાત 
કરીતે તતે સમજવા મારે ખમુક ઝષાનિકપ્દાતું અય નોશ્વાતું ?ે 
ઝુ મેઇનતન મન પર લખ તેને અમશમા ષઝતે અમે આ મોગે 


ભાડે! કેવી દીને હામ કરે છે તે લરૂયપૂક જિચારનાથી તેનુ મહતવ 
કરતે ક્ત્યાનું વિપુલ કામ શઝ્પથાં આનો ભત્યે 
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થતી નળી મતે કેટલીક વબત ઊલટી તુકશાન કરના પણુ 
થાપ છે આની ડ્રિચાજા તુકરઇન કરનારી કેની રીતે થાય છે 
વે પણુ સમજના પૉશ્મ જે «વા 3ુભ મ્માસથ ન હોય ત્યાં 
માથી પોતાની સ્‍તતે છેતરી *સાનતાથી અમવા દથી શમ 
માને છે ફ્રે પેત્તે ઉ્નતિકરમમાં વેલ છે; હવે જ્યારે તેનામાં 
તે કંઇ સોમ નહિ ત્કાર તે ઊલટા તીદ્ર કર્મો બાંધી સ સાથ 
વધારી મૂકે છે કોઇ પચુ પ્રાણી પેગભૂમિપ્ ખાષ્પો છે કૈ 
નહિ તેનો નિશ્ષ'મ કરના માટે જેમ પ્રયમની જૂમિદ્એમાં 
નિષેચન અતાન્મુ છે તેમ આ વાંચ *ાાશપો રક તરીકે બહુ 
ઉપસી છે. ધોગી, વેશષારી નિગેરેના સ ભ અમા વિચ્રાશ કરતાં ગના 
જાશે કેટમે દરન્ઝે પૂણુ થાક જે અમવા તેઓમાં તેમાંતુ 
કંઈ પણુ છે હે નહિ તે ખાસ નિજાક્નાતુ છે હદીકત એમ 
છે કે ન્યામુપી અ તરઞ ખાસથ જેતે શાવ કહેવામાં આવે 
છે તે જાત્રત થતો નથી ત્યાંસુધી ઉત્ફાન્તિ થતી નથી નને 
એવો જણાવ અ'તિમ ગુટૂઝલપશાવત માં સાપ્મની નછછક પ્રાણી 
માતે ત્યાર જ થાય છે જેમ શ્સતેષમી હોહનું સુષષ્ુ ષાષ 
છ તેમ ભાવથી ક્રમાતુ મોજ્રેતુત્વ થાય છે એક કૂવા ખોદવા 
શેમ તો ખનતનતા કામને ક્રિયા આમે સરખાવી શકાય, પરતુ 
મહર પાણીની સિશષ્ો ઉત્યત્ર થવી તેને લાન સાધે સશ્ખાબી 
માતષ, મતલ્ષખ જ્ળપજાહતુ ખઆગઞમન તે શાનથી જ ચામ 
છે આઘી મૂપ અણુનામી કંઈ લાશ થતે] નમી. જેમ તૃણુની 
માદર ઘીતો શાથ ઝોખનો તેમ ક્રિયામાં મોત રાખવા એ બણ 

અર્‌ છે તૃશુ જઝલમાં જય તેમાં ધી નષરી, પશ્તુ ગાય તેતે 
જ, પશાબે, તેનુ ટૂખ ભાચ, તેનુ દર્દી થાષ, તેને નદિમષામા 
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માવે, તેતુ માખણ થામ, તેતે તાનામ્તં ગવિ, ત્યાર ઘી ચય 
જે] તેવો જ મતે અતિમ પહેલાના ભાવત માં પાણીમાં મોગ્મ 
સમ છે તો પણુ તે અદર પડી કરે છે ન્યાત થઉં સવી 
નથી. આ ચામ એટડ પણુ લક્મમાં માખજાની જરર છે કે 
મામ જેમ માસ ખાધા વમર જીષી રાસ્તી નથી ખને ઘામ 
ન ખામ તો ડૂષની પ્રતતિ પક્ષ મતી નમી તેમ સુધ ઝપ્ય 
નસાષ પણુ ફિયાની ટુદ્ધિ નને ટુદ્ધ ક્રિચની પ્રકૃત્તિ વગ? 
ટ ઝાક્તા નમી ભાતે તે વગર ઇચ્છિત ફળની પ્રાપ્તિ થરી 
નથી. ગૃહલ્ષલિબે કેવલ્મદશા પ્રસ કરતાશ મના અન્ય હિથે 
તે દશા પામન્યશ્તુ નાગુષ્મ બે થડીથી બપારે હોમ તે જ]? 
તે સાધુષ્રવૃત્તિ મને સાધુષેસ પાશ્લુ ૩૨ છે એમ કાગ 
કરે છે તેતુ ગા ખસ્ચુ છે. પ્રવૃત્તિ 'મને ષસ્લિતિ ખન્નેનેં 
ગમમ્પર્સ આવી જીતે બ્રાેક્ષશાવ કહે છે ષતો વ'ત મું 
શક્મમાં જળવા એમ્મ છે સામે જો પ્સુ ૯ડ્મમા શાષખમનાતુ 
જે કે પષ્શિતિની દુડ્ડિ સાપ્મ છે ખને ફ્માફ્રતે; ખાર 
તેના 8૫૨ જ મ્રે છે. પાસ ખપે તેટલ્ અક હોય તો પત 
જાગી કે મઢદ્ા જવી ગામ તે ખામ તોઃ તેનાથી ડ્ૂષની પ્રાતિ 
ષતી નમી. નાચી ગામની શ્રાશી ક્થિતિ ડ્રમને અગે જેટલી 
જર્મની છે તેષો જ રેતે જતે કુશ શવધ્યવસાષ-શ્થિતિ 
સમજથી, નવથી રીતે આષઝે પોઝતું થકૃણુ ભને તેની 
મ્ટસિનો જમષ જતે તેને અતાનનારા ગાતેર વિચાર્યા. હવે 
ખપિલેુ પદેગના શેઠ સ ન"મી વિચાર કરીએ. 
યોગના ભેરે 
જેઞની પ્રાસિને ભમે અનેક સુવા ભતમ્તત થામ છે 


મ્વપ્થાત્વમે; ક ટ્ષ 


*ાતુસેમ પ્રસત્તુ ચારિત્રના સેરા પ્રાસ માષ જે ખને શતિ 
પ્રમાણે ઊગ્રતિમાં નષારા થતો જાય છે ગ્વને કમષ્ર પ્રગતિ 
મતી «મ છે એયુ સ્વરૂપ જામજવા સ્ટે બોઝના કેટલાટ 
વિશાગો ખડી તેતુ સ્‍વરૂપ અતાવવા ગોગવિજાનીઓએ પ્રષાસ 
કર્ચ છે તેતા જપ નદી રીતે પાડેલ શેરો ષર જપે હવે 
વિચાર કરીએ. ત્યાં ભાચ્ન કરીને સૂમ્યગ્‌ શ્્ધાન નને બોષ 
શા પતી રેસમી ખ્થવા ગ્રનથી ગાશ્પિની પ્રાપ્તિ મામ છે 
તે મગને અમે નુ ગગત્યની છે જાસ્ત્રિના જેટલા શેરો છે 
તે જેક દૃષ્ટિએ મોગના શેર છે એમ શ્રમછ લેવુ સારુ 
માક્ત્રિની શિત્ઞતાતાં સક્લુ બીજા દૃષ્ટિનિન્દૃથી નેતાં મગના 
પા વિશાગ કરયામાં ભન્ય જે તે ભઆપણુ વિચારીએ. તે 
પંચ બેદ ઝા પ્રમાણે છેઃ અધ્ળપત્મ, શાવતા, ધ્યાન, 
સમતા ખતે વૃત્તિસક્મ. 
જ ભપ્માત્મ ચત 


મૃત્તિધુક્ત પ્રાણી એપત્ય જાળનીને મેત્યાદિ શાષ 
મુક્ત કિષ્વશનાતતુસાર તત્ત્તશિ તવન કરે તે શ્ચિતનન- 
ને પોગીએા “શ્વપ્યા-મ? કેરે છે અપ્યત્મ સબ'ધી 
પણી જમ્યાએ ઉફ્લેખ્ન જેક્બામ્પ માતે છે ષા શૅખકે તેતા 
સખઅખમાં ખપ્યાત્મકલ્પકુમના ઉપોદ્ત્રાતમાં મેક લેખ શક્ય] 
છે પરતુ ગધ્માત્મ કરની જે બમાબ્યા ખી મ્લાષનામાં 
જાની છે તે #ઈક નૂતન છે ભે ન્મ;ભયા શ્રીમાન્‌ ચરી, વિજ્ય 
મહારજે જોમલેદક્ાનિસિઅમાંક ખ્ાાપી છે. તેના ૬૨૪0૨8 


ક દા ફા *્વહાપખી ખતોઝી-મ્લેક ૩. 


સ ક ડેન પક્ત માગ 


માવે, તૈતુ માખવુ થાષ, તેને તાવષામાં ભસે, ત્માર થી આય 
અ તેવી જ રીતે 'તિમ જેલના ખામત માં માણમાં ધોમ્મળ 
સેમ છે તો પણુ તે મદર પી પહે છે નાત મઈ રાવી 
નથી. *ના માથે એટજ પણુ લક્ષમા સપાની જડમ છે કે 
મામ જેમ ધાસ ખાષા વગર જીની ટાક્તી નથી નને કસ 
ન ખાષ તતો ડ્રૂખની મ્ટતતિ ણુ થતી નમી તેમ રુથ ખપ" 
નપ્રય પણુ હિયાની સુદ્ધિ નને ટડ હિયાની પ્રવૃત્તિ નગ? 
ટ શક્તા નથી જતે તે નઝર ઈચ્છ્તિ ફૂતની પાત્તિ ચડી 
નથી. મૃહક્મલિબે કેવલ્મદરા પ્રાસ કરનાર અચના અન્ય દ્રિગે 
તે દશા પામનાશ્તુ ભાગુષ્ય બૅ દરડીષી નપાર હોમ તો. જરે? 
તૈ સાધુપ્રવૃત્તિ બતે માધુવેશ ખાસ્વુ &ર છે એેમ શા 
કરે છે તેનુ ખા કરવુ છે પ્રવૃત્તિ અને ષશ્લિતિ બન્નેન 
બયશ્પસ્સ આવી રીતે સાપેશસન ક્હે છે ખો વત મનડું 
લક્ષમા રાખવા ધેગ્મ છે જામે ખે પણુ લક્ષમાં શાખાનું 
છે કે પશિવુતિની રુદ્ધિ સાધ્ય છે અને ડિયાફળને માપક 
તેના ઉષર જ શહે છે ઘાસ ગયે તેટ આર જોમ તો પુ 
ઊગી કે મડત્ત “થી ગાય તે ખામ તોઃ તેનામી ડૂમની ગતિ 
ચતી નથી. ગામથી ગાયતી શ્રારી સ્થિતિ ડ્ૂધને અમે જેટલી 
જરૂસ્ની છે તેવી જ રીતે અગે ફુગ અપ્મવસામ-િષિતિ 
કમજ્યો, ભાષી તીતે આપરે પોગતુ લફણુ અને તેની 
મ્યસિન્ અમમ જને તુતે અતવનાશ જાશો નિચામ. હવે 
મડ્ષતે મોતના એરે સઅમી વિચાર કરીએ. 
પોાઞના ભેદો 
પોગ" પ્રાપિને અખે અનેક શણ ભપત્ત માય છે 





શ્વધ્વાત્મપક્ઞ # ૬ ૮ર 


સુભાત્ર સુડિતા શાવ, ખીનતે સારા હેતુજૂત સુખમાં જ તુષઠ વૃત્તિ 
જેમ કે બા જનનાં મુબ થામ તેવી રીતે મિતાહાસલ્પિલુથી 
શરીમક્નાસ્ષ્ય થાય નિચેરે રીતે મરતાં નેહિક મુખમાં મ્તાત દ 
માનજો તે ચ્રદ્રેતુ સુદિતાલાવ ત્રીને આ શવ ગતે ષર્શવ 
અન્નેમાં મુખ માચ તેવા કતુબ ખ કેજષનાર રશ કારમો કેર્તારને 
તન્જનિત ઝુખપ્ટસ્તિ મામ તેમાં સ તોષ ષ્ામવે] તે ગ્રહ્નુબ મ 
સુતા સુદિતા ખને થામે મોહનીય કર્માદિ મહાવીત કર્મના 
સાક્ષી પ્રસ મતાં અવ્યાબાખ સુખમાં જે શ્રતોયવૃત્તિ યવી તે 
જશ સુદિવાશાથ, જાવા પ્રશનાં સુખ કોઈ પણુ પ્રાણીએ પ્રાસ 
કેરે, બન્ય કોઈને તે પ્રાસ થામ તે ન્‍ેઈ જણી મનમાં સ તેષ 


માષ, અતિ ખાનતદ થાચ નને જરા ષણુ અસૂમા ન આય જ 
ત્રીજે સુદિતા ભાવ. 


મોમે ઉપેશા આજ સાપ્યસ્ખ્યગુક્ત હેમ છે થમે ષણુ કરુથાષી, 
મગુળ'ખચી, તિર્બેડમી જને તત્ત્વસારમી ભમ ચાય પ્રકાર થાય 
છે, જેમ હોઈ અષધ્મ ખાનામ જગી ઉપર કઝા આવવાથી તેને 
પપ્ય સેવતા ગઢની સમારી નહિ ભમ ખારીને ભયવા તેમ 
ફરજના પોતાને ભખિકાર નમી ગના “ભાલમાં તેને અષથ્મ 
શેવજાના અથથી નિષાસ્હુ કસ્વામાં ઉપેફા ૩ તે કેરુષ્ાજન્મા 
ઉપેશા] શનિષ્યમાં શું પરિણામ પવુ પ્ર શવિત છે મેમ વિજાર 
કરી કેઈ ભઅસુક પ્રવૃત્તિ ૩ર તેને મકવામાં મત્ત ન કસા 
સે જેમ ૩૨ તેમ કેરમા દે તે *તુબન્ષાલે.ગકારી ઉપેફા) શળ 
સુખ શ્ોગવી રકે તેના સજોગમાં હોય છતાં નિર્ગેદથી તેતુ 
જશ્થિાપ નેપ તે સુખ્ગ્ની ઉપેજા ૩૨ તે નિર્ેદજન્મા ઉપેજા મનને 
સુખ ગૂતન કેવી રીતે થાય છે તેને વિશ્વર કરી પોતાથી શઅન્ય 


જૈન દષિએ મેખ 


દાને કસ થતાશ સવાથી ગાત્મીય સુખની 
કન પમ શમજની, શ્વજનાદિનો નિાગ મેના ગ્રગ્ન મમા 
જક અતાવવારમાં ખાજેલ જામ ખમ જસમ 
સમક મ કરનાર પહાપુરુષની શિત્તપક્ષિતિ 
ફુ ત્રમ્વ સુક છે તેના ખ્યાલ *આપના સારુ તેવા શેટે 
રરી વિજિવ મેચ જયમ છે. તેના બાકમ એવા કુળના 
મન ગ્રયત્ત કસ્વ)નુ શ્રાપ્મ હક્ષ્મમાં સખથાતુ 
હરશે મે હે છ. 
નકન મા હુ: બ 4૨ કસ્માની ઇચ્છા મામ છે 
જ તડ કે. ખજનથી ન્યાપિગસ્ત પછી દમા ઉરે 
તકા ક#મી અપપ્મ શોજ્ન જાજા માગે તેના ૫ર 
«ર તેને લજન આપવુ તે પેહજત-મા કરવ, 
 . ઝકઝીતે જઈને તેને જાહર, જ્રોષખિ વિગેરે 
ઉજ પ્દત્તદિ ગાપમાં તે હુખિતદસનજન્મા 
«ડુ ને જોઈને તેઓનાં સુખ ઉપર દમા માવે 
કમુ પતે જેના માફ સુબના ખેદટા બમાલથી બચી 
તેલેગો ઝમ કુળ ગ88 કરવા શામ્યસાબી ચાય એની 
5 દય મઝવા જને મેદસ્વી મીતે અન્ય ઉ૫શ 
દ# ૨ ટ્સ ઇગવાનને ચવિ છ કરુ કાસતશસી 
ર ત તે દ્રકાનિક-અન્ચહિતગુતા કરુ, 
કે રકત તત પ્થયીકના સુખને જેઈ મારુ થના- 
કકે કતર પ0 છે રેખાષપાં સુદર પણુ પક્ણિપે 
* «૪ર રોગીને પમ્મ જેોજ્નની જડે જે 


સ દીઅને થઈ રેચ તેપ્તં તેતર ઘરે તે 


૮ 


નો 


જાપ્યાત્મધાગ ક ૮૭ 


મારે નિસેષણા ખેટલા *ગત્મર્ના છે કે એના પ૨ વિચાર ફશ્વાથી 
મહાત શ્રત્યો દૃપ્ટિ સમીષ ખર્ઢા થઈ જરો. આ ચાજ વિદીષસુા 
અપ્યાત્મ પોગતી ઉષર જણાવેશી ન્પત૦્માને જ“એે પ્રાપ્ત ધાય 
છે તે સહર વ્યામ્યા ફરી વાક વાંગી જનાષી સમજાશે. 


કહીં સૈમ્થાદિ જાવ સગુષ્ત એવુ જે વિરેષણુ તત્ત્વ 
શિતયનને મન'બે શઆપવામાં શ્નાન્યુ તે કની, ગ્રસોદ, સુદિતા 
માતે કૅઝુણા એ ગાર શાવના અમજની. ખ ગાર કાવનાતુ 
મ્મરૂષ ખપ્જત્મક#પદુમના પ્રષમ સમતાખિકાશ્મ સારી રીતે 
જગમુ” છે તેનાથી તદ્ન જુદી શીતે બહુ સ'ેષમાં અત્ર તે પર 
નિચાર કરશુ સુખશજિતા ગટથે મૈત્રોજાન. કેતુ સુખ ઈશ્છવું 
જમતા શિતવવુ તેના ચાર શેદ ખડે છે જેણું ખાાષણા ઉપર 
ઉપર સ્પે! જ્રોચ તેનુ યુબ ઈશ્છવુ તે ઉપપ્રરીઝુખશ્ચિ તા, જે 
પાતાના સ્‍્નેડ્ડી જાઅ'પી મિત્રતા કે સતપઘુ સખ પષી થમેથા 
શેથ તેતુ યુખ ઈશ્છવુ તે સ્વજનમુખશ્રિ તા જે પ્રાષ્ઠીઝોને પાતે 
પોતાના ગ્યા હ્ય ધના જેને પાતાતા પૂન પુરુવાએ પાતાના 
સઘ્યા જોમ તેવા ષ્નામિતના સુબનું શિ તષન તે સ્ષપ્રતિપત્તસુખ્ખ 
શ્રિતા ખને ઉપપ્નર સબ પ કે ાગ્મને બ્યાહ કર્યા વગર સ્મ 
માણીઓતું સુભ ઈ ઇવું તે જામાન્યસુબશિ તા. મના મૈત્રી 
શિતનન જેન ઘુખનો વિચાર કશનામાં 'તે તેને ભાખે 
કર્ામાં આતે છે અને તેતા શેરને ગન'ગે મહી જાર શેદ 
અતાષષામાં માગ્યા છે. તેના વિષષ-ઝુભને તિશ્વાર કરીએ 
સો થોકઝિક ઝુતીમેક પૌદ્મલિક ગેહિક "ખામ્સોકિકિ આત્મીય 
કદિ ખતેક પ્રકારે પ્રષત્તિત સુળના શેરો કરી શખ્ઠામ જતે 
તેવા પ્રખ્તનર્ના સુખના શેદો લોકોમાં પ્રચક્ષિત જે જિતનન 


ત * ફત દરિએે શ્રમ 


સખ્ડ પક નિચાર કસ્પો મોગ્મ છે વૃત્તિમુષ્ત પટણી એમ જે 
જપ્માત#્મ સખની બ્યાબ્યાર્મા કરેજમાં માન્યુ છે તે સમ્મર- 
કોપપ્નક અણુવત ગમના મહતતરૃપ મગને ખાક્ણુ ૪૨તર 
પ્રડણીને ન્યષદેશીને લખામુ છે એમ શ્રમજ્વુ અહી જખ્યત્મ 
ક્નદ પક્ષના કાશઘુ તરીકે સિદ્ધિ ષામેલ શોગના લેદ તરીકે 
જશાતેથ જે તેની પઃગ્યતા શ્રસ્મપૂત્વ થમા પછી જ પ્રાપ્ત થાય 
9 એમ બજા ન્મામ: ઉપરથી શ્રિતધ થાય 9. એ પરેલ 
મધમર્ની શ્ાશ શ્મિજ્ામાં પણુ સામ્તન્મ પ્રસરતા મોત જોમ છે 
તેનો જત શ્રમાવેસ મતો નથી ખને તેને માટે આગળ કષ 
શૈત્ર વિગેર ભેદ પ્ટહનાર્માં જપનરે તેના પરના વિવેચનથી મ્વા 
વાત વખાર શપષ્ટ થરો. પોત્રમાં તદ્ન નૌચી ભૂમિકાએ મહે 
લાને પોગ એટરે સમાન્ય છે કે તેના સબ'પર્સા વઝ્તમ્મજ 
અડું 'શષ છે ખહીં જે અપ્યાત્મની ચાત કરી છે તે પથમ 

મસ-દૃષ્ટિ પર આર્ટ થષેહા પ્રાહ્ઠીની છે એમ ન્યાબ્જ 
ઉપરમી જણામ છે ખાવા પ્રાણી જોશિત્મપૂવ ક કર જોમ કું 
તે ઉશ્િત કવૃત્તિ 8ર એમ સમજવુ આવા મેગમાં તગત 
માણોની પ્રવૃત્તિ પાવાના આગળ વધેલા શુધુને જઅતુરૂષ જ 
રેમ છે નાતો પ્રાણી સૈમ્યાદિ લન જેના પશ હને પછી વિજાર 
કેર્વામાં ખાષરી તેથી શ્ર ઝુક્ત થઈ મહાતઝવિઓએ બતાવ 
આાગપ્યતુજાશ તત્ત્તશિ તમન 8૨ તેનુ નામ જપ્માત્મ છે. ઇવ, 
ગરઝજદિ તતત્ત કપશ્ફૃપ, જેતનનો ગ્રબધ વિગેરે અનેક 
જાત્મિક આખતોનેઃ સાઅરીતિ મ્યગુસર વિજ્રર--શિતનન તેનુ 
નામ જાખ્યત્મ છે આ તત્વશિ તવનતે જગે જોશિત્મ, તરત 
સમેલત્વ, ખાગમાનુસારિત્વ ખને પેગ્યાદિ ભાવ કગુપતત્વ ભ 


ગધ્યાત્મપેુ્મ ક મ ૮૯ 


સૂઅપાત્ર મુક્તિ શાજ, ખીન્ને ચારા હેતુચૂત સુખમાં ચ તુષ્ર વૃત્તિ 
જેમ કે ખા જવના ઝુબ થાચ તેવી રીતે મિતાહારાલ્પિલુઃથી 
શપીસ્પ્વાસ્ધ્ધ થાષ વિગેરે રીતે થતાં ખેહિક સુભમાં *આાનદ્ધ 
માનવો] તે શ્રદ્રેતુ સુદિતાશાવ, તરીને આ શવ મ્બને ષશ્શન 
અન્નેમાં સુખ થાથ તેથા બઅતુબ ખ કશથનાર કુશ કાપે] કસ્તાયને 
વશ્જનિત ઝુઅપ્રાસતિ થાથ તેમાં શ્ર તોષ પામવો તે સદતુબ'ધ 
રતા સુદિતા *તે જોમે યોહનીમ કર્માદિ મહતીત કમના 
નાશી માસ થતાં જઅન્યાળાખ શુખમા જે ગ્ર તોષવૃત્તિ થની તે 
પ્ત સુદિતાશાવ, ગાવા પ્રહામના સુખા કોઈ પણુ પ્રાણીઓ પ્રાસ 
કરે, ખન્ષ હોઈને તે પ્રાસ ચામ તે નઈ જણી મનમાં પ તોષ 
માચ, શતિ ખાન દ થાય ગ્મને જરા પણુ અસૂમા ન થાષ આએ 
સુદિતા શાન. 


શોષે જપેકષા શષ પાપ્મસ્પ્યસુક્ત હમ છે. એ ણુ કરુણાથી, 
અતુળ'પચી, નિવેં'દથી અને તત્ત્તસાસ્મી એમ જાર પ્રકારે થાય 
છે. જેમ ફોઈ બઅષષ્મ ભાનાક જોગી ઉપમ કરા આવવાથી તેને 
જષ્ધ્મ સેવતા ગબટઝવી સકારી નહિ સ્તેમ ધારીને અચના તેમ 
કેસ્વાતો પોતાન અધિકાર નથી એવા “ભ્યાલમાં તેને બપમ્મ 
કાચથી નિવામ્ષઠુ કેસ્વામાં ઉપેસા ૩રે તે કરુલુધ્જન્યા 

ઉપશ] શનિષ્મમાં ટું પશ્ણિમ થવુ સ શ્રવિત છે એમ વિચાર 
કેરી કેઈ સુક પ્રવૃત્તિ 8ર તેને જટપ્રવયામાં ષત્ન ન કસ્તા 
સે જેમ ૪ર તેમ સર્જ રે તે અતુબન્માશોચકામી ઉપેહ્રા; સન 
ક્રુખ સોગની સકે તેના સગપેમમાં જ્મ છતાં નિર્વેદથી તેતુ 
પ્લિમ બઇ તે સુખગની ઉપેશા કર તે નિવેદનમાં ઉપેક્ષા મનને 
સુભ રુઃબ ડેની રેતે ચામ છે તેનો વિજાર કરી પોતાથી ભન્મ 


દ * જૈન દણિએ મેમ 


કરનાર પરમ દશાને ગ્ઝસ થનાર સ્વાતી જાત્પીગ સુખની 
વિશાશ્સૂ ખત્ર જમજવી. શ્નજનાડિન વિભામ ભવા પ્રસગમાં 
શેોકટને ભતુષરીને અતાવબામાં અવેલ હોય એમ જશુમ્મ 
છે નષવા પરમ દસ! માસ કસ્નાર ખહાસુઝ્યની વિત્તપશ્વિતિ 
કેવી વિશાળ હોમ છે તેના *માલ પવા શાર તેવા લેદે 
અતાન્યા હેમ ખમ જઘ્ામ છે તેતો ભારુમ ભવા સુખના 
ઉષા એજવા તરફ પ્રમત્ન કશ્વાતુ સાપ્મ હક્યમાં શખનનાનુ 
નિદશન જ્મ જોમ લાબૅ છે 

ખીન્વ કૅજ્શાલાવમાં દુઃખ ર કરવાની ઇષ્ઠા થામ 9 
તે ચાર પ્રકાશની છે. અકફાનથી ન્યાપિત્રસ્ત પ્રાણ્ઠી દષા ઉરકે?ે 
તેના બળગળતા કખ્મી ખષધ્ય શોજત જાવા માગે તેત્ત પર 
એકટી પરમા હાવી તેને લેસ્જન આપતુ તે પોહજન્યા કર્યુ, 
ખછ ડ્ર#બી પ્રાણીને ભેપ્ને તેને હાશ, ોબખિ વિએેર 
જેઈતી વસ્તુ, ધન, ખાન્યાદિ આપવાં તે ડુ ખિતદશ તજન્મા 
કરલા, સુખી મજ્ીબને નેતિ તેઓનાં સુભ ઉપર પથા 'ળાષે 
માને તેએ કેવી શીતે મેના આડા સુળતા એટ ભમાલશી મમી 
અષકિમિત આત્મીય સુબ ગા કરવા શામ્યસાબળી થાય ખેર 
પંચક તે સવેમજન્યા કર્યા બતે ગુરસ્તી રીતે બન્ય ઉપર 
સશ્યા ખાને જેમ શગવાનતે સતિ જીવ કરુ સાપનમચ્ી 
જેવો શાષ થામ તે મ્યાજાજિક-ગ્નન્યહિતગુતા ૩ઝુવુદ. 

ત્રીને ખુદિતા શવ પ્ઝછીએના સુખને ત્ર શક્ક મના" 
રષ છે. ખના પણુ જાર પ્રકાર છે રેખઃવમાં સું#૨ પણ પર્થાધે 
જત્મતુ ખાડિત્‌ કેશર રાગીને ખઅષચ્મ શજનની ખૂડે જે 
વ્વિમ સુખની પ્રાપ્તિ ચીઅને થર રેય તેમાં અતોષ મથા તેં 


ક્ષાવતા ધોમ # ન 


દર્જ વખારે વપારે ભશ્યાસ હરી વિગાસ્ણાપૂ્થક માતમ 
તત્તતુ શિતવન ફરવુ *ાને ગક વિચાશ્તો ત્યાગ કશવે! 
મેતુ નામ શાષના ક્ટ્ેવામા માવે છે ભશ્યાસતા શ ન'અમાં 
જેટહુ ખાસ પ્યાનમ્ં શખનાતુ છે કે એ દદ કાળ સુખી, 
જાંતસ વઝર તે ગદરપૂવક ચેવન ફરનામાં 'આવે છે ત્યારે 
તે જપ્યાત્મને હૂધ્યમાં શ્ષિર કરે છે ભી *ણ્યાસ માડે ત્રણુ 
વિશેષણ અતાથ્યાં જે ખાસ નિઞારવામોગ્મ છે *નને ત્રણે 'ગેક 
સર્ષી મીતે ઉપપેપ્તી છે દીધ છળ સુખી ભાવના કરવાનું કરેવાર્નું 
કરમણ એ છે હે-વિભાનસ સ્કારે મવા છીનને ભનાદિ કાળપી 
મેવા હાગી જડેલા છે કે ત્યાસુષી તેનો *્નશિશવ ટુક 
મષ્ારેમી દીધ કળ મુખી થાય નહિ ત્માંસુપી ઉક્ત નિશામ 
મશ્પ્રશો થારનાર પ્રાદુર્શાન શતા કહે છે નળી ખનભ્યાસરમાં 
જાંતસ ન પાહવો, ર વષ ગશ્માસ કરી ખપ્યાત્મમળ પ્રાત 
કરે જતે પાગ બે નરમ મૂળે દે તો વિલ્ાવસ્ ડારો તસ્ત, 
જેમમ જવી ભમ છે ગને મ્વાહર વગશ કરેલ યોગઝફિયા કંઈ 
પઘુ કળ ખાપતી નથી ષના નહિવત્‌ ફળ ગાપે છે ભએ ૧૫૪ 
મમ્મ જ્ોવાષી મના ભશ્યાગ્ટ દીઘ કળા સુખી કશવ, ગ્માંતર 
મહત જાછુ સખવો ગને તે દરમ્યાન અપ્યાત્મ ઉષર મન તઃ 
કેસ્‍્ણુષી ખારર માખવે, જયના ગનેક પ્રપ્સ્ની છે ષણ નિષ્ષત્ર 
માટે જ્ઞાન, રસન, ગાક્તિ તપ જતને વેસગ્મ એ પાચ 
વિષષની શાના કરવા માટે શિસ સુષ્ઠના ફેરમની ગયા છે ખો 
શાષનાધી *શ્ચાસ વધે છે વિશાન સશ્કારા મદ થાષ છે તે 
બેક શાવના બૌછી વિત્તિદ શાવન્ડશ્ને જન્મ જપે છે ખને 
ઉત્તરાત્તર પ્રગતિ મતી જામ છે ગહીં શાષનાધોગર્મા 


*€૦$ # ટૈન દષિઝિ યામ 


સવ પ્રાણીઓને સઈ ષણ સુખ રુઃબ ત થાઓ ખેની ઈચ્મમી 
થમષેલી ભાષતા તે તત્વસાશ ઉપેસા. 


નિષ્ષ્ત પેધ્ી આ શાર જાવનાને ભતુલશીને સુખીનો 
ઈવનિ ત્યાગ કર છે (મૈત્રી) ડુશ્બીની ઉપક્ષાને, ત્યાઝ્ર ૩૨ છે 
(કસ્ય) સુવષન્ત પત્રી ઉપર ડ્રેષ છેઈડી દે છે (મુ્તા) ખને 
ખખર્પી રાતી 3૫૨ કગડ્રેષ બન્ને તછ દે છે (ઉપેશ્ા). ઉપર 
જે ખ્યાખ્યા આપેશ્ી છે તેના પપ્સ્ના જપ્યાતમમોગષી કમ 
પ્રકૃતિત્ધ જાતે ખાસ કરીને પ્તપપ્રમૃતિતે કષ માથ છે વીષનો 
ઉત્પ થામ છે ચિત્તની સમાધિ ચામ છે નસ્તુસ્વરૂષનો છોધ 
શામ જે અને અતુશ્નર્ની જાસુતિ થામ છે. ન મમમ 'પ્માત્મ 
જગનુ સ્યરૂષ ના પરમાણું વિચાસ્તુ એને માટે મ'ાન્તરમાં 
ખડું વિવેચન છે તે પર ખત્ર ઉદ્ેખ કશ્વાતે! અતકશ નથી, 
ચદતુ એ કેને! મહત્ત્તનો જિષય છે તેં આલી હદિક્ત ઉપસ્થી 
કમજનામાં બાવી મું હરી. ખાવી મીતે એોગતા સવ વિષમ 
પર વિષેમન કરવુ જરૂશ્ઝુ છે અત્ર તો પ્રજિષથી તેતો નામ" 
તિરેશ #રી તે ષર ખડ ટૂક નિનેચત અરે. પ્રસગે નળી તૈ 
શ્રબ'ખી વિવેચના ભવિષ્યમાં કરવામ આપરે નાખડે) પોતાની 
પેગ સૂગવેલા થમો ગીતામ પાશે અપેખક સમજ્સે તે ન 
ક્ષમ અડું ચારી રીતે સમબ્ાદી. પોગ્મ પ્રષત્ત કર્વાસી નવિષન 
થાશમાં નને પ્રહ્િમામાં આની શરે તેવો છે 


૬. શાવના પોગ. 


શાયના એગના શ અ"'ધમાં ખતર હ ળાચ્મી નિવેચન કસ્નાનરે 
જર્‌શ નમી. જે ખપ્યાતન્ટ વિષમમાં નિષ્યુતત થષેડ હોમ તેવે 


શાષના ખે ન 14 
મધમ ખાનિત્મ શાષનામા ગરણી વિચારે છે ડે-અ્યા 
સરસાર્માં પ્રાણી સ ષત્તિ ઉપર શાષેમામે છે પશુ મે તો શિર 
કાળ રકતી નશી, ખઅનેક્તે સ*પત્તિ છોડી 

૬ ગાનિત્મ બના થી જામ છે તે નજરે ભેમુ છે, પલા 
જાણીએ પટી અ મત્તિના માલીક જેમ 

તેને સીખ માગતા જેષા છે ત્યારે એવી ગ્અશ્પિય સ'પત્તિ ઉપશ 
ખાખર કેમ મળાય ? પાત્રી પેત્તતના થોબનપાં મધ્ત જહે તે બલ 
તે ધમમ ટાતુ નથી, વૃહાવસ્યા જરેર માત થાષ [ે ત્યારે 
મધમા તે પડેલા ન્યાષિથી શરોર ખરાખ થાય છે, શીર પોલે 
મનિત્મ છે અતે ષહષાનુ છે ષને કોઈનો જ્પશ્પો ખાધે 
કજ નહિ. આપ્તરામાં વિજળીના જમકષા થાષ તેટલો વખત 
જ રકે તેની સપ અથષા યોષત ઉપર ષ્તાપાશ યેથી ફી | 
શી શપમ ધમ સાળાને ધસ્તુ મર માની તેમાં મકા 
મ્રેન૨ પ્રતી વસ્ઝુસ્મર્ષ સમજે: નપો; પોતાની પ્ાપાય્ષ 
ગુછ્ના સરવાળા સમાં કસ્તાર સર્પેમાના ખાંપડા તેતે શક 
મનર પોતાનુ સું છે તે તપાસપ્ત ઊસ્ે શરતો તપી) પકવી 
કેળની થઈ નથી કેઈઈ સાથે મઈ નપી ખને બમાર પ્ુપાપાં 
રેક નનેક પતિસ્ત્રો ક્ષો” છે મના પ્રમાણે ૬૧% માતુ 90 
વિશ્વરવુ અસ્તુ પાતે નિત્ષ નથી જને નિત્મ સ બ પ્‌ ન ષમૃ 
તૈ નધ્રમા છે જે શ્રનખતે પશિશાપે ષ્ન'તે વિષોઝ જરૂર મામ 
તેપ્ની રીતે સ્‍્ફ્કા મેમ્ય ગણી શપમ? ખનુત્તર વિપ્નાનનાં 
જપૂષ સુખ શેઝઝષનાર દેવાનો અત્તે ત્યંધી પાત ખમ 1) ક્યે 
થાથ છે ત્ર સુખ સેડગવેડ રોષ છે તે પ્યુ જડનુ થઈ ભમ 
છે ખને પાછા પૂવર દખપો અવતર્વ જરે સ... ... 


#હેરટ ક કેત રણિઝે મેર 


ન... 


આર ભાવન અતડવી છે તેનુ જક્ષિસ સ્વરૂષ વિચારી જવુ 
પ્રાસ'ભિક ગવ. 


શાવના કેેઝમાં ખાર ભાવના ઉપર જશાખ્ઝુ વેંમ જ% 
જગાને ભાત લકને છે જ્ંુખી થિત્તમાં જવતા નાષતી 
નશી ત્યાંમુપી સીતરસની રદલ મતી 

બ્પર ક્લવનાતુ જકય નથી ગને શાત્વિક શાષ ગગટ મતે? નથી. 
હમને મસર કરનાર જેઝનાથી શામનાઓ 

જોત્રમાં બાશ *ગત્યનો શગ ભજે છે નેક પ્રષ્નસ્ના કશેહષો 
જિત્તમાં વ્યાકુળતા ક 89 છે; એવો વિષાદરમસ્ત *વદ્યાર્માથી 
શિત્તતે (૨ શબતાશ જને ઝાત શાન પમાટનાર સાવન 
બ્યાજુળાતા ટૂર $રે જે જતે શ્વક્ય્તા પ્રસ ૩૬ છે. ગત અને 
શૈત્ર ધ્યાનમાં ખાધા પાણીએ ન્યાંસુષી બ; શાવતાબએનો 
ખભ્માશ પાડવા નથી, વાર નર તેને મ્નાદસ્તા નથી તિરતમ 
તેમાં નઆાશઝત થતા નથી, ત્માંકુમી વિશ્તબમાં ખનાયાત થિત્ત 
નાશ્વામ શ સાર તરફ ઘસડાઈ નમ છે, અ શર્ત ઉપર ઉપસ્મો 
ઊજા લાગતા શાતેમાં લષટઈ ભગ છે અતે પસ્‍્રતજમાં સ્વ 
શુદ્ધિ કરી ત#શ્િક થઈ ષડે છે. ડાંતશ્શ ગતિ જડૂજુત છે, 
જિશસુભની જાનપ્ે છે, સુખની પસકાળ ખે, સ્મિમતાનું ઢેં& 
છે શમ્તું શ્રોવર છે. એ પ્ર સાર ભાવતું નિસ્સપણુ સાંત પછ 
જાણ મીતે અતત્વી થેતનને ઉછનત અત્યવે છે પ્રગતિમાં મૂકે 
છે નતે તેનો ષગ ઝભતિમાં મઝ ન હડે બેની મજળૂત- 
પીડિણ ખાષે છે. ખે સાંત શવ અતરવના ચા અર ફતનનદ 
પર વિચાર હેસ્વાના છે. બહૂ સફેષમો તેનુ શ્વરૃૂષ ગ્ાષસુ 
ભરવી નું તે તેં ષમ્થી તેની કહત ગ્નતિ વિસત છે તેં જલ. 


શાવના મોમ ક ક દષ દ 


પક્ષિર્મા ઉઠે, ગયે તેટર્લા નમન કરે ષણ કોઈ તેને શશ્લુ 

બપ્તાર થતુ નમી. તે ગમે તો વજ 
૧ જાજા અસ્વના પિજશમાં પેસે મધના ઝમે તેનો આશય વે, 

મુબમા તૃણ લઈ જનાવમ્ની પે દીનતા 
અતાતે, ૨ તુ «યાક તેનો શ્રમય પૂરા થામ છે ત્યાર મમના 
શાખામાં તેને ષા વઝર ફટકો થતો] તપી. બોટ જફૂષર્તી કે 
દેવતાએ પણુ યમના દે૨ શ્વરકવી શક્તા નધી મને ગમે 
તેટહું 8૨ તો પણુ ન'તે મરણ કોઈને છેડતું નધી કમષશ- 
પીતા વૃત્તિ ન્યામુખી તે શમાણ્માં કરે છે ત્માંમુપી એટલી 
ખપી પ્રે છે કે ગમે તેટલા સ્વજન સબ'પીએઓ મનેહીઓ, 
ઔ, ઝુત્ર કે માતા સ્થ તે કોઈ કમની કાઠે *ાવી શકતુ 
નપી. કમ તેની *નતેક પ્રજરે જસર જણાન્મ જ ટરે છે. *ાવા 
થખતમાં માણીને ને કાંઇ ષણુ 'ાખાર જે, કોઈતું ષણુ ગસ્વુ 
થઈ શતુ હોમ તો તે માત્ર ષમમતુ જ છે, જે કમનો ભોઞ 
સ થાષ ત્યારે તેમાં શાંતિ શ્તાતે છે નગીન બ'ધ ગોક 
મ્મવે છે અતે એક ર પ્રાણીને પ્રષ્તતિમાં ડેકો કાપે છે 
શાખામ્ણુ શીતે વૃદ્ધાવપ્જાતુ શાલ્યુ જતુ જેર સષત્તિ શ્ાદ્લી 
જવાનો જય, ૨મીરિક સ્મિતિ ૫૨ ગાલમાં આનતા નાપિઓ 
જતે જઞ'પીએનેઃ ચવાને! વિપોઝ મધમ વિચારમાં જ પ્રાણીને 
સેકવી તાને છે ઘાષ છે ત્માજ મહાકટ આપે છે અતે થયા 
પણી ખે પ્રશાસ્ની ખત્તિ દિલ લાગષ્રો પછવાડે મૂ જાષ છે- 
એના વખતમાં ઝણીને ટેકો મમ જ *વાપે છે વની વિકિ 
શાણી જે દેરેસેમા નથી ત્માં અતેક મ્યાત્મધાતના બનાવા મને 
છે જા એક વી નાત છે ગરી પાતી નિચાશ કરે છે કે- જા 


દ ક જેન દરત ૧ 


સ'મ્યાતા રંગનાં દતો અહ વિચાર કરીને સમજના ગય છે. 
એ જેટલે વળભત ઝબકારા ૩ર છે ટે રગ ગાપે છે તેરથે 
નખત ઉપર ઉપરથી બાતલ ખાખે છે ષણુ તે ટકતા તપી. 
મામ મંશ્રાશિકિ શવ વસ્તુએ માં, વિષમમાં મગને તેની પ્રયૃત્તિર્મા 
જથૂામ છે ખે બહુ સૂશ્મ મોતે સમજવુ પિત્ર, છ, પ્ત 
વિખેર શ્રવતો સબ માવે ખનિત્મ છે મતે જરર વિગ 
થનાર છે ખતે ખલ કારક શષામાં કહીએ તો તે સ્ક ખમ 
ઇજળ જેવા છે શ્૧મામાં અમે વેટઇુ સુખ શેોગજામ, 94 
જળમાં ખમે તેટલી 'દ્ધિ ખડી થઇ નય પર તે સ ખોટો 
૪ તેવી પતિ ક્વજનપ્ર ન'પ જતે ઊઠી જનાયો છે અને ઊટી 
ભમ ત્યારે મનમાં ભાનેફ પ્રસ્ર્નં રુઃળ ગાપનાર થાઈ પડે 
છે. પ્રનતુમાર ભફૂવર્તીનો શકીશપ્રેમ વિનારતાં ખા નાત ૬૬ 
શામ છે ગગને કેઈ પશુ સુદર આની વૃદ્ધાનશ્જમાં 2રીરિક 
શ્થિતિ નેતાં મે જાતનું મહસ્મ સમજથ છે. ખવાઝુષ્મ સ્થિર 
છે, જળના ષશપોટા જેયુ છે જને પોટા માંધાતા જેમાં શભળો 
પણુ *'તે સવ છેઞડીને અહ્મા ગયા છે જે જાત નાર નાશ 
વિચારવા પોગ્ય છે નિઞારીને શતા શન તરમાં કહેત સ ન ધતુ 
અનિત્માત્વ સમજવા ખોખ્મ છે અતે ભની રીતે નાશ નાશ નિગાકવામી 
મેતનના પસ્વક્તુ સામેના સ ભત અનિત્યત્ન તૃદમમાં ઉતરી 
«તમ તેમ છે શ્વિરાનપ્રઘનક્વરૃૂષ ગમાતમ્ટ માત્ર નિત્ય છે જતે 
તેમાંથી જે સુખ મળે, જેને માટે બન્ય ષશ મ્વાષાર કાળવો ત 
પડે, તે જ માત્ર નિત્ય છે નને તેની પ્ટપ્તિને લઝતે। ઉ૨મ કત ન્ય છે. 


બીજી ભડામ્લુ શષતારમદ પ્ડણીં વિચાર કર છે કે-ખઆ 
શશ્ામ્માં મેતનને કેઇતુ કર્થુ નમી. તેં બપે તેની ગધે વેટદી 





જ્ાવના ચમ ક # હ"? 


પશ્ચિર્યા ઉકાગે, ગમે તેટર્લા નમન ૩ર પણુ કોઈ તેને તશ્યુ 

નાષનાર થતુ નથી. તે ગધે તો ૧%૪- 
૧. જાશષરણુ ભસ્વના પિજરમા પેસે 'જધથા ગયે તેનો *શ્વ લે, 

સુખમાં તૃણુ લઈ જનાવકની પેંડે દીનત્તા 
અતાવે, પ૨તુ જ્યારે તેતો શ્રમમ પૂરે થાય છે ત્યારે ષમના 
તાખમાં તેને ગચા બઝર છૂટકો થતો નથી. કેજ્રતા જફૂખતી કે 
ઉેષતાએા પણુ ચમનો દેર જઅટજવી રકેતા નથી ખતે થયે 
તેટલુ 8૨ તો પણુ જ'તે મષણુ ક્રેઈને ષોઢ્તુ નથી. કમ ષશ 
પીતા વૃત્તિ ન્યામુખી તે સસાશમા ક્ષે છે ત્યાંસુખી એટલી 
ખપી ષે છે કે ગયે તેટલા સ્વજન જમ'પીએ ક્નેહીઓ, 
જરી, પુત્ર કે માતા છમ તે ક્રોઈ કમની મ્નાડે *આગી ઝાકતુ 
નથી. કમ તેની જનેક પ્રપ્નરે 'મશર જણાના જ ઠરે છે. ભાના 
મળ્તમાં પ્રાણીને ને કા પણ આધાર હોમ કેઈતુ ષણ શરણ 
મઈ શકતુ જોમ તો તે માત્ર ષમતુ જ છે જે કમનો લેગ- 
કળ ષાષ ત્યારે તેમાં રાંતિ શખાવે છે નવીન અખ ખકો 
કરાવે છે અને ખક ૬૨ પ્રાણીને પ્રગતિમાં ટેકો પે છે 
શાખાર્ણુ મોતે વૃદ્ધાનશ્મનુ શ્રાહ્યુ જતુ નેશ સ પત્તિ શ્વાદ્રી 
જમાનો જખ, સામીશિક સ્થિતિ પશ જાલ્થા ગાવત ન્યાષિઓ 
જતે સબ'પીએઓતનો અનબાને વિષોત્ર પ્રચમ નિજાશમાં જ પ્રાણીને 
મુથ્ત્રી નાતે છે માષ છે ત્માર મહામ મ્યાપે છે *્તે થયા 
પણી ખે પ્રપ્શસની અતિ ક્લિટ લાગણી પછાડે મૂદી નવમ છે- 
મ્તેવા વળ્તપાં પ્રાણીને ટેકો ધમ જ ગનાપે છે ગેની નિકિટ 
લાગણી *ે રેરોમાં નથી ત્યા જતેક મ્નાત્મશાતના અનાથો અને 
છેં ભા ભોફે ભૂરી નાત છે ગની પ્રાજ્ી વિચાર ફર છે કે-ગા 


હ્ સિ ટન દૃસિઝે મખ 


માણીને બહારની કેઈ વસ્તુનું શસ્લુ નથી, ટેકે નમી; તેને 
સેમ પોસ્તાનાં કમ પ્રમાણ ખાનજતુ જાતું મતે સ્થિર ચનતું 
ખને છે નતે #મ તેનાં અનેક પ્રજનન જાર્ત માઠાં કલે 
માપમાં જ કરે છે. જે નખતે દ્રીષાયન કવિએ હારિપ્ને સભ- 
આવી તે ખખતે જે પ્રશ્ણરોએબે શ્રી તેમનામશઝન તતુ રસ્થુ મ્યુ 
તે સવ અખી સગા, ભીશ્ત બળી ભષા. એ પ્રમાણ 'આ સજ 
ઘવાતળમાં ભન્મતુ અસ્તુ મળી ડાકુ નમી. જેબ ખમ” 
જિનવચનતુ રરપ ૪૨ છે તે શવિવ્મમાં કાશ બેળવી મ 
છે. ના ખસરણ્‌ શવના આત્માને પોત્ઞતા ઉપર ગાર 
શખતતાં રીખષે છે. જેઇટા કટા નવ નદ વિગેરે શજાઓ મ0૯પ 
મષઇ પ વેની કલી સુવચુનરે ડુ'ગરીએ તો બર્ડ જ ૨ 
મઈ જફૂર્તી૩ મમાં પશુ તેહ શાષેલા છ ખઢ ને ગોદ 
મત્ાદિ ખહીં જ સં. એ સવ નેતા બહૂ/રમી કેતતુ સષ્યુ 
ભાની રક નધી ખે તત ક્પષ૪ થામ છે 
ત્રીછ સ'સાર્‌ ભાવનામાં અ સ્ટશ્તુ સ્૧રૃપ વિષાર છે 
ભા પ્રાણી કમને બશ પદીતે ચ સામ્માં ફેવા કેના નાથો નાથે 
જે તેતે વિચાર જશ ગનગદેકનદ મિમી 
૨. શાર સાનના ફેસ્વા જેમ્મ છે. ત્માં જા જજના રમ્ય 
જુએ તે. તે “નેક ઝુગતિમં-કુગજિઝા 
ળો છે કેઈ જાર પૂષ્ની, ન્‌, ખ્ખકિ ખાગુમાં શ્ખળો 
નનશ્પતિપમા ફૂષેં ટનો ત્રણ મેર વેચાપે, બે ત્રણુ ગાર 
જત્મેામા ઇવોમાં ષે, તિય ચના અનેક ચેપો] દ્વીષઇ 
મે, નીષે નાખ્યો, મડુપ્મગતિર્મા ખનેક નારદ ખેલ, 
1.હપ્ત શેચારો. દેવતાસા હામપોપ્યમશે-એજી રીતે જકધટ- 


શાવનાપાષ ક ૫ દક 


જ્વક્દિદન્માપે ઉપર અપ્રા નીમે મપો, જફ્ળામો, ફૂટામો ને 
ભતેક રીતે ફેશન થમો ૬૨૪ ગતિમાં જનેક પ્રસાશ્તા રુઃખો 
જપ્પેઇ બનેદ પ્રષ્ાજ્ની ઉષાખિઓ કરી, મ્યનેક પ્રપ્ર્ના વિષર 
જતુશન્યા પતુ એક પણુ જમ્યાએ પ્રાણી ઠરીને બેઠો નહિં. 
ભેષ્રે ત્ષ્લાભાતર મ્વનેક પાપપ્રમો કર્યા' *નનેકને છેતર્માં 
છતેકના પ્રાણ લીપા, ષણુ એની મતેઃક્મશટુની ખઇઈ પૂરી 
નહિ. ગણુ અતેક માણી ૫૨ કે કર્યા, કનેક પ્રકારે અશિમાન 
કર્મા ર૧૪ પ્રપ્શશ્ની હલષ્ઈ કરી, તુગ#તા વાપરી *ને મને 
વિષ્તપ્ને જજ મઇ અડું બહુ પ્રષ્નરના નાટકે કેળન્માં. ૬૨૪ 
ગતિમા અને ભાતિર્મા બલ્ુ નવા નવા વેરો ધારણ કર્ષા ભને 
પોતાનો ષાઠ લજન્મે. જના પ્રત્યેક શનનાં બશિત્રો જઈએ 
તો તેમાં નની તેણું નેક ગો જમાન્યા હોથ મોમ ફેખાઈ 
જારી. પ્રાણીએ કર્મને વશ ચઈ ક્ેઢલા નિસાસાઝ મૂક્યા 
ફેરી, જાન માન્યા હરો નને ખણ ખાપા હરી મેતો વિચાર 
મ્સ્તા ત્રાસ ઊષજે તેમ છે માણીને બ ક સાર્મા મેક શિતા 
મે છે ત્માં ઔથછછ ઊશી ચામ છે ગક બાખત પર જરા ષગ 
સ્થિર જ્ઞાષ છે ત્માં ખીછી ત્ર ઉપાખિએઃ વધે છે. માની જીતે 
સાચાગટા બ્મનહાર્માં, અહારન દેળાવમાં ષામપૂમમાં, ત્રપાટા 
માશ્બામાં, અહાદી। હાંક્વામાં જને મ્બેની મ્નનેક ફુદક આખતોમાં 
શયના શવ જ્‌ાહ્યા જાય છે અને પ્રાણી જાહાખવળેો પડતે.- 
આખડતેડ પ્રશ્ામ્ના જિત્રનિશિત પવનને મ્યનુજષ કર્મા ૩ર 
છે બા અક્ાશ શાષના શાવષી મટશે અખા સ શાનુ શિત 
ખારમાં પાપે કબ કસ્વુ એમ કરના માટે લેખની જરર નધી, 
ગહ 


દ? કૈત રિમ જન 
જરા નાજુળાજુ-આગળ પાઝળ જુઓ-આાબી શકર શ 
મૂ હેરી સકારી. માત્ર ઉતસીન ભવે મસ્તુપ્વર્ષ એમજ 
નિઇુદ્ટ ઈશદ્ાથી એમાં પ્રયાણ કરતાં બહુ સત્ય 
શ્હુશ્યજ્ઞાન પ્રાસ મરો નને પોતાતુ લ્માન રુ છે તેન મ 
ખાયે. સ સાક્સાં અતિ આખતિ, ચ જ'ખની નિચિત્રતા, ફં 
જુત્ર મવુ, પુતતુ પિતા ડુ, માતાતુ શ્રી થવુ આવું 4 
થયુ ઈત્ાદિ ટ્રેરસ્રચ, સુખનો બષુથુ ખયાલ રૃ 
કાપે! વિગૅર તમા ઉશ્િજેતુ જેર નિકરાતુ સાપ્યન્ય ખં 
શ્ષાધે પ્રઝ્તિન્તું ચાજ તતતતોર જા ભામનામાં જણારો. વિચપમ 
પૂવ નિશાળ અવરેકન કર્વારી મના શાવતાતું રહસ્ય 
ચામ તેમ છે. 


મામી એએકત્ન શાવનામાં પરી નિજારે છે કે--ગત્ર ૨પ 
થમા છે તે ષક છે; તેની શાથે વાસ્તવિક મીતે પ્કજીતે જભ 
નમી. શબ સધ જ જળ નઝર 

જ ઉત્પ જાવન્ટ છે એતન પાતે એકત્ર છે એક્લો નાન 
છે ખને જક્કેડ જજાતે! છે, ખેતુ કેં 

નથી, ખે કેઈનિ નમી બૌન્ન તેને પાતાના કહે છે તે ખીન 
જોતાના ખાને છે, તે સરવ ખોટુ છે તેમ જ કેઈ નપ ૧ 
તેનો નમી, જા રીતને વિચાર તે જશ ષણ દીન મગા ૧ 
8ર છે. જ્ઞલર્ખા શિહ બોલે જ હોમ છે તેતે જે 
થતુ નષી કે દુ ખેક્તે જ તેને એપ થત છે 
શત દ્રુ તેમ પ્રાણી એેકત્ન લવના બાપે ત્યાર દે 
ભેખ કાય છે કે-પર્મને લીપે પ્રાસ ધપેલ કાબ બ માત્ર અતિ 
છે પોતાને તેનો સામે ફક દાત્રતવજાત્રત નપી. કે 
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જોઢા જુવર્તદીઝા પણ્‌ ભવખરે ખેડા લમા જે ડેડ નમના 
કેપ તેઓની સામે ગઝુ નથી. સશ્સિદાન દથનસ્વરૂપી જાત-દશ ન- 
શાપ્ત્રિમમ ભતેક કદ્છુપાતુ ષામ મ્મ તશત્મદામાં ૨મશ્‌ 
“નાશ ગેતન એકરે] છે એક છે મપર છે. એને પર સબ'ષ 
થમો છે તે હાસ્તો છે $૫૧ ઉપરનો છે પરમૃત જે ખે 
ખરશ્ાથ છે ગતે એતા શ્યભાવમા «ઘતા તે વસ્તુસ્વરૂપમાં 
મૃમણુ કરરે, પમભલ્ાવને ત્યાગી દેશે ભને શબ હ જાત ઇતુ 
પામ અની જોપ્રો નીક્તી જડી. અહીં પ્રબંધ કરે જે ત્યારે 
શ્ર તેમાં તેના નેક્ત્ત શાવ તો જબ ષના ભશ્થિસ્વસ્રાને 
અગે પણુ સ્પ જણામ છે ચેતનની એકતા વિચઆક્યાની મહ 
જઞાષનામાં ઝુરુયાષને ખઠુ માગ મળે છે મેતન જત્યત ઉદાતત 
દશાતો બગુશષ ફરે છે 'તે મેનુ જાપ્મ-પ્રામભ્મ શકન જોને 
ર૫૪ દશન જાપે છે ભને ત્યા ચોગસિ હાસન ષર આત્મત 
જાનદ ચર્ષાપતામ ૨દ્દ હાંગતસ્વર્પી કત્તત્રમધારી વૈત્તન 
શાજને-પાતાને પૂજ ક્પર્પે બિમાજમાન થપેલ તે સુઝે છે 
ખેકથી વષારે મળે ત્યા કલહ ધામ છે એ ડાલ ભતાષનાર 
કાહજ્યરપીડિત નમિ શાજનિ ની પાચ સો સીઓ ક્યાર ક કણુ 
કારી નાખે છે ત્યારે જે છોખ માથ છે તે છીવનતા પ્રત્મેક 
અનાષો બતાની પે તેમ છે, બાએ ઊથમાડી તૃદયસુકાશ 
તેની વિજરણ્‌ા કેરી નેય પેોમ્ય છે મનને કેરાષી પત્મ સ્‍હેપ્મ 
શપભ્વજ તેમ છે મ્મેવી રોતે વિચારણા કસ્નાર મેતનશાજનોા 
જેકત્પલાન અહ લામી રીતે શ્રપજ્છ નિચારી રકે તેમ છે. 


પાંચમી ગગન્યત્વ શસવનામં ચ બ'ખતુ પશર્ષતુ વિચાશ્ષતનું 
છ. 6૫૧ મેતનની આપ્તા કટી તેની જામે તેતાપી પર અમ 


લ્ટ ટેન દ૪િખે કેમ 


જશ ગત્તુમાજુ-આગ્ત પાછળ જુઓ-ખાખી સસાર ભાષના 
કબ કેરી તારા. મમ ૨ઇપ્રોન ભવે વરસ્તુલ્વરક બે: જાવાના 
નિદુ ઈરાત્તમી ખેમાં પ્રમાચુ કરતાં ખઠુ સત્યમ સમળે, 
શહપ્મસાત માણ થશે માને પોતાનુ સ્થાન ફી છે તેતો મચક 
શ્ાષરો. અ શાશ્માં ભતિ કાગતિ, સ ભ'ધની વિચિત્રત,, પિવુ 
મુત્ર થવુ પુત્રનું પિતા થવુ, માતાતુ શ્રી થયુ જૌડુ પાતા 
પશુ પત્માદિ ફેરણરા, સુખનો બપ્ષુ અમત ખાતગુરિર્ત 
શપે! વિગેર તથા ઈદ્રિમેતૃ નેશ નિત્નશ્નનુ અપ્ન્ય બતે 
માધે મત્રતિનો સવ તત્વો ખા ભાવનામાં જણાદી. વિષાયણી” 
પૂવક વિશાળ અવશાન કરજાથી જડ છાપતા કહસ્મ કક 
માક તેમ 1 


યોથી એકત્ત ભાવનામાં કાળો વિભારે છે કે-અત્ર સબવે 
ચમા 0 તૈ પર છે; તેન જાયે જાસ્તવિક હતે મ્ડબીતે ક “ધ 
નષી. શવ સધ કજ સભ મળન 

૬૪ બકત્વ લાવતા છે શતન પાતે એકે છે એકે આચ્યે 
છે ખ્તે ધપ્રેઃ જ્જાતે છે, શેનું 907 

નધો એ ફેપ્તસ નમી બબ તેને પધાતનો ક્ટ છે તે ભીનને 
પાતાન્ટ માતે 0 તે સન ઓટ છે તેમ જ ડેઈઈ વસ્ઝુ ષથ 
તેની નપ, બા મીવતો વિર તે જયા ષળુ દીત મજ નળ 
39 છે જગલ ચિત બએેપને જ છેજ છે તેતે બેષ 
થઝુ નકી કે કુ એમકા છુ તેને બએેમ થ્તમ છે કે 
& લખુ તેમ પતી ખેરત્ત ભવના અરે ત્યારે તેને 
શેમ થય છે કેગપને દ્ોપ પમ મધેક ચ ભ મ ભરત ખનિ(ય 
08 જને તેની થામૅ $% હાખતુતતમનું તમી. યલ 
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કહા ભકેયર્તીજો ષણ ખરે એકલા બષા છે કેઈ નમના 
કપ તેઓન્ય સાથે ગઝુ નથી. સશ્થિદાત દધનસ્યરૂપી સાત-દયન- 
માકિત્રમમ 'તેક જ્હદરુસાનું ધામ ભ તશત્મદસાર્મા મમણ 
કપ્તાર મેતત એકે છિ ખેક છે, નપર છે. એને પર સબ'ખ 
થપો છે તે ખહાસ્તો છે ઉપર ઉપરનો છે પરકૃત છે ખને 
પ્રરશાવ છે એતે સેતા સ્વલાવમાં માણુતા તે નસ્તુસ્વ રૂપમ 
મમ કરરી, પર્શાવતે ત્યાગી દેરે કને ભડ ગાત દતુ 
અમ અની જોકે તીકળી જરી. અહીં પ્રબ'ધ કરે છે ત્યારે 
શ્રણુ તેમાં તેને જએકત્ન શાવ તો મ્રબધના *ાક્ષિશપણાને 
અબે પણુ ૨૫૪ જણામ છે ગૈતનની એક્તા વિચાર્જાની ષના 
શામનામાં પુરુમાથ'ને બ્રટું માગ મળે છે મેતન ખ્તત્મત ઉદાત્ત 
ઘસાતા જયુશવ કરે છે અતે જતુ સામ્ય-પ્રામબ્ય સ્થાન ને 
કપટ દશન આપે છે જને ત્યા ચોગસિ હાસન પર અત્યત 
જાત વર્ષામનાર કહ કાચનસ્થરૂપી કત્નત્રચખારી મૈતન 
કાજને-પેતતાને મૂ થવરૂપે નિશજમાન થષેથ તે જીએે છે 
મબેકમી વષારે મળે ત્માં કલહ ધામ છે, ષે હરાત બતાવતાર 
દાહજ્યરપીડિત નમિ શજનિનો પ્ત સો સગા જ્યારે ક કલુ 
મહી તાખે છે ત્યાર જે બોષ થામ છે તે જીષતત્‌ા પ્રત્પેક 
અન્વો અતાની જપે તેમ છે આળા કઘાદી ટૃદષચણુદ્રારા 
તેની વિચાસ્છ્ા કરી નેવા મોગ્મ છે ને કુસ્વામી સત્મ શહુક્મ 
મમશ્રષ્ર તેમ છુ. મેની રીતે વિઞાષ્લ્ા કશ્નાર મેતુનજીજનો 
એક્ત્વલ્રજ અદુ મારી રીતે શ્રમછી નિશ્વરી કકે તેમ છે 


જાંથમી શ્ઝન્યત્ત લસ્નનામ્દ મા બધતુ પમ્ષતુ નિજામમાનું 
૪ ઉષર્‌ ધેતતની ગેક્તા કહી તેની જપે તેનાધી ષર સવન 


૧૦૭ ક જત મામ 


મરણીઓતું નને મન પતું પપષણુ નિજાર્વાતું *ત સ્થાન છે. 

પ્રમત બાજ, ખરજવા શમણ્‌ હરનાર 
પ૫, મન્યત્ય સાવન: જતન આતેક પ્રરાશના મવાષ માં નેડઈ 

ભમ છે ગતે પતે ક્ય માની ખેસ 
છે જેતે માટે અતેર ફંક થાષ છે જેને માટે મનેક આશા 
આાષમામાં ખાને છે જેની હેશમી ઈંચ્ઝ કરવામા ગાવે છે 
જેની બીક સે છે જેને રેખનાથી ભાનદ થામ છે જેને પ્પે 
માતેક પ્રષ્મમના મોઅ થામ જે મો ચવ ૫ર છે પરા છે 
ખતેસ છે; એમાં તાશ કેઈ નથી જતે એની ખાતર જેટલે 
માદી તુ તારી ભવતતે ભારે ફર છે તેતલે ખવી તુ ભૂક 9ર 
છે. તીચ'ક્થાતમાં મેળા મળે, નદટકમાં જેનાસ મળે ભને જેમ 
મળા કે એલ પ્રા મતા પન વીળજીઈ જાય તેમ ખહતિ 
શતાપ પણુ છટો પડી જવાને ખે નિર્ણીત હરીકત છે આપધે 
જ્તેકને શાલ્યા જતા નજરે જેમા છે જેની આથે મમ્મા, ખેરમા, 
હમ્મા બોલ્યા તેને ભાલ્મા જતાં આખે નમા છે પૃથ્વીને કષા 
વનાર મતે ખતેક પ્રણ્સ્તા પા પારનટર માલ્યા ગચા. જેતે 
માપણ્‌ા પ્ાનતા હતા તેનુ છું થયુ તે પણ્‌ ગાપ્લુ જબુતા 
નથી. નઇસના પ્રેમી પણ્‌ સ્પાત્રનો સ થરૃ થત કેના ગઝુ થઈ 
મેરે છે આઇએ પસ્સષર ફેવા એક ઔચ્વન; બળદના ખણી 
હરમ 8ર છે મિત્રે કેના રુસ્મત થઈ જય છે એ જતુશવત્વ 
વિષમ છે. જત એક જ છે કે જે પાતાના નથી તેને પાત્કતર 
માનમામી જેઠહા ખારા ઉપર શ્મેહ ઈમારત ઢકતી નમી જને 
મળર પત્ત્તને હસને છે અન્ગશન વિજરી, મ્વતુશવને: 
માગષ કરી ક્નપાં સ્લ સુભ ગમટ કરી ચમજનવા ચોગ્મ છે 
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વિચારવા ખોગ્ય છે, ભનુશવના મોમ્થ છે શ્રી બોતમશ્નામી, મરુ- 
રવા માતા જા શાવનાન નિચાશ્તે ને વેશમ્મળાસિત થઈ 
પગની ઉત્ર દસને પ્રોંથ્યા હતા, એ પ્રત્યેક શાવતાયું યો 
શ્વટ્ૂષ અતાવે છે ખ.તેની કવલ્થ સમષતી નછીક્ની દસા 
વિચારી સમજના પોમ્મ છે તેઓ અશર સનપતુ યહસ્મ 
સમછી ગયા જતે સમજીને ટૃદષમાં એ ભાવ મોાતર્ડેત દાખલ 
કમે! ફે ખેતી તાત્ણતિક અસર થઈ આ શ્ર સાશ્મા તારુ ફોઈ 
નષી છાને તુ કેના નધી શે ભાષ બશખર વિજ્ાશ્વો. સવ 
પર છે પાશ છે ખે ભાષ સમજને મને તેના પરિણામે 
માબ'ધતો નિણુષ કરી પરમા લપટાવુ નહિ એટલે જાગતો 
ઉ લાગ ધટી જરો જતે આત્માતી પ્રત્રતિ ભએપ્દમ થે. 


છડી મ્તરુશિ ભાવન્સમાં સરીરની મ્બપવિત્રતા વિજાર્જાની 

છે બહારષી અઠુ સુંદર લાગતા સરીશ્માં મ્વનેક રૂઝ ખી પદાપેે 
શરેલા છે મેના અ'"ાસ્ઘુમાં માંસ લેહ, 

૧. ખશુિ અસ્વતા જારી, વાડક વિખેરે પદાધોનો ઉષધોગ 
ઘપો છે અને તે એની બસ્તુએઓ છે ડે- 

ગેના પર્‌ વિચાર કમષાથી સરીર ષશ જે નધ્મો પ્રેમ થતો હોમ, 
મેને વારવાર પષષાળવાની ટેવ પડી હય, મે જરા માંદુ 
પદી જતાં ખેતા ષર વિચારણા આલે ખની ડિમિતિ થઈ પડી 
જ્ય, તેના પ૨ પોગ્ય ખ પુરા ખાખી અષ છે મલ્છિઝુ ભરીએ મિત્રોને 
બોખ ખાષચા જે કેનમઝુ વરીની પોજના કરી હતી તે કરીસ્ની 
ખરુચિતો ખપૂઝ સુરાવો માપે છે અને એ શ અખા ઝેએન 
વિચાશ્ણા કરતા નથી તેએ સરીર ષસ્ના પેઈઠથી કેવા જેસન 
થામ છે તે પર હકમ ખથે છે પખસાપનર્માં મદદ કરનાર તરીકે 


1 કે કન ઘઇત પ્ત 


તેને શધ્રાશ્ણુ મોતેઃધાષણુ થામ તેટલા પરતુ ખાતષાત જાષયું, 
પણુ તેના ષર મમત્ય કદી, તેની ખાતર *ભક્ષ્ષ ભકષણુ કવી ટે 
અષેચનુ પહન કરી શકર વધાશ્વો એ મષોમ્મ છે ખાયાના 
પતમેની શિધમાં, તેને સમાશ્નામા, તૈમારીમાં, પરીક્ષામાં ખને 
જાવામાં કાળપેષ કરી રાપીશ્પોષજા કરની અતે મનુપ્યકયનો 
ખત્મત જત્રત્યને વખત ખાની હુઉક બાખતેમાં ગાળનો તે 
ખત્મત નાષસદ કેશ્વા કોગ્ય છે મવા આઅતમાં ભૂલ કરનાર 
ઘજ્ઞા પ્રળ્રીએ જેવાં આવે છે. શરીરની ખદ્ુગિની ખાવી અનેક 
મીતે નિભાર્થ્‌ા કરી, તેમાં શ્હેલ ખીલતસતા થાદ લાતી તેના પરતેદ 
શમ ડર કસ્યાની ભાયના જગ્રત્મનેો શાત ભજષે છે 


શાતમી માથન ભાષના માણીને #ન્યાતુધેગતા ખેર અતિ 
થ્યઞત્મના મિભાષખા પ્રવેશ કરાવે છે પ્રાણી મનેક મારે કમ 
અપ કેરી પત્તાની ભાતને ભારે કરે છે 

દ્ધ થાય બાપના આતે સ સાશ્માં શ્ખડે છે ખા જમ્૧ફપ 
મશ્નળા તા રસ્‍્વરૂષતે જલુજાની ખાસ 

જરર છે ભત તંતે એળખનામી કપકશાલિ1 ડેવી મજ્ભૂત 
છે અને ત કેવો શતિ પ્રકબીને વાસ જપે છે તેત્ધ અયાણ્ આને 
ઉ ત્યા ષાધે ઈદ્રિષો અનેક પ્રધ્રરતા વિષષોની હાલ અતાપી 
પ્ટ્ીનું સ કાશમા ખઆક્પલુ ફર છે ષશ્જ્વમાં શખટાવે છે અતે 
નિજ ભાવમી ડર કરે છે સપસ્ઞ શમ ગધ, કૃષ ભને મવભુ 
ખ્વ પધ ઈકપેઃ પાત#તુ કમ અઠ નતેશમી કર્યા કર છે એને 
કક ષત્લ પછી ઉષર ખ્તપનું અટ મુરોક થઇ પદે છે તેવી જ 
કાતે છમવષ, ભસત્મ વચ્તે્ગર પત્વસ્નું લપ લેનાની 
જુતિ જોકમતુ બને ધન પ્ણ-મ દિ 9૫૨ 3મપલુની અુદ્ધિ 
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જામે તેતે મેક કરનારૂપ પશિપ્રહૂ-ન પાપે અનતો પણુ 
જતેક પ્રકારે કમેનિ એ”મી લાવે છે. કોષ, માન, માચા, લેશ- 
શ્રરે મનોવિફારે મ્તનેક કર્મને ૯૪ જાવે છે ખને પ્રાણીને 
સશ્રામર્મા બ્રટક્ષે છે અતે પ્મે ચરષને પ્રવર્તાવતાક મત, બચત 
જને કથાના સોબો ખડું મીતે પ્રસ્ણીને કચરાને છે જવી મીતે 
ઈત્રિમો, અતતો કરવામા જતે મોબા તેમજ ફિયાઓના પ્રક્નમ પ૨ 
વિસ્તારથી વિગાશ કમો, તેના ભનેક શેદે,, ભેત્તિના શેત તેચ્યની 
સ્થિતિ જને ચેતતછી પર તેની *સર કેવી, કેમ, શામાટે ખને 
કેટલા પૂમ્તી માથ છે તે પર વિચાર કશ્તો, તેઓનાં ફળનો 
નિરધાર કર્મે શને તેજ્રષી ધતી અતિ ક્લિટ ભવસ તતિં 
સમજની એ ખાશ્ષ જાવનાતુ કે? છે પ્રષમતી છ ભાષના ફપતા 
જુરી કીતે ખના શાજતા તત્તર્મણુતા કરને છે મતે અદુ ખગત્યની 
વિચાશમણી પૂરી પી પાણીને નસ્તુસ્વરૃષ તેના મમાસ્મિત 
માકારમાં સમભાવે છે ઈ્િષોના પ્રપેક વિષધો કે કષામના 
વિશ્ઝગો અહુ નિચ્તર કેર્વાનું નિરાળા શેષઠ પૂરુ પાડે છે પચીજ 
કિષાએ1 મ્તેવી મોમ્થ મોતે એડવી છે કે મા પ્રવૃત્તિના જમ્દનામાં 
વેના વિચાર બકુ લક કરે, વત્તુસ્વરૂપ શ્મજાવે ખને પ્રાછ્ઠીને 
ક્ુહ ઉપપોગમ્ સખે ગેબી અનેક વિચાર કરવા મોગ્મ બાબતે. 
તે શ્રમજાને છે હિસાદિતુ શવરૂષ તેના શેરો ૬૪૪ તરતના 
પાં ષાચ જતિચ્તરો, ર૪૪ ત્રતની પાંચ પાંચ લાબનાષ્સ મન 
થન ખ્રચાના એગોના પદર લેદ નિગેર આઅતેડ અઢ વિચારના 
શોખ્મ છે એ લન કેની રીતે કમ શમૂડને એચ હાથીને મેતનને 
કેવા જય 9ર છે તે અઠ અટુ પ્રે નિજાદ્દી જાષતાનો વિષમ 
કશ્ના પોગ્ય છે ત્યું સુબ્યત્ને કરીને પાંચ ઈદ્િમિ, પાચ ગત્રત, 


૧૦૪ રિ જૈન દૃષ્િએ યોમ 


થાર કયાય ત્રણુ પોગ જતે પસીજ ડિયા એપ ખે તાલીર ગમત 
ચેદ ષહેછે આ ભાવતામાં તે પર વિસ્તરમી નિચાર ૩સ્વાનો છે 


માકમી સવર શાવનામાં કમને ભાષાનાં દ્વા રેન 
વિજારણા છે આશ્વરૂષ મર્નાજની ખાઠ દાર અખ" કર 
રેવાથી છીવરૂષ તામાં કર્મફૃષ નીન 

«૮ કર શાવના જના ભાવતું બ'ધ થામ છે તે હા! 
વિચાર્વ્યરૃષ તત્ત્યજિ તયન બ ભાષના પૂરુ 

પાટે છે એતે માટે અનેક માગો અતાબ્યા છે સત્તર પ્રપ્નરે અ મખ 
મર્માધી માસકાર અપ શામ છે પાગ ઈદ્રિમો પર જમ કરવો, 
પાથ મહાતત ખાદરર્જાં ચાર કષાષતે જય કરવો અને મત નચન, 
કમાતા ધોતા પશ જ કુશ હાષતેઃ-એ સત્તમ પ્રશ્ન? શયમ છે. 
દર મતિપ્રપ્રોં ષતુ મને જ મીતે લ મ૨ાર ખતાને છે ક્ષમા, 
માનત્મામ (માદવ ) માષાત્માઝ (આજન ), સ'તેઃ, તપ, 
સમપ, શત્મ, કોચ, કિ ચનત્ય અને ગ્રદાચષ એ (ડા મતિ 
ખપે છે, સાધુષપ્ને ખામ શ્પિષ છે અને કમને પેકટ? 
છે પાંચ સમિતિપ્ડં હ્ાતતાચાલતા, તેતામૂફત્સં ઉષમેદળ શખ” 
જાનુ સ્થપે છે અને ત્રણુ જુત્તિમાં મત વચન દામાના મોગો 
પર બકુચ ખાગે છે ખે પાથ સપ્િતિ ને ત્રથ કુત્તિને ખઇ 
પ્રવચનપાતા કરેવામાં ખે છે ગએ પબુ સ વર છે. ના ભાર 
લ્લવતાઓ પતુ સ વકતો વ્ષિય છે આવીશ પ્રકારના પહ્વિરેત 
જહન ૬રવા બધો પછ અજર લામ છે પાનાના જુલુ અની 
મરે તેટટા સ્દટે વપારે જાત્રળના શુભ્નેર વિચાર કરને; તેતી 
શાપન્ત જજ ભને તેતો અહ શ વિતવવે-એ જુષ્ષ્વસિ ખાડે 
જ જર્પતેર વિવમ છે પ્ઝમાગુઅરી થ્રહમુશુ કયાર મળો ? 
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મ્મેમ વિચાર છે ન્નાહ સાધુજીનનની શાથના કરે છે, શાધુ 
પ્રતિમાવહનનો વિજાર ૩૨ છે ખને એની રીતે ઉત્તરોત્તર નિત્તિટ 
શુણાની ભાનના ચાલે છે આ! જાનશર શાવનાતા વિષધો મેતનને 
ક્ષાંત અનાની તેની પ્રગતિ બુ શ્રારી મતિ વખારી મૂકે છે ને 
તેના વિષષ્ો એટલા નિશાળ ભને મ્નગત્યના છે કૅ જેમ જેમ 
તેના ષર ઉડ્ાષાહ કક્નામાં ખને તેમ તેમ તે ઘણી નવી નવો 
શેપિક્તો પર પ્રમાણ પાડતા જાષ છે ખર્હી ઇંરાદાપ્નક તેના 
શેરના સ્વક્ષ પશ વિચારણા કરી નથીં, તેમ કેસ્વા જતાં નિષય 
પણે લંબો થઈ «૧૫. પપ તુ ખની પ્રત્પેક હક્ત બુ નિચા 
ક્યા જગ્ય હરકત પૂરી પાટેછે સાઅમા એ ષર બઠુ વિવેશન 
છે નને તે પ્રવ જમઇછીને ખાસ વિચાશ્યા મોગ્મ છે પાતાના 
જષનના પ્રત્યેક વિભાગને બા જાબનાએ ના નિષધો. ગર કેશ 
નાર છે તેષી તેને માડે જેટશે નિજાક કરથાર્માં મ્યાન તેટલો 
જેગ્યછે પ્રષત્ત સ્થાને છે મને લક્ય્માં રાખવુ જીવરૃષ તનન- 
માં અગ્રવરૂષ ગશતઃજાક્ીસ કર્મરૃષ નવીન જળ જાતુ 
ભાષી ઘણુ મોહ થઈ ન્તમ છે અથવા ભાવતું જ નષી 
મોટલી વાત બસખર પ્માનમાં સખવા ખે્મ છે 


નષમી નિર્જરા જવનમાં કમને કેની મોતે નીખેદી નાખર્જા 
મોની વિચારણા થાશે છે લવરમી નનીન ૪કમજળ ખાવતુ 
મટકે છે પણ્‌ ખમાઉ સે કમ જળ તળાવ 

૨. નિર્જસ ભવતા માં શમાઈ ખગુ જથ છે તેતે ટોષવા 
પારે-૫“ષ કરમાં પાડે ષત્રની જરૃર છે 

બતે તે નિજશ શાવના પરુ ખડે છે નિપ્જિત મર્ધોને ષણુ 
એશ્ની નઇળભનાશ ભયા શ્રાષનાર્માં તષતો મહિમાં ખાસ વિચ 


# ૧9: ક જેત પાળ 


કથા પે;્ગ છે. જેમ કપડા શર પેય દાખે જેમ તે પ૫પર૧" 
થી જરી ષદે છે તેમ તપના પ્રાનર્થી નાતમાં આથમે સેર્શ 
કરી] અમી પહે છે અતે તેમો તપ અહુ અજત્યતેર જિવમ રે. 
કેસા કરેલ કબોને ડર કસ્જાનો તત સિવામ બન્મ મઝ તકી 
જાને જાર મેલ આત્માને હલે કશ્જાતો તે ચિવાળ ખતમ 
ઉપાતર તમી. આ તપના નિષચન્ઝ ખે ઝુખ્ય વિશાગ છે. ન0 
જતે અભ્મત૨ ઉપજાચાદિ તપ કક્યો તે જનતશનત, જોઇ 
બાપુ તૈ ઊ્દેદશિક, #બ્મતેઃ ચપ્િષ કરને તે વત્તિજ શ્રેય, કશ 
નાસ વસ્તુઓનો ત્યાગ તે મસત્માગ, શોચઃટિ ક% સહત ૪પ 
ત જમાેશ ખને લરરીર્નો ખમોષાંત્ર ચોથી શમાં વે 
જહીતતા-ખા ૪ નાદ તષ જે. એ સરીરતે સીપી જને ખાડ 
કમી નવસ કરે છે જતે મ્લેસુશુ તપોમુણ ભર કયો સત્વ 
સુ વખાર છે તેટલા માંડે મતોશેઈગમાં પશુ 'મ૩ત્મને) *% 
₹જે છે ખાસ કશેતે જપો ઉડ્રિષે પ ભગમ જારી રીતે 
કી ભાય છે ખજપ તર તપ એપી વપારે જત્રત્યતે જિપિમ 
૪ કર પાષ માટે પકેસત્તાવપૂગ ક મમ થિત મ્વખિપ્રરી પડિશ 
પારે લેવુ ખે મ્મથિત્ત, નડીશને પદ્ય આન ન્ાપવુ તેં 
પિતગ, બાય 4૩ *્શાતની સેવ કસ્ની તે તેમાનથ્સ, પુસ્તક 
ગધ્યમત પુનશવતન, ચસ કમા જાડિ હકયા તે કકપ્યાળ, 
મસ ડુક્હ ચ્જાન પ્જાનલ તે પ્યાન ખાતે ઇસ જય સાટે કાષે 
સ્ત્ર ક૧વૅ: તે ઈ:સઝ જાની રોતે ખાદ જાતે માસ્‍્મતર 
સષ્થી ભનેક કપ અની શગ છે, અરે જમ છે આદ્યા જાય 
છે. એ આમ પ્રાતરનાં તષન્વ શન"પમ અટુ વિસ્તારમી નિદ્ધાર 
કરકે એ ગા શપનતમાં આતે છે. ટટગહારી જેવા મહાધાપી 


ભ્ાથતામામા ૪ ૧૦૭ 


મતા શવતાના આશમ પાતાતુ અથ. શ્રાખી ગમાં મેવા દરતે 
કા શાનાતુ] સ્હેસ્થ બતાવી નાપે છે તપ ( આશ) 
કેની શેતે કશ્વો તે માટે શામાં વિખિ અતાવી છે, ગએ શ્રવની 
શાતના થઈ કકે છે. મ્શ્મ તર તપ બખ્રારે જગત્યતે છે જને. 
જઆશ્ર વિજ્ામના પોગ્મ છે જના ગ્નેક ભેદોષશેર થામ છે એ 
સબા જખ જાથતામાં તિચાર કર્યાના છે 


દશમી લેકેસ્નણ્પ શાવનામાં લોક્તુ મ્વરૂષ વિશાયવામાં 
જાવે છે નીગે એક બીજાથી નીચે નીચે ચ્રાત નાશ્કપૃષ્વી 
છે, વચ્ચે તિયગ્‌ લેક છે તેમાં મનુષ્ય 

૧ શેકપ્વમૂષ શાવના જાને ન્યોતિષી છે તે ઉપર નાક દેંવ 
હેક ત્રૈેવેષા ભને મનતુત્તર નિમાન છે 

માળથી ઉપર ભેકને છેડે શ્રિહષ્માત છે જા સવ મળીને 
ર્જોદ મજલોક માષ છે, તેનો કે હાથ દઈ ઉશેલ પુરુષ જેવા 
નાગર જી કતિની નીચે સાત નાશ્કીએ છે કરોશસ્માતે તિમગ્‌ 
લેક છે પેટના શામે દેવલોકો છે ભાને સુખ ઉષશ ગનતુત્તર 
વિમાન મતે કષાજસ્થાને સિહસ્થાન છે ઘાત કજ નીચે 
પદ્દોળાઈ છે તિષ'ૂ લોક ગક શજપ્રમાણુ પરણે લાળ છે 
પંથ સજપ્રમાણ રેવરેકેનાજા જાગમાં નચ પરોાળાઈ છે, 
મતુત્તક નિમાન પાસે મેક માજ પરેટળાઈ છે અતે ૪૫ લાખ 
પૌજ્ન વિપ્તાર્નાળો શ્િદ્ધક્તિલા છે ગ્રવથી નીચે પસમાં 
જાત કજપ્રમાણુ ચ્રસમ નાશક્સ્ચાત છે ષા એક ખબેક માજ 
ઘટતું અમ છે તિય'ગ્‌ લે૪ એક રજ પરેળા છે, ખા ભોદ 
મજશીકમાં ષર્માશ્તિપસ) મ્ખર્સાસ્તિખચ, જાઝાશાક્તિકસથ, કાજ, 
પુદગશાક્તિપ્રમ જને #94 મ્તેમ ૪ ડ્રખ્ય મ્હેસાં છે. માતાચી: 


? ૧૦૬ દ અ જેત ૬૭ યાગ, 


મથા પોસ્મ છે જેમ કપઢા ઉપર પેલ લાગ્યા જમ તે ગ ૫૦%. 
થી અરી પડે છે તેમ તપના પ્રસાવથી ગાતમ શામે દાગેલં 
કમ ખરી પરે છે ખને તેથી તપ અદ ખગત્યતત નિષય 9 
મકા કયાં કમેનિ ડર કસ્વાને તમ સિવાય ખત્મ માગ નથી 
જાતે શારે મધેલ ખાત્માને હેલો કક્જનેઃ તે શિધામ અત્ય 
પામ તષી. આ! તપતા નિષયના ખે સખ્ય વિભાગ છે. 8 
ખતે મસ્‍્મતમ ઉપનાપાદિ તપ કસમ તે ખનશન, બેદ 
ખાવુ તે ઊજ્વાદરિક દ્ર્યનો સ'ક્ેપ કરવો તે જૃત્તિસફ્ષેપ, 83 

જાળી વસ્તુઓનો ત્યાત તે રસત્માગ, હોઆડિ કર મહત ૩3% 
તે કપકલેશ અને મરીશ્નાં નમોષાંત ચકોથી જવાં તે 
શ્રલીનતા-ખા છ બાજ તષ છે ખે કરીરતે સીપી ભને ખાડ 

ક્તરી નસર કર છે અતે શ્બેઝુલુ, તમોથુલુ અપ કરી ૪૧ 

છુશુ વષાદ છે તેટલા માટે મતેષોત્રમાં પશુ મત્રત્મને શા 
શજયે છે ખાસ કરીતે એમી ઇત્રિયો પર લયમ કરાર શીત 
માવી જામ છે ગનભ્યતર તપ આમી વધારે અગત્મતે! વિષમ 
છે કરેલ પાષ માટે પયાત્તપપ્વ ક માયશ્િત્ત અખિક્નરી વડીઇ 
પાસે લેવુ ખે પ્રાયશ્ચિત્ત, વડીલને ધોગ્ય માન ભાષવુ તે 
વિનય, આશ વૃહ મ્શાનની સેવા કસ્તી તે વૈષાવમ્મ, ઝુસ્ત? 

ખપ્યમત ગુનસવતન, મર્યા કપા જાદિ કરવા તે ૨૧પ્મામ/ 
પમ શુક્શ પ્માત પ્યાવવા તે પ્યાત ખતે કમક્ષમ માટે કયે” 
ત્શરત્ર કરવો તે ઉત્પત્ર ભાની રોતે ભાદા ખને નસ્ય તર 
તપથી ભવનેક કપ અતી ભાષ છે અરી આથ છે બારશ્મા જય 
છે. એ નાર પ્રાસ્તાં તપના શ ભમાં સઢુ વિસ્તારથી વિજાર 
કરવો એ ભવા ભાવનામાં ભાગે છે. દમદાર જેવા મડાષાપી 


શાથનાધોાખ ક ય્લ્ટ 


દલ છે ખતમ નિજજ્ થમ જતાં નદ્ીગોળપાષાણુન્માયથી 
બ્યચહાર્સશિમાં નવી મ્યનેક રીતે શાથ 

પપ એેસધે શકતા હાતે-પછડાતો પ્રાણી નાતર ખોેકે'દ્રિયર્મા 
જાતી, નિક્લે'્િયમાં મઈ તિય"જ ગતિમાં 

ભમતો બમતો સ્તુષ્થગતિમાં માવે છે ખહીં સુપી પસંગવુ 
જ પ્રથમ દર૪જે ઘત્‌ મુરકેલ છે ખાવી સુશેલીથી પ્રાત 
થપેલ સતુપ્યજ “વુ ઘણા મ્રા્રીએ ફેની રીતે શમાવી 
નાખે છે અમવા નસપ બનાવી પૂકે છે તે વિચાશ્યા મોખ્મ છે 
જે મવતામ પુળપાં જન્મ મામ તો. નકામી રીતે શવ પૂચુ 
માષ છે સુદર રેર હે ઉથ્ષ ગુન પ્રાત થાય તો] ષણ ત્માં 
સદ્સુરુનો મેગ થવો, ખમ ઉષ૨ શ્રદ્ધા થની, ઝપીમ્તુ શ્વાશ્પ્મ 
મહેવુ મમ્મ સામમ્રી મળવી ભને સન ડુલશ છે 'બાવાપીજાની 
પેનને ઉઠાવવામાં, નખામી જુચળી કરવામાં શજક્ટીમી બાતોના 
મપ્પા મ્યસ્વામાં, ષાશ્ધે નિદા કરવામાં, ખાવા-પીવાર્નાં 
જાષનેઃ પોજયામાં, તેનાં સાષખનાનો લાશ લેવામાં ષ્નને 'ની 
ખતેક આઅતમાં શષ પૂણુ થામ છે સશ્ચાસ્ના કહહ્ા નધ્મી 
અટપટ વિબેરેમાં ખાઝુપ્મ જાલ્યુ જાય છે ખમની નાત ગાલે 
થાં ગોમ બાગે છે પમ કસ્યાના પ્રસઅ ખાતે ત્માં મત 
માસાર્માં જાણ્યુ નવમ છે-આવી મોત્તે વણાભજા પ્રાણીઓ 
પાતાતુ કતન્ય ટું છે તે વિચાદ્દી સકતા નથી, મતુષ્મભષની 
ક્િપિત સમજતા નથી ખને પ્રાસ મપેલા ખપતું ડુલશખ્તુ 
ભજી ઝપ્તા નથી. મવા બોખિરત્નનું મ્વરૂષ નિચામ્વુ મતે બાજ 
કેરીતે તુ સુરકદેલીમી પ્રાસ મજાપ્ણુ વિચાસ્નું મે ખા શાવતાનું 
જાજી સ્વરૂષ છે આપ કરોને નત માન સગ એવે વતતેં' છે કે ખમાં 


(૧૮ હો જેત (૪િઞે મામ 


ખાગળ ખદેર્માં માત્ર એક કાર #ન્ય જ પ્રે. ૪૧ ખાતે 
જુદરગળનુ મોદ જજો તાગ્વપ્ધાન છે શ્ઞજમિ છે ખેર્ષ 
મોર જગ્યાએથી બીઇઇ જગ્યાએ પ્રણ ને પુદ્મળ શમ્યા ૩ર 
૪. નાશકસ્ધાતોમાં મહાદુખ છે સુશલષેમાં બુ સુખ છે, 
મેમાં બનેક પ્રપ્શરસ્ના ર્ઞ નિરતર જમ્યા ફરે છે હોામાં 
મહ્ાખપમ પ્રણીએ ખતે ઉત્ર પ્યાત કરનાર મહાતમા 
સષ હાય છે અતે જેટલી જાતનાં ખાતરો બતે ડુ'ખો પ્રણ 
ભાતી ભવતુલની કે કેપી શકે એ સવ તેરમા હોમ છે મતુષ્ય 
લોકમાં તિષભ ને મતુપ્મ સમ છે ન્ઝરક્સૂમિમાં નર છવ 
માને ખડુરે હોમ છે. ઉપર દેવદેકમાં સુરો ખનતદ ૩રે છે 
શ્રમ કમ યહિત પણી માષ છે ત્યારે ઘ્રિહતિહા પર જઈ 
મ્વનતત જાનદમાં અનત કળ નિવામ 8૨ છે ખને॥ પ્રાટસ્તા 
ભનૃશવોનુ સ્થાન અ ઓલ શજમમ્રળું હમો હોક છે તે 
ભજન# પ્રસરતા વિચાશ્તુ શ્ચાત પૂરુ ખાડે છે. ખના શપરૃષને, 
મેમાં કરેલા માણી ખતે બીના # પોતા શ્વર્ષને, તેજના 
મ્નેક શ્યૂળ્ ભને તિરાટિત ભાવોને વિચાસ્તાં જાભી વિશ્વ 
બમવશ્જાનું જન થાષ છે ખેતા અરૃત્રિમ જાય ૨૫૪ થાષ છે 
ભતે એનું ખઅનાદિખનત સ્‍૧રૂપ અતે છે એ પરશ અનેક 
પ્રણરની નિચાર્શ્‌ા આ સ્‍વનામાં થામ છે ખને સ સાર ખષડૃ 
૫૨ અરેળજા ખેદ આાષે છે ખવદેડત વિણાળ થામ છે 
ભતે વિજ વિશ્વમાં પાનાતુ સ્થાન કમુ છે ભને હેજ્ત કપાતને 
પ્રાસ કર્યાની પોતામાં કષક્તિ છે તેનો ખરા અબાલ ખપે છે 


ભનખિચારમી બેઈધિ ભ્ડવનામાં ઝી વિધારે છે કે નિગેઃદ€ 
મરમી નીકઝીને લમા આવું તે પ્રષમ તો. પ્રાથ્‌ીને નટુ 


નથિ. ફે ૧૧૧ 
ઉતાતિ માથ છે બતે એતે ઉત્સ સ્વરૂપમાં વિગાર્જામાં માવે 
જે વિચારમાં ને વિચારમાં કેવશ્ય સાનારાનર્પ્ાસે મષવી છેડે 
શ્રિટ્દથા મુપી હપ સમ એનુ તેમા શામપ્જ છે મત 6૧% 
મ્મભંપત્તો જાખાર જવાથી જને શાવના પતતે ખને તે કાહ 
જાત્પાને ષ્રીખી જષર કર્તર જોવામી ષે મોગસાં ખડ 
જામતું કસન ભોગવે છે અતે તેટલા માટે શાવના પોઝ 
કોક જરે મોમ મણુજામાં આપો છે તે મમાધોષ્ય દોષ, એમ 
શ્વાષણુને જાપાર્ણુ બુદ્રમી પણુ જશ્ાચ છે શવ શુવનાજેના 
સનળપપ્રાં અનેક શઝન્તો છાશમાં આપવામા આન્યાં છે પ્રહેક 
શ્યષનાધી ક્ઝીએ ચાપ્ષ પપી ગષા છે તે ખાધ વિજાર્વા 
મેમ્ય ફે વિષાશ કરતાં તેમાંગી નટુ સ્હપ્મ પ્રસ ચ્યમ તેમ ઝે 
૨ પ્માનધેગ. 


ધ્માન નામને! પોગ આવનાષી પણ્‌ માત્રળ પ્રઝતિ બતાવે છે 
પ્થિશ ગ્રરીષ સશ જાનમાં પોતાથી વિપરીત આબતને ટાળી 


દને લક્ષ નાઅતતે % ઉર્ેરીને જે 
ધતતમાગ પ્રશક્ત ખસ બેષ કષ મને સૂર્પ બોખધી 
મહ્િત જ્ોષ તેને ધ્યાનષોગ કહેવામાં 

જાવે છે મેવુ તાત્પષ એ છે ફે-પ્યાનમેઃ મમા એક આત 
માં ખેઝમતા એટલી ખપી થાષ છે કે જછી તેને મ્યનથ 
આખત ૫૨ વિષ્તર ચતો નથી અને બોધ ધતા ણકા સઈ 
“પ પે. જિત્ત ખા રેનો હીં ખ્નુકેબે નાશ થતો. 
*ષ છે તેથી પ્યાનષ્ેઝ કપે કેમે અઠ વૃત્તિ પાષતો અચ છે 
એ બાપ રેવ નીધે ગમાસે છે; ૧. એર-પપુત્તિ કરજામથી માક 
શાઝે તે ખેદ, આતો ઝેડ જેને થષા કેર છે તેતે પ્રજ્વિષા્તરસા 


૧૦ રદ કેતઝદિમે કેગ 


છષનાત્ટઢ વિશેષ છે માજ શાવમાં એ'માલ્ વષાર્‌ શ્રામ તેવા 
પ્રશબા છે અને જીવનનાં હેતુઓ અને માપ્મો પશ 
શ્રસગ'થી ફ્રી મર્યા છે-તેવા નખતમાં માષિશત્તનની જતિ 
1વિધેષ ડુલશ છે જ મરા શવતાર્માં સાસ બિષારમાર્તું જે 
આશ્મી બમ ભાનનાસ્ટં પમ થી 9ણીને કેટલું હિત ગય છિ 
તે ષર વિચાશ્ણા જાશે છે. ડુશતિમાં પડતાં ખામ્થુ છી 
શળનાર ખમ ડૂ! ભીને આશ્રય છે દીવનો 
૬૬. પપ? શનના બુ છે ખાષત્તિમો મિત્ર છે મુખમાં 
શાથી છે અને ગક ૬ર મહાસુભ જષ- 
નાર છે જે જે આામર્મીપ્િઇતા મ્ય થઈ રોષ, શરીર, શી, 
સુત્ર, મનાદિ્ની નિષુલતા થઇ જોમ, મવરૂષ ઘમજમા જેળ્ય 
ભમજ મ્યુ શિક-એ શવ ખોનો ઝશાષ છે ધમ એ 
કામવકષ છે ભેનાથ) પરને પ્રબ્ા્તાં જાંણિત ફેરે છે મતે 
જેનામી શવ મપત્તિ જપી મળે છે દાન, શીલ, તષ જને 
શાર્પ, કમા ગાદ ૬ર મતિષમટ્ષ '*બમના બીત “અનેક 
શુણુરૂષ 'આ પબતું મ્ચરૂષ વિલાસ્તો મનમાં એક બેના 
મ્રધ્ર્નો જનદ્ માષે છે કે જેરે માનદ સચળ વિષધેના 
ભતુશવમાં કદિ ણુ ભત્પી ટાક્તો તથી. પમત પ્રશામ 
ભમૂક છે એના ૧3૦ સીધા છે અને ગેના પ્રપ્નગ બાત? 
કસેડ૦4૬ છે એને એેવતાં કતિ ભાત મ્વાપે જે મનને ફળ 
તિ ઉત્તમ મામ છે ગઆ પમ ભાવનાનો વિભાર કક્તા 
નનેક પ્રાણીને નટુ હાશ શષ છે. 
મા આર પેલે (રકે ૪૨૬ ભાવન્ત ખતિ વિજ્તાત છે જા 
ઉજાપ્ના પેગ્ય છે ઝેક પહાલાસ થાપ છે ખાત્મિક 


કાનરેમ ક 3 1૧૩૮ 
ખાપમ કરેછે ખહીં અનાત્મમા મ્ાત્મઝુદ્ધિ થરાધો મ્નઝ્ગ 
હૈયા ખઅ.ઝત્‌ ધતુ નમી. એ જનુજ્ધન જેને જમૃતક્રિયા દ્રે 
ર્ષા બાતે છે જને જે પર શોત્રભૂમિકામાં પટેલ નિવેચત થઈ 

થટ છે અને જ્યંગુપી જખૃતહિમાં ન થાષ 
ભાંમુપી જહે 


ઉસ ૧૧૫ છે પણુ જે મુબુરષાતકમાં પ્રાણી 
અવે દેય શ્ર 8 આત્રળ વધતો] નમી. છ 
જન્ષમુદ-જે વિદિત ફિચ 


વધ્યાં મત કદે અત્ર કરા 
અ33 જપત રતિ ધબ્ીનપી 
કે એક પગુ ડિવામા મતપેહનુ 
“તસ્મે! છે તેમાં તાત કએ 
59 જ વમ્ઝે જમન 
અનેઅ. અગવઝદ દેના 


પિતયર્પા મત પ્રે. 

માક ષત પસ્લિષ એ ખાને જે 
નમી. અ ર્ર બને હેવ દેત 2 ૧૫૨ 
ેન્પપ દતે અમે ડિશ જી ર્યો ૧ 
ન ખ્નક્પ "મૃ ષાપ્તના સપણ 


શળ 
# ૧૧૨ કેન દિને 


ચિત્તની એેઝમતા થતી નમી તેમી એલને અત્ર ભાગ 
શૂથવન કમુ છે ૧. ઉદ્રેગ-મ્રણીએતને એેગના ઉપર જક 
થાજ તેને ઉતેગ મ્હેજમાં ગાવે છે. મૌમાન્‌ ડક નમાં અક 


થમે; નખેર મેપ્ઞગને આખા કશન નિખિત્તતત મામ 
કરી શટ? ૩ *4ખ-મનષ્તં . ષમગ થવો તે, 


પ્રવૃત્તિ ન 
સુમ્તિમાં રૂપનું શન, ૧૦૧મ% ને જ મ 
જે કું” છે કે નહિ, કષા? કગુ નિનેરે ક્ષકાની નાસતા 
થની તે. કૉમ્મ સ ૨૩7 વગર જગ કર્યા માંટે અતે મનમાં 
શમજે ટે શે મેગ કરે છે ખેની જિચાશ્ણાને બ્રમ કહેવામાં 
ખાને છે. ૪ ઉત્થાન-પ્રસાન્તન્હિતા જેનુ ઉપર વળુન 
આાષજામં ખન્યુ છે તેનો ભળ અભાવ હોમાથી મતનો ઉ?ેક 
થવાથી જેમ જશિમાની પુર્વ વતન કર તેવા ત્યાગને મળતો! 
ખત્યાગ-ત્યાગના અભાન જહીં પ્રાસ થાષ છે મહીં મતન 
કાઅવિહિત યીતે કર છે પુ ખએડાપશ વૃત્તિના મભ્ાવથી તેતો 
તમા: નસમાં જેચા થ% પડે છે “પ. ફ્ેપ-કરિયા કસ્તાં કસ્તાં 
નશ્મૅ બીછ કિમા કશા તરફે રોસ્નાઈ જગયું મેક ભાભતમાં 
ચિત્તને શિમિર કરવુ નહિ. રુલ કિયામાં 
શ્ર પણુ જે વખતે બઝુક 

કમા બાલતી હોષ તેમાં જ એપ્ાથતા કશવાની કહી છે. ને 
બન્ષમિત્ત અમવા છોડાબતા નઝર આછ ક્રિયામાં 
આ માતે તોઃ પ્યાનબ્રાદ ચવાય છે. મેની જનક મિસ 
મત 
જ ન જ્તારતે નાશ્નાર ઉખેડેલ શાહના 

ગને જે કાંઈ કૂળ ઝાસ થતુ નમી. ૬ 
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જાર ફરે છે ખઅહીં ભતાત્મપાં મ્તત્તબુિ અવાજ્ી ષ્વમ્રઝ 
ક્યા જતુણાત થતુ નથી. ખે જતુછાન જેને અમૃતકિયા કે 
શામાં નાવે છે અને જે ષર મોગભૂમિપ્રમાં પ્હેલ નિવેઅન થઈ 
મજુ છે તેમી ઉત્રટુ છે અને ન્યાંસુપી અમૃતક્રિમા ન થાય 
ત્યાંસુપી પહત નાથા થતે ન જોવાથી પ્રત્રતિ થતી નથી, 
માત્ર ચામાત્મ હાસ માય છે પણુ જે શુણુમ્પાતકમાં માણી 
થતો સ્મ છે ત્માંજ તે શહે છે *ાત્રણ નખતો નમી ૭ 
ષ્તન્મમુદ્-જે નિહિત કિષ ચષાષધર્‌ બતાવી છ્ઠોષ તેનાપી 
અન્ય કિમાખ ઉપર શામ; એટશે સિદ ઝુરુપોએ મવિકમણૂ, 
પહિલેઠલુ, ગેત્યત દન શ્વાપ્યાય વિગેરે ક્રિચાએા બતાવી છે 
તેમાથી જે કરાત્તી હોય તેના ઉપશ માગ ન થતાં તેમી *ાત્રળ 
નૌ બીછ કિયા કર્થાની વૃત્તિ જાને કસતી ડ્રિયા ₹૫૧ તા 
૬૨ જસમા જબટુમન# ૮ મેજ-સમ્યંગ જતૃજનનો શ્રવયા 
૬મકેદ કરવો, તે લામ કરનાર હોઈ શકે જ નહિ જવા નિષઠુમ 


ક જે વખતે જે કિયા કસ્નામં આવતી છોમ વે કરવામાં મત 
જખ્કમરિલ રટે અતે તે સિવાયની ખષતા સતપ પકી કપ્વાતી કિયા 
મવ મા/કુ «તવ ત્‌ મેરો દેવ છે દાખદા તરીઇ ગધેડું કરતી 
નષત પીેહણુમાં મત રહે ખતે પડિલેદસુ કસ્તી વખત સ્‍્વાધયામમાં 
મત રે જતે સ્વાધ્યાય કરતી નનન વૈયાવથ્યખાં ખત રહે ભને મેયા- 
૧*મ ફેઝી વખત વિત્યા ખત રહે આવુ જપર્ણુ રીતે થજીખરી 
મખ જતે છે ખેતુ ષશિશાખ ખે ખચે છે ડે એક પશુ ડિયાર્ષા મન ગોટ 
નલા. જા દેષ જને શેપ દેપ જે ઉપર અતા્ધો છે તેમ તદાનત આ 
છે પ-હ્ેપ ધવતે અઝે દિપા પૂરી કર્મો વષર જ વચ્ચે વષ્ગે 
કર્યા ત્યા અન્યર બામ ખાસ્વ)ની રેમ ષડે છે નને ખા ખ-્ચમુદ્‌ રેખા 

ક 


ટ્ર 
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કશ્પો જતે નન્મને તેવા ઉષદેકા નપતા. મયા મડ 
મનની સ્થિતિ ન્યાયુખી નતતી જેમ છે ભાંપુષી કહિ ખશ 
પ્યાતેગની પ્રાસિક થવી નથી. જે શાંત ઉદાત્ત પ્ધણો વિતતા 
મા ખાડ રોગોનો ભમ કરે છે નને તેને નામકતરી રેતે 
પણુ શપસ ન થઈ નય એવી શાવના બરખર નિજારપૂય॥ 
ક્ષે છે તૃતે જ પ્યાતજેંગની મતિ યામ છે. 


થા પ્યાતમોસનાં તણુ સેટ ફેળા છે ખે ખાસ ધ્માન 
બેચના સવાથી જત્ર તેના નામનિજેશ કરી ભા પ્માતમોગ જો 
વિષષ પૂઘુ કશીષ્તરે, ત્યાં પ્યાનતું પ્રમમ કેળ સવ ઈદ્રિથાટ્િ ૫ર 
શ્રમમ થઈ જન્મી પશ્તત્રતા મટી જઈ સ્જમત્તતા જાવે 9ે 
મેરે જત્માશસુધી પ્થ્છીને ચજ બામતમાં ઇંદ્રિયો 649 
શવના અત્ય મતૃષ્મની કૃપ દમા કે પ્રેમ ઉ૫૨ આખાર સળમે 


કિયા તો ગાલતી હોવ ત જ કરવામાં ખાયે છે પરતુ શિત્તની યસ્વિતિ 
ભાચથી બગલી ક્રિયામાં લામે છે. આ દે:્ય ખુ સારી શીતે ૬38 “થન 
નાજ શષઇકતે વિષમતા મોગ્ય છે બતેક ઝકામની ધપ'કિયાં કસવા કર્તા 
વેતા પઢ સશ બદર પપતા તથી તેનુ કર્ણ તે કિશાધ( એકમત: 
ન ષતા જન્ય કસ્વાન) પંશ્ક ચયા કર છે તે જ જે અતે તેને લને 
શસકાર દદ ન થાથી અષાત્તર્માં તે સરકાર્તે] (૫ થાતી ભારા 
શા'બપ ખે પહ ત બનતા તેમ છે. પોતે 108 ડિયા કરતામાં જ્રેષ ભતે 
અનમમુદ દેવે ખસ કરીને રેલી નાર કરે જે તેતર નિમા3 કરવાથી 
જા ભાતત નસઝર લક્ષમાં નત પ ખૂ] 

# જ અડ સેપનુ વિસ્તારથી સ્૧૧ શૌત્તા પેડા જેવુ 
અસ્ગુ સ5 દે «૮ કરમાં ૦૫ મ્‌ છે. શીપ્ત્‌ દરિબ્રદ્મડે તેતા 


કતો જે ઝત તના ૫ર ઉપાધ્યાય તપ; કશ સદસરિનો ને ઢીક 9. 
મન્તે રીક પ્મુ ૪૫.૪ ગઈ જે 





કુ 


સખતાધોાઞ ક ॥ ૧૨૫ : 


પાતો જોમ છે તે સજ મટી જ્ઈ પોતાને સવત દ્રતા પ્રાસ થાય 
છે જતે તેને અન્ય પ્રાણીની હે મુદ્ગલની ગરજ પઢતી તપી. 
જહીં તાત્ષષ એમ નથી કે-એ સવ પુદૂગલપ નપ છેરડી રેં 
કૈ પ્તુ વાત એમ છે કે-પુદ્ઞઝલ ઉપર મૃદ્િ ન રોજાથી શને 
ખાસીશાષતો ત્યામ થજથી તેને પૂણ સવત તરતા, શ્વવરાતા, 
જાત્માથત્તતા પ્રાસ થાચ છે જા પ્યાન્ધેમના ખીશ્ત ફળ તરીકે 
મતાકશ્યુના પશિવુમનું નિશ્રળષશુ પાસ થાય છે. મત્માર 
ક્રુપી જે મન ચમાયેળ ક્ષા કરતુ હતુ, મતના ધોઢા રોકા 
કેક્તા હતા તે હતે ઉપ મઇ ન્વચ છે જાને ચિત્તની સ્ાતિ 
અતે શિષિપ્તા પસ થાય છે કાશ્લુ કે એકામતા, એ પ્યાનતો 
આસ વિષમ જે અતે ભપ્મતાને પશ્વિમ થિત્તની નિશ્ચળતા 
માથ છે ખે પ્યાનમોગઝુ ત્રીજુ કેળ. અતુબ'ધતો નવશ્છેદ 
થાય છે એટથે અ શ્રમને વષારનાશ કપેતા મહતો તેધી અત 
મનાવે છે જ્માંમુપી પ્માનષોગ રહે છે ત્માંમ્રુખી બટ ઉશ્મ દસા 
થતે છે *્નતે કમની તિજશા થાય છે નને તેથી નિચાસ્ણા 
જવી સુદર શામ છે કે-કરમજન થામ એવી ક્મિતિષી ડર 
મ્ષ્રેવાના નિક થઈ નાષ છે આતલા માટે શખ્શ જપાષ 
વિષ બતે નિપાકવિશમ ધ્યાતો જેતુ સ્યરૂષ હવે પછી 
વિમ્તારમી વિજાર્નામા જઅ[વરો તે ખતાવે છે તેષી ઈદ્રિય 
આશ, રહ વિગેરેતા ખનમેતુ સ્વકૂષ ચિતનવુ તેતાં કળે 
વિખાસ્નાં-અએમી ઉપર્‌ જજ્વેશ્ી ક્થિતિ સ્તતઃ પ્રસ માષ છે તેની 
જાસર પણુ શ્રારી થાય છે જને ષાપમી નિવૃત્તિ મજા ૩૨ છે 
જ મસખતાયાગ 
બયાષહુા1શિક દરિથી ષ્મસુક વપતુએ પર બને ખમુક 


દ ક ટત કષ 


જાનિક્ થઇ પડે છે તેવી ક#પના પર જિવેઝેપૂય? પટલે 
શુત્તિમી શમડ્ેષપકિટાશ્તુ નામ સગતાપેઝ કેજ ને 
ખા જયતે જતાટિ અળગી ઝસુ# વજજીત ઈર પાતવી મર 
જપુસ્તે જનિ ક્તવાની ટેવ પટી અઈ છે. બેને હતિ 
મેટલીક વધતુ ઉપર શગ ૩૨ છે કેટલીક પય દ્વેષ કેક 
હેમ સા પ્ધટે થામ છે તે તે પોતે ગણ સમન 
પઇ્મતાનાં સુખની ખાતશ ક્ય્ભ ઈવ્જાબએાની તુતિ જ 
જતે કપાશના પાખણુ મે તે મતમાં ૪૪ નતિકતો ત્મિય 
કરના તત્ર મઈ જમ છે બાવા જનાડિ સ સાર્ને “વિજ 
નામ જાષનામાં ખાડે જે, ક્માંસુમી નગપેકિત મમા: 
છન થગમુ ન જેમ ત્માંસુપી “વાની ઝુરેપતે સાપ્મ 4: 
માનષાતુ કહે છે બાવા તેના મતર્મા માની દીમેહા ગજવે 
માપતાશ ખતે ન ગાનાર વસ્તુ પરની ભાવે તછ 
જયારે તેન્ઝ મનમાં તિચ્ય માષ છે કે જે પદમેતિ પડે 
આક નળતે તિરમ્ઝરે છે તે ન પતાષેતે મળી પાછે નન્મ 
નખતે કરમશી અહે છે; તે્ચી બધખ્રી દતે તો કેઈ પાય 
કદ જનિ% તમી-ભાજા પ્રક શમસુત્િ થવી, વજીતે 48 
તરીકે જોળખવાત્સ નિષેક ઝાસ થનો. મતે તેન્ઝ સ ન'પધી 
તૃત્વજિતમન કેસ્વુ, નિતા છુહિમો તે ૫૨ નિચરર »પવે, 
બષદેકન કમક અને અલખર નિશારને ષદ્થિપે તેડું *તમ 
કવરૂપ શ્રમજી તેતા ષર તુલ્ય રજિ કાખવી, શમભાત4 શષજે 
જામવા ઉપફા કજ શખવે બતે પોત્દના પંપ મતિકના એટ 
સમ તે ખધના ક#પત)ષ્તહને (ર કસ્ય તેડુ નામ શમતાકોક 
ઝના પા ધતાગે છે છમ ૨ત્યડેઃઝ ઝા £જ્યનુજેમન્ય હ્ગરૂષ 


સમતાધોગ ક 1 ૧૬૭: 


શરસ્ણુક્ર્ણાતુપોગનો સ પૂણુ સમાવેશ ધામ છે જને તે મબેટશો 
વિજ્ઞાળ છે કે-તે પર જેમ જેમ વિચાર કરવામા જાવે તેમ 
તેમ તેમામી બતેક નવીન શ્રતો નજર ગાત્રળ તરી ખાષે 
છે મનને પ્રમદ આપે છે અને ખ તશાત્માં પ્રથ્ત્ર સાથ છે 
સમતા શાદ માત્ર છીષા ઉપ૨ જ કષાથત્માઝ જેટલા સ ઝુશ્ચિત 
ખધમાં વપન્નય છે તે અષમા જરહોં સમજવાનો નષો, તે 
મમ માં બષશતા સમતા સબ્દ પ૨ મ્વધ્માત્મક#ષડુમના પ્રષમ 
સમતા ખપિબ્નરમા વિવેચન કમુ છે અહીં તે: નિવેકપૂન ક 
વત્તનિસાશ્ણાતા વિશાળ ખર્ષમા સમવા સખ્ત થષરાપો છે 
ખાતે તે ટત વિસ્તૃત જ્ષન્દ છે કે-તેમાં ખાખા જેત અને 
નેવર તત્વજ્ઞાનને સમાવેશ થયું જમ છે કહેવાની જરર 
નમો કે-પ્રકુચિત ખઅમમાં શ્રમતા શતો જે ઉષષોઝ ખન્ષત્ર 
થમો છે તે અધો પ્તુ અત્ર નિર્ધિટ કરેલા નિશાળ ભાવમાં 
સમાએેશ ૧ અચ છે એક ખાસ મુદ્દાની નાત બ છે કે- 
મ્માન વઝશ સમતાપોગ આર શષતો નપી શાને સમતામોગઞ નગર 
પ્થાન સજવતુ નધી અને બન્ને જ્યારે ગ્રાધે સ્થ છે ત્યારે 
એક બષ્તને નપારી નષાર સારી સમિતિમાં મૂડી પપસપર 
કશ્શુશાવ પાપે છે આમી પ્યાતષાગ સાખષનાકને મા સમતા 
મેગની પ્રેરી જફૂરીઓઆત છે. કા અમતાધોગપાં જે પ્રાણી 
માગર્ણા ફપ્તે] હચ છે તેને મતેક લસ્ષિએ પ્રાસ થમેજ્ી 
રષ છે ષણુ તેની તત્ત્ઃગુદ્ધિ એટલી દિષિર થપેલી શેષ છે કે 
તેવી ૯ પએ ખષના મ્નજાખારણુ શક્તિઓને તે કદિ ઉષધોગ 
કેપ્તો નધી, તે તેનુ ક્યૂળ શ્વરૃષ જમે છે ખને તેમાં કિ 
પથુ લઘષાઈ જતે! નમી *નને તેર્ના સૂક્મ કમતો ષણુ જ 


* ૬૧૮% ક જેન દૂ 


મોમમાં ક્ષમ થમ જમ છે તેથી [વડિ ચાક્તરિ જેને 58 
અથાત ચાસ્તિ કર્રેજમાં આને છે તેતે જવશ્લુ કરનાર ખને 
કેવભ્યજાનત્રશનને જઆવર્ણુ કરનાર -કપેનિ ણુ ખા 
ક્ષષ માઈ જામ છે અને શ્ર સાશ્બષેક્ષારૂષ ત તુને નિયોદ મ 
અય છે; ટલે ચ સામમાંથી કેઈ પ્ણ પ્રશ્તુ સુળ 
કંપ પશુ જપેક્ષ તેને મહેવી હવી તે શ્રજતો ભા સમ. 
પેઃમચી રેદ થઈ «તમ છે આજી રીતે જપ 
જુ ફેળ ખવાન્માં તે શમજવામાં ભાની મમાં હરી. લ પમા 
બમવતન, સૂક્મ કમન ક્ષમ બને ભપેક્ષાત તુતો વિષ્કેદનબે 
ન્રણુ ખા સમતામામનાં કૂળ છે જે નિંદિટ થગુ 
પ જુત્તિસકૃમચોઞ. 

મ્મ્ચ્રુત નિક્ષનાળર્મ વૃત્તિઓને ફરી નખત ઉદ્ઘય 
ન થાચ તેની રીતે શષ કયવ તેનુ નામ વૃત્તિશ ક્ષયમ્રોગ 
કરેવામાં નાવે છે આ. ખાત્તા પટા સપ્નુદ્ર જેજો છે પ૫ 
સેન્ટરમાં તરખ નથી અઢારમી ન્યરે ષવન ખૂવે છે તકી 
તેનામાં અ કેલ્યર્ષ તમો; ઉત્પત્ત માથ છે મત ભને દરી 
શપોગર્ષ ષનનથી તેન્ડમાં ભનેક વિપા ઊડે છે ખને ખનચ 
વિખ્તપન્ળનો મેની ણેતે નાદ કપ્વો કે ફરી નજાત તેન 
ઉત્પત્તિ જ ન થાષ ફૂરી જાર ક૯પના ભળ ઊઠે જ નહિ જેમ 
મક્શ્ના સથથા શોધને વૃત્તિસક્ષષધોગ કહે છે ખા કે 
કલ્યજ્ઞાતરશનપ્વસિ ભખ્તે મનને નિગૃત્તિપ્રસિ નખતે ભાષ છે 
મરચુ કૅ ખગાઉ પણુ જૃત્તિતો નિરિધ તે; થયા 3૨ છે, ષક; 
વમાં શ્રવથા શિપ થતો નથી *ના પોગનાં તાસુ ફેળ છે 
કેમજ્નાનની માસિ ટોહેચીક્ર્થ *ને ઉજનો માસિ- નત્તિ 


જુૂત્તિસ ધ્રષધોગ હા શૃકૃટ 


શપતે અગે અહીં મતને: શખ કેવી મીતે ભને શા માટે કષ્વો 
વૈ મન'ધી પહાન્‌ પ્રમ્ન ઉપસ્થિત મામ છે અન્વ ધગીઓ 
વિત્તૃત્તિના તિરોષને પોગ ક્હે છે તેની શીતે મનને મારી 
નાખષામી-દાી દેવામી ફાઇ લાશ થતો નમી; તેટલા માટે 
સાઅધરે એની સુ (ર જ્યવષ્યા બતાવી છે કે તેથી અસુક અવસ્થા 
પુપી મતનો રુશ દપપોઝ થાષ અને ન્યાર તેનાથી 
કેમલસમ મ જાય અને તેતો બપ જ ન પરે આજે તેના 
સ્પાસ્ાવિક રીતે જ શષ થઇ ન્વથ. અહીં એટલું વાદ રાખવાની 
જ છે કે-૬ 0૫ શતજ્ઞાનમાં મનડ્ઠાશ વિચાર થામ છે *ને 
જ્યારે પછીનાં ત્રણ જ્ાનાક થામ છે ત્યારે શત્મા પોતે જ 
અણી શકે છે તે જાતમાં મતની જટ્રીનત જ્રતી નષી. 
માધી મતોસુસિની બ્યવસ્યા બતાવતાં શાસ્રર૧ બતાન્મુ છે કે- 
મમમતા અપ્યાત્મ, ભાષના પ્ષાત *ાને સમતામોગઞમાં મનની 
ઘ્રષ્ત મ્વૃત્તિરૂપ મતોસુસ્તિ પ્ઠસ થાય છે; મનને તે યોએ નખતે 

મીતે સુ બતે માં જેડી દેવું એનાં સાખનો મ્નનેક યીતે 
અતાભ્મા છે અતે નધ્તમી આનતેોખાંથી મતને નિવૃત્ત કરી ક્મિક 
મર્જરૂપ-એપ્રત્ર કરનારૂપ સુતિ થામ છે ને પાંચમા વૃત્તિ 
શ્રશ્ષયમોત્રમા મતનો તદ્ન રોષ થામ છે માપી પનોશુસતિતા 
પ્રવૃત્તિ અને શિષકતારૂપ વિશ્તત્ર પાડ્યા છે તે બટ નિચાસ્ના 
પોગ્ય છે ભને તેને હઈને જે મૂષણુ ધોઞના ભક્ષણુર્મા ખ્નન્યમ્ત 
ઝય છે તેનો જેનપો! મમાં નિષ્રલ થઈ ભમ છે 

પ્રધ્મના જાશ મોખાર્મા ઉત્તરત્તર પોગ્રપ્યસિ ચવિદોન મતી 
બઅષ છે ખને બટ ઉહાન્તિ થતી ભય છે પાચમા થોગર્પ્ત 

રમે મતાર ૧, પળ. 


# ૧૩૩ ક જેન દણિએ યોમ 


તેને પણા મસ યાય છે મતોકુસિને ગને ત્રણુ જિત 
પસ થામ છે: ફ#ષનાનળમો વિગુષ્તત, શ્રમશ્રાવમાં દુગતિક્રિતિ 
છતે ાત્મભાનમાં પતિત, મા ત્રણ પુંદર ભવો પ્રાપ્ઠ મામ 
છે મનેઃશુસિનટ બા ભામ ઉપરાત પચે શેઝયી જ કસ મામ 
9 તે પ્રતેક મોગની ન્યાભ્યા વિચશ્નામી સમજી. આવી જ 
કીતે પંચ સમિતિ જને રઘુ સુસિ જેવું જ્વર્ષ વિચાસ્થા અત 
મમળસ'કોચષી ભવકાશ લીષે નથી તેની ઉપગુક્તતા ષણુ પોગતે 
ભે નડ છે ખતે વાસ્તવિક રીતે તે મોગ જ છે જન્યત્ર 
પ્રશરૂગની શતુદૂળતા હરે તો હવે પછી અજ પ્રવચનમાતાતે 
'બ'બે વિચાર કશ્છું અત્ર જણાવવાતું એટ છે કૅ-ખા બાડ 
ૈૈતે મતિ જગત્મની મતોથુત્તિ છે તેની આખતમાં મહ 
શશાળપૂમક પ્ણત ખાષજાની જરૂશ છે કારઘુ કે ઉતૃષ મોગર 
તૈનામી પ્રાસ જમ ૪ ભને ્રમ્યફૂત્મમાસિ મતાં જ તે થેતનતે 
માસ થાથ છે મતહાન ભાષા ખોગના પ્રશશલુમાં મતામુસિ થજુ 
ળગત્મનો શામ ભજને છે ખઝ પ્રવચનપાતા ખે ઉત્કૂસ ધોમ 
રેોવામી તેતું જ્વરૂષ અમછી લેવું જરૂર્તુ છે અતિ વિસ્તારમીં 
તે ક્રેવાતો જત્ર પ્રસમ તેમ જ ખા૧૪રા નધી, ષણુ ષડ્ઞેષમાં 
કહીએ તો વસ્તુ લેજા મૂકવામાં, ખોલજમાં, જાલનામાં ગમના 
બમનપાં અને વિચાશ વિગેસ્માં થમેશિત પોમ્થ પ્રવૃત્તિ ખથના 
પ્થમિર્ત્ત એ ચમિતિ મુસિથી ત્રસ થામ છે. જેતા ભવિ 
ભગત્યના પાંચ વિલ્ડઝ ષર જાષત સહેષસી વિચાર કપ એ 
એેરો ખડ જર્ર્ના છે બતે જાય સમજના એમ્મ છે બનુ 
વિપ્તાસ્મી શ્વરૂષ અમજવા પાટે જૈનન્ડ જેગાફિસપુથ્ચમ, 
ધોત્રનિન્દૂ, મેગનીરી, પેપત્રખત્રીણી વગેર મેોગપ્રમો] એવા. 





ણે ક જૈન દરમ માગ 


કરે, તેવા પ્હણી નખતે કવખતે કદગ સઈ બૈત્મનદતાદિ 3ર 
લિસપતુ તેમાં મજકથિત વિષિનો હ ગગો ન હોમ--આવા મ્રાછીનડ 
પગને શકર ઈંષ્જાપેત્ર એવુ તામ આપે છે. જ્માં ૯ંખા 
મળ મુપી પેગ કશ્જનેઃ સમ તેમાં પ્રમ કરી પૂણુ ષે 
માષન કક્જમાં ન આવે પણુ કેસ્વાની ઉંચ્છા પ્રે તેને ઈવ્ણ 
જોગ કરેજમાં ખાને છે તેમા શાષાશ્લુ વદન નમસ્પર વિગેરે 
ક્ષિઓ સ પૂણુ થઈ ભાય તે] તેથી ઇંચ્ઝામોગઞની ન્યાજ્યાર્ા 
કાંઈ નિશાષ પ્રાસ થતો નથી. 


ઈશ્બરષોગમાં જે નિકળતા જેમ છે તે રહીં 2૨ માંગ છે. 
શાખ્રમાં બતાષેશી રીત પ્રમત્તુ જસ્તિક્તાપૂગક અર્માય 
સામે અપ્રમાડી પ્દણી મષાશક્તિ ક્રિજાઝા 

કાગ કર તેને શાઅપ્રોગ કરેનામાં ખને છે. 
ઈચશેઞમાં જે પમાર રોમ છે તે ગર્ડી 

કરેતો નમી તેમ જ અહીં ખાત્રળ ઉષરની વીત્ર શ્રદ્ધા શરી 
મીતે જાગત થામ છે *અને જે કિષ ક? છે તે સ પૂવ કરે છે 
પખ્બમોગમાં સારી ચારી ઈચ્છાઓ માય છે ગતે પ્વૃત્તિ 8૨ 
વામાં આવે છે પવુ પેઝશુદ્િ થની નથી, જમણ કે તેમાં મથા 
નત્‌ પ્રવૃત્તિની ખામી મહે છે ન્યાર્‌ મથાવત્‌ પ્રવૃત્તિ મય છે 
સારે શાગ્રસ્રગ કરેમાષ છે ઇંચ્છાયોઝ અને કાએ્પોગ વગનો 
તડ્ાનત ખાટદા ઉઇપરધી ગ્રમઅપો હરી. ઈથ્છાપોત કરવાં શાખ 
સત્રમાં પ્રગતિ વખાર સમ છે ગને ભડુષા તેની શુમિપ્ર પણ્‌ 
મધાકે સારી હોય છે ગામરષેગમાં ત્યાગ-રેસત્મ પણુ વધ#રે 
શાર રોષ છે ખા સાકેત ષચપ શ્મિપ્રમાં રહેદ શાહી 
માસવા તે જ ભૂપિબર્મા સેલા આવવિરતિ સુલ્ષાનને જેવો, 


પોતના બીજા કદા સ ૧૨૩ - 
શક્ષવે છે ત્રીઅ સામપ્યપ્ોમની વિષાશ્વ્રા પષ્ઠી * બાબત 
અસર ક્પ્ણ થઈ જરો. 


શામાં ધોગસિત્તિના હેતુઓ અતાન્યા હોમ તે ઉપસંત 
૧ધારે સાક્ષાતતાર થેલો બને થતો જતો જોનાશ્રી શક્તિના 
ઉત્રેકષણાથી ( વૃદ્ધિષી ) નિરોષ હેતુઓ 

શામપ્સ્કાષ પુરુષાસ નાષર્‌ીને રો!ખથા મ્મતે કશ્ના 
તેને શ્રામપ્યમાષ કહેવામાં માવે છે 

શિદિપ્તઇપ્તિ માઝ શાઅપ્રર અનેક ઉપાષો બતાવેલા છે ષણુ તે 
પદન શ પ્શ્‌ ષહ્રોઈ સકે જ નહિ તેમ જ્મ તો સાસર વાંચ 
જી જ સનસપદ પ્રાસ થઈ જાય. ખા પ્રમાસ્ છોથાષી ખાને 
ષ્યપ્તિગરત શાષ્મણાપતમાં ઊષાડી રીતે ન્યક્તિ પશત્વે ફેક્ફાર 
પહેલો હ્ેવાષી ખાના હેતુએ શેોપી તેને મ્મમલમાં મૂકવા માટે 
ગુર્માષ કરવેઃ-સ્તવીય શ્ટુરણુા કપની ખતું નામ સાષષ્યધોઞ 
કહેવામાં આવે છે બાવી અતિ ઉતરૃછ સાનદરા ખને શાથિત્ર 
માત્ર મ્રાતિભત્ઞાનનો વિષમ છે ખે પ્રાતિભજ્તાન પાંચ સાનમાતુ 
જ ખેપ જ્ઞાન છે જેમ સૂર્ષોદ્ય થયા ષદેલાં ખરુણુાદય યાધ 
છે તેમ કેનનજ્તાનરૂષ શૂષ'તો ઉદષ થયા પહેલાં ખા જાન થામ 
છે એ શતત્તાન મ્મતે કેનળસતન વચ્ચેની માન્‌ શિષતિગુ સૂચક 
તીન તત્વબોખ પ્રષ્ટટપત્તુ બતાવનાર જને તેવા બોષનો થાક્ષા- 
(પર કેશાનનાર જ્ઞાત છે મ્મે મ્ખનુભનષી બેધ જ્ઞાન સુષાથી નુ 
થણુન સામાન્ય શ્ીતે ખ્યાલમાં મનાવવું મુલ છે પરતુ 
તેમાં સાપ્યનુ દ્રસઝન ૨૫૪ ધાય છે જને ષોતે તેની નછા 
જતો રોમ તેમ થ્પર દેખામ છે મના પડાઉતૃદ દશા 
પે પ્રપ્રજ્ની છે! ધમસ્ન્યાસ જને ધોગમ ન્યાસ. તેપ્રાંની 


# 13૪ $ ક કેત દક ય 


મમમ ખમશ્રન્માસ દથા જપ્રમત્ત આ જ 
શ્રુણુસ્થાનકે શપકેશ્રોણી નારરે ત્યાર થાચ છે ખના 

કરણુ વખતે જે મહા જાત્માજીમત્વની સ્થિતિ પ્રાપ્ત કષ 
ક તેતે ઝામર પર્મૈશન્માશ સમક્યમોગનો મમમ 3 
જણાવે છે. જા વખતે માત્મસ્ટુર્ણા તીત થામ છે પહસ્િક 
થતી નથી ખને થમાતે શય પણુ રહેતો નશ્રી. ખે તે 
ગ્રુદશ દશાને જાનીએ પણુ વણની શકે તેમ નથી એમ 

મે છે. નતિ ગાન દજતક જા ઉતર સ્થિતિને ખન્મ મત 
મરા “ઝડતલરા? શખ્રથી મેદાવે છે એને જેત સગપણ 
ગ્રાતિલન્ટાન કરે છે ન્યાસછ પણુ કે છે ડે-ખાગરમધી, 
શતુમાનથી અને ધોમાભ્યાસના રસથી એ ઉ;રૃષ્ઠ 'દત ભશ પ 
માસ થામ છે. એની ઉત્મુષ મસ્ત જે ડેવલ્મજાનની પહેહાં પતે 
મામ છે તે નખતે જાશ્ત્રિ ષવુ ઉત્ર નતે છે, એ જારિત્રને 
*મથાખ્માત ચાક્તિ? જએડુ અભિષાન ખષમામાં ખાે છે. 
ના અતિ ઉત્ર બાકિત્ર અતે જ્તાનદસઞામાં નત તા થૅતનર્ના 
ભનથાતી કમેનિ ખેક્રમ નકર મજા માંડે છે ખતે તે શ્રેણી 
૪૫૨ માર્ટ થઇ બુ ખલ્ય કાળમાં બનેક બીકણ કેને 
શરમ કરી નાખે છે. ખરહીં નાત્મપરરિણામની નિમળતા એટલી 
શખી થાષ છે કે તેના જામષ્મથી જગતન ખનત છવોના 
ન્તમામ કેતે ખે ધડીમાં પેત્તે એકલે: ખાત્મસામખ્મ થી ગાતી 
નાભી શકે પણ્‌ કેમતુ પાચ કય છે ખતે તેની એ ખાસીઅવ 
છે કે જતાના જઆશયમને તપષાન્યા નગર તે છેઈહતા નથી. 


આ સાસર્ચ્ચપોગના ખે મોઢા વિલ્વ્મ કસ્નામાં આપેલ 
કે: પર્મસત્યાસુ બને પોગસન્યાસ. શપ્ત વિખેર પે 


ધાગના બીજ્વ સેરા ક શ્શ્પ 


શષોષસમશ્ઞમ તઇઝતે જવિમ્ગુતપ્ણું ( કાવિક શાવે ) ત્રાસ 
માથ તેતે ધમ સન્યાષ્ર કહેવામાં મનને છે; ખમેટલે ક્ષમા માદેવ, 
આજ, શેશ્ાગ, તપ, ચયમ અહમ જોશ, જાકિ તત્ય 
અને બ્રહાચમ ઝે દશ પધ જને બીશ્વ સજ ત્માગભાનના 
મથધો ભહીં એની જ્રારી રીતે પ્રાસ થાય છે કે-તે પ્રાસ થા 
છી જતા તથી મતલખ ખ્મ છે કૅ-શ્ાક થુષી તે ખર્ધા 
કેસ વાર બવે, કોઈ નાર ચાલ્યા જાય મેમ થતુ હતુ ( બજા 
શાપને શાપોપરમિક શાન કહેવામાં જાવે છે); હેષે તે ષમર્મા 
જ્ષિતિ પ્ાચમ મહે છે એમ પામ છે (શ ભાવને ક્ષાથિક ભાવ 
કહે છે) જને બીષ્ત કેગસ ન્યાયમાં શરીશડિ બ્યાપાર ઉપર 
ખ કુરુ જાતી જામ છે ભને ચચાશ્ષરૃપે પોતની પાપ સાથ છે 
પપશ્રન્માસ મોગ ગઠમાં નિવૃત્તિ કુશ્સ્થાનકે બીછી નખત 
ખપૂવકપ્લુ કરે છે ત્યાર ગ્સસ યાષ છે એનલ મ્નપ્રમત્ત થતિ 
ભ્યાષે કૃષકકોણી ગાદ છે ત્માર તેને તાત્તિક રીતે ધમ શ ન્માગ્ર 
પ્રસ થાય ઇ તાત્તિ# રીતે મષાશ્મિત ખમશન્યાસ મન 
શ્ષિતિમાં જ પ્રાસ મામ છે 'એતુ કર્ણ ભમ છે કે મે પહેલા 
પમસન્યાસ ચામ છે પત્તુ તે ખતાત્વિક હષ છે કયાર 
માણી શપાપ્રેણી ઉ૫૨ મ્ાારાહહુ 9ર છે સર જ તેતે કામિક 
ભયને તે ખપે પ્કસ થાય છે આાખાષ્તુ મતે તો પ્રવષ્યા તરહ 
કરે ત્યાર પત્તુ ષપ પ્રાપ્તિ થાષ છે ખશતુ તે શાષારણુ છે આ 
પમૈસન્યાસ્રની ષોગ્યતા તો ભત્રનિશ્ઝતને જ શાકમ છે ઝાઝાપ૨ 
દીશણાને પોગ્મ કોલ એઈ શકે તેતુ થ્વરૂષ અતાવતાં હરે છે કે- 

ખાય દેરામાં ઉત્ષત્ર થધેલ શેષ, નિરિદ બાતિ મનને મુજવાગા 
સમ, કપ્પ્મળગુદ્ધિ જેની લત્રભગ છીણુ થઈ નઈ રુમ તેષો, 


૧૨૬ * જેન દષિઝે મામ 


જે જતાન્દ મનમાં વિજાસ્તે જોષ કે મતુષ્મમન ડુરલ છે 
જન્મ મમત નિમિત્ત માત્ર છે ધનસષત્તિ મળ છે વિષ 
ડાઃખના પેતુ છે સ્ત્ર મતનો વિષોગર્માં જતુ જાખે 
છે પ્રતિકૃણે મસ્લુ થયા જ ૩ર છે મનને તેને અ લમ પુ 
તેટલે! જ કહે છે શેોગનો વિષાક ખતિ ભમ'ેર જે-આથા 
કાજ દુ (૨ વિચારો જે પ્ટણી કરતો જોમ ગને મેના નિઆારમી 
જે સ'સાર્થી નિશ્પ્ત શ્રુતે હોમ, જેના કપાપો અદષ જોય 
જેતે હાષ્મ નિગેરે હષ રોમ, જે ઉપકશ્તો જાણુબ્રાર હેટ્મ, 
જે વિતષજાન્‌ જોય, જે પ્રમ્યા મહણુ કશ્જ પરેલાં પણુ શમ, 
પ્રષાન, નગસ્વાસી વિબેમ્માં અડ્ુમાન પાર્ધદે હોમ જે કેઈનેઃ 
દ્રોહ કયનાર ન કેય, પરનુ કલ્યાણ કરનાર હોમ, ગ્રાહઝુપૂ- 
મ'પત્ન સોથ-ખાવી ક્મિતિતો જે પ્રજી ઉન્નતિકમમાં બધેલે 
જસમ તે પ્રનખ્યાતે ધોમ્ય ગણામ છે મનને તે નાસ્તનિ॥ રીતે 
ખષમશ્ચન્માસનાન્‌ થઈ રાહે છે કારણ કે જઅહીં જાતચેઃગની 
પ્રતિપશ્તિ થામ છે એેષેઃ પ્રણી ન જ્ોષ તે જાનપેગને મ્યાશષી 
ક્ષાત્તો નથી કને જે ખાવો હોમ છે તે માાશષતે જ નમી એમ 
બને ષણુ નહિ એમ વિચારવું. ખાટલા ઉપશ્મો સમન્નમું હરી કે 
ઉપર ઉપર્તે નાશ ખર્મગ ન્યાસ તે છડે ઝુશુસ્માનકે પ્રસ થઈ સકે 
છે પશ્તુ તાત્મિક મમશ્ ન્યાસની પ્રતિ તો 'આડઠમાં છુશુસ્માનોે 
જ શકમ જે ગે વખતે પ્રાણીની €તૃ૪ બોધ થવાની મેઃમ્થતા 
મામ છે બતે તેના ધ્રામાોષસમિક ભાષા નાઝ "મી નમ જે 
મા ખમશ્રન્માસના તેત્રતા નધાશથી પોઢ વિગેરે ઘતષાતી 
કમોન્છિ નાશ થતેઃ જય છે ગને પ્રણ્ની એક્દમ પ્રગતિ કશે 
માગતા વપતા જામ છે ખા ખીઅ ખઅપૂવકપ્ણુ વખતે પ્રાણી 


ધામના બીદ્ત જરા ક શૃક્હ 


થૂષકમેથી માંડે છે પ્રથમ અપૂવકશ્તુ વખતે ત્ર થિસેદ કરે 
છે એ આપણે ઉપર એઈ નયા છીએ, તેરમા મુષ્ુસ્થાનકના 
ભાતમાં દરે૪ ફેનળી ગાષાશકરણ ૪રે છે મતે તે પછીન્ર 
ચુહૂવમ્રાં અષોગી શ્થિતિ પ્રાસ કરે છે ડેદેશી જવસ્પા પ્રામ 
થતાં જે મહાઉત્ૃટ પોગ પ્રાસ માથ, કારીશ્પોગ પર તદ્ન 
ખડુણ ખાવી જાય તેવા પોગને-અપેગી જુવુસ્થાનક (શોદમા) 
ની જાનમ્ષાને ચાગસ ન્યાસ ક્રેવામાં નાવે છે યોગનો *ષોગ 
તે ધોત્ર એવી જે ખોગની ન્યાખ્યા શ્રી હશ્લિદ્રસૂ૨િ મહાશછે કયી 
કે તે ના ઉતર મોઝક ન્યાસમ મતેપોઞના ત્યાતરૂષ શ્યષથા 
જોગ ઉપર ખુશર્ષ સમજષી. ખએે યોગસન્માસમોત્રમાં યોગે 
નિરુહ્ાવસ્માને પ્રાસ થાષ છે મનને છેચઝે મ્નમોગીશાવ પ્રાસ 
સ્રી કુમ્લપ્યાનના જતુષ પાદ ષર પચ ટસ્વાકાશ કાળસ્મિતિ 
કમી સાપ્પપ્રસિ થાય છે જા પોગસ ન્યાસ જ"તિમ પોગઞશૂમિકા 
(જાઠમી)ની ઉતપૂટ શ્થિતિ અતાવે છે પમસન્યાપ્ર તાત્વિક 
ખને ષ્વતાત્ષિક છે તેર્મા *્નતાત્તિક બાદ્યા૨્રશ્રૂપે છે તે ષ ભમ 
શૂમિપ્રએ લશ્મ છે તાત્મિક ખમ સ ન્યાસ પોઝની પરા ભૂમિકા 
દબઆપમી)માં અ પ્દપ્ષ છે ષરતુ તે *ન ભૂમિક્નતી ઝફૃમાતમાં 
મ્રપ્મ છે ભને તેની પરાકાજએ પોત્રસન્યાચ થાય છે ખને 
છેતઝ અસમ ભૂમિપ્રશ્રી પણ બાઝળ અતિ કરી ખેતન પશ 
માત્મશાન પાપે છે 

ષોત્રતા ખા ઈંચ્છાધોઝ સાખ્રમોત્ર અતે મ્રામપ્ષપેઞ શ્વે 
ત્રણુ લેદ પાડ્મા છે તે અટ વિચ્તર્જ પોગ્મ છે આ સન્‍"ખી 
વિદેષ વિતેથન કશમાની જર્‌શ છે પણુ તે પાટે વખાર સ્‍ાષ્ઠા- 
થઝાઢૂનનો મ્યાવસ્મકતા છે શ્રી ટશિસ%સૂકિએ યેઃઞદરિસસુથ્ચપમ 


₹ ૧૨૮ * જેન દણ્િ માગ 


તે શ્રખ'મી જે વાત કરો છે તરતુસાર અહીં ઊંઝદ સફેષમી 
વપ્તુનિદેસ કરેલ છે હવે ખાષતુ પોગીના શેજે કેટલા હેઈ 
શકે તે વિજામી જઇએ. 
પાગોમાના શેદો $ ૧. ઝુળામોગી. 

જે ષેગીતા મુળમાં ઉત્મણ મેહા દ્ેમ મ્મતે તેના મુળ 
પમતે અતુસરનાર જ્મ તેતે મુળાપાગી કરેવામાં આવે છે 
મળા ટસણુ દખ્યસી સમજવુ શાવથી કેમ ભૂમિમાં ઉત્ષત્ર થમેલ 
શન્મ જીવોતે! ગા સ્‍્યાભ્યામાં સમાવેશ થઈ ડાકે છે મના 
ફેનમોગીની અત્ર જે ન્યાખ્યા આખનજમાં આવી છે તે જશ 
જસ્પ્જ હાગે છે, મતલબ કે-દ્રવ્મથી જે ન્યાબ્યા મ્યષમાર્માં 
માવે તે ભના જ પ્રખ્ાસ્ની છથી સ શવિત છે એને વિરેષ 
જ્માહ એના પોયીના સ્વરૂષ ઉપરથી આની કાકદી. જેજે 
કેના ઉપર ડ્ેષ સ્ખનાર ન હોમ, જેઓએ પમ પ્રશાવના ૩ર 
નશ જુજ જતે શાધુનગ ઉપર પ્રેમ શબનાર હોમ મને જેબ 
મપૃતિમો જ દમાળુ જોથ તેમ જ જેખા ઝુસળ જ્ય માતે 
બોખષવાળા સેમ તેએ ફુળજેગી ક્હેવમ છે ના જુણુ ઉપસંત 
તેઓ જ્તિદ્રિમ ષણુ હોવા નેએ, કારણ કે તેઓમાં બાશિત્રનો 
શ્રદૂલાવ છે. જા ન્યાખ્યા પ્રમાણ જબ શ્રાહ્્તાની સ્મિતિમા 
મહા હોમ તેમને દ્રવ્યષી ગુળપોગી ખ્હી શમ, ઝુશળતા 
દષાણુતા જને દેન, સુઝ અને પમ ઉપર પ્રીતિશાવ ન પ'અખ 
શ્તૂમેકામાં જ પ્સપ્મ છે ખહીં કેટલી નાર્‌ દ્રન્‍્યમી ક્ાહ્ધખુત્‌ા 
સતાર્માં સેમ તેતે ષણ ગુળમોગી ગણી લેવામાં આવે છે તેથી 
એનો બ્યાબ્ય પણ્‌ તેમને આાપેશ મણી ડાપ્ામ તેમ શી છે. 
મરા ઝુજ્મોગીએદતી અમાન્ય શતા વિચાર કરખયનો છે પપણુ 


શાગીઓના શેરા ક # ૧૨૬ 


કેતેમાં કેટલીક નન્નત બારે વતનને શ્યાન મળી નવમ તેમ છે 
પણુ તેષી કેઈ જુ પ્રખ્નસ્તી શ્વિત્ધિ નમી તેમ કદાચ બાશાઝિ 
શાધ્ધોનો મેમાં શ્રમાવેશ મથષો હષ જને ન્યખ્યા નેતા ગયો 
છે એમ જણામ છે તે તેમાં કઈ વાંખા જેવુ નષી, 
૨ પ્રજુત્તશક્રેપાઞી 
મમ ચાર પ્રક્નરના છે : ઈંચકામમ, પ્રવૃત્તિમમ, શ્ષિશ્થમ 
મતે શિદ્ધિમમ, ખા શાર મમ વૈધ પ્રષમના બે મમ જેને 
પ્રસ થયા હોય તે બાધતા મે થમ પ્રાતત કરવાની જેમને 
ઇષ્ષ જોય ખાતે જેનામાં સુમ્ષા વિગેરે સુહ્ઠા જોય તેને 
ઝ્મૃત્તઅક્રયાગી કહેબામાં આતે છે જેને ત્રચ્‌ નગ ભાવો 
કે પ્રમમ પોમાથ શક શાષ પ્રસ મમો છોય જતે જેને બીશા 
બે ફ્િમાઃન ચક બાતે ફળાવ'ચક ભાવની પ્રાપ્તિ કરમાની ઈમ્છા 
જતે ના બ્યાખ્યામાં ભાતે છે ગા પ્રવૃત્તઅરૂપોગી તે નિર 
પણીના નામમી જૈત ભ*આગમમાં એઆળખપમ છે ગા પ્રવૃત્તચફૂ- 
મેગીમોતુ જ્વરૂષ આસ નિચાશ્ા ક્ર્મ છે પાચ ચમ ખપત 
મારી મીતે જશીએ છીએ : ભહિ ઘા, શ્રત્ઝ, અચોઞ જહ્ાચમ 
માતે અફિગનત્ય. બેના પર હતે પછી જહજ વિવેચન પષુ 
થો, ખશણુ કે તે ષોમતું પ્રચમ ગનગ છે ખીછ રીતે ગમના 
મ વિશાગ ખાડામાં કાયા છે જેના નામ ઉષર્‌ મ્વાષજાસા 
આમાં છે જે પ્રષ્ટીએએ મમ કરલે 
ભાર થખષ્નર્ષ ફો તેની કમા જઈભજાવામાં માન દ ખાને 
જતે તેવા મમ કસ્માની ઇચ્છા થાષ તેને 
શેથ્છામ-મ ક્હેવ:માં ખાને છે ઉપતપસાનપ્નક મમઝુ પલત 


1 ૧૩૦ ૩ # જૈન દિએ મળ 


કશ્વુંતે બીજે ગ્રવૃત્તિમમ ખ્હેષ્ય છે ઈંબભમી મામળ મખીને 
બરહીં પ્રવૃત્તિ માય છે કૃષોપસમ ભાનમી 'અતિશાર્ની થિ તઃ 
શ્હિતપણે જે મમતુ પાલન કેશવામાં ખપે તેને કીને ક્થિર્મમ 
ખ્દેવામાં 'ાગે છે. ખહીં ઉપરામ શાવને અદહે શામોષશમિક 
શામ પ્રાત થાથ છે. મા સ્થિસ્મમમાળે મ્દણ્ી જે એેગપ્રફ્રિયા 
કરે છે તે પ્રકૃતિથી જ અતિચાર શહિત થામ છે. દહ અત 
કાત્મામાં ઉમૃદ્ર શ્રિત્તિસ્રાધર ચોઞની અશિત્મ વીષે[ક્હાય પચ # 
પ્રક્રિયા કરવામાં જાવે તેતે માથે શિ્્મિમ ખ્હેવામાં નાવે છે. 
પ્ત લિત્ડિષમમાં ખેટલી ઉતક મપગ્ઝડિ થામ જે કે તેની 
મામે જ વેમ્ત્તાખ થઝ જચ છે માવી રીતે જે બાર યમની 
ખહીં ન્યાબ્મા કરી તે પૈબ્નેના મમમન ખે મમ-ઈથ્ઝાથમ ખને 
પ્રયૃત્તિમમ-જેતે હોમ ખતે ખાધેના છે ગમો પ્રત ટસ્માની 
ભભ્મત ઈશ હેમ તેને પ્તદત્તચકધોગી કરવામાં આવે છે જ 

શામે ખાષતે ત્રથુ ખવબાતું પ્તરૂષ પણુ 
માવ'જકતરષતુ મ્યર્ષ વિજારી જઇએ. જેળાના દસનથી પશ 

જ્નિત્રતા થાય ખેવના પુશ્મવાત મહતમ 
કની શામે પેત્ગ-લન'ધ થજે તે ચોઞાજ ચક કરેનામ છે, 
થઘ્ાબશા પ્રાણીને તે માવા મહાત્માને સળ'ખ થષો જ 
કરાક્મ છે ખને સુણુમાન જામે પેન્ગપ થાષ તે; તેઓને વેજા 
છુલુવાન તરીકે એઃળખવા મે પણુ અદુ ઝુ'કેલ છે તેથી ખાવ 
ભજ શામ તરીફે ઝુલુગ્ન મહારમાએની શુલુજાત તરીકે 
ભજોળખતણુપૂવક વેએ શાપે જોત-સઅ ધને ગણુપામાં જઆર્ખ્ણે 
છે ચતસગની કેટલી જર્રીષમાાત છે તે ખયા ઉપરથી જથારો 
ભને તે વાતને કેટલી ખહત્ત્ત આપનામાં માખ્યુ છે તેતો પુ 


પાગીઆતા જેરા ક ૧૩૬ 


ખાટણ ઉપરષી વિજાશ મરે. જ્યાંસુધી જાવા મહાત્માએ થામે 
પેગ થતો નથી ત્યાંમુખી વસ્તુસ્વરૂષતો મથારિમત બોધ થતો 
નથી જને ષોષ વગશ-વસ્તુત્રત ખોના જાન વગર વસ્તુની 
ખોમ્નનાણુ થતી નથો તેમી પશ્લિમે અનેક પ્રાતરનાં લાશ થવાને 
શ્રજ પ્રાસ થતે! નથી. મહાત્માઓનો મોત તેટલા માટે જતિ 
ઉપમોગી છે કને તેની શામે તેમતું તમારૂપે ( ઝુણુષાત તરીકે ) 
દ્શત થાષ ત્યાર બટું હાશ માથ છે આવા મહાત્મા ગુરુષાને 
શષ્રાપ્‌ાગ્ય પ્રણમ, નપ્રસ્ઝાકાદિ કરવાં 'ે તે પાડે મ ત ક્ક્સુપાં 
પૂન્મજુદ્ધિ સખની બ ખીને ફિયામ્મવમક હાવ કહેવાય છે 
નસ્તુશ્વરૂષતા બોધ પછી જે ક્રિપા થાય છે તે અતિ જદા 
જનક ખાતે કપરા પવા બડુ હાશ શામ છે, મહા 
જાતિષ્ કર્મોનો ન્ઝશ કરનાર જોમ છે મતે વિદ્ધિ વકફ મમાણુ 
શશવતાર રોમ છે મોત્રાગચકત્ય માત થયા ષછી જે કિયા 
વ'જપત્વ પ્રાસ માથ તો જ તે લાભ કરતાશ મનાતો શ્ર શવ જે 

ખરશણુ કે ધોમ અત્રશ સત્કિષાતો સ લય જ નષી, ળા ચાવ અર 
ખાતે ફિયાવજકપણાધી કુશ મ્વુબ અરૂપ ફળની પ્રાતત માથ 
તેતે ફેળાવમકે શાન કહે છે પહાત્માઓની શ્રાયે સિંગ 
જવામી તેગાએ જાપેટા ઉપરેસતે જછુસાજે જે ક્રિષા કશામાં 
ખાવે તેના પશિજણામ તરીકે મહાઉત્તમ ફ્લાનાત્તિ માય તે 
ખા ત્ી્તે અપ શકસાથ છે સાપ્થપ્રાસિટૂષ મહાઉત્તમ કળા 

બગધશાષ તે! ખડું ઉથ્ચ દસાએ પ્રાસ ચાય છે પણુ શ્રાખન 

પર્ધાની પ્રસિરૂષ કૂળ જર્વાતરદથાર્મા પત પાસ થામ છે 

જાષ્ણુ પોગભૂમિપ્તના નિક્ષણ પ્રષ્ગે શેડ મથા છીએ કે ગ" 
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ક 


ડિ ક કેન દદન 


“વનક વિરેપ કે માદ લમમાં ખેચાસુ વધાર થામ તેમા 
ગ્રષ્મો છે તે છીગનતાં હેતુએ ખને થાપ્મો પાશ્ચાત્ય 
માચગ'થી ફેશી અર્ષા છે-તેના ગમતાં બોખિયત્નની પ્રતિ 
1વિશૈષ ડુલશ છે જો ખના ભાવનામાં બાસ વિચારવાનું છે 
સઆમમી ખમ શાવનામાં અમલી પરણીને કેટસું હિત થાય છે 
“તૈ પર્‌ નિશાર્ણા ચારે છે. ડુગતિમાં પહતાં ધાશ્યુ કરી 
શખતાર ખમ ડુઃથીત્શ અસમ છે દોતને 
1૧. મખ ભાવનગર અ'ધુ છે 'ભઆષાત્તિમાં મિષ છે મુળમાં 
શામી છે ખને એેકરરે મહાઝુબ જાષ- 
નાક છે જે જે શામરભીમ્ેક્તા માસ મઈ ગમ, સરીશ, જી, 
પુત્ર, ષનાહિની નિપુહ્તા થઈ સોમ, ક્પરૂષ શ્રમજા એમ્થ 
ભમજ પસ્‍્ઝુ જેોષ-એે શ્રવ મેતો પ્રભાવ છે ખમ મે 
કળ્વરૃક છે એનાથી સર્જ પ્રષ્મ્નાં વાંછિતિ ફળે છે જતે 
નાથી શવ જપતતિ ખાવી પળે છે દાત, સીશ, તપ “તે 
શાર, સમા ભ્ાદિ દસ ગતિપમરૂપ 'અધના ખીબ નેક 
શુષુરૂપ જા પમતું ક્વરૂષ વિચારતાં પનમાં મોક એના 
ગ્રણ્રમતા માનદ ગાવે છે કે જેવો થવાનપ શ્ચળ નિષષોઃના 
મતુક્નપાં કદિ મણુ જાગી કાપતો નથી. અર્મેના પ્રભાવ 
ળચૂદ છે ગેના ગમતા સીંખા છે ભાતે મેતા પ્રસ જાતક 
શ્સોત્પારક છે એને શેવતાં ખતિ *્વાતદ આવે છે ને ફળ 
તિ ઉત્તમ થામ જે મમા ખમલાવનાના વવેથાર કસ્તાં 
નને૩ માષ્રીઝાને ખટુ લાઅ થયે છે. 
જ આર પૈ (રકે ૬૬૪ શાવના અતિ વિજાઝ છે, જત 
નિશાર્ના મમ્મ છે પ્રત્મેક્થી મહાલાશ ચામ છે ખાત્મિક 





મ્માતધાઞ ક 3૧૧ 
ઉર્તિ માચ છે અતે એને ઉત્મૃષટ સ્વટ્ષમા વિગાસ્વામાં શ્વે 
તે વિશાક્માં ને વિચારમાં કૈવલ્ય ગ્ાતદશનપ્રાપ્તિ રાવી છેવટે 
સિંહા પુપી હ જાય એવુ તેમાં શ્રામધ્મ છે મન્‌ ઉપર 
સેમખપતેોા જાપાર જઞોવામી ભને શ્ાષના મનને ગને તે કાસ 
જાત્માને સીમી અસર ફસ્તાર જવાથી ગ ચોગમાં અટ 
મામભચ્તુ ક્ચાત શોગવે છે જતે તેટલા માટે શાવના એગ 
શેક જુરો ધોખ્ઠ ગણુવામાં મ્માષ્યો છે તે થથામોમ્મ છમ, એમ 
ગાપ્થુને સાષાર્ણુ છુદ્ધિથી પણુ જણામ છે ગા ભાવનાભ્ોના 
શ'ધપાં અનેક દાતનો ર૩કમાં આપવામાં આરભ્મા છે પ્રતોક 
શ્ાવનાષી પ્રણોએ। સાપ્મ પામી ખખા છે તે ખાસ નિઞામ્થા 
મોગ્મ છે વિમાશ કક્તાં તેમાંથી ડુ રહસ્ય પ્રસ થામ તેમ છે 
3 પેમાનયોગ. 

પ્યાત નામનો એઝ શાવતાથી પણુ ખાગળ પ્રતિ બતાવે છે 
સ્થિર ગ્ીષ શ્રકંશ જ્ઞાતમાં પોતાષમી વિપરીત આબતને ટાળી 
દને રક્ષ નાળતને જ ઉરેશીને જે 
પ્રશસ્ત ખધબાખ થામ ગને સૂક્મ આખથી 
મ્રહિત જ્રોષ તેને પ્માનકેગ કરેજામાં 
માવે છે જોતું તાત્વષ ખો છે કે-મ્યાનપોગખા એક આખત- 
માં એક્તા ખએેરહી અમી થામ છે કે બછી તેને ગનન્મ 
આળત પ્‌ વિચાર સતો નથી ખને જોધ થવા શા મઈ 
જામ છે ચિત્તના આડ રોષનો ખડી અતુકુમે નાસ થતો 
જાથ છે તેથી પ્યાતપોત્ર હેપે કમે અટ વૃત્તિ ખામતેઃ નાય જે 
એ ખાડ રેત્ષ નીલે પ્રમત છે: ૧. ન્પ્રરૃત્તિ હશ્નામી ૧૯% 
“વે તે અદ. માવો ખેદ જેને થષા ૩૨ છે તેને પ્રજ્તિધાતમાં 


પ્યનમોાખ 


શૃય્મૃ ક જેન દજિમે જાખ 


જિત્તની જષ્પ્રત થતો નમી તેમી ખેરને: ખત્ર ત્યાગ ઘથાતુ 
સજષન કમુ” છે ૧. ઉદ્ેડા-ગાણોએઓને સોગન ઉપર ખતા૬૨ 
શાથ તેને ઉદ્ડેગ ક્રેનઃમાં બસને છે કમાન ઝુડુ અર્માં જન્મ 
થષે; વગેરે મોગતે આખા કરવાના નિમિત્ત થામ છે, ઉડ્ેમથી 
પ્રવૃત્તિ ન કરી શકે ૪ બ્ાસ-મતર્મા વિષષય થે તે 
શ્રુપ્તિમાં રૂષધ્તું જન, જજ્ુમાં સષતુ જાન વિખેરે. મા પમ 
શે" કું” છે કે નહિ, કષા? કમુ” નિગેરે શનની વાચના 
અવી તે. મોગ્મ ચર બઝર ચેડઞ કર્યા માંડે અને મનર્મા 
શ્રમજે કે પે ષો કમે છે એવો વિચાર્ણુપને શ્રમ કહેવામાં 
ભાગે છે, ઈ ઉત્ધાન-પ્રજ્ાન્તવાહિતા જેડ ઉપર વષુન 
આાષવાર્મા જજ્યુ છે તેતો અત્ર અભાવ જોનમી મતનો ઉક 
થનાષી જેમ જાજ્િમાની સુષ્ઠ્વ થર્તન 8૨ તેવો! ત્યાત્રને મળતો 
જાતાગન-ત્યાગનો ખભા માહીં પ્રાસ માષ છે અહીં નતન 
ક્કઅવિડિત શ્ીતે કરે છે પચ ગ્ર વૃત્તિના ખઅસ્ષધી તેનો 
ભાત્ર નપ્રમાં જેવા થઈ પડે છે પપ. ક્ષેપ-ક્રિયા કરતાં પ્રશ્તાં 
નષ્મે બીછી ક્રિયા કરવા તરફ રોશ્જઈ જું, એઝ આખતમાં 
ચિત્તને ચ્થિક કશન નહિ. શીશ કિચાપા પવ્‌ જે નખતે 'છુક 
કમા માલતી ફોમ તેમા જ એપ્રત્રતા દર્યની કપ છે. ને 
જન્મગિત્ત ખમના ખનેશમ્રત્ઠ નગર ખીછી ડિમામાં પણુ મત્મુ 
માશ્જામાં ચે તે] પ્યાનશ્રર મર્મ છે આવો અ. આત 

માં વિતવૃત્તિ ખે'થી જનારને વારવાર ઉએેદેથ શાહિના 
ડુન્યે પકે પેત્રતે ખઅ'મે ફઈ કળ ઝામર મતુ નમી. ૬ 

*ાસઞ-અતરેલ ખતુણનપા જ તત્વપ્તા સરે, આગળ ૫$િ- 
થાપ જતે ઝવૃતતિમાં પ્રત્રતિ કેસ્જ્નું હશ્ય ષ્હે નહિ તેને 
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જમન કેરે છે અહીં ખનાત્મર્મા આ૩ત્મસુત્તિ થવામો ખતપ્બ 
કિયા ખતુણતત મતુ નથી. એ ગતુણન જેતે અમૃતકિયા કહે 
વારમા ખાષે છે જને જે પર થોગભૂમિપ્રમાં પહેલાં વિવિશન થઈ 
મુ છે તેથી હટ છે અતે જ્યાંસુખી ગમૃતક્રિયા ન માય 
ભસિષી પોઢનાો નાક થતેઃ ન હવાથી ગગતિ થતી નશી, 
પપ્રત્ર જામાન્ય હાશ થામ છે પણુ જે સુષ્ુસ્માનકમાં પ્રાષ્્ર 
ઉત હષ છે ત્માં જ તે સહે છે જગળ વષત્તે નચી ૭ 
માન્યખુદૂ-જે નિહિત કિયા થચાવષ્રર બતાવી રેચ તેનથી 
ભ્ય ફિમાએ ઉપર શગ; એટલે શિદ પુરુષોએ પ્રતિક્રમણ, 
પહિશેહણ, બેત્મવ દન, સ્‍્વપ્યાય નિએેરે ક્રિયાના અતાવી છે 
તેમાથી જે કશતી જ્ય તેના ઉપશ શ્ત્ત ન થતાં તેમી મ્નામળ. 
ની ખીછી કિયા કશ્જાની વૃત્તિ અતે ફરવી ફિયા ઉપર *તા 
13 મધના બખહુમાત# ૮ મેજ-સપ્પગ્‌ જાતુછાનને જ્રવથા 
ઉ૫૪ેદ કરવો, તે લાસ કરનાશ હોઈ રકે જ નહિ જવા નિણુંમ 


૪ તે વતે જે હડિયા કરવામાં બઆવતી જોય તે કરવામાં મત 
અબ્વવસ્થિત રહે નને તે સિવામની અમત ભાર પછી કરવાની કિયામાં 
મત ગાધ્મુ «તય તે મોટો દે જે દાખદ્રા તરીરે પ્રતિકેમન્‌ કસ્તી 
નખત પડિલેદશુષાં ખત રહે અતે પડિધેલ્ઝુ હસ્તી વખત સ્‍્યાપ્યાયમાં 
થત રહે ખતે ત્તાપ્યાય કશ્તી નગનન વેચાનથ્યપ પત ર્હે અતે શૈષા- 
ચ્ચ કરતી વષત વિનમ્ર મન રહે. ખાનું આધાર રીતે ધણી નરી 
નખત બતે છે એનુ પાસ્લાખ એ ખાને છે ડે એક ખલુ ડિષામાં મત મેઝતુ 
નમા. બા રેત અતે શેપ દોષ જે ઉપર ખતાખ્યો છે તેમા તણવત ગએ 
9 પ-પેપ પષતે અમે કિયા પૂરી કર્યા ગષ્રર જ વષ્પે વશ્ઞે 
ભય ત્યા અન્યત્ર તરા ખાસ્વાની ટેક પડે છે અતે 'ા ભત્ચઝુદ્‌ દેવા 


૧૧૪ કન દણિઝે પામ 


કરવો અને અન્મતે તેવો ઉષદેસ આપવે,. મા ગાડ પ્રતસ્ની 
મતની સ્મિતિ ન્મામુખી વતતી સોમ છે આંસુખી 82 પચ 
ધ્યનમોગની પ્રાતતિક થતી નથી. જે ઝત ઉદવત્ત પ્રાણી શિત્તન 
ભા માડ દોષોનો આમ કરે છે અને તેને મયાડકતરી યીતે 
પુ સ્પે ન કઈ અચ એપની શામના બરાખર વિચારપૂમ ક 
શ્રખે છે તેને જ પ્યાનમેત્રની પ્રાસિ થાય છે. 


જા ધ્યાનષમનાં ત્રણ સોઢાં ફેળા છે એ ખાસ ધ્યાત 
એમનાશં હોવાથી ખત્ર તેનાં નામનિદે'શ કરી મના પ્યાતમોગનો 
નિષધ પૃશુ કરીએ. ત્યાં ધ્યાનનું ત્રમમ ટ્રળા શ્વ ઈદ્રિષાદિ પર્‌ 
જયમ થપં જનતમી પરતત્રતા મટી જઈ સ્જામત્તતા મનાવે છે 
મેટલે ખત્માર્મ્રુપી પ્ણીને પ્રજ બાખતમાં ઈદ્રિમો ઉ૫૨ 
ખાથવા જન મનુષ્યની કૃપા, રચા કે પ્રેમ ઉપર ખપાશ સખવો 


કયા તો માણતી હેઃ૧ તે જ કરવામાં આવે છે પરતુ ગિત્તતી પક્ત 
ભાગઘી અગરી કિવામાં લાગે છે ખા દેત્ય બહુ સારી રીતે દરેક નાંમ- 
નાયે શ્રમષઠત વિચારવા મોત્ય છે અનેક કાપની ધમ ક્યા કરવા છતાં 
વેતા ૬૯ ૧૨૬31 અદર પાતા નથો તેતુ કાસ્હ્ તે ક્યાપાં એેકામતા 
ન ચતા અન્ય કરતાની પ્રષ્તા થયા કરે છે તે જ જે અને તેતે લખ્ને 
ર૫ 4% ન ષરાધી અગાન્તરર્માં તે શરકારતે ૨૧ ખવાની આજા 
કાખવી ખે પહ ત ખતવા તેમ છે. ખેતે દરેક કિયા કસતામાં કેપ અતે 
જન્યમદ દેતે “અલ કરીને ડકેઠલી નર »રે 9 તેતે વિમાર કપ્વાજો 
થવા બાતત અત્તર શક્યાં અશ ષ્‌ આ. 

૦ ના અવ દત નિસ્તાર્ષમ શત જોશમાં પેડડસકમાં નેન 
શાપ્વૃ મથ દં લા. ખષખતતતાષં હષામેઃ છે. ચૌઝદ્‌ ૬પકાસડિ તેના 


સ્વાંછ બત તેના પર્‌ ઉષાપ્વાયજ તપ્ત મથોશાપરિનો ગે ટીકા ૪ 
ભનને ટીકા પ્ત આપ પ ઝત (કે 
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પાતો જેમ છે તે સજ મઢી જઈ પોતાતે ક્પતતતા પ્રસ પોષ 
છે જતે તેતે ખનચ પ્ટણીની કે પુદ્ગલની ગરજ પડતી નથી. 
જાતી તાત્ષમ મ્નેમ નથી ફે-ખએએ સવ પુદગલસન'ષ છોડી કે 
કે, પણુ વાત એમ છે કે-પુદ્રનહ ઉપર જૃદ્ધિ ન જોષાધી મનને 
જાગીલાવનો ત્યાત્ત થવાથી તેતે પૂણુ કવતત્રહા સ્મનશતા, 
ભાતમાયત્તતા પ્રસ થાષ છે. ભા પ્માનચોગના બીષ્ત ફળ તરીકે 
જત ફશ્હતા પરિણુમતું તિંચશપતુ માત ધાય છે. માત્માર 
ઘુમી જે મન ઘમાશેળ કર્મા કરતુ હતુ, મનના ધોઢા દોટ્મા 
કેસ્ત હતા તે હવે અધ થઇ નથ છે ખને થિત્તની કોંતિ 
મતે દિમરતા પ્રામ થાષ છે કારનું ટે એપમતા, એ પ્પાનતે: 
ખાસ વિષમ છે અતે એપ્રપ્રતાતે ષક્થ્ાે ગિત્તની નિશ્રળતા 
મામ ણે ને પ્માનમોગનું કીન્ડુ ફળ. અતુઝ'ધતો ન્યવષછેદ 
શામ છે બેટશે જ સાર્તે ષષાસ્નાર કર્પતા પ્રહ્ઘ્ને તેથી મત 
માવે છે જ્ંમ્ુપી પ્યાનમોત્ર કરે છે ત્માંુખી બકુ ઉચ્ચ દશા 
બતે છે અને કમની તિજશ ધાષ છે અતે તેધી વિન્નાસ્ણા 
મેની શુદ્ર શામ છે કે-કર્માજન થાષ ખેતી ત્થિતિમી ડૂર 
જ્દેષાનો નિસમ કઈ જામ છે ગાટકા માતે સાઅકાશ જાપાચ 
વિષય મને નિપાઇનિથમ પ્રાત જેનુ સ્મરૂષ હવે પણી 
વિશ્તારથી વિચાશ્કામાં મનાવો તે બતાવે છે. તેષી ઈદ્રિપ, 
આકાવ, $& વિગેરેના અનયેંગું શ્તરરૂષ લિતવગુ તેનાં ફળે 
વિચાસ્નાં-એષી ઉપર જ્લપ્વેશ્રી સ્ષિતિ કપતઃ પ્રાષઠ માથ છે તેની 
મ્મ્સર્‌ ષ્છુ સારી થાય છે અને પાષષી નિર્જન ૩૬૩ ૩ર જે 
જ મસમ્તામોઞ 
સ્‍્માવહૂારિક દઝિમી 'ઝુ% વપ્તુએ ૪ જતે જઅઝુઝ 
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મગમાં કૃષ મધ અમ છે તેમી વતિષ જાશ્ત્રિ જેને થમા" 
જમાત લાર્તિ કરવામાં આવે છે તેતે ખાષરણુ કેસના? અને 
રેવલ્મસાનદશનને જાષસ્શુ કસ્નાર પેન: ષણુ ખા મેગમો 
ક્ષમ મા નમ છે નને સસાર્ખપેફારૂષ ત તુનો વિચ્છેદ મઈ 
જામ છે; મેરે ધ શામર્માથી કેઈ પણુ પ્રમ્સ્તુ સુખ પૈળષજાની 
કાંઈ ષણ પેશ તેતે રહેવી હતી તે અને: "ના સમતા 
પાગમી છેદ થઈ નમ છે જાથી જીતે અ! શ્રમતાખેઃરના 
ત્રણુ કછ અતાન્માં તે સમ્જગાર્મ્સ શ્વઃ્ની અમા હરી. લ મમા 
ભપ્રમતન સૂક્મ કમનો જથ અને જપેક્ષાત તુને વિચ્કેદ-એ 
ત્રકું બા શ્રમતાપોગનાં કળ છે એે નિર્દિટ મગુ 
પ વૃુત્તિસ કામચોર. 

ભત્યમુત વિક#્પનાજઝારૂપ વૃત્તિઓને: ફરી ખત ઉદ્શજ 
ન થામ તેની મીતે શાખ કરવો તેતુ ન્નતમ ગૃત્તિમ્રશ્ષપોગઞ 
કહેવામા માવે છે જા ખાત્મ કેઃટા સુદ જેવો છે પણુ 
તેનામ્દ તરગ નધી બહારથી ક્યાર ષનન ખાતે જે ત્યાર 
તેતામા ચ્રક્શ્યટૂષ તરગ ઉષત્ત થાષ છે. મત જને ક્રીશ્ના 
શ્રધોગમ્ષ ષવનષી તેનામાં અતેક વિકશ્પો ઊડે છે ભ અન્મરૃત 
વિક્લ્પભ્વળનો ખેવો રીતે નાર કશા કે ફરી બખત તેની 
₹પત્તિ જ ન થામ ફૂરી બાર કલ્યનાજાળ ઊડે જ નહિ એષા 
મપરના જઞવધા રેોધને વૃત્તિશ્રક્ષમમેગ હરે છે ખા ચોગ 
સનલ્યહ્ાન$પ નપ્ાડિ ભખતે પ્ઝને નિપૃત્તિપ્રાત્તિ નળતે હરમ છે 
અચ્થુ ટે જગાઉ પછ્‌ વૃત્તિનો નિરધ તો થયા ૩૨ છે પશુ 
વેમાં ચવભા રાપ મતો. નથી. ગના મોગન્તં જણ ફેણ છે # 
કેબળઝાનની પ્રાસિ ડૈમેશીક્કણુ કને પેશની પતત, વૃત્તિ 

ન 
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શપતે જગે અહીં મતનો શખ કેવી પીતે અને શા પાટે કરવો 
વે સધી મહાન્‌ પ્રમ ઉપસ્થિત થાય છે અન્મ સૌગીએઃ 
શિત્તવૃત્તિના નિરિષને ધોગ કરે છે તેની રીતે મનને માદ્રી 
નાઅખષામી-્ાબી રૃનાપી કાંઈ લાશ થતો નષી; તેટલા મટે 
શાજ્પ્નરે જેવો સુ દર બ્યવસ્ષા બતાની છે કે તેથી અસુક અનસ્ધા 
મુષી મતનો કુશ ઉષષોઞ ચાય જને જ્યારે તેનાથી 
કેમ ધઈ જામ જને તેતો ખષ જ ન કરે સાપે તેનો 
સ્લપનિક રીતે જ રાખ થઈ જાય. અહીં એટછું યાદ રાખવાની 
જરૂર છે કે-ઉતર અતઝાનમાં મતદ્ાશ વિચાર થાય છે ભને 
થય? પછીના ત્રણુ જ્ઞાનોક થાય છે ત્યારે જાત્મા પોતે જ 
જાણી શકે છે તે જ્ઞાનમાં મનની જર્રીખાત જ્હેતી નથી. 
ખાધી મનોસુપ્તિની ન્યવસ્મા બતાવતા રામક બતાન્યું છે કે- 
મષમના ખાપ્યાત્મ, જાતના, ધ્યાન મતે જામતાયોઞમાં મતની 
સ્રુમ પ્રવૃત્તિટૂષ મતોસુત્તિ પ્રસ યામ છે; મનને તે ષોબા બખતે 
કેની ૬ીતે ફીશ બાબતોમાં નડી દેનું એનાં સાષનો જાનેક મીતે 
અતાક્યા છે કતે નકામી બાખતોમાથી મતને નિવૃત્ત કરી ક્પિક 
કેશ્યાફૂપ-એપ્રત્ર કરારૂષ રાતિ થાય છે *ને પાચમા વૃત્તિ 
શય્ષમોગમાં મનને. તદ્ન રોષ થાષ છે જાથી મનોરુતિના 
મવૃત્તિ ખને શ્થિસ્તાર્ષ વિશ્ઝઞ ષાડ્મા છે તે બહુ વિજાર્વા 
પૈગ્મ છે અને તેને લઈને જે ગ્જનણુ ધોગના લયમાં અન્ષયા 
કપક્ય છે તેના જૈતપોગમાં નિલ થઈ જય છે 

પ્રથમના જાર ખેલમાં ઉત્તરોત્તર ષોગપ્રાતિ શ્નિદીષ થતી 
બચ છે ખને અઠ ઉત્કાન્તિ થતી જાય છે પાચમા મોગર્ખસ 

ક અરપે ખનડપય વ, ડેપળ. 


# ૧૨૦૩ $ ક જેન પજ માબ 


તેની પશા્ના પ્રત થામ છે પ્તોધુસિતે અબે ત્રણુ વિષમ 
પ્રાસ થાષ છેઃ ક#્યતાજાળજમી નિમુષ્ત, શ્રમભ્યયમાં મુપ્રતિક્તિ 
જતે ખાત્મભામમાં પ્રતિસદ્ધ, ક ત્રણુ સુદર જસે પ્રાસ થામ 
છે. મતોસુસિના મા શવ ઉષરાપ્ત પચે ધોગ્રમો જ પ્રાસ થાય 
છે તે પ્રતેક મેગની ન્યામ્માં વિચાક્વા્થી સમબ્ારી. માની જ 
મીતે પાંભ શમિતિ ભને ત્રથ્‌ બુસિ જેનું સ્વફૂષ વિચાસ્ના બઅત્ર 
ક્ચળજકેઅખી વકાર લીધો નથી તેની ઉષગુપ્તતા ષણ મોમને 
ભાગે બડુ છે ખને વાસ્તનિક મીતે તે ધોગ જ છે જન્યત્ર 
મરની બતુરૂળતા હરી તો હવે પછી મજ પ્રવચનમાતાને 
જાગે વિજાર કરું *ત્ર જષ્ઠામવાતું મેટછું છે કે-ખા માઢ 
પૈ્વ નતિ ભજગત્યની મનોમુતિ છે તેની ખાખતમાં બકુ 
શશાળષ્નક મ્યાન ખાષનાની જફ્‌ર છે કારણ કે ઉરૃ૪ બોગ 
તેનાથી બાસ મામ છે ખને મમ્યમૂત્વપ્રસતિ મતાં જ તે ચેતતને 
પ્રાસ માથ છે મતલખ માળા જગના પ્રકશ્થુમાં મતોઝીસિ થણેા 
જામત્યનો શામ શજગે છે. મનર પ્રવજનમાતા એ ઉત્ર શોખ 
સામી તેતું સ્બરૃષ શમ? લેવું જરૂસ્નુ છે મતિ નિસ્તાક્થી 
તે કહેમાનો નત ઝમ તેમ જ મ્યનઝસ નથી "તુ શ્ફ્ેષમાં 
કહીઝે તો વષ્તુ લેજા પૂકજમાં, ોલવામાં, આાલમામાં ખમના 
મમનપાં *ાને નિશાશ વિબેરેમાં ગશેથિત ધોમ્મ પ્રવૃત્તિ નનથવા 
શ્મિસ્તા એ ચપિતિ શ્રુત્તિમી પ્રસ થાગ છે. જતના મ્નતિ 
મગત્મના પાં વિશાગ ષર ગયાષતુ આપથી વિજાક કે મે 
શેરો અનુ જરૂસ્ના છે ભને ખાજા શમજવા મોગ્મ છે મેતુ 
વિસ્તામ્થી સ્વરૃષ જમજવા માટે જતના એમાકિસસુથ્યમ, 
શિગખિન્ડુ, ષોમનીરી, ખેઘ્મઅત્રીરી વગેરે પોમગમે નવા, 





માઝતા બીક ભેદ ક ૧૨૧ 


થાગના બીન્ત ભેરે 

મતાર સુખીમાં નિષયની શર્સા કરવામાં ધોકષમા પ્રાસ 
પતી જખ્યાબાષ સ્થિતિનો વિચાર કમો. એને જગે કેમ ક્ષર્ના 
શ્રાતો અષષા પોક્ષપ્રસિ માટે મતી પક્ણિતિને જગે પોઞના 
શેરને! અત્યાર સુખી નિચાશ કરપોં. ભજ પ્રથત્તના સ્રાપ્ષ મોક્ષર્મા 
શેહેલ ખતિ જાન ૯જનક મ્વારમીય સુને મનને પોગતા ભેરે 
જાપણે નિચાર્યા. હુવે તે સુખપ્રાતતિતે અ બે થતી પ્રવૃત્તિને લક્ષ્ય 
માં લઇ તેને અમે પગના શેરોની કાંઈક વિચારણા કરીએ. મના 
જુદા દદિનિન્ટુથી હવે આપણુ યોગના ઔશ્વ ભેદો જરા સ'ેષમાં 
વિજવમી જઈએ. થી હશિશદ્રસૂરિ મહારાજે મોગાકિસિમુષ્યથ 
ભચમા પોગતા ત્રણુ વિભાગ પાત્યા છે અને તે પશ શ્રહજ વિવેચન 
કરી તેઓએ ખાષ્તે ઉપર બતાની તે મોની ખાડ ભૂમિષા 
₹૫૨ અતિ તિસ્તાશ્થી ઉશ્મેખ્ા કમો છે *ા ભેદે ષણુ સમ 
જયા પોગ્ય રેઝવામી આપતું તે પર પણુ દહિપાત કરી જઈએ. 

એ સેદો ઉપર જયામ્યુ તેમ મવૃત્તિને અબે ષહે છે 
જે પ્રાણીએ ખનેક સાસરા થાભન્યા હેમ, જાતે પ્રમટદી 
સમ તેને સપ્ણુ કેર્વાની ઈચ્છા બતાં પૂણુ યાપાર ન થામ 
તેને ઈથ્છાષાગ કરેનામાં ખવે છે 
ઈંમ્શાધેદ્મ કહીં પ્વતણીએ ડાર સાંભન્યાં હોથ તેમી 
તેને પચ્છાઓ બુ પ્રપ્કરસ્ની મમા કરે 
પ્‌ પોતાને ખાળઝસ મેટલ અધુ છમ ડે તે ન્માર ત્યાર 
વિપિધાદિક કરવામાં અથવ્ત વિષષપ્પાયમાં ષધે જઇ આંઈ રુલ 
ઝવૃત્તિ કપ્તો ન શોષ, છત્તા તેન્ડ મતર્મા કુશ ડિષા કરવાની 
રીપ અટ મડે અને ન્યારે અની ખાતે ત્યારે તે કર્થા અભ્િલષતષડ 


૧૨૨ ન શેત પરિએ પત 


કરે, તેવા ગ્રાણી ગભતે કવખતે ક્તગ કાંઈ બેત્મન દનાદિ ૪? 
તે ષચુ તેમાં ચચાક્થિત જિખિનો હ અખડ ત રોમ--આવા ગાયના 
મોગને શાઅષ્રર ઇંષ્ખમોઞ વુ નામ ખાપે છે «માં છના 
કાળ મુપી મેગઞ કરવાના જથ તેમાં પ્રમાદ કરી પૂછ બોઝ 
જાધન કરવામાં ન નાવે ષણુ કરનાની પચ્છા ક્હે તેને ઈચ 
પગ કહેવામાં ખાવે છે તેમાં ચાષારણુ બદન નમસ્સર વિખેરે 
કમાઓ શ્ર પૂણુ થઈ નવમ તો તેમી ઈશ્ભમેગની ન્યાખ્યાર્મા 
ખોઈ નિરોષ પ્રાસ થતે! નષી. 


પષ્છષેત્રમાં જે નિકળતા જ્ેચ છે તે અહીં ૨ માપ ૪" 
સાઅર્મા અતાવેજ્ી રીત પ્રમાણે ખાસ્તિપ્તાપ્ષક પ્ળશ્ચાપં 
શામે ખપ્રમારી પદણી ચષાસઝ્તિ ક્રિમાળા 

ક્ાસખોગ કરે તેને સાઅધોત્ર કહેવામાં નાથે છે 
ઇંપઝામોગમાં જે મ્માદ જોમ છે તે જરદી 

મ્યેતો નથી તેમ જ ખડી જાઝળ ઉપસ્ની તીત ગહ જામી 
મીતે જગત થામ છે અતે ને ફ્રિમાં કરે છે તે સ પૂણુ 9ર 2 
જુંથ્છાષોઞઝમા ગ્રારી સારી ધમ્ળાએ મામ છે ખાતે પ્રવૃત્તિ &૨ 
નામાં ખાને છે ષણુ ખેઞશુત્ધિ મતી નમી, પ્રણ હે તેમાં મયા 
થત્‌ પ્રવૃત્તિની ખામી કહે છે ન્યારે થ્થાવત્‌ ઝરગુત્તિ થામ છે 
તમારે શાઅધેત્ર કહેજામ છે ઈમ્છાષોઝ ખને શાખઅમોગ વમ્ષેતિ 
તફાવત માહલા ઉષર્મી સમભ્વષો હરી. પ્ચ્ણપોત્ર કરતાં કાસ 
શત્રમાં મ્રમતિ વધાર હોમ છે ખને અટુષા તેની જૂમિકા પલ 
થપાજે ચારી ડામ છે શાખ્કેત્રમાં ત્યાઝ-પેશગ્મ ષતું બધા" 
ચાર રોય છે ખા ડોગ ષગમ ભૂમિપ્નમાં સહેલ શ્રાદ્ધ 
જવા તે જ ભૂમિકામાં સ્‍્દેદા સવવિરતિ સુશ્ુવાનતે સુતા 


ધાત્રના બીન હેરા ક £ ૧૨૩ - 


સજ્વે છે બીજા સામધ્યપઞોગની વિજાક્હા પછી આા આબત 
અશર ક્ષર ઘઈ જરે. 


શામાં ધેત્રશ્ચિદ્તિના હેતુઓ અતાન્યા જ્ય તે ઉપરાંત 
થપારે જ્રાક્ા(ઇર થમેદે અતે થતો જતો હેોષાથી પડ્તિના 
ઉતકષણામી (વૃદ્ધિથી ) વિરીક રપેતુજે 

શામપ્ષ'ધિખ પુરુમાથ નાપરીને રીણઉધવા અને ટક્યા 
તેને સામધ્ષષાઝ કહેવામાં *વાષે છે. 

શિહ્ધિપ્તત્તિ સછે શાખકાર અનેક ઉપાપો અતાવેશા છે પણુ તે 
વદન શ પૂણુ હાઈ શકે જ નહિ તેમ જામ તો તાજ વાચ 
માથી જ સવઝષદ પ્રાસ થઈ શગ. જા પ્રપાતે જેવાપી મતને 
ભ્યપ્તિત્રત શાપ્યસાષનમાં ઊથાડી રીતે ન્યક્તિ પરત્વે ફેરક્ામ 
શરતો ઠે/વામી માવા વેતુએઃ શે!મી તેતે બમથમાં મૂફજા મે 
સુસ્યાધ કશ્વે-ક્યવીવ શ્ટુશ્ણા કસ્તી એતુ નામ સામધ્યપોસ 
કહેામાં આવે છે ખપી અતિ ઈતકણ જ્ાતદસાં અતે બાકિત્ર 
માત્ત પ્રાતિશત્તાનનો વિષમ છે શ્મે પ્રાતિશત્તાન ષા સ્ાનમાનુ 
જ ખમ જ્તાન છે જેમ સૂષદદય થયા પડેલ ખરુતુાધ્ય થાય 
છે તેમ કેવળસતનરૃષ સૂળનો ઉદય થયા પરેલાં ખા ઝ્રાન માચ 
કૈ ખે શુતગ્રાન જને કેનળત્તાન વમ્થેની મહાન્‌ સિષિતિતુ શૂ» 
સીક તત્ત્વજાધ મતટમષતે બતસવનાર જને તેવા બોધતે શ્રાકા 
ર૨ કેશવનામ ણાન છે મબ ખ્યનુશવષી ચેઘ સાન સવામી ગમતુ 
થણ્ન માખાન્મ રીતે *યાકર્મા મ્માભનુ ઝુમ્કેલ છે, '"ર્તુ 
મેમાં સાધ્યતુ દરન ફર ધાથ છે આતે પાતે તેની નછીક 
જતો રોમ તેમ ૧૫૪ રેખાય છે આ પઅહાઉતૃર દસા 
ખે પ્રપ્રશની છેઃ ખર્મકન્યાગ ભને ચોમસન્માસ્, તેમાંની 


3 ૧૫૪ ? * કેન દષિઞ મામ 


પ્રથમ પમશ્રન્માસ દસા ખપ્રમ્ત શયતી «તમારે કાસમ 
શુગુસ્માનકે ક્ષષાકેણી ડરે ત્યાર માષ છે ખા ખીખ અપૂવ 
મળણુ વખતે જે મહા માત્મારામત્નની શિમતિ પ્રાસ માષ 
9 તેતે શાખ્રકાર ખમશ્રન્માસ્ર સામપ્મમોગનો પ્રમમ શાગ 
જષ્્‌ાવે છે *્યા વખતે જત્મસ્પુશ્ણા તીત થાય છે વશપફ્વ્િતિ 
થતી નમી અને થવાનો શષ પણ રહેતો નષી. એ જતિ 
સુદક દશાને જાનીએ પણુ બણુની શકે તેમ નષી એમ તેઓ 
કદે છે અતિ ગયાત દજનફ ભા ઉતર સ્મિતિતે અન્મ મોગર 
શષ॥્રો “ગડતશર)? સખથી જેલાપે છે ખેને રેત મોગ॥રા 
ગ્રાતિશઝ્રાન મહે છે નાચછી પચ કહે છે કે-ખાગમથી, 
'અનુમાતમી અને પોઞાશ્યાસના શ્સથી એ ઉત્કટ તરત ભરા ઝતા 
પ્તપ થાય છે ખેવી ઉત્રષ પ્રસત જે કેવશ્યજ્ઞાતની પહેલાં પ્રસ 
થાષ છે તે નખતે થાક્ત્રિ ષણુ ઉતર વતે છે. એ માસિત્રતે 
*મધાખ્યાત ચાશ્તિ? ખોયું અશિષાત ખ્તાપપામાં ગાવે છે. 
કા મતિ ઉક ચાસ્ત્રિ બતે ફતરથામાં મતતા ચેતન 
થનશાતી કરનો એક્દમ નાશ ચવા માટે છે ખતે તે કોણી 
૫૨ ખારૂહ થઈ ખટુ અલપ કાળમાં ખઅતેક થીકછાં કપેતિ 
જર્મ કરી નાગે છે અહીં જાત્મપકશ્ણિમની નિમળતા એટલી 
અપી મામ છે કે તેન્ઝ શાપ્રપ્યથો જગતન ષ્યતત છમે.નાં 
સપ્રાખ મપ્નિ ખે ઘડીમાં પોતે એકદિ ખાતમસામમ્યથી નાની 
નબી શકે પચ કમતુ પામ હમ છે ખે તેની એ ભાસીઅખત 
છે કે પાતાના જાઇયને તપાન્ત વગર તે પડતા નપી. 


ખા સામપ્થલોઞના બે સોટા વિજગ કેપ્વામાં ખ્તનેઇ 
છે ધખમમન્યાષ્ત અને ધોામસ્દન્માસ, હમા વિખેર ધર્મા 


શામતા બીજા શેરા # શૂર્ષ્‌ 


શ્ષષોપરમજાવ તછીતે જવિષ્ગુતષણે ( ક્ષાનિક શાવે) પ્રાસ 
મામ તેતે પમશન્યાસ કરેનામાં ખાને છે; એટલે કૃમા, માદ વ, 
ખજવ, દેસસતાગઝ, તપ, સમયમ સત, રોબ, જકિગનત્ય 
જને ગ્રક્યષ એ ૬૪ પર્ધો શને બીજા સજ ત્માગશાથના 
મથ અહીં મેષી શ્રારી રીતે પ્રસ થાષ છે હે-ત પ્રાસ થયા 
પણી જતા નથી મતલબ ગમ છે કે-નત્ાર મુપી તે ખ્મ 
કેઈ બાર ખાવે, કોઈ નાર માલ્યા જાય એમ થતુ હતુ (એવા 
શાષને ક્ષાપોષશમિક શાથ ૩હેવામાં જાવે છે); હવે તે મમ મા 
શ્ષિતિ પ્રષમ શહે છે એમ થાય છે (મે ભાતને હ્વાથિક શામ 
જહે છે) ભને બીન્ત ધોત્રસ ન્થાસમાં શરીરા$િ ન્યાષાર ઉપર 
ભડુશુ ખાવી ભતમ જે ખતે થથાસ્વરૃપે પત્રની પ્વત્તિ થાય છે 
પમશ્રન્માસ ચોત્ર આડઠમ્ટ નિવૃત્તિ સુલુસ્માનકે બીછી બબત 
મપ્ષફરમણુ 9ર છે ત્યાર પ્રસ માય છે એટલે મનપ્રમત્ત મતિ 
જ્યારે હૃષધપ્રેબી જાદરે છે ત્યારે તેને તાત્તિક ફીતે ખર્મ સ ન્યાસ 
કાસ થાવ છે તાત્વિક મીતે વમાશ્ષિત પધમશ્રન્યાય ક 
શ્થિતિમાં જ પ્રાતત થામ છે બેતુ કરવુ એમ છે કે ગને પહેલ: 
પમથશન્માસ ખાષ છે ષણુ તે ખતાત્તિક સરષ છે ન્ત્માર 
ઝી અપપ્મોણી ઉપમ ખારાડણુ કર છે સામે જ તેને ાચિક 
ભાષે તે ખપે પ્રાસ મામ છે ચ્રાખારણુ રીતે તો પ્રત્રન્યા ભહણુ 
8ર ત્યારે ષત્ુ ખમપ્ઝસિ માષ છે પરતુ તે સાષાર્લુ છે કા 
ષમશ્ચન્યામ્રની એોમ્મતા તો ભવનિર્પ્તને જ શક્ય છે શાખ્રપ્રર 
દીક્ષાને મોગ્વ કોણ એઈ શકે તેનુ મ્વરૂપ અતાષત્ત કરે છે કે- 

મ્માય દેરામાં ઉત્પત્ત ધપેલ હો વિશ નતિ જને મુળાળા 
સમ, કમમળગુત્રિ જેની લગશગ સીલ થઈ ઝઈ રોમ તેષે, 


ટ" 


૧૩૬ * જેન દિએ પામ 


જે પાતાના મતમાં વિજાસ્ત જય ટે મતુષ્શન ડુથશ છે 
જન્મ મશ્ણુ નિમિત્ત માત્ર છે ષનય'"પત્તિ બળ છે વિષસ 
સુખના પેતુ છે સોમ માત્રનો નિષોગમાં અત આવે 
છે, પ્રતિક્ષવૃ મલય મયા જ કર છે *વતે તેનો જ લષ પશુ 
તેટલો જ રહે છે આગનો વિષાકે મતિ શમકર છે-ઝામા 
જાના કુ દશ વિચાજા જે પ્રાણી કરતો શોમ બતે ખયા વિચારથી 
જે મ'સાક્મી વિમપત સ્હતો જોમ, જેના કપાગ અભષ રોમ 
જેતે હાસ્મ નિખેરે મ્વ૯પ જોગ, જે ઉપપ્ામતા બાળુકર હોય, 
જે જિતગમવાન્‌ જેમ જે પ્રત્રજ્મઃ મહણુ કર્જ પહેરા શુ ₹નય, 
પ્રષાન, નગક્યાસી વિગેરેમાં ખઠ્ઠુમાત ષાપ્રેસે હેમ જે કેના 
દ્રોહ કરનાર ન ષહથ, પરતુ કેલ્થાશ ફરનાર હોમ, ગ્રાહ્ધષુલુ 
મષત્ર હોમ-ભાવી સ્મિતિતો જે પ્રી ઉત્તતિકમમાં બધેરે 
જેમ તે પ્રનન્યાતે ચોમ્મ ગણામ છે તે તે નાસ્તવિક જીતે 
પમચન્માસનાન્‌ થઈ શકે છે કારણ ફે ખહીં જ્ઞાનપોત્રની 
મતિપત્તિ થત્મ છે એવે પ્રત્ટ્ી ન છેતય તે જ્વાનમેત્રને 'ાશષી 
સાક્તો નષી જતે જે આંચે: હોમ છે તે ખાશપતો; જ નષી એમ 
બતે ષણુ નહિ મેમ વિચારવું. માટલા ઉપરમો સમત્તયું હરો કેં 
ઉપર ઉપરનો આશ ખમ ક્ષ ત્યાસ તો ઇફ શુષુસ્માનકે પ્રસ થઈ શકે 
છે પરતુ તાત્વિક ષમશ્ચ ન્યાસની પ્રસિ તો ગ્વાકમાં ઝુશુસ્માનકે 
જ રાક્મ છે ખમે નખતે પ્ત્ણીની ઉ(રૃ ખોધ થવાની ધે.મ્મતા 
ધાય છે ખને તેતા શ્ષાષાપ્ષમિક ભક્વો નાર ષામી જાય છે 
જા ખમધન્માસતા વેત્રતા ચષારાથી પેઠ વિગેરે ધતઘાતી 
કમના નાર થતો જમ છે ખને ણી એકદમ પ્રગતિ કરી 
“---“5.-- મા ઓમા ખપ્ષકરણુ વખતે પત્ની 





ખેગનતા બીજા લેર * ૧ૃક્ક 


શ્રષકમેણી માંટે છે પ્રષમ મપૂ્ષકસ્લુ વખતે મ મિસેદ કર 
છે એ ખાપણે ઉપર નેઈ ઝથા છીએ, તેરમા ઝુલ્મ્ધાનફેના 
જાતમાં ૬૨૪ કેવળી ખાચાછીકશ્યુ ૨૨૬ છે ખને તે ખજીત્ત 
સુહૂતમાં ખષેઃગી સ્થિતિ પ્રાતત ૩ર છે રૈદેશી જનમમાં તાજ 
શતાં જે મહાઉત્રુર સોગ માસ થાય શારીશ્મેગ ષણ તરત 
ખઅપુળ જાતી જાય તેવા પોઝને-અષોગી મુથુશ્થાનક (ગોદમા)- 
ની અનસ્પાતે ચોગસ્ ન્યાસ કહેવામા ભાવે છે મગનો પેગ 
વે ષેગ જોષી જે જગતી વ્યા'્યા શ્રી હશ્શિદ્રસુશિ મહામ કયી 
છે તે ખા ઉત પોઝશ્ ન્મામ મતોપોગના ત્યાત્રરૃષ ખષષા 
જોમ પ૨ અ જુશરૂપ સમજની. ગએ ચોગસન્યાગ્રનોત્રમાં યોબો 
નિરૃદ્ધાવશ્થાને પ્રાસ થાષ છે ખને છેને ખજોગીત્ત્વ પ્રાસ 
કમી ટુક્યપ્યાનના ચતુથ પાદ ૫૨ પચ હૃપ્યાકશ કાળમ્મિતિ 
મરો સામ્થપ્રાસિ થાય છે ખા પોખસ ન્યાસ ભ'તિમ પોગભૂમિમ 
(ષાકમી)તી ઉતર શ્થિતિ બતાષે છે ષમસન્યાસ તા[ત્ત્ન% 
ખને જતાત્ષિક છે તેમાં અતાત્વિક બાહાજાશ્ટ્પે છે તે પજમ 
બૂમિપ્રએ હલ્ય છે તાત્વિક ખમશ્નન્યાગ્ન યોગની પશ ભૂમિકા 
(ખાઠમી)માં જ માખ્મ છે પશ્તુ તે ના ભૂમિષ્નતી ક્ષરૂઃાતમાં 
મ્રપ્મ છે અતે તેતી પશાકાછાએ ચોગમ્ ન્યાય ઘામ છે ભને 
કેનડે મપમ લૂમિક્શ્રી પણુ આખળ અતિ કશી ધેતન ૫ર- 
માત્મજ્ઞાવ ષાધે છે 

પોગના ખા ઈંચભષોત્ર રાખ્પોત્ર બતે સામધ્મમોઝ ભેમા 
ત્રથ્‌ શેર પાડ્યા છે તે બહું વિચારવા મેમ્મ છે મે શ્રનખી 
વિચ્ેષ વિવેચન કરવાની જફૂ૨ છે પણુ તે માટે ખાર સાઅડ- 
નગાહનની ગાજરચકતા છે મી હુર્સિદ્સૂકિએ ખોગાજિચસુચ્ચચમાં 


૧૨૮ નિ જેન દર પાગ 


તે ચમ'પી જે નાત કરો છે તલતુમ્તર ખરહીં કઈક સહોપપી 
વપ્તુનિદેરા કરેલ છે હવે ખાષતુ પેગીન્ય શેત્ત જેટલા ષે 
શકે તે વિચારી જગે. 
પાગીઓના શેરે ૧. ઝુળધેોગી. 

જે મેગીન્ ઝુઝમાં ઉત્પત્ર મમેથ! હોમ અને તેના કુળ 
પમ'તે જતુસશ્નાર જ્મ તેતે કુાધેગી કરેપામ્ટ જાવે છે. 
જા લશ્શૃ દ્ન્‍્યધી ગ્રમજવુ શાવમી કમ ભૂમિમાં ઉતપપ્ર ગયેલ 
ભન્મ છીવોના આ બ્માખ્યમાં ચમાવેસ થઈ 3) છે આ 
ઝુજમોગીની બત્ર જે ન્‍યાય બાષનામાં આવી છે તે જસ 
જર્પ લાગે છે મતઇભ કે-દૃષ્મથી જે ન્યમ્મા નાષયામાં 
જાવે તે આવા જ પ્રાશ્ની હેવી લલ્વિત છે બેનો વિરેષ 
અયાલ એવા પોગીના ક્પરૂષ ઉપશધી માવી સાદે. જેએ 
કોઇના ઉપર દ્વેષ માખનાશ ન હોમ, જેખો ખમ પ્રશષતા કરન 
નાશ ત્રુછુ જને શાધુવત્ર ઉષશ પૈમ શખનાર હોમ જતે જેએો 
પ્રદૃતિષાં જ દથી જમ તેમજ જેજે ગુળન હોય ખતે 
ક્રાષજાના હોમ તેએ: રુળજાગી કેરેથામ છે. ભ છુબુ ઉપરાત 
વેષ્ઠ જ્તિંદ્રિય પશુ હેત્ચ નતેઈએ, કાશ્લ કે તેએઃમા બારિતરનો 
શ્રદ્લાષ છે. ખે ન્યાખ્ય પ્રમત જેએા શાહપણાનો સ્મિતિમા 
કદ શે તેઓને દ્રન્યમી ઝુળષેગી કહી શાથ, ઝુદળન૪ 
દયાઝના ભતે દેવ, શજુ અતે ધમ ઉપર પ્રૉતિશાવ જત પમ 
ભૂખિપ્રમાં જ પ્સપ્ય છે ભર્તી કેટદીક નાર #ખ્યમો સાહ્મુતેા 
જેનામ્ધ દય તેતે ષ્‌ ઝુશરોગી મળી તેવામાં ખે છે તેમો 
એનો બ્યાખ્શ પસ તેખને આાપેદ મણી સાય તેમ જી જો. 
“ા ગૃતપોમીએતની બ્યાખ્યમાં થશે વિચાર કરવાનો છે પશુ 
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કેતેમાં કેટલીક જળત આશ બર્તતને ચ્ણાન મળી જમ તેમ છે, 
પણુ તેથો કેઈ ષણુ પ્રસસ્તી સિદ્ધિ નષી તેમી કદાચ નઆહ્ઞાઝિ 
શાપ્ધોનો મેમાં શ્રમાનેજ વષો હોમ જતે વ્યાખ્યા નેતા મહષો 
કૈ એમ જજ્ાય છે તે તેમાં કાંઈ નાંખા જેવુ નથી, 


શ.મવૃત્તસક્રપોગી 


ચમ માર પ્રક્નરન છે : છેમ્છાખમ, પ્રવૃત્તિખમ, ક્ચિક્મમ 
ખતે શ્રિદ્તિયમ. ના જાક યમ જેથી પ્ષમના બે ષમ જેને 
માસ થયા જાય જાતે આધિના બે યમ પ્રાસ કરવાની જેમને 
ઇંશ્લા હોય ગતે જેનામાં કુશ્ર્ષા વિખેર સહા જાય તેને 
સ્ખૃત્તસક્યાઞી કહેવામાં માવે છે જેને ત્રણ ભવશાક શાવા 
પૈદ્રે પ્રમમ મોઝાન ચક શાષ પ્રાસ થષે હોય અતે જેને બીજા 
ખે ફિમામવગક અતે ફૂજવગક ભાવની પ્રાતત કરપાની ઈચ્ભ 
જેષતે ન સ્યાામાં ભે છે મા પવૃતજકમોગી તે સ'નિગ્ન 
પપીના નામથી જૈત આગમમાં મ્ોળખાગ છે જા પ્રવૃત્તચકૂ- 
ધોગીસોનુ શ્વરૂષ ભાસ વિચાશ્ના ચગ્ય છે પાંચ ચમ શાપ 
શરી શૈતે નબીએ જછીખે : ખઅહિસા, શ્રત્, મચોચ બડ્ાચમ 
માતે અફિગનત્ય. મેના પર હુવે પછી સહજ વિવેચન પણુ 
થે, ધરષ્થ્‌ રે તે એગતુ પ્રયમ ખગ સે સૌજ *ીતે મમના 
મર વિશાગ પાઢષામાં મમાન્યા છે, જેનાં તામ ઉષર મ્યાપષાર્મા 
મમાક્યા છે જે પ્રાણીઓ ૫૫ કરેલો 
જાર ચખષ્થર્ષ ફેમ તેની કથા જાશળવામાં મ્માત દ ખાખે 
ભાને તેવા થમ કસ્નાની ઈચ્છા થાય તેને 
શમ્છાયપ ખ્હેવ્લમાં મ્નાપે છે. ઉપશમ્સાવખૂન ક અસત પાલન 
તી 


થા: 
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મ્ય્યુંતે ચીને ગયુત્તિમમ ક્ેજામ છે ઈમામી જામળ થધીને 
ભાદીં પ્રવૃત્તિ થાય છે થષેત્ષસપ શ્યન્થી ખ્વતિચારની ચિ તા- 
મહિતષ્તે જે મમનુ પાલન ક્ક્યામાં ભાવે તેને ત્રીજે સ્મિસ્યમ 
ખ્હેજાપાં ખાને છે મનકી ઉપસમ લાનને અદલે ક્ષાષેષસમિ॥ 
લાવ પ્રાસ જામ છે, ગા શ્મિશ્મમવાઝા પ્રક્ષી જે મોગપ્રફ્રિયા 
કર છે તે મપુતિથી જ મ્નતિઆશ મહિત થામ છે, દાહ ખાત 
શત્મામાં ઉમર સિહ્ધિસાષક થોગની અચિત્મ નીમેભ્યાસ પ્વ'ક 
પ્રક્રિયા કરવામાં જાવે તેને થમે શિદ્ધ્યમ મ્હેવામાં આવે છે 
આ વ્િડિષપપાં એટલી ૬તતુપ થપપ્રત્તિ થાય છે ફે તેને 
શામે જ વે્ત્ઝાખ મા/ બગ છે મ્નાથી રીતે જે ચાર ચમની 
ખહીં ન્યાખ્યા કેરી તે પૈતિના પ્રથમના ખે થમ-ઈજ્ઝાયમ ખને 
મ્વૃત્તિથમમ-એેને જ્મ મને બાદીના મે યપ) પ્રસ કયવાની 
ભભત ઈચ્છા ષોય તેને ઝવૃત્તચકકોગી કરેવામાં ભાવે છે બ્યા 

શામે ખાપણું ત્રણ મવગત સ્વરૂપ પરુ 
બાન ચપતચતુ જ્વર વિજારી જએ. જેએના ૬ર નમી ખશ 

પવિત્રતા માથ ખેબા ઝુજ્યમાન મહાત્મા 
મોની સાથે મોગ-સનખ થતો તે ધોગાન'સકે ખ્હેવામ છે 
મણાખષત પ્રાળીખોને તો 'આાવા મહાત્પાએઓને ગ્ભખ થતો જ 
રકમ છે અતે શુલુજાન આથે પેવ્શપ થામ તો તેઓને તેજ 
શુશનન તરીકે ખોળવા એ પણુ અડું પુરકૅલ છે તેમી ખાલ 
જજ ભાન તમીદે જુકુવાન મહાત્માની શુષુનાન તર્‌ીફે 
એળનબાણુપ્વક તેજસ જામે ેગ-સખ ધને મચુનામાં આવ્મ 
કે ચત્યગની કેટહી જરરીખાત છે તે આ ઉપરથી જ્ય 
મ્૧તે તે થાતને ફેઢુ પ%ર-જષતાપ્ાં જાસ્ચ છે તેતે પત્‌ 
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બાટલા ઉપશ્મી કિચાર થરો, ન્યાંસુધી આવા મહાત્માએ સામે 
જેત્ર મતો નથી ત્યાંમુષી નસ્તુશ્વરૂષનો મમાશ્મિત ખોષ પત્તો 
નશી મતે બેખ મગર-વપ્ઝુગત પેંતા જાત થઝર થસ્તુની 
ખો[ળખાણુ થતી તથી તેમી ષશિણાયે જનેક પ્ર્નક્તાં લાશ થવાનો 
સવ પ્રાત થતો નમી, મહાત્માબાનો જોત્ર તેટલા માટે મતિ 
ઇપધોમી છે બતે તેની સામે તેમતુ તષારૃપે ( મુલુયાન તરીકે ) 
દશન ઘામ ત્યાર બટુ લાભ થાય છે મનાવા મહાત્મા પુરુષોને 
મથામોગ્ધ પ્રણામ, નમસ્ત્શદિ કરવાં ભને તેં માટે શ તઃકશ્ણુમાં 
પૂખ્યખુત્રિ શાખવી શ બીએે ક્રિમામ્ગભ'મકે લાજ કેવાય છે 
વસ્તુસ્વરષના બોધ ષી જે ડિષા થાય છે તે મતિ આડા 
જતક ખતે *્વરૂપદણક ફાવાષી ભટટ લાશ મામ છે, મહા 
મ્યનિષ કર્મોને નાશ કશ્નાક જોમ છે ખને ત્િદ્ધિ તરફ પ્રમાણ 
કેશવનાર હામ છે એોગરાવફત્મ પ્રતત થમાં પણી ભે ફિયા 
ન'જકત્વ પ્રાસ થાય તો ૪ તે લાભ કસ્તાશ શષાને સ શન છે 
કર્ણુ કે મોમ નગર શ્રર્કિમાના સ શવ જ નમી. જા પોગાવ ચક 
બતે ફિથાવજાપકથી રશ ખતુબધરૃષ ફળની પ્રાતિ થાષ 
તેને ફૂળામ'ચક લાન કહે છે પહાત્માઓની સામે સમેત 
શવામી તેખોાષ્ને ખાપેલા ઇમરેલને જતુસાર જે ફ્િયા કેરથામાં 
જાવે તેના પક્શિમ તર્‌ીદે મહાઉત્તમ ક્લાયાતિ થાય તે 
જા ષોને ભષ્શકસાન છે સાપ્મઝઝસિર્ષ મહારત્તમ ફળા 
મચાપસાવ તો બટ ઉથ્ચ દશાએ પ્રાસ થાય છે પણ સાષન 
બર્યોની મ્રપ્તિરૂષ કૂળ ખ્વમાંતરદશામાં ષણ પ્રસ થાય છે 
ભાષ પેગલૂસિપ્નના નિરૃપલુપ્રસગે જેઈ ગયા છીએે કે આ 
જેેઞાવ ચકશાષર્ષ પ્રમમ ધેમ પ્રષમ ભૂપિપ્રને પ્રસ માષ છે _ 
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ભત્ર બાતસ્મતા એ છે કે-પ્વત્તચઝુષ્ગીને પ્રષમતા મે થમ 
રુમ છે ખેટહે તેએતે પૃવ્મમમ ભને પ્રપૃત્તિમમ પ્રાસ થયેલા 
સમ છે મતે આધિના ક્મિસ્ષમમ ખતે શ્રિદ્િયમ માપન ફશવાની 
તેજને ઇબભ જથ છે તેમજ પ્રષમ સગાવમાક શાષ તેને 
પ્રાસ મમેલ જ્રેચ છે મતે ખતના ખે ખપષગક આગ ગે 
કશ્તાની ઈજ્ળા તોબોને હોમ છે જા શવિજ્ૂષશ્ીના નાખમ્રી 
બએળખળાતા મનુત્તચકેધોગીઓ અડુષા પચમ ભૂખિપ્ ઉપર 
થ્મથવા તેથી મ્નાગળ સ્થિત થષેહા ફેમ છે 

શ્રી હરિલ#સૂ[૨ ખહશજે ચોત્ર્ર'ધોના ગપિપ્નરી તરીકે ખર 
ઝેળપોગી જતે ગ્રષુત્તચકેમોગીએઇનું સ્વરૂપ પોગાકિસમુભ્મમ 
મા અતાખ્યુ છે તે ખાષતુ વિષેચનપૂયક નિચારી મથા. ખએ 
ભપૂસ ચોગજયા પુરષો પોતાનો ખોગ પૂરા કસ્થાની જાવન” 
વાજ હોમ છે બ ઉપર્તતત જાતે પોગીએના ખતેક જેદો 
પડી શતિએ. ધ મિશેર ધમા ષષ્ઠી ખનવિશ્તિ દસામ્ડ ક્રેનાર 
શોને મળતી પ્હ્દી શકાય, દેશી જત લીધેદ્ર ચપી જહે 
રેસવિકતિ કરી ખ્મ, શવથા પશ મમ કેમ્નાર મહાતમાને 
મસજવિશેતિ કર્દેજાય છે એ શવ નિરતિ જશેઝીઓખ્તં પણુ જેએ 
અઆપ્રમત્ત દરખા ષ્થ છે તેમાંનાં કેટલાક કળી માર અતે 
શ્રક્ધી ખનારૂહ ભષપ્થામાં સમ છે કેબીતરત જેખીએપાં ષજુ 
પેટલાક અધોી કેવની ખને કેટહાક પતર સોમ છે ખને 
સર્વાંયરી બપોગી છે. બાજી રીતે પોત્રીએના ખતેક લેદ પાડી 
સખ્ય છે તે ક્ાખ્રમવેઃધી વિચારી લેજા. મઝ તે વિષમ ષશ 
વષાર્‌ વિવેચન કર્જાની આાવશ્યધ્તા નથી, 

હ એ પિતગ્ાસિતા ઉપાજ પાટે %ષમ ડુ કસ્યુ સેઇએ 


પાખપ્ર્પમતતા ઉપાય શ ૧૩૩ 


તૈ ભાય વિચારના પોસ્મ છે, (કારણ કે જેને પોગપ્ઝસિ થઈ 
ન સમ તેવુ ઝે આભતતાં બહુ ૯ક્મ જાષવાની જરૂર ૪ ) 
બો વિજારી પગે મોત્રનાં સુપ્શ્િટધ આઠ જો પર વિચાર 
કરી ખા વિષમ પશ કશી તે કરના પહેલાં મેગા તકાર 
ભગવાન ષત જહિ ચોગ્રતુ કવરૃષ ફી અતાવે છે તેમાં કર્મા 
ન્યૂનતા છે! તે ૫ર વિષેચન કરવુ માસત્રિક મણાય પણુ તેમ 
કર્યા જતા વિષ્ય બન લબાય છે તેમીક ખાત્રળ ઉપર ખત્મ 
પ્રસગે વિથાશ કરવાતું સભી હાલ એપ્રપ્રસિતા ઉપાપે, નિલાશીએ 


જોગગ્રાત્તિના ઉપાય 


ત્ર છે પોત્રતું નહુન કગુ” છે તેની પ્રસ્તિ માટે મોમ્મતા 
પ્રાસ કરયા જારુ કેટલાક ઉષાગ ધોગઝાચાપેભે ભતાન્યા છે 
જેને સેવવામી ખોમમતતિ થાય છે ખેતે માટે શાર ઝુમ્મ 
ઉપાષ બતાનન્તમાં બઆન્મા છે તે પ૨ 'આષણું જરા પિચાર 
કરી જઇએ જેથી કો ઉપાચ તશફ ખાસ પ્ષાત મહે જને તે 
હ્ાહ્થમાં હોય તે તેની પ્રક્રિયા કરવાને ઉવોઞ થાય, મતા 
ઉપાષો નિઞાર્વાથી જલદી કે તે પ્રત્મેક પ્રાષતિક છે ગતે 
આસ જટશ્ના છે બ્યવહાર્માં ટૂતેહ પેઝનના માટે ષણુ શે 
ઉપાપોતે 'મહમાં મૂકવાની જ્ર્રીજાત જલાઈ જારે. 

૧ રૈષગુસ્પૂજન-સુરુ એરદ્ે વૃદ્ધ, માતા, પિતા વિભા 
થામ બપેત્વૃદ્ધ, કુતવૃદ્ધ વિગેરે જે છુરુજન હોમ તેની પોમ્મ 
શતિ પાતજન્માત-દાતથી જજના કરવી, તેઓનાં વષ, જાત 


*ેોગતે અમે નાના ધક વિષપો ડિગ્સર્તાના 9 તેં આ રૂસ્તક- 
ના ભીન્ન લગ્માં નિષાપ્તાપાં જાત્રણ. 


પમ જ કત ઇશ રાઝ 


જાને ઉપાતરતે *ઝુર્ષ તેગાને માત માપવું ખને તેજના 
તશ્ટ વિતીતશાવ શખવો. રદેમપૂજન ડ્રન્યચી મતે શવથી ખેં 
પ્રકાર બને છે. વિસિજ બપતુકપજ્તશ્ધી તેઓની પૂન્ન કરની તે 
(જ્ય પૂજન કરમાય છે શને ભાવપ્ષક મનમા તેઓને શકન 
ભાષવુ તે શાવષૂજન કહેજામ છે પોતાની સાશર્મા શરી વસ્તુ 
તેઓને અષણુ કરવી અને બની ક્ષકે તેટહી તેમની જક્તિ કશવી 
મે ફેમપ્જતમાં *થે છે ષનને વીર્યાદિક ટ્ુશ સ્થાનમાં ન્યમ 
કશ્વો, દેન મપ્ટે સુદર મ'દિશિ કરાવ ત્રિ ભસ્માપના કેશવી 
નિખષેર૨ નેક મીતે દેમપૂજન થાષ છે જે જસુક દેવમાં દેવતા 
શુણુ છે ટે તહિ એને નિણુંમ ન થ૪ કક્ષા હોમ તો પ્રશસ્ત 
ભાસચવા ગૃહસ્થે ગ્રંગ દેવની પ્ત કરની. સત્ય દેમની 
પરીક્ષા વિના મુક એક જ દેવને નમસ્પ્રર કરવાની ખાતરઢગુડિ 
મરતાં બડમી જથ દહિમી સર્જ છેવોતે નયચર કસન તે નપે 
ક્ષામમે ચારુ છે બેને માટે શાઅસર આશ્િસિ છવિતીશાર ન્મામ 
અતાને છે નળારૂપ થષેહ ષતિતે વિણષશ્ના ખાદેલથી ખગુક 
યૃજ્ન નીશની ચવ નતસ્પતિતેઃ *નાહાઃશ ફસવનબામી ષણુ છેનટે 
તેતુ મતુષ્યરૃષ કરનાર નન વપૂની ખડે ને ષમેક જેમના દેવત્મ 
મપ્ટે નિઘુથ થધો ન શેમ તે! અન ફેવતે નખપકાર કરે જે 
મારે જગે જા ન્યાય છે. ખેચી એ દડ્િમંર લાશ થામ છે 
સમ્થુ ડે મામાર્રીપણુ તેમ) પાસ માય છે *નતે ત્માક પછી 
વિણેષ ખોધ થતાં નિરેષ દેનત્વનો નિથુ'મ ચામ છે એટલે તેનો સની 
અમ કરી સય છે પશુ નને હડ, કરતહ કે ભસ્ાતથી અમુક દેવને 
થાદરેલ હે તે મક ટમુકિની પડે તેને; ત્યાગ થઈ સપતો. નથી. 
આવી રીતે દેવપૂજન કરવુ તે પોઝગ્રસિનેર એક ઉપાષ છે તેની જ 


જગા પના ઉપાય # ૧૫ 


રીતે વૃદ્ધ સુડવોની સેવા કશ્ની તે પણુ માગદશકપણુ પ્રાત 
કરવામાં જતિ ઉપમોગી જોવાથી ગડુ ઇશ ફેસ્તાર છે. સુભ 
વાતનો સ અતિથો, તેઓના જ્પપચી ષ્યને તેએની પઝુષષાસતાધી 
શુવુની નોાળખાણ્‌ થાય છે સુષુ પ૨ શગ માય છે મને 
તે માસ કેશ્વા પ્રચાસ ભાષ છે નળી માતા-પિતા નિગેરેના 
ઉપપ્ર એટતો બધે છે કે તેને અદે કોઈ રીતે બળી શકે તેમ 
નથી, તેન તરફ પ્ન્યણુત્તિ બતાવીને તેબોતુ ધોમ્થ ભાદશ 
તિમ્મ કશ્વુ તે તેએતા ઉપપરને માટે ઘટે છે દેનના 
જાઅ્'પર્મા જેટલુ ખાસ આદ માના પોસ્ય છે કે પતે 
શવિદિન દક્રિએ રેવતત્ત્નને જગ્મ નિશ્ચય કર્મો હોમ તો પણ 
જન્ય દેવ ઉષર્‌ ડ્રેષ તો કદિ કશ્વો જ નહિ. પશ્મતશ્રહિષ્તુતા 
જષખવાની ખાગ્ન જરૂર છે ભને તેને માટે જમ્મ ડાખ્દોમાં 
જોગભ'મકારિ નાશ નાર ઉદ્રેબ કરી ગયા છે 


૨, શન-પાત્રને શેન્વ વખતે મોગ્મ મીતે શ માન 
ઉજિત દાત આપતું ખા જિષાથમ શિતિકાન પોતાની સ્ષિડિ 
મેમ્થ ખપતું ઘટે છે દરષાતે પાત્ર પણી ઉપર જતુરૂષા 
લ્ાષી વજ્ર, ષન પ્રઝુબતુ દાત જાપવુ તેને ભતુક પદાન 
ખ્હેમા્મ ભાતે છે. દાન ખાવામાં વિચેક જનથાની જરૃર છે 
જાગીને જષપ્મ વપ્તુતુ દન ગાપનુ તે મૂખાંઈ છે તેમ જ 
પીન જનાથને દાત જાષતી વખતે પોતાનાં માતા, પિતા જી, 
ઝુત્ર નિષેજે જેના શષ્ણ્પાવભુને મતાર પત ભાપનાક ઉષર 
જેમ તેવા ખોષ્ય નની વૃત્તિતે વિરાષ ન *ાવે તેની જીતે 
ઇન જાપ્તુ ખાચર કરીને જેળોા દીન, જખ, પૃષાષાત્ર હોય, 
શરીર અપ જથ, તેઓને વિવેકપ્વક દાન જામ્યું મોગ્મ 


૧૩૪ # જેન પે મોન 


ખને ઉષશ્ને અતુકૃષ તેઓને માન નાષવું જતે તેબેદા 
તરફ વિનીતલાવ જાખષે. દેવપૂજન #ન્યથી અને શાનથી ખે 
પ્રમ બતે છે. વિડિજ વપ્તુઉયશાશ્મી તેભની પબ કરની તે 
4ષ્ધ પૂજન કેરેવાય છે જને જાનષ્ષ ક મનમાં તેબને શક્ક્ત 
ભાષલુ તે શાવપૂજન કરવામ છે પોતાની શાસમાં સારો વશ્તુ 
તેએોને ખપણ્‌ કશ્થી ખને બની કકે તેતશી તેમની શક્તિ કશી 
મે રેવપૂજતમાં આવે છે પનત્ત તીચાત્િ શુભ સ્થાનમાં ખ્યમ 
કરવો, દેન માટે સુદર મ'દિશિ કસવનીં નિ ભસ્થાપતા કક્વી 
વિવેરે નેક મીતે દેનપૂજત થાય છે તે 'અમુક ફેજમાં રવના 
શષ છે કે નહિ એતો નિથુય ન મા/ શકેઃ હોમ તો પ્રશપ્ત 
ભાગમજાળા ગૃહશ્ધે સરે દેનની જૂ કમની. ચત્મ દેવની 
પરીક્ષા વિના નસુક એક જ દેને નમસ્કાર કરનાની ખામહળુનિ 
શતાં નાની જેલ રષિથી લવ દેવોને તપરર કરમાં તે નધે 
ક્ષાખે શ્રારુ છે એતે મરે જખ્મ શાશિસ છીવિનીથાર ન્યમ 
અતાને છે બળદર્ષ થમેલ ષતિતે વિબાષસ્ના માાદેશથી નમુ 
વૃશ્ઞ નીયેની શષ નતસ્પતિતોા ખાહાર કરનવાધો પણુ છેવટે 
તૈતૃ મયુષ્મરૂષ કરનાર નજ વપૂતી પેઠે ભે જોક ફેવતા રેવત્ય 
મારે તિઘુથ થમો ન સ્રષ તો સર્જ રેવને નમમાર કરને; એ 
માટે અગે આ ન્માથ છે. એજી ખો ૬૪માં લાભ મમ છે 
કાસ્ણુ કે માતદર્સીપણુ તેમી પ્રાસ થાય છે ને ત્યાર ષષ્ઠી 
વિશેષ સપ થતાં નિદેષ દેનત્યને તિણુ ચ થાય છે એટલે તેને કની 
અશ કરી રાપ છે પુ સ્‍ હડ, કદામહ કે અત્તાતથી ખમુક દેવને 
ખારેહ રોષ તે! ખક ટમુષ્િની પડે તેતો ત્યાગ કઈ શતો નમી. 
માની થોતે ફેવપૂજત ક્યુ તે શેતપ્રાડિનો એફ ઉષાષ છે તેવી જ. 


શાગઝપ્રાણિના રપામ ક ૬ૃ8ક 


જન્મ] કેતે જાપુલ વતત અથવા પોતે કરેલ નિયમને 
મે તેટલા શ્રેગે નિવ હૂવા બને શ્રત્પ્રતિજ્ત્ય) ગમે તેવો અથા 
તેહલી સપત્તિ, શગ, વેશવ પક શય તો પણુ જર પણ્‌ 
જશિમાત થષા ત રેયુ એ નપ્રતા; પોતાનાં તત-તિમમાદિ 
પરને જહચણુ ન ફરકે ખોના ગુળાઆરને અનુષ્રમવુ તે 
મુગુલ્મત્પ] પમણ્‌ નઝર નકામુ ન બોલવુ પપ્તુ હિત થામ 
તેવુ મોથવુ, ષકને પ્રિય કાબે તેવુ ખોલું તે મિતજ્ઞષિતા] 
પતતાતા પ્રાહ કહે આવે તો પણુ નિવ ગાાગસ્બુ સેવવુ નહિ 
મ્મે નિધત્માઞ; ચ્રાર્શ કમ માટે દઠ આત્રહ; કુશ માગમાં 
પનનો નચ] દ્ોકરચિને ભતુગ્નમવાનાો નિણુય) મમાદ્ત્યાઞ 
વિગૅ૨ વિગેર અનેક પ્રાસ્તા શ્રદચાયા છે જે વતનથી 
બ્મવહારુ મીતે ઉપપોગી મનુષ્યમાં ગઝલના થામ, જે બતનથી 
મોક નૌતિઝાન જને ચારી અદજુણી મતુપ્ષ ગણાથ, જે 
શતનપી જગામાં જથ] પ્રમાથિક્તાન અને શ્ોજન્મના ગુર 
પ્રાસ થાય તે શ્વ ને ચદાશાકમાં સમ#એેશ થાય છે નીતિના ઊજામાં 
દગા તિમપ્નતુ પાલન કશ્વુ ગને જત્યારે જેને નેતિક નિડુ 
(-1ન્‍તકો છ્સં)દ ૦ ૪19% ) કહેવામા 'ાષે છે તે બિ ડુથી ઉત્મૂષ 
જાકિત્રગુણુ અતાષતો તે શને ખં ગઝની પૂચસેયાર્મા શ્રમાવેશ 
થામ છે જેત્રમર્મનો *ધિષ્રી નેલિક દિએ જશ પણુ ઉતસ્તે 
સઈ સકે એ વાત તરત *સશવિત છે પ્રમાલિક્ષણમાં પચ 
ઉત્ર ન્યાપારી, સુત્સદ્રી કે નોકર જેવુ વતત મતે નમવ્ડ 
હાઈકોર્ટના જજની પાસેથી ને પ્રજપતા ખતનની ખારા માખી 
ગપ તેનાત્રી ગુ નેતિક બળ મળા માઝમામી પ્થીએ 
અતાષનાતુ છે ખને એેના બતન બઝર ધ'મિજેદ ચમ કે મોઝ 
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છે તનના સગખગર્માં જોઝતા પૂષ ઉપામ તરીકે મોજના 
નતાષવાનુ કરણ ખેમ જજામ છે ઢે-એગી ત્માગધમ ની 
શરૃખાત થામ છે. પેત્તાન્મે વસ્તુ ષશતે જાપી દેમાનો માગ 
સુલશ નમી તેથી તેને જેને અભ્યાસ પટે તે વમતુતે ત્માગ 
કેમ કશ્વો તે ચરી રતે સમજે છે બને તેને પશિશામે 
શગભૂમિકમાં જે પોદ્ગતિક યવ નસ્તુઝોનો અને શ નાને 
ત્માગ કેસ્વો પડેછે તેની અત્ર ક્ષરૃખાત માગ છે આતો સમાવેસ 
શદાથાર જે ષર હવે વિવેચન કરીએ છીગે તેતા પેટમાં થાય છે. 


મદાસાર--નીતિના ઉત્તમ નિમશ્ેને જતુમ્રશ્નતુ ન્મ 
જદાથાર કરેવાર્માં અગે છે સ્ઝત્રદરાક તશીકે એ *તિ 
ઉપષ્ટેબી છે. 'નેક મુતાનો ખતર શમવેસ થામ છે જતે 
વેન નિલ્તાશ્થી નામનિર્દેક્ કરીએ તો પણુ વિવેચન ઘણુ લંગુ 
થઈ નય. અહુ અગત્યના સદાચાર ભાપતું વિચારો જઈએ. 
નશીશ્‌ ખીર પજ પ્રકૃતિથી જ પાત મન શખી વેઠુ 
કામ કશ્વા તતષસ્તા ખત્યને તે મુદાક્ષિમથ; ભન્યતુ રુખ 2૨ 
ફર્ારની ઈચ તે દમાુતા; ડુઃબી પટણી ₹૫ર દમા હારની 
તેન ઉદ્તાશ કશ્વા મત્ત કશ્યો તે પ્રીતે હાર; મનમ મતુષ્ય 
માત્સ ઉપર ઉષઝાર 83 તેની બૂઝ નહયુની તે મુવજ્તા] રોકકર્માં 
શાતાની શકષધર્તિ થાય તે તે માટે મસ્લુથી વુ વિશેષ અમ હાએે 
તે જનાપવાદ્સીક્ત્ય) સુશુષાન પ્રપ્ણી ઉપર અવ) િ૩ યીતે 
કાગ શજખવો તે સુણીસમ; ઉત્તમ, ખપ્યમ કે ભઅષમ મતુષ્યની 
નિદ્ટાના ત્યાગ કરનો તે નિદાત્યાગ)] બધે તેની નિષત્તિ આવે 
તો તેમાં મંકટ-દીત ત થઈ જનુ ખશસઈ ન જયુ બાતે 
જસે પોતાર્મા કઈ ઝુરૂતમ જ નથી ગેમ બાણુના ન દેતુ મ્મે 
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શૂપિખની પ્રતિ મઈ સકે એમ માનવુ 'બે તદ્ન પૃસ્તત જ છે 
અવી પત્તા ખતાવનાશ છતે ખમને બબોવનાસ પ્રાજ્નીઓ 
ઘણુ! રેપ છે પશુ તે બાલથારી જ છે એેમ સમજવુ પોગમની 
નમાભયા ખાતે ખારાં ઉપર ખમાઉ જે વણન કઝું છે તે 
પરમી પણુ ખા નાત ૨૫૪ રીતે ઘમન્વ ભવય તેની છે સલ્યઆશ 
સખ્ર જેટલે નિક્તુત છે કે મણા નેતિક નિયમોનો સમાવેશ થવા 
ઉપરાંત તેમાં બતન ખને પ્રક્રિયાના ષણુ સમાવેશ મ ભવય છે 

8 તપ-ખનેક પ્રખ્નશ્યાં તષ ફસ્વાથી પ્રન્દ્રિશ પર સમયમ 
શામ છે ખાદ ગશ્યતર તપત્તર ખતેક પ્રપ્રે વિખિ અતાનેલ 
કૈ તેમાં અત્ર બહુષા અ તપ માટે સૂજનન જોમ 'એમ જણામ 
છે નાશ તપને ખહોં પોત્રપ્રસિર્ની પૂર્નાવપ્મમાં ખાટછું મહત્રતું 
ક્માન ખઆપષવજાતુ ફાશ્ણુ ખે જવાય છે ડે એથી સ્મ્ળ ડાઝ્તિએઓ 
ઉપર જ ફુશ ષ્માવજા ઉષરસંત તડ્ટ્ારા માનશિક વરતિખો ઉપર 
પવુ બેક પ્રકાશને કાબૂ અહી બમ છે. શેગલભૂમિક ઉપર જાર્દ 
થમા માટે માવા તપની ખ્ષદેજ તરીકે ખાસ ખગત્મ છે 
શાંદાચલુ નિષેરે તપને! વિપિ વિહિતસાઅ્માં નતાવેહ છે તે 
ઇનુચારે તેની પ્રક્રિયા ૩૧ની. 

૪ સોશ્ છાડ્રેષ-ખા જતિ ખતતમને માતસિક ઉષાય 
છે પોઞપ્રાત્તિને અમે એની અરુ જ જાષલ્માતા છે. કેટલાક 
ભબાભિનન્દી પ્ટણીએને સ સાર ઉપર એટતેઃ શગ સામ છે ડે 
તેઓ મસાશ્માં શથતા «તષ છે-તેના શગતેઃ મા સ્થિતિમાં 
ત્માગ મતો નમી ષશતુ તેન મનમાં મેશ ઉપશ ખઅજ્વ ન 
અવા નેઈએ, ખાવા ધોગારહ થવાની ઈચ્છાવાર પ્રાસ્જીને મનમાં 
બેમ થનુ ન નેઈએ કે પમાં જઈને સુ કરવુ : ત્યાં કેમ 
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મ્યઝુક ફિયાના કળ તરીકે એવી શ્ર“પત્તિ ગનથના બીત્તુ સાંઈ. 
પણુ પસ્તોકમાં પાસ મનાનું નિયાણુ કરવામાં આગે તે ગરલ 
જતુછન કહેબાબ છે ખતેક ઝેરી દવાના મિશ્રણથી મરે નામનુ 
જેરી દ્ર્મ થામ છે તે પીનામી પ્રાજ્ધી ખીમે ધીધે મથું પાપે 
છે] વેન વિષના વિપ્તર કાળાન્તજે ઉદ્દને છે કતઈ પ્ર્નસ્ના 
જરલોડિક સુખારિની ઈચ્ઝમી જે ત્યાદ્ય મવતુછાન થામ તે 
પણુ નખસુ જ છે ડેપ્રહ્ધા ગગમને! પ્રાણી માત્તિપાતવા'ન્યી પેઠે. 
મવા આઝ્ાનીની પડે સ્મ શિત્તે ખતુષ્ઠત કરે તેને શન 
જુષાન ક્હેજામાં ખાતે છે ખાવા પ્રસાશ્તુ અનુછાન પણુ નસમૂ 
છે સ્તુતિ, સ્તચન પ્યાન વિગેરે પાતાથી અની શકે તેવાં 
મતુળતો પ્ણ શગથી કસ્વામાં માવે તેતે તહ્ધતુ અનુળન 
કહેનામાં આવે છે ખાવાં જતુષનથી સુક્તિ 8૫૨ જાગ થાથ 
છે અષષા જહડ્ેષ ધાય છે ગતે નિસિષ શ્રદતુન અમૃત નામતુ 
છે તેનુ તે સસ્યુરૂષ ફેત્નાથી એ પ્રસસ્મ ગણુષામાં 'તે છે 
મેમાં ફિષા આણ શાય છે પણુ કરશ 3૫૨ બડ્રેષ હોનાથી 
તે પ્રશસ્ય છે એપા ગનો શા છે તે મેહેમૂથક છે તેથો 
વેટલા પ્રતુ તે વિસત અતુળનષી બુ પદે છે પણુ ખમા 
મૌતિ-શઞ કુશ વસ્તુ ખને જુબ ફિા ઉપર છે તેષી તે 
કાદર્ણીય ગણાય છે તત્ત્મબાષપ્ષ ક કહા સહિત જે ખતુછળનત 
થામ તેને મ્ળઝૃત ખઅતુછાન જ્હેવાપાં આગે છે ભએ ગનતુણનની 
જાં્રર બસ્તુબોખ ચથાપ્ધિત જહોજામી તેમ જ શુદ્ધ તત્ત્વની 
જોળખત:વુ થષેડી હોવાથી ત્યાં સ'વેગતો કગ ભાધે છે ખા 
શિમતિ્માં જે ખઅતુષ્ટત થાય તે ઈચ્છ્તિ કળ ખતિ ક્ીદ્ર 
નાપે છે સુમુપુ પ્રાણીએ તેટલા મ્ઝટે જે જે ગુણનો કસવા 
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અહ જ પૂતેને પ્રેજતુ કરશુ ખે છે કે-ઝઞળ ઉત્રતિકમર્મા 
જે શષાડ્ેખ મનાની વાત આ છે તેની રારૃખાત આ યથ 
બત્રેષત્રી થાય જે. એ મોય ખડ્ેષ હોમ તે; જ સ ચાર ષર્‌ નિર્ષેદ 
શામ છે ગને ૫ર ષસએ તે મહાવેસખ્ય્તું ખશણુ બને છે માવી 
શીતે જાષણુ મોગપ્રસિના ઉષાપતું જિતષન કરી મયા. 
મ્ઝસુતમનુષ્ાન સ્વર્પ 

જે જે નતુખાનેઃ પોષ્ટપ્સપિને મ્છટે કશવાર્્સ મ્યાવે તે સ્રયર્મા 
ખાસ કરીને વત્મમેપતી બહુ જર્રીખાત છે તે રેગસિદ્ધિતા 
ઉષ્લમને ન'બે નહી લેયું જર્ષ્તું છે સઅપ્રરે તેરહા માટે ખતુણાતે 
ના પાંચ ખોટા વિશાઝ પાકમાં છે *તે તેમ કરીને અતાની 
'ાપ્ઝુ છે કે-જેમ એફ માળા (કૅરી) હષ તે રોગી માણુશ 
જય તે] તેથી તેન ન્યાખિની વૃદ્ધિ થાય છે જને બીભ 
માશ્સ્રને તે બળની વૃદ્ધિ કરે છે તેવી રીતે ન્યક્તિષરત્ને એશ 
શશ્ખા જ બતુષાતો ન્તુદ્ા બુ પ્કાસ્નાં ફળણ ખાધે છે ફળા 
આપને! આધાર આ્તતર ખ્ારુય જતને તત્ત્યાવાધ પર કહેતે! 
સેવાથી અઝુક પ્નતુછત કેવુ છે તેનો નદા દઝિએ વિચ 
કષ્જાનો નમી. મના શષ પવપુક ઉર્પિની ખમના કઝિતની 
રાતિ થાય મચના ઇતિ અય જોની કેઈ અપેણાથી મ્વનુછન 
ફર્માં તેતે નિષ ખનતુણત કરેજ ખાને છે નિષ તમાથી 
વક્ત જ ગાસુને નાર ૩૨ છે જએ અવતી નાત છે નિષની 
"ડે નાગુ ખતુળન ત્યાન્ય છે અખે તેની $ુચ ગગાના ગે હિંક 
સુજની ઈચ્ણશી કરાં આગે તેપી જશ થસે નમી. તેજી 
જ જીતે પસ્દેકમા દેવ, રેવે-દ્રદ નિશાષર, ભરપર્તીષણાનત 
સુખની પ્રસિની ઈગળથી જે અતુછન્‌ કર્યાં ભાગે એટરે 
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ઉપર કમુ છે. જેન સેગનાં ભષેમાં એ અ્ળ'ધમાં સારી 
પતે વિવેચન ખાને છે આપણે વત્સ બખમાં ધેગઝાથાર્થ 
શ્રીમન્‌ હેમચદ્રસૂશિ રુ કહે છે તે સફ્ેષમાં નિતારી જઈએ. 
ખા વિષયમાં અડું થબાણુ કશ્વાની ગાવક્થફતા નથી ખમણ 
ઉસ્ત મહાત્માતુ ધોગશાક પ્રશ્ચિટ્ધ થઈ ગુ છે ખને મોમાશાસે! 
ના ખાડ ખગનતા વિવેજન ઉષમ ન્તાષાર શખતા નથી. શ્રી 
સેમષદ્રાજ્રમે' તો જરાંગની હરિક્ત અતાવતાં પ્રસબોપત્ત બીજી 
ઘણી નાત કરી છે તેથી સદયટું ત્રથ બહું ઉપષોગી છે મના 
મુપ્રશ્ચિટ્ધ બઢ ખઅ'બો પેજને પ્રથમનાં પાંચ અખો સપ્યમાપિષ્ઠરી 
માટે છે નને છેવટનાં ત્રણુ ઉત્તમાખિષ્નરી માડે છે એ ગાઢ 
ળ'ોતો ખાપણ જન મોગ્મ અતાબેલ નિષમ પ્રમાણે 
વિચાર કરીએ. ( ત્ર ભત્ાંગના નિરદેડા ક્ષો છે તે ઉત્ત 
મોગશાખ્ ભને સાતાશુ નતો સાર છે ) 
૧,મમ 
જ્રશ્શસસુદ્તો પાર ષામના માટે ખતે મનિર્માથ્મ ખત્મિક 
શુળ નિકતમ્ને માટે પ્રાસ કસવા માટે ભત્માતા મ્રહજ સુહેા 
સાન, દશન માને જાશ્ત્રિ પ્રગટ કરવાની 
ખુમ્યક્ત્ય ખાસ જરૂર છે મો સુણ પ્રગટ કરના 
માટે પ્રથમ શુદ્ધ દેવ, સુધ છ્ુરુ ખને 
ક્રુડ પમ ઉપર શહા શખવી એઈએ. એ શહ્ધા ખરશાગમ કહે 
તેટલા માતે અનેક ગુણના ખાશ્રચસ્થાન સનડ્ડેષ રહિત દેવતત્ત્ને 
કોપી જહનુ નેઈલ. દેવતત્ત્તમાં ખાસ ને માદ રાખવાનુ છે 
કે-દેન મષ્‌ક્યિત નસ્તુશ્વરૃષના અનાવનાર હોવા નેપ એ મનને 
તેઓને કેઈ પશ પ્રખરતા મોહ, ઈચ્છા કૅ માગ ન જોથા ન્તેઈએ 
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સે જા હકિકત પ્યાનમાં હઈ અપૃત ખતુષ્તનની કોઢિમાં આવે 
તે્ાં કરના, કાપ્યું કૈ માપક જતુષ્ઠતત કરવામાં પશિષ્લુ ત 
થઇ જતી નષી, પરતુ વિદ્રિત રીતે જેષપૂનક ખને શગા- 
હિતો ત્યાગ કેરીને ખઆત્માધે જ કરમાર્મા 'ાવે ત્યારે જ વેર્મા 
ભાન માતે જે મળને તે ખ્મજ્િઘવિત ફળ ખાષતાર પથુ 
તમારે જ થાપ છે; છતાં ખહીં માદ રાબવાતું છે કે બુક 
બાદ ફળની જપેથાને જે ગજતુળત કમુ હેય તો તે તુસ્ત 
જ વિષ કૅ જરહના વિજ્ઞાગમાં ભાહ્મુ જરી. માત્ર મ્વતુળન 
જઆતશ જ તે કરમાં શને તેમાં કોઈ પ્‌ પ્રમર્ની ખકશા 
ન શની એ બકુ 'બમત્ધની આખત જે ખને તેતે નમે 
શ્મપણુના જે શ્વિટ્ધાન્ત નેષ્લ્ષા કહે છે તે વિચારના જોમ્મ 
છે. તે તો જે 8૧ તે પ્રશુને *નાષનાનું કહે છે, પ્રજુને તેવુ 
મંઇ લેવાતી જરર નથી જને પ્રજુ સ્થ તે] તેના દશખાશમાં 
કેળ વષ્છુતી ખોટ નધી પણુ ભેજા કેર્માતતો મારામ જોમ 
જણામ છે કે તાર તેતાં ફળની અપેજા સખની નહિ ગીતામાં 
કેક પ્રસએે કલુ છે કે તારો કાય ઉપર ખખિષ્રશ છે કૂળ 
ઉપર ભવખિષ્નમ નથી તેની જપે તારે હેવારેના નમી, જા 
જાતનું શ્હસ્મ સમછી *મૃત ખતુછન કરના થત્ત કરલો એવી 
જોત્રાચામે!ની ખાસ શદામણુ છે 
થોઞનાં ગાઠ સ્તઝ 

થમ, નિષમ, ખાસન, પાણાષતખ, પ્રત્યાહાર ધ્યાન, પ૩શણા 
ખને સમખિ-ખા પોતના આડ અગ છે પ્ર પૂષ કાળમષી 
કોત્રીસા માને છે ભ્ૂપિપ્રને અખે ખા ભાઠ ગામોને! 
જાંતર જાસમ સમજાતી સહજ નિકૃષણુ ખાપષતુ તત્સ ભે 
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જાહિ'સા મમમાં પ્ઝણી હિ સાનો ત્યાગ કર છે ખહીં તેને 
વિત્રાર થવા નેઈએ કે-જેટઇ પોતાનુ જીવિત પોતાને પિચ 
છે તેટ જ શ્વ ગાણીનને પ્રિય છે ખેડે ડમ નનસ્જતિમાં 
છીનન છે શમે તો હવે વિજ્ાનના પ્રપોખોઃમી શ્રદ્ધ ગઈ મૂકું છે 
પ્રમ્ણુ કહે મતુષ્મશરીક પેઠે તે પણુ વિજળીક પ્રવાહનો જનાબ 
નાપે છે ઝેરી પદાથ તેના પર અસશ ફરે છે અતે ઉતેજક 
નસ્તુએ તેના ષશ મતુષ્યો કે દેડનાં રારીશ પર જેવુ કમ 
8૨ છે તેવી અસર ઉષનાવે છે સવ છવોને પોતાતા ભાત્મા 
જેવા જણી તેને! વખ ન કરવો ષ્નમના મથાશક્તિ વિનાષાશ્ણુ 
કેઈંતુ છવિતન્મ લેવુ તહિ બ પ્રમમ *જહિસ્રાતત છે ખહિશ્વા 
દ્રતના શ્ર ભ ધમાં નાશ્નાશ બહુ ઉશ્દેખ ખા ક્ષાચ્રનમાં કશામાં 
ભાવેશ છે સશ્ણુ કે ખહિ સાને પાળવા માટે સારીશિક કષ્ટ! પણુ 
સહન કેર્માની મારા થાપવામાં ખાવે છે અતે ખે ખબત્યના 
શ્રતને "તળવા માટે બીજા નતોર્ની સ ક્લતા છે એમ અતાનવામાં 
ભાગ્ય છે આન્યતા પ્રાણ તેને મ્મેટલા બખા બહાલા હ્ય છે 
કે તેતો નાર કરતા તેને મહાડુ ખ થામ જે તેથી મના તતના 
સમાં બઢુ શાર પૂરી મૂડને એ શ્ર બખમાં મઠુ ન્વગૃતિ 
શખવાતુ ઉષષ્ાગ શખવાનુ શ્રાવષતા શખનાતુ કહેવામાં શાનુ 
જ કેતશ્ી# જગ્યાખ્ને ખર્મતે નામે હિ સા અતાથવામાં નાની છે 
તે બા દૂ્તિથી તદ્ન ત્યાટ્મ છે એમ સ્પ જહુ(ઈ બવે છે 
જા ખહિસા તરતનતો દેશમી આદર કરવો તેને પ્રમમ મમ 
કહેવામાં આવે છે સવ વ્રતની વાઢરૂષ સોનાથી ષના થમ 
ઉપર સવિદિષષણુ હકમ ખઆપષષાતું છે હિસાનુ કેળ ઝરીરમ્યે 

ક 
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સુસ્તત્ત્ત ધોષતાં તેળએા ખાષ્ નિતપુહ કેવા બએઈએ, મ્ય 
માબ્ર્મમાં ક્થિત થપેદ્ ભે, ફીડ ધમો બોખ કેસ્નાર 
જોવા એસએ મને મહતરતને પાસ્લુ કસ્તઃર જેઈ સિંકા 0૫૨ 
ખાછીનિકા ચલાવનાર સૂવા ન્તેઈએ. ખાના મુરુ હેમ તો જ 
શરમ કે મપૃડા સખ્યા વગર સત્ય માગતા ઉપરેસ ખપી સદ 
ક્ષમા, મપ્રવ, મ્ાાજન વિએેરે ઉષરાષ્તત દશ પ્રર્ત મમ ખે 
શદ્ધમ તત્ત્વ છે ખા સુરેન, સુમુર, સુપર્મ તતતની બસનર શોષ 
કરી તેને માર્યા તેતુ નામ શમ્મકૂત્ન કહેવામાં ખાવે છે ખે 
શષ્યફૂત્ય મગુક પ્યણીમાં છે કે નહિ તેને બતાયનાર ખચ 
હિમ મોગાચરમોએ ખતાન્યાં છે તે વિચાશ્ના એોમ્મ છે ગે પાંચ 
દ્વિમ ખા પ્રમાણ છે. વીત્ર કપાથના 
પાંગ લિય ફ્ામના ત્યાગથી ક્રમ; ્રફ્ષના તીક્તમ 
ખસિલાવરૃષ મજેગ); અ શાક્થી વેશમ્મ, 
તેતા ઉપર ખેડ તેના ઉપર ખતાડશ્વૃત્તિ 'એે નિવેદ] કેઈ પુ 
પ્રશના પ્વાર્થ બગર્‌ ડુ ભી પ્ઝ્જીને રુ ભર્મારી છેઢષજાની 
ઈચ્છા તે જાનુકે"પા; (ડુઃખ અનેક પ્રપસ્નાં છે શ્ાંસારિક, 
માનશિક, મ્જત્મિક વિગેરે.) ડુ તત્ત્ત ઉપર 3 ઝરડિતપતુ 
તૈ ભ્બદશ્તિક્મ. ખા પાંચ લિગ ઉપર ગ્રમ્મકૂત્યના ગમસ્તિત્યની 
અમ પડે છે, મ'થિસેદ થઇ સમ્મપ્ત્ન થશર પછી માણી 
રેશન્રિતિષયુ પ્રાસ કર છે એટશે ખાંચ મપને અઝુક ગનજ 
કાસ ૩ર છે એટલે હિ'સા વિકેર જાંચતે મન, નચન ખને 
કથાથી કરવા કરતવજા નહિ વિખેરેર્ષે ત્યાર કરે છે નહિ જએ 
ત્માગ માથ છે તે ૧૫ળમી થામ છે એટરે જવ વિશ્તિની ખેડે 
શથ; ત્માગ મની ક્ષક્તો નથી, 


શ્ખ્‌ ક ૧૪૭ 


પણીની ક્ત નગર લેવી તેને ભદત્તાતત કરેવામાં જવે ણે. 
જોઈની પડેલી, વિષ્રસઈ ગયેલી, નાર ષાપેલી, રિપિર પહેદી, 
દટેલી કે મેની ખીછ હેઈઈ પણુ રીતે જન્મની માલેધેવાળી 
જપ્તુ તેના માદ્ધીકે બાપ્યા વિનતા ૯ઈ લેવી તેને જરીમાં સમા 
ચેશ થામ છે ષર્ષત જમના વશ્તુ ઉપર તેના માદેકને માણુ 
જેટદ્ો પ્રેમ જથ છે તેથી તે લાં હેષામાં તેના પ્રાણુ લેતા 
જેટ8ું દુાઃખતેને લાગે છે જાવી શાવહિ શ્નાતે કઢકથથા માટે 
શેનો ત્માગ કેશ્વાની ખાય જરૂર છે ખા પ્રમાણ હોષાષી 
શ્નન્ષતું તૃણુ માત્ર પણુ ષ્રથ તે લેવું નહિ એ શ્વા થમ બતાને 
છે મારી કરવાથી રુઃખ ડુર્શાગ્મ માસ થાય છે દાશિદ્રિષ ખાતે છે 
મને મનમાં કલેશ થામ છે તેના ત્માઝષી મ્મતષ પરષરાતોા 
નાશ થામ છે જતે હક્ષમી ક્ત્રષમેવ આવી મળે છે લક્ષ્મીની 
જછષાહે જેએ પોડ છે તેન્રપી તે ર માત્રી જામ છે પણુ જે 
વેની શપૃહા કસ્તા નથી તેને તે જુરીથી *ાવીને ૧ર છે 


ગ્રશ્નચર્ય-પ્રષમ મ*્નરો મન બચન કાથાથી દેવતા સ ન'મી, 
મનુષ્ષ સબ'પી કે તિષ"જ શબ'પી શોગોને સષ'થા વિષમ 
જધના સ્પળપધી સ્‍્વદારસ તોષ સ્ર્વારૂષ આ જતુધ અપમાં 
વિષષનાણતો ત્યાત્ર કરથા સબધી સૂષચષત કયું” છે મપે તેની 
કૃષત્રાતી આ જામ તેતો ત્યત્ર કરમાં દહ ભનતા કરમી 'એ 
ધેતરપ્રપતિતુ એક મુખ્ય અત્ર છે અહ વીયનાન પેત્તાની શત 
ઇક્પિ પશ ભએટલે ખુશ શખી 39 છે કે તેને શ્રાપ્ય મમીષ 
થઈ ભય છે ખાતે તેથી પોગના મમેત્ર ગધઅષ મટે વાર 
શાર ધણુ ફેર્ેપામાં ભાખ્યું છે 'ાષતું મના વ્પિમતી કરૃઆતમાં 
પશુ શ્રડાચધતુ સહર્ષ નિચારી ઞપા છીએ. કેટલાક તુમ્ઝ 


મ૧૪૬$ ક જેન દફિઝ મૅત્ન 


ન્યાપિ વિગેરે થગ છે અતે ષ્નહિશામી દીમ ળાગુષ્ય, રૂપ, 
જાપગ્ય વિખેર પ્ર જાય છે 

સત્ય-ખ દ્વિતીય મમ છે. એતે અબે કેઈ પણુ પ્રકસ્ની 
કોખાદિક તુષ્છ વૃત્તિને ખાપીન ન થતાં મમ ન બોલવુ બે 
શ્રનનિપ્તિપરૃસ્મિત આપુએ; માટે ને ખાંચ કોર્ટ જુનો બો 
સષમા ત્યાખ કરવો, એ દેશનિરતિષદસ્મિત અન્મ મતુપ્મા મહે 
જરૃશ્તુ છે, અ પાંચ પોટાં અસત્ય નર પ્માતુ! ૧ કન્યાના 
વૈનિશાળાદિ સબખતે અખે કન્યા સ બપી, મ. જૂમિ સ ભપી, 
૨. જનાવશ મ્રભ'પી, ૪ જસત્મ એેઃલડું, થાપણુ(ડીપાઝીટ)તે 
જેોળવની અને ષ, સોત્રન ઉપર એટી સાઈી માપની. ખતા પુંચ 
મહાબચત્મનો સજેથા ત્માગ કસ્તોઃ એવે! મોગાજપેનિ મારેડ 
છે નસત્મ બસતથી જાપ માણુસ એટ કક્તે શોશથ છે અને તેતે 
જત્મ હરિમ્ત જ્કાતાં જેટલુ અધુ ડુદભ લાગે છે કે અચત્ય 
બસતોથ્થામ કયો ગ બેક પ્રહરે ન્‍તા મેના ભાવપટણુને હંશુવા 
જેવુ છે, આ પરમાં પહોવાથી મુતત પ્રાષ્ીએ હિત, મિત, મિચ, 
તષ્ય ખને પપ્ય વચત જેલવું ગુજર છે ચત્ય બોલમાથી મતખા 
પણ્‌ એક મ્નેપા પ્રકારની છાંતિ થામ છે કે તેનુ નણુન 9ર 
મુરેલ છે. પાતાતે સત્મ ખેસ્ફપષી કથ જ્ય ધરાર શહત 
શષ પડે તો પણુ સત્યનો ત્યાત્ર કરવો ઉચ્તિ નથી કાસ્બુ કે 
મેજ થસાશષી પણુ મતપા ર્જતમપ તેતપ માય છે ભને એ) ફરજ 
અબાપી બનવું લાગે છે ખઅસત્યત્તં ફર તરીકે શૂઝઞાષ્યુ જુગ૪% 
પતુ વિકેર સુખના ્યખિઓ થાપ છે ખને શત્મ ખેન્નારને 
કેટદીક ખમણનુપી પ્રપૂતિએન જણુ અસર કરી કાની નથી. 

જાસ્તેમ-મ્‌રીનર ત્યાગ. જે તપ્ઝુ જે:તાન્ટી ન રક તેતે 





ચ્ષ્ ક ૧૪૬૯ 


પોતાની કશ્વા મનસૂળ કરવો એે પશિક્રહે છે જાસુક બચ્તુ 
જાપ્રે જોવી તેતે પકિત્રહૂ ખ્ેજાર્મા મ્નાથતે! નમી ષણુ તેતા 
8૫૧ સૂર્્કા કસ્વી કવા વિહિત શીતિ કસ્તાં વખારે પે] 
પક્રણુ શખાં તેતુ તામ પશિમ્રહ છે પૂસ્છોથી સતોષ ઉત્પ 
ચામ છે અતે જસ'તોષષ્રી જનેક જપો અને મુજિ તવને! 
થામ છે સતોષમી જે માનસિક કુલ થાષ છે તેનુ વણુ'ત 
કશ્બુ ખરધ્મ છે સતેત્મતે ઓગાથાધે] કામધેતુ ભવા કપ 
વૃષ પ્રાધે ગ્રરખાવે છે તેતુ કશ્હુ શ્ષાર સમજી શત્તમ તેમ છે 
જ'તોષથી જ્યાં ઈંચ ઉપશ જ જગુશ ગવી જાપ ત્પાં ષખી 
કહષવૃજા પણ્‌ તેને નધ્ર્મા છે મતુષ્મતે કમનો ભાર કરના 
જાતેક ખારક છે ખતે તે ખમ લો કશાય કશ્ણુ મૃષ્છાં છે 
મૂર્ઘ્ભને હીપે તેવા બારસે ફસ્વાની વૃત્તિ થાય છે ધી જા 
ભાવિ ઉત્પાત કેસવનાર તૃષ્કાનો ત્માત્ર કરવો ઉચિત છે ષતની 
ઇમ્છામી પ્રાહ્ડી કેના કેર્વા 'ષેગ્ય વતન કરે છે તે 'તુલન 
તા નિષષ છે ખને જરા અષદ્ઞેકત કરનાર પલ તે સારી 
ષ્ીતે નઈ શકે તેમ છે ભા પ્રમ્યણે શ્ષિતિ હોવાથી શ્ર તોષ 
જળનો બ ખાપ કતન્મ તરીકે પ્રાસ થાય છે, સતોરેધ લટની 
ખાણ એટલી શાદી છે કે તે કદિ પ્રાતી જ નથી, વેતે પૂર 
વાતો ઉપાય કરવો જેમાં મૂદતા છે, થતોપ સભી પ્રાસ થપેલ 
જપત્તિમાં શષ) સ્હેવુ એ જ કઇ નાત છે 

મા ખાંચ ચસોના સામાન્યથી તેમ જ દેરાથી ત્માત્ર ખતર 
બતાન્ધો છે જ્યારે તેતો સવચા ત્યાર થઈ જાકે છે ત્યારે 
તેમાં બડુજ ભાતદ માવે છે મતથી પણુ હિશ્વાને ત્યાગ 
શાય, ડેઈ પજ પ્રાશ્તુ ગગ્રત્મ બચન કેં શબતુ શહિસ્ખ 


૧૪૮ ક જેન દૃષ્િમે માળ 


વિષમાલિયાષો પ્રાણીઓની આરી તરફની ગેસ, નાતઓીત તમા 
વતન જેઈ તેએાના મદોન્મત્તવણા ઉપશ મતમાં હપ્ય માન્યા 
વષશ કહેતું નમી. કેડસબાના પ્રબળ બોલા કામદેવ પર વિજ્ય 
શેળનનાની ખાશ જરૂર છે કાર્ણુ કે સવ કમમાં પેક્હનીય 
કમ વિદેષ અળવાન છે મતે પ સાશ્મકમાં ફૂગ્તયનતાક માતે 
શ્સહાવન્મર પણુ તે જ છે વિષમસોમ બખતે આીસ્ર મથી નેક 
જચોનો નાશ થામ છે તેથી પ્રષમ યમની ખષેજ્ષાએ પણુ 'ખા 
મમ શરણું કશવા પોષ્મ છે નળી સૈજુનસેનનથી જેનાં નાખે 
પણુ મનાવા કથમ આપનાં ઉચિત ન મણામ ખેવા ખનેક 
જાબો થાચ છે ભને સત્રિએ ઊપ્માં પથ કાંતિ મળતી નશી. 
મા ઉષસંત ષરષ્ીમમનષી મોટુ વેર તેના ષતિ શ્રાથે થનાતો 
ભને પ્્થાંત ક થવાનોાષ ઘ્‌ ગ્રશવ ષ્હે છે શ્રોસરીશમાં કું 
શું” છે તેના વિચાર કર્જાથી વિષયલેાગ ઉપર ખેકદમ વેશસ્મ 
માવે તેમ છે, વિષમેથ્છાથી અથવા વિષમસેનનમી ખાનેક ન્યાખિ 
મેપ્ર થાય જે મનને તેની ક્ષરૃખતમાં સહજ સ્મ્ળ મુળ 
લાખે છે પણુ પધ તેમાં કાંઈ ઝુબ જેવુ કહેતું નથી મતે 
પક્ણિમે મહાડુ ખ ઉત્પનત્ર માથ છે; તેમ જ તેના ત્યાઝમી 
શમીમ્નુ લાથશૃષ ચશૌહમ ખને સષત્તિ જળવાઈ ક્ટ છે ને 
વિણિષે પ્રાસ માથ છે બ્રજ્ાજય પાળવાથી ખેગમાં અડું જલદી 
મગતિ થાષ જે ખે સુપ્રસિદ્ધ હુતિકત છે. ખા ગ્નગત્મનાં થમ 
પર આસ વિચાર કરવા કેરમ છે 

મ્નકિનત્મ-પખાંચમાં નિષ્ષશિષહલારૃપ થમ પૃચ્છા 
તાગ કરવાના માઝ અતાન્કો છે. ખન, પાનમ પરુ ભાદ્રિ 
કેતઈ પણુ વસ્તુઆ ઉ૫૨ પ્યમ કરની *ત્યત ઈચ્મથી તેને 


તિયય ના “ ૧૫ 


ની ન્યવશ્સ ષેગમાં બતાવી જે, ઝોશ, શ્રતિપ સ્વાપ્યાય, 
તષ જને દેવતાપ્રવિષાત એ આંચ પ્રરકતા નિયમના સબખ 
માં નાપછે દ્વિવીષ શેગશૂમિકના નિર્ષત્ પ્રસબે વિનિશન 
કમી બમા છીએ. જા પાંચ નિયમના શ્રભ"'ખર્મા વિવેચન 
કસ્તાં શ્રી ચરોવિજય ઉષ્તપ્માથ આનીશ્ઞમી બત્રીશીમાં કહે છે કે- 
શોચથી છડ્ડી અશીુચિ ભાવતા શાષતાષી શરીર ઉષર સ્‍્તુસુપ્પ્રા 
થામ છે માંસ રૃપષ્રિમ, ધેદ, *શ્ષિ ખતે મત્મી કરેલી 
અમની કેોમળી 8૫૨ મત્ર કેરા ઉશ્વિત નથી અને ભવી જ 
પશ્ની છમાં હ્ોષાથી તેનો સશ્ચગ કરવો તે કેમ ઉશ્વિત 
ખશચ્ષ્ષ 1 ખા શોઅપાવમી સાત્વિક રુશુની વૃદ્ધિ મામ છે 
જતે ૧%સ મતે તપેઃશાતતો શ્વશિશન મામ છે ઇત્રિમો ષર 
જય પ્રામ મામ છે બતે ખત્મદસન કરવાની પોમ્મતા પ્રાસ 
થાષ છે સતોવમી ઉત્તમ પ્રકામ્તું 'ાત્મીય સુભ મામ છે; 
ક્બાપ્યાયમી ઈરદરા ન થામ છે; તષસ્વા કસ્નાથી શરીશ ષને ઈદ્રિય 
પર્‌ અહુ ઉત્તમ પ્રપ્નર્નો 'અ જુર પ્રામ માચ છે જને ઈશ્મપ્રલ્રિધાન 
નામના પતંચખા નિષમમી જાત્મપ્રમાખિની પ્રાત્તિ થાષ છે 


નિષમાનો ભાતે: જમત્ાર શોવાપી ઈચ્છરાધ કરના મારે 
મતેક પકારના નિષમો પતાબાેએ અતાબ્યા છે ગ્યાષણે ખત્ર 
શગશાઅનિિકિ ત્રણુ ઝુણુળત ગને જાર કિજ્ાતતતુ ચ'ેષમાં 
નિરૃષણુ કશી શ્રાહનાં દ્વાદશ શરતમાં પ્રષમના પાંચ માત્‌ 
॥્તેતતુ પ્રથમ થમ ચગાંગને *'ગે ઉપ૨ નિરૃષણુ થઈ ખચુ 
કએ પાચની શકા માટે અને ખાત્માને અસબર માગ ષક શાના 
માટે ત્રહુ ગુણુતતો1 અને ચાર કિશ્ઞાતરતોની મોજના કરી 
૩ મે પાંચ ખતુતરત, ત્રહુ જુશત્રત ગને આર શ્રિશાત્રત મનીને 
તા --- 
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વચત પણ્‌ ન ખોલાય સુરુની રજ બમશ મ્ાતેપુરુનના ખારેસ 
વમર જને તે જીવની ર૦4 વગર અદત્ત છવ કેં વપ્ુતો 
સ્વીકાર ત થામ, સ્વસ્તી ઉપર પુ ભગિનીણુદ્ધિ મામ “ને 
પ્રાસ મતનો ષ્‌ સમા ત્યાગ યામ-એની મીતે નડી જુર 
મોતે પાંધે ચમના સમા સ્વીઝર મા ત્યારે મત્રશૂમિષ્રર્મા 
ભાધિક પ્રગતિ થતી શય છે બતે માગ બઠ્ઠુ સરળ 
જણાય છે. અ પ્રત્યેક ચમતા પાંગ પાંચ અતિચાર દેશ 
ત્માગતે નમે અત.ન્મા છે ખતે મવથી ત્કાઝટ્ષ દરેક કમ 
પમ્‌ પાંચ પાશ શાનનાઓ છે મથપની હરકત મતિ સુઇ 
મીત્તે *મ દૈપિષ્ નામની શ્રાષકપ્રતિકમશુ સૂત્ર ષસ્ની ઢીષ્માં 
અડું વિવેચન સામે અતાવી છે ભને બીછ હદીક્ત ઉપત મોગર 
ક્ષાસ્નના પ્રમમ પ્રક્નશમાં ખતાથી છે ભર્હી વિસ્તાર્શયમી તે ૫૨ 
ઉલ્મેખ કપે| નથી. જિસાસુએ બશઅર્‌ અશ્યાસ કરી છા 
નિષમ સમજના મેપગ્ડ છે જા પંચ થપતુ નત્ર વણુન કયું. 
છે તે રેસમી *ાર૨ કરલા હષ છે ત્યાર શ્રાષકનાં દ્રાદર ગતે 
ષૈધ્ે પ્રમમના પાશ અાણુભરત ભને છે ખને જવી ખાદરેલા 
જમ છે ત્યારે સાધુના મહાવત અને છે શ્સિદ્રિસાષતા 
માટે શ્રાદ્ધ અને થતિ એ અનને પાત ઉષ્ષોખી છે જેક 
ઉન્નતિ શવિદેષ છે જતે વિદીવ પ્રત્રતિને પેગ્ય પાષનેકની માપિ 
મપ્ટે અવકાર છે ઓઔજમાં પ્રઝતિ ખલ્ષ ખતે ધીખી છે- 
ષરતુ પોત્રસાપના મપ્ટે જતે નિર્નાજુપ્તસિ મટે નન્ને પાર્ઝ 
ભટુ ઉપષ્ઠોગી પોાજાષી અનને ષર્‌ લક્મ બાપજાની જરૂર છે. 
૬. નિમમ 
ઈશ્છિ ઉષર્‌ ગ કુર હાષમા મારે ભતેક પ્રપ્રશ્ના નિમ 





નિમખ * 1 ૧૩ $ 


લામાં નવે બતે ગપે તેટલા સોગે તેને મનનુસર્મા દહ વિજાશ 
કશ્યા્માં આને તો બનેલા બનાવ વખતે થષેલ વિશ્મુદ્ધ બિત્ત 
ક્થિતિતુ સઆામથડય ચામ છે મતે કરેલ નિણ્લોને ભતુસરમામાં 
જાવે તો ઇીનનચાત્રા સફળ શાથ છે, માથા નિયમને થળગી 
શ્હેમા માટે દેવ ગુરુ શ્રમક જેર રતિ નિશિષ્ટ જ્ાતશ્રામપ્ય 
લાન મહાપુરુષોએ બતાવેલા જપષાદના પાડે સાથે સૂત્રઉજ્ગા 
ક્ણા કરીતે નિણુય કરવા તેતુ નમ પમ્ચયખ્ખાણુ ક્રેનાર્મા 
માતે છે ભાતે એે પષ્ચઝભાણુ જાત્માની ઉત્કાન્તિમાં શતિ 
મસત્યતો સાગ શજવે છે 


હવે જાષણે શુણુતતો ૫૨ વિચાર કરીએ. તે પ્રસગે એટ 
જણ્ઞાવવુ જહીં પ્રસ્તુત છે કૅ-ગ્ના થમ મનને નિષમને *'એ 
પષ્ચબ્બાણુનો જે વિષિ *આ ચોગમાગ'માં બતાન્પો છે તે 
તેના માતર જાસચ શ્રાધે બહુ સૂક્મ દૃજિથી સમજતા ચોમ્મ 
9 કતવષમ્ચબ્માણુ કદિ બળાત્કાર તૈનાવા નમી ખને તેવી 
મૌત્તે લેનાશ જપનામતે શવિષ્મમાં હાશ મથનાનો ગ્ર ભન પણુ 
શુ જ આણે છે ષશતુ ક્વેચ્છાષમી ખાસુક નિણુય કરી તેના 
પશ ધમતુ સીલ કશ્નામાં "વે મેટલે દેન, ઝુરુ ખને ગાત્મા 
શમધ્ા કેઈ ષણુ આઅતને મ્નગે નિયમ-પથ્ચમખાણુ કક્ષામાં 
માવે તો તેથી જ અહુ લાશ શાથ છે. મહાકરને પ્રષખે 
પણુ નિચમ ણેહતાં થના તેનો ત્માગ ફરતાં ખઠું વિચાર 
થામ છે ખને ઉપ્ત મીંતે દીધેલ નિયમ ટર શકે છે જાને 
મ્લેવી પતે ખ્ાત્મિક ઉત્ટાન્તિસાં ષથ્ચ*બાણુ એક મ્નગત્મનો 
શાગ જજે છે ન્ત્મારે નિષત્તિમા પણુ નિમમને બળગી 
કહેવાની ગીનટ અતાનવાર્માં ને ત્યાર ગેતનના વિરુદ્ધ સુતા 
વખાર પ્રત્રટ થવા માંડે જેમાં કઈ ષણ માચય નમી. 
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શાર ત્રત થી નમ છે ખતે દેસનિમતિ શ્રાહાવર્થાને ખે 
અતિ માસત્યનો શગ શજવે છે; જ્યારે 'નણુતતને અફશે 
સાપ્જમસ્થામાં પ્તંચ મહાત્રત આદકસ્વામાં આવે ત્યારે ખાતિના 
સુશ્કિક્ષાત્તોના મોગ ગ્રહેજ ચસામ્મ થઈ જતો જોવાથી સ્વધુ- 
ચતિજોાના સન"ષમાં તેની જુદી વિનજ્ષા કસ્વાની કહેવી નથી, 
તેમી તેઓતે માટે ઉષણક્ત શોજાદિની જજના નિયમ નામના 
શગામમાં આવે છે «યારે શાતમુષુવિવૃદ્ધિ મળે મુષુશ્ષિજ 
શત્યેની પેજના નિમમ નામના ધોગાંગમાં કરી હ્ોષ મેમ મતે 
લાગે છે નિયમને અમે પમષ્ચમખાણુ રેષા માટે શાકમાં ખતેક 
પ્રસર્ન્ટ વિષિ અતાવવામાં *ડન્યા છે તેતે હેતુ એ છે કે-- 
જસુક પચે શુજ્મહાશજના સ્રુખથો 

પષ્જબ્ખાવ્ણુતુ નિકિઝ ખધેપદેરાના શવવ્થી, ચત્સમ્ક- 
થાતપ્સ્દક્ય. ખમનઃ કૂળ તરીકે મનચના કે(ઈ મમતા 
ખાશ્છુ મન પશ ભપમ કશ્નાર બ્યાવહુ,૨િકે 

અન્તશી ચિત્ત વેશગ્મજાસિત થઈ ૦4૫ જે, કતઈ નઇકક્ના 
શભ'ખીના મૃત્મુત અનાવથી થના મ્મશ્િજળપ્રકોષષી ધનની 
ખપ્ધિશ્તા મથવા સરીશ્ની ગજળ્તા સમબમ ફે-ચાયુ જીવન 
સા ખતનેક ગસબે ખઅજાર્નવાર અને છે આવી મતે મનની 
જે વિરુદ્ધ સ્થિતિ થઇ જોમ તે નિર્તર મની કહેતી નથી, 
અપ્છુ કે મ્નન્ય નિમિત્તો પ્રાસ કરી સ સારમશિક પ્રાણી પછે 
અનેલા અનાવોાતે ભૂડી જામ છે ખને શક્ાશ્મ્મું આસન થઇ 
અષ છે હવે જે નણતે બજા અનો અને અમવા પ્ર ચાર્મ 
ઉડ્િસ થઈ ચિત્ત વૅસગ્યવાઝિત થાથ તે બખ્તે કેટલાક નિચે 
કેશ્વામાં ખાચે, જીવન નહન કરવા પાડે નિગમે મુકરર કર 
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વિચાશ્ણા કરવામાં આવે તો બ વિષષતુ મહત્તમ બજર 
લક્ષ્યમાં આવે તેમ છે ક્મૃતિશ ગધી કરલ નિયમ વિસારી દિરિાતુ 
ઉલ્યધન થઉં નાય, (ન્ચતિત ભૂમિ અહા૨ મ્યાદેસ કરી નમને 
જિપલવામાં આવે અને એક તરફે દશા ઘટાડી ખીછી તરટ 
શષાશ્વાના બોટા વાળવાની વૃત્તિ થાય મે સબ શના દ્વિવિખ 
ત્રિનિધે ષ્યરેલા સુલુત્રતને પાડે ત્યાજ્ય છે, રોષરષ છે ખતે 
એવા દોષાતે જેન ષશિશ્ષામાં ભતિચાક કરે છે 


ખીશ્ર શુણુત્રતમમત શોગઉપશોગની વશ્તુએના સ બ ધર્મા 
મૈરુ્મ નિયમનો સમાવેજ થાય છે મેક જ વાર વષ્શતી શોગ્મ 
ચષ્તુ અને વાર નાર વષશતી ઉષશોમ્ય વસ્તુને 'બ'બે અડું નિગમ 
કેશ્વાની જર૨ છે તેમા પણુ મઘ, માસ નવા મતિ કનિઇ 
પરમે, જે આાવાથો બુત્ધિની તુથ્છતા થાય હૃદમબળ નરમ પડે 
જાને મગજ નહેર મારી જાય તેતો તો એકદમ ત્યાગ હેરી 
રેવા એપએ. મેની નસ્તુતા ઉપષોગધી સન યીતે હાનિ છે દારુ 
પીનાર્ની થતી માડી ક્ષતિ ષશ વિચાર કશ્તાં જ્યારે તે મત્રજ ૫૨ 
પત્તાનો કાબૂ ખઈ બેસે છે ત્યાર તેના જે બેહાલ થામ છે 
સેને અમાથ કેશ્તા ભને દારુ જેવી વપ્છુ દશરોજને મા? મગજને 
કેટઉ દરેસષલુ બનાવી મૂકે છે તેના અન્ષ મતુષ્વદ્વાજ્ન 
*તુશવ ફસ્તા એક ન્યવડારુ માણુસ તર્મોકે પણુ તેને ઉપષોગ 
કસ્વો ઉચિત હાત્ત્ નષો અતે માંસ કે જે રકા શપીશ્નો 
વિભાગ છે તેનો ભાપણુા પોતાના કરીશ્નુ પોષણ કપનાતો 
ખાષધુને રે. જખિપ્રર છે ! માંસશક્ષણુમાં નનેક ડ્રષયુઃ છે 
જથ જ્યારે તે બાવાને: ષતા અખિગ્રર જ નમી તો પછી 

તેની વિચારણા કેસની જરૂર જ શી છે | 'નત 


શષ્૪ ક ન દ્છિમે ધોમ 


ગુણુકત-શુશુનતે ત્રજુ છે એનાથી ખનેક મસરના મુથુની 
વૃદ્ધિ થાય છે બે પ'દેહ થગક્ની આત છે. પ્રગમના પાથે મમને 
મુળુ કર્તા જેટાથી ખં ત્રથુ ગુણુતરત કરેવામ જે. મ્નાપ્યુ 
ખે ત્યે શ્રવુતતતો નિચારીએ. પ્રમમ દિગ્નિર્તિ ષુથુતત જાવે 
છે મહીં થાર દિશાએ શાર નિદિછાએ મતે ઊખ્વ તમા 
મ્વધો-એ પર દિશામાં વધારેમાં થષારે કેટલે મુખી જવું શ્વાષવું 
તેનો નિલ્ુમ કશય છે જસુક મથાદાથી નઅાગળ બાહનાનો જહીં 
નિષેષ મતો જ્જામી તેનાથી *ળાગળના જીવાની કદિ હિચા 
મતી નમી ત્યાં પહેલા કન્યાદિ ષદામે મટે અસત્ય બોલાતું 
નમી કે તત્સબ'ખી શ્યક્વી દેવાતુ થતુ નમી તેમ જ ત્યાંના 
પતાથે] ન્યાસ ફરેહા હોષ તો તેતુ ખષડશલુ થતુ નથી, ત્માં 
સહેલ નાતુની જોરી મવી નમી ત્માં રેટ સીએ. સેવનતો 
તાગ થામ છે ખતે ત્યાં પહેલી લક્મીની ઉપેશા થવામી ગ્રતેઃન 
પણ તેટલા પૂસ્તો મહે છે છનતે ઘણીવાર ખાબી રુનિયાની 
હડ્ખી એક્ડી કસ્માની ઈગ્ગમ થાય છે કરોડોના પેઅનષી ષ્ણ 
કાંતિ મતી નથી *ને જેમ અપી નધ્ીઓનુ પાજી પોતામાં 
નળે છતાં શ્રસુદ્ર શોમ્ઝાસામાં હોત થાય છે તેમ ગા છષતે 
પોદૂત્રલિક ષને જમે વૃદ્ધિ થતા ખપ લાગે છે. ગ્યા 
તિગિવતમી તેના મનમાં એક માસની કાંતિ ગામી જમ છે 
પેલા નને પાંચમા મમતે વિરીષ ઉદ્દીપન કેસ્નાશ મતા છુહુમરત 
મ્નાપુનિક સમચર્માં જસ જાહસ( &2૪૦0પ૫૯૦ )ની ખાડે ખપતું 
સમ મેમ લાગે છે પરતુ એતો આંતર આસમ અતે નત માન 
ખોવોઞિક ઇનતમી ષાશ્ાત્મ સકમાઓમાં થષેદી જાત્મીમ 
ખવનતિ મતે વધેલી સ્જધવૃત્તિ તરફ નહે લક્ષપ્ષક ઝાંતિથી 


તિષખ ક ૧પષ 

વિચારણા દેસ્વામાં નવે તો ખઆ વિષયનું મહત્ત્ત અશબર 
લક્ષમાં ભવે તેમ છે શ્મૃતિશ ગધી ૩૨૯ નિયમ વિચ્રારી શિચિષતુ 
ઉલ્દઘન થઈ જામ, [નચસિત ભૂમિ બહાર ખાદેશ ફેરી અન્યને 
પકહવામાં આવે જાને એક તરક દસા ઘટાડી બીછી તરક 
નપાશ્વાતા ગોટા વાળનાની વૃત્તિ જય ખો સબ આ દ્વિવિધ 
ત્રિષિધે દ*્ચરેલા સુણુત્રતને માટે ત્યાન્ય છે, દોષરૃષ છે જને 
ખોવા રોપાને જૈન પશિશાષામા 'ત્તિથાક કરે છે 


ખીજ મુલ્ુક્તમાં સાગઉપશે।રાની વસ્તુઓના સ બ ધર્મા 
પેમ્ષ નિયમનો મમાવેછ થામ છે મ્બેક જ નાશ બષસતી ભેામ્ય 
મષ્છુ અતે વારવાર નષસતી ઉષશેઝ્ય વસ્તુને 'બે બટું નિયમ 
કર્યાની જરૂર છે તેમાં પણુ મઘ, માંશ જેના ખતિ કનિઇ 
પદામે, જે ખાનામી ખુદ્ધિની તુથ્છતા થાષ તૃદષઅળ નરમ ષે 
ભાતે મગજ બહેર મારી જામ તેને! તો એકદમ ત્યાગ ફેરો 
રેવા શેપએ સ્નેની નસ્તુના ઉપયોગથી સન થીતે હાનિ છે ધરુ 
પીતાશ્ની થતી માઠી શ્થિતિ પશ વિચાર કરતાં ન્યારે તે મળજ ૫ર 
પાતાના ખબૂ આઈ ખેસે છે ત્યારે તેન્ય ઝે બેહાલ થાષ છે 
તેન બ્યાલ કર્તા જને દુ જેવી ષશ્તુ દરરજને માટે મગજને 
કેટઇ દરકેસ્મહુ બનાવી સૂફે છે તેનો નનન્ય મતુષ્મદ્વાસ. 
જાનુશષ ફેસ્તા મેક બ્યવહૂરુ માણુસ્ર તયીકે ષણ તેનો ઉષષોગ 
કેસ્વો ઉજિત લાગત્તે નથી ખાતે માંસ કે જે પારકા શાયીશ્નેડ 
વિશાળ છે તેનામો આપષા પતાના કરીશ્તુ પાષણુ કેશ્વાનો 
આપણને રેડ અખિખ્રર છે ? માંસશશ્ણુમાં નનેક ડ્ષખુ: છે 
પણુ જ્યારે તે બાજના માપતા અધિષ્ઠમ જ નષી તો ષછી 
તેનાં ડૂષતાની નિચાજ્ણા મસ્સ્તની જરૂક્જ સી છે ! અનત 


હારે. “- 


૨૫૬ ક જેન દષ્ટિ મેખ 


જવોનાતટ ખાયે] 'બાષાથી ષણુ ખએેટડી જ હાનિ મામ છે. 
શમીશ્તે ઢપ્રવજ મઝટે જગતર્માં તેક ષડાધોં છે પણુ જવી 
છુમ્છ વક્તુઆ 'ખાષાથી ખાત્માની ખહુ સહષિનત્તા થાથ છે અને 
ભહિસાતા પાચ કાથા પી જમ છે શત્રિશેજન કેર્નાથી 
ક્ષરીમને ખહુ તુક્સાન છે અને ૧૧૩ નિમમમો પતુ તુકશાન 
શ્રિદ્ધ રામામી તે ત્યાન્‍્મ છે મનાષી રીતે લેડગઉપલેઝની વસ્તુખેદ 
માટે વિજ્લર કરી માંસ, મધ, ભન તકાષ, ભશક્ષ પદ્ાથે! મ્વાક્નિન 
જોશક તયીકે ત્માગ કર્વે, માત્રિસેજનતો ત્માત્ર કરવો ખતે 
થામા પ્રશ્ર્ન ત્યાગમી જ્રતાની જતને કઅબ્ામાં લવની, તેના 
પર જઝુશ લાષતેઃ કરતે પોદ્ગઝલિક ત્યાગભ્યર્માં નિષ્ષ કયી 
તેના શનથા ત્યાત્ર ફરવા ધોમ્મ બેતતતે બનાવવાની કાર્ખઓત 
કરવી જાવા શોબોષશોગની નસ્ઝુએના નિંષમ ઉષસંત ન્યાષડસ્તે 
જગે પણુ કૅટદીક વિચારણા કશ્માની જરૂર ગ મુલુત્રતને નઅ'ખે 
મતાયો છે તેનો શમ એ છે કે-ન્યાંપુખી ખની શકે ત્યાંઝ્ુમી 
જેમાં મ્હાખારશ ધાય, ચણ! છગોની હિ સા મામ તેને: નેષાર 
કરવા નહિ. ખા પ્ર્ણીને મધે તેટહુ મળે તતો પણુ પતષી 
તૃપ્તિ થનતની નષી મનને તેને લાત્ર મળે તો તે ખધે તેવા 
ખખપ ખધાવડે પણ ખત મ્બેક્ડું ફરવા લાગી «મ તેષે છે 
પરતુ તેહ જહિ ચનો ઝુર્દો પ્જનમ્ં સભી કર્માતનતા વેષાપા 
ન કરવા નસેઈએ. કર્માદાનના વેષરી તેવા પ્રપ્શ્ત છે કે 
શેનાથી બહુ મેદો ખર ભ થઈ પ્રાણીને કર્મોની શત્તિષી દખી દે 
છે-મતહઅ નિષુદ અ ખ્મામાં ક્ષે બહુ કરી હે તેની સ્થિતિ 
ખાં તે પ્રાણીને પૂડે છે. ત્યાં પ્રથમ ફમ પાંચ છે જેતે ત્યામ 
કરના ટ્ર્માત અતાન્યુ છેઃ અગખારફમ ખટલે કોશપ્રાતો, 





તિમમ જ ૧૫૩ 

જુશામનો, પોલીના પધા જેમાં ગાજ સાથે-સડ્ડી સામે 
સભ શોથ છે ખાામાં ઈટ જૂના પાટવાતા ખ"ખાતો ઉહાશતા 
પ'ષાતો તથા કેશ્ાશતા ખં ધાતો અણુ શ્રમાવેર ઘઈ જામ છે 
થનઝમંમાં સઠ તોઢયાં, ખોદ તોઢર્યા. ગાઢ રેપાપર્લા તપ ફળ 
મૂલ વેચવાના પધ'ધાતો સમાવેરા માથ છે શક્ટઆઇવિપ: 
માઠાં પાથમાદીઓએ:, દ્રમ, મોટર બદિ અફથી શાલર્તા બાહો 

તો. ધપા કેશ્વો, તેને ચલાનરષાં વિગેરે, શાટકમાઇજીવિપ્ન 
ભાઈ, બેલ, માહ, ટ અખેસં, ખ્મ્ઝર વિગેરે ષર શર શરી 
એક જગ્માએથી બીછી જત્માએ બહન કરી તેનાવડે 'આજીવિન્ન 
જાનની તે. શેફોટક નાવિક. રૂના, તળામ ખોડી, ખનેક 
જીવોનું મદન કરી તેની આાષજ ષશ જીવન સુજાશ્વું અમવા 
તેનો ન્મબસાવર કરવો, તેને માઝે ક હાકટ નિરેજે હેના તે. ખા 
પૂંથ કર્માદાતાના નામ ઉષસ્થી જવાયું હદે ઢે તેમાં ઘણાં 
કમાથ તથા ત્રસ ₹ત્રોનો વિનાશ થાય છે ઘણા પ્રહરની 
હાનિ થાય છે થણા ૬તોને ષકિતાપ ઉષજે છે અતે પ૨ 

પરાગ જતેક પ્સ્ણીએના વિન્સ કાશ્ણા બને છે ન પછી 
પુંજ પ્રસમતા નાહિન્ય-વેષાર ખાષે છે તે ન્મષારની નસ્ઝુ 
ખતિ નિત્રનીષ છે તેની ઉત્યત્તિ નિપ્નીમ છે ખને તેનો 
શ્રબખ ખુહિને મલિન કસ્નાર છે પરિચમ ખષવિત્ર કરનાર 
છે નને સ્રગ *ાધઃપાત કસ્તાશ છે પ્રથમ પ્ર તનાવિન્ત્મમાં 
હ#થીરાંત અમર્‌ી ખાચનઇ કેરા, ધઘાદિના ને, રાખ, કોસ, 
કોડી, હાર્દ, જનાવશ્નાં અમા, પીંછા, શાખ વિગેજેના બ્યાષાર્‌ 

સો. સમાવેશ પાથ છે ખીન્ત હાસજાલિન્મર્મા લાખ, મવ 

શીલ, ખળી ટકેણ'ળાર જેની બરતુએોના બેષામતે શ્રમાચેસ 
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થામ છે ત્રીનન શ્થનાહિભ્યમાં મત્ખચ્‌, અરબી, મષ, જેવી 
લપ્તુએ જેર્મા મનેક જીવો સ્‍્વતા ઉત્પણ થામ છે તેને ચરમ 
ેત્ત થામ છે. મતુષ્બને તથા તિય”વને વેચવા તે કેરજાવિન્ય 
ખ્હેપાષ છે જીવતા પ્રરણીનો ન્યાષાર કેસનાથશિન્યમાં માને છે 
મને તેજાના નભ વિગેરે ''ોતો બ્યાપાર પ તમાલિજ્મમાં 
ભાવે છે જિષમાચિક્મર્મા વગ્ઝતાગ, તમનાર હુંડતાલ વિષે? 
વસ્તુળાના ખ્યાપર વે છે ગા પાંચે પ્રપ્કના વાલિન્યમાં 
લપ્તુની ઉત્પત્તિ મનને સ્મિતિમાં કને કેટલાકના ઉપપોઞર્મા 
જાનેક જતોની સીપી *થષા ખ્ાહકતરી મતે હાનિ મતી હોવાથી 
તેના ન્યાજર સન્‍તમ ગણામ જે. ખા ખચ વાલિક્ય થમા. હુબે 
પાંચ સામાન્ય ફપની નાત ફસ્તાં પ્રષમ મત્રપિત્રણુ#મ અત્યે 
છે. તલ, ચષવ પૌલનાના ચગ સેલડી પીશનાના ચીશુયા *તે 
ખીન્ત તેક પ્રકાશન શશ્તોા જેમાં ભઝવધનું કારણં મુખ્મ 
અને છે તે તમાં વત્ત માન મિર્ષેતો ના પ્રથમ વિજ્તામમા સમા- 
ચેશ માચ છે જનાજરર્નાં નાક વિધવા, થોહાતે અપી કરમી, 
મરને માંક્ના, ઊંટની પીઠ મઃળ્ની તથા જતાવરેતાં ખોને 
છેદ ફરવો-પત્યાંદિ કાચને નિર્લાછતકમ કહેવામાં "નાને છે 
જાષટને પંંજર નાળવા, મૂતસ નિલાચને પાળવા, જુક્યાને 
શખ્ન, બેને અખતીપેત્શુકમ કેસેવામાં ખાને છે જલ હૈ 
જપતતને શળત્રાવજા, એેતશ્માં દહ મૂકવો, તેમા જતિ ડિક્મ 
મ્રષમ્ટ્ર ઝુમ માનને નતવુ ખે દનદાનક૪મ કહેવાથ છે ગતે 
તળાન, ફૂવા વિગેરે જળાસષ્ને સુધ્વષ્ં મમતા તેનું પાસી 
ભન્મત્ર ખેચી હેતુ તે સર્રીઃપણ્કર્મ કહેવાય છે. આ પજ 
શ્માન્મ કપ] છે એવી રીતે માચ કમ પાંચ જાકિન્મ ખને 
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પાંચ સામાન્ય ફમ, જુથ પદર કર્માતન કરેવામાં માતે છે 
તેની પ્રક્રિયામાં મહાદોષ થામ છે મહાખાર લ મામ છે ગતે 
ભતેક જીવોના પ્રાણને નાશ થામ છે અનાસોળે ફેર્થાપી ગ્રહુજ 
રોષ ઘાષ છે ખને ધશિદાપૂવક કર્નાથી ત્તભગ માથ છે પ્રપમ 
શરતના પો્‌ષણુ માટે ખા શોજન મનને ન્યાપારને લગતા $ર- 
શાજના ઉપધોગી શુષ્રુતતની બટુ આવરમકતા ખવ સમભરી. 
મોતે અમર લક્ષમાં રાખવાથી ગગહિશ્રાતત મતે તે સાધેર્ના 
બીજા ત્રતો શ્રારી રીતે સ્ધિશ મામ છે અને છુણુત્રતનું મે જ 
કથ છે પદહા ને પાંચમાં તતતે તે આ રુણુળતત ખત્મ ત લાશ 
મેસ્નાશ છે 


ત્રીશ્વ શઝનર્થઇ'હેત્યાગ નામના જુણુત્રતમાં કાસ્બુ વગર, 
લાભ બત્રર થતી મનવનતિના ત્માત્રની નિચારણા થાષ છે શમ 
જન ઝુટુબના પોષષ્ઠુ માટે જે કષ કષ્વું ષઠે તેન્ડે મ્નત્ર 
સમાવેશ થતો નમી મત્ર તે] પ્રયોજન બગર થતી હાનિ ષર્‌ 
વિચાર થાષ છે મતને વિચાર્ણાથી પ્રતિજ્ઞા કરી તેનો ત્યાગ 
કેશ્નામા ભાવે છે. નથશ બેસી શજકપા, બકધા ભને ભોજન 
ની કપ્રઆ કશ્થી, ન્ગ્મ્પેષર બાચવા, નાટકે! તેવા, નવશ 
મેસી જાત્તપ્યાન શૈદ્રપ્યન પ્યાષા, કે!ઈ ષણુ ભવતના લાભ વગર 
માન્ય માણુસને પ્તષતે ઉપષરેઝ કરવો, પાષમાગે  નસ્‍ેઠનાની 
મલ્ાહ્ ખાષષી, પ્રાણનો નખ 8રે તેવા શઝ્દો તપા સાધનો 
મેક કરી શી અન્થને આપાં તે સંપથા નિપ્સરણુ ષાષ 
છે ંકસવાથાન્સ એરો સ્તેત્ત, નાટકો ન્ેર્પા, સિતેષ્ત બેર્જા, 
પિશે દાદવાની ચરલાહ આપવી, ન્પૂખપેષરમા જેલ લડાઈઓ, 
ષાર્લાપન્ટ મ્મુનિસીષાદીટી ખાદિ વાતોના તટાકા માશ્મા, હૂજા 
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કેવી છે વિગેર પ્રશ્નો ઉપસ્થિત કરી વાતે લ બાવની-એ મવ 
નિષ્ઝશ્જુ ષાષા છે મતને ડ્રવિત કસ્તાશ છે ખને ષશિશે 
મેઈ પણુ પકારના લાલ કરનાર્સ તથી. ખાવા ખાધો આખા દિવસ- 
માં પ્રી ખડું વફોરે છે ખમ ખતમ દહ ત્યાગમાં સુમ્મ શાર 
આનતો પર મ્થાત શખવાનું છે ખત્ત રોળપ્યાનને! ત્યા કરને 
મે પ્રમમ ઉપષેઃગી જાત છે ખેના ષર હવે ષી ધ્યાનના વિષમ 
ને ખ'બે નિચાશ્ણા કર્યાની જોવાથી અત્ર તે ષશ કાંપ ઉશેેખ 
કસ્વામાં આન્યો નથી. ષાપે'પપદેશ ખે બીને નિષમ છે એમાં 
થાશશતાં કામે કશવા નની મિદ્ષે કાહા, નવી રુષ્ટતો ઉષા 
હા, નથી યટર ખરીદના, નર્યા મકાનો આાંધવા નિગેરેતો 
ઉપ્સ બાષષે, તે મધટે સલાહ બાપની, તઈેર શપતા 
ખાષમાં-પત્ાડિતા સમાનેશ થાય છે ત્રીજુ ખતમદડનાં 
ભાખિક્સ્તેઇ-સાષનો જેથી પ્રતણીની હિ સા જથ તે ત્તક્ષિથયને દ્ીધે 
અન્મને માલ્યા થ્માપજાને ત્યાળ ફશ્વે, થ ટી, દાતમહા, ભાશ 
છુીમા નિખેર હેવ તે *ન્યને '્વાપવથી તેનો ઉષષોગ હિ ચમાં 
જ થામ [હ તેથી માનાં હથિયારો બસવા નહિ નધવા 
તેનો ડુરુષશેત્ર થવા દેને નહિ. બોગથા પ્રમ્કદાઅક્લુમાં નાટક જેનાં, 
કમશાખ્રનાં પુસ્તકો વાંચવા, નમું મમવુ મજો એલવે[, 
મવ પીડુ જલફીલ કસ્ની, કીકેટન્સ પેલતમાં સેવા જુ, 
શ્રમકસમાં પ્રાણીબ્ય હેશન થામ તે નવા જતુ શાકમારી હડતા 
પ્રવ્લીએને ને નાનદ ખામરો કુકડા વિષેરેને હહાનજા, ઘણે 
વખ્મત ભમાં કક્તુ દિવસે શઘનુ મધના ક્યારે તક મળે ત્યારે 
ઘા કરવુ --ખ્ના શષ ખઅનમદર છે એ મષને ત્યાગ કરવો, 
હપધોગ નગઝશ્ની સ્થિતિને હપતે ખા ભૂદે થાય છે મ્વતે જશ 
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શમજજષુ માખનાથી મપતા માવતોકન કસ્પાત્રી માવી સખત 
ખડું સાવચેતી શી સપ્તમ છે ગ ત્રસ સુણુતરતોના પાષણુ 
ઉપર પ્માન સખવામી ખનેક ઝુસ૩ા સ્વતઃ પ્ઝસ માય છે યોગમાં 
ઉ;ાન્તિ થતી નમ છે ખને પ્રમમનાં પાંગ ખછુત્તો ભવિ 
રૈવપત્દે ખાળી સપ્તમ છે. 


લાર બાહ કમપ્રાસ ચાર સિક્ષાત્રત પરે ટૂકમાં રદિશેષ 
કો જઈએ શિશ્નાળ્રતો શિભામણુરૂપે ગોઠવામલાં છે ખને તેએ 
ગ્રાપ્મ તરફ પ્માન ખેશવાની ત્તિખામણુ ખાપતા હોય તેના છે 
પક્વિતિની દૃઢતા માટે નરનાર કમનામાં ભવતા જહોનામી તે 
જ્ઞિષ્ભામત ક્વાથ છે. એ માર ઝિસાક્તોઃમા ગોષમ સાખાથિકે 
ભત નાવે છે સમતાનો જેમાં લાશ યથાથ, સાપ્મ ગચસ્ધા 
પ્રાસ કરન્નની શ્થિક્તા જેમા મળે મતે મોઢા વખત સુખી ગાત્ત 
શેદ્ર પ્માન શહિત થઈ ગાત્ઝી અપૂવ આનડતો ખતુશવ કરે 
તેને ગ્રામામિક કહેવામાં 'આવે છે અહીં સુન્ન પ્રાણી બે પડી 
જથવા અન્ય પર્યાદિત બખ્ત મુખી શિમિર ચિત્તે એક જગ્યા 
જર બેસી નય, 'આત્મવિચશ્ણા કે જઞાનપ્યાન કરે છે અને તેટથા 
નખત સુધી ફેસ પણુ આયશ્ના છર્મોને ત્યાઝત કરી સાપ્ન 
નસ્મા ગ્નુશ્ષે છે મનાવી રીતે શ્રામ્ાચિક કકલાનો નિખિ બતા 
થામાં ખાખ્સ છે બહારની ખટષટનેો ત્યાર કક્તાં ખને 
થિત્તની શાંતિ જસખતાં સામાવિકમાં કેવી ગપૂ્જ રાતિ પ્રત્યક્ષ 
આગ છે તે ખતુશષષી હક્યમાં થેમા ચેઃગ્મ છે ગાત્ત શોદ્‌ 
પ્માત તછછતે કને સનઘ કમને ત્વાત્ર કરીને મુહૂત સુખી 


ક્ષમતા જાડી તેનુ નામ શ્ામાવિઝ છે એમ મી હેમત જ્રચ:મ 
૧૧ 


પ 1૬૨3 એન દિએ પાખ 


કહે છે ગુદ્ઞગથાતદીષણાની ટેનથી કમાર મુખી જે 
અફ શાવને પણી શાખ્ય તરીકે બષુતો હેતો તેન ત્માઝમી 
શાસ નબત શતનણી આનદ ખતુલવે છે, જામતાસુખબની નાનબે 
પ્રાસ 8૨૬ છે જને તેય નભતમાં ધીધે ખીધે નાત્મનિભામણા 
કકતાં ૫૨૬૫૨ ભાવનું થિતમન જાગ છે ખને વસ્તુતત્મનો 
નિચાર કશ્વાં મ]ામળ વધેલા ગુણ ઝાસ કરખા નિચઆશ થામ છે 
ભાતે શાવના[ઝિ નિશ્તૃત જતે વિશાળ થતાં તે જુહા પ્ત 
કશ્વાની શ્થિતિમાં ભયને મૂપ્રમ છે જ્ામામિક જોની સુદર 
બ્યષશ્મિત જૈન પ્રવૃત્તિ છે કે એના સ્રખધમાં અડું લી 
ક્ષાખભ તેમ છે ખને ખન્ષત્ર તેવો ્રચત્ત મયા શ્ેખકે કરે! છે. 
(જુએ મી ત ખર્મ પ્રબ્મશ ઝુજ્તક ખઅનીસપુ ) બે ખતિ 
ઇપમોગી વિષમ ઉપર અત્ર અડ લખષાની જરૂક નિસ્તારસયથી 
લાગતી નથી પરતુ જામાનિક કેક્નાની ડેન પાડી ઉંઈ વિક્િક 
સુખના ખતુશનની અસતરી કસ્થાની તેને 'તુશન કશ્નાની ખને 
તેને મટે વદ્ધિ ષતમતો પ્રચત્ત કર્યાની અદ જરર છે બએમાં 
જાન કર્યોનો ત્માગ થત્તે જોબામી શાંષારક અટષત ખોઈ 
થઇ બવગ છે મમ્વા તદ્ન અખ થઇ ભય છે ખાતે મતબષત 
કાયાના ધોળે પર ખીધે ખીધે જ કુસ ખાવતો આમ છે. રુનિચાના 
ગ્તેક શષાટમે? નગ્મે ઊશે: સ્ત ઝમકરના મળતમાં રમતને 
બતુશન કરે છે તે જાતું પહેસના ક્થુનમી ખશ્મીમાં ઝાંતિસ્ધાન 
(0૨૦૬) ના જેનુ લાગે છે ખને તે જળતે ગેતન ખેની 
વિસુલ સુખસ્મિતિ *નતુશવે છે કે એનો ખ્મફ્થાસ કરવાખી ટેવ 
જારમાથી મહ્રિયામાં પૂજ્નાથી મઠ પ્નાનદ્ જતે તેમ છે 
જાપ્મની જામીષતા કરવા પાડે ખા બુ ઉપષોગી વિષય છે 
મતે જેને ટક્ષમાં મખવા બાસ ખામટૂ છે 


તિવખ ક ॥ ઉદર 


ખીશ્વ શિશ્ષત્રતમાં દેશાવગાશિક દ્રતનો વિષય છે. ચુથુ 
કતતે અમે દિશાખાતુ ષશિમાણુ કું” જોમ તેનો પણુ અહીં 
મમુક દિવસ ખથવા રાત્રિની હે મ્નન્મ બીન્વ કમની અપેશ્ઞાષે 
વિગાશ કરી તેમાં પ્ર્ઞેષ કરમામાં આવે છે મતલબ મમા ગતમી 
વૃત્તિ ષર વિરૈષ ખ મુસ જાવે છે ગને તેની મર્યાદા બ ખાય છે 

ત્રીજા પૌષધ તરતાં શ્રામાથિક તરતની ખેડે ખાખળા દિવસ 
માટે સાપ્મષસ્માની તુલના કરાય છે તેનો અતુશવ કરમ છે 
જતે તે મડે વિચાયહ્ા ધાય જે દિષચ માત્ર કે માતદિવસ 
સાવધ ષોત્રષી વિક્મી, ઝય ખાદરી, આનાદિતે! ત્યાગ કરી, 
શાવાજન મ્યાદરી ષ્વાત્મપ્યાનમા 'અથવા જખિકાર પ્રમાણે ધાર્મિક 
ડિન્‍્લમાં કરમ કરવો તેતે ખોવખ ક્રેનાર્મા 'આવે છે સ્રામાથિક 
માટે જેટલુ કહેનામાં નઆખ્યુ છે તે ચન જહીં સારી રીતે 
વિસેષે કરીને હાઝુ પડે છે એક ડિષસ બાશ વસ્તુઓનો ત્યાગ 
કેરી ઉપવાસ કે એપ્રસણુ કવી ઝ્રાનપ્યાનમાં મમતા કરનાથી 
કેવો માત દ થાય છે તે ખાધ ખતુભવષાં ચોગ્મ છે એમાં 
જાન્ય નસ્તુઝાનો ત્યાગ કસ્થાની એવી પેઃમ્મ ધટના કમ્બામાં 
મ્ળાથી છે કે એના અશુઅશ ખ્યાદરપી સસાશ્માં વતતે। પ્રાણી 
મજ્ાજથાત્યાઝ્‌ કરવાની હરાનતુ સુષ્પટ દરાન કરી જકે મનને જ્યારે 
વિરેષ વીષસ્ઝુરણા ચામ ત્યારે તેની કિર્માત ખાદરનાનુ લક્ષમાં 
શી શકે જેર પોષષતો કાળ નિરેષપષું ધ્યાનમાં ઞાળી 
શકે તેટલી હદ સુષી પષસચી શક્યા ન સ્થ તેમને માટે 
શાવાચન ફરવા દેવવદતાદિને વિધિ અતાષષામાં ખામ્પો છે 
તેષો પ્રગૃત્તિની દિશ્ઞા નદા છે જ્તાનપ્યાનમી મ્નાત્મનિસાશણા 
શાષ છે ખતે ખમી રીતે ઉદાત્ત અનેદે ખાત્માં પોતાનો 
નાસ્તનિક માગ નઈ મ્નતદરી શાકે છે 


॥ ૧૬૪ * જેન દણિતને ધાખ 


જામા જાર્તિધિસ વિસા? નામના સિજ્ાત્રતમોં જતિધિતે 
થાતૃર ફેરી તેમને ખાહાર, વસતિ, પાત તથા વસતોતુ દાત 
કશ્માર્મા 'ાચે છે સુશુવાન પ્રણીએતુ ગતેક પ્રખર 'ાતિધ્મ 
કશ્વુ તેમને બઠુમાન ભાષવુ તેમની ષગુંપાસના કશ્યી મે 
તેમાના શુસાની ક્મિત જ્યા જેવુ છે મતે ખુવુની કિંમત 
જતુ છે તે તેને આદશ્યાની લાવતા જીખી રકે છે પશ્તિધે 
જપૃપ્રપ્તિની સંમીપ જપ કકે છે ભનને પોતે પણુ ફચ્ય ક્મિતિએ 
જહુંબજતે પોમ્ય થમ છે માને મટે પોષખતે ષાસ્ણુ મ્વતિષિને 
ખામત્રી તેમ્યેને ખપણુ કેશ્વાર્માં ભાને તે વસ્તુઓને જ ઉપ- 
પોગ કયવ એ ખા મતનો મેક વિધિ છે જામાન્ય મીતે 'તિથિને 
ભેઢશે વિજ નિશ્તિશાન ખાર્ણુ કરનાર ચાધુપુશુવાને ખમ 
શ્વાષનની નસ્તુએ ખૂરી પાહનામ્તં, તેઓની ધ ભાળ કખનામાં 
ખને પપળ'મુા ઉપર બાત્શલ્મશાય કાળનામાં આ નતો 
શ્માવેશ ભાય છે સુપાત્રને દાન આંષતાં પહેલાં ખ્દત્ર કોને 
્હેવા તે સમજના પોમ્મ છે. ત્યાં ખટ પ્રનચનપાતારૃષ પાંતર 
શમિત્તિ ભાને ્રણુ શુતિને ખારશુ કસ્નાક, ષભ મહાવત જાળ 
નામ ઉષ્સખ ખક્ચિકની સેનને જીતવામાં પુજટ ધમાન, ૧જ- 
કરીર ઉપર પુ મમતા નગરના, પર્યોંપક્શણુ ચ્રિજાય અન્ય 
બસ્તુના ત્યામ કશ્નાશ, ખષમના સખત તરીકે સરીક્ને શ્મજ"- 
નાશ ખને તેટલા શાજ જ તેને અનેક દોષરહિત જાહમધી 
જાનાદિની વૃદ્ધિ માડે જરૂર પ્ષતુ પોષ મ્ાષન્કર, તવ શ્રુતિ 
ચહિત અહ્ાળગ ળતાર મપુહૂ બગરતા, માનાષપ્દન હાશ 
હાલ સમુખરુદમર્મામ સસવૃત્તિવાઝા માધુષ્ત ઉત્તમ પાત્ર છે; 
દેઝથી ત્યાગ કરનાર, કતપારી ખને છણષવિષ્તિ આંદશવાની 


તિષમ ક ૧૬૫ 
વૃત્તિવાળા બુઢૃષ્ષ મપ્યમ પાત્ર છે ને સમ્યધૂત્વમાં સ તુદ, 
નિશ્તિ થત્રસ્ના ષણુ વિર્તિના ઈથ્છક ખને વીષ પ્રશાવના માછે 
ઉવમી પ્રાણીઓ જઘ-મ પાત્ર છે નવા પાગાને ચથોચિત 
દાન *ાપવુ , તેઝની સોમ્મ પ્રહ્રે ષગુ ષાસતા કરતી એ મળા 
તતમાં વે છે ખષાત્ર અધવા પુષાત્રને દીત્તિ માહે શત 
ષ્ાષ્વાપા ખાતે તેનો ષત્ર સમાવેશ સહિ થતાં તેની ઝણુના 
હચા-ખતુદષા વ્ગેપ્મ્મ ધાય છે 


થાની રીતે જારે શ્િજ્ાતરતોતી વિચારણા ઉપરથી જહ્ાયુ 
હરો કે મેનામી સુણુપ્તતિ ઉપશ લક્ષ્ય મહે છે મૂળ સુણુવુ 
પાષણુ મામ છે *તે ધીમે પીધે તે ગુણ પ્રસ કયવા તરફ 
ભાવ થાય છે મુણુ તરફ્‌ લઠ્ય કભાવનાર, શુણુને પે;ખનાર ગતે 
શુણુમાં વખાર કસવનાર જ શિજ્રાવતો પણુ અડું ઉપષોગી છે 


ખા શાર વતોતા 'ાતિચાશ ભને તેઓનું સૂક્મ શ્વરૂષ 
મતિ વિષ્તાશ્મી જેત કમારત્નકેશના જેથા શાત્રમાં અધ દીષિક 
નામની શ્રાચક પ્રતિકમહ્સૂગ(વ દિત્તી)ની ટીધ્રર્માં નને ભાશ તતની 
ટીષમાં છપા ગમાં જે તે માચના ખાસ શહ્યામણુ છે ખત્ર તે 
શાહગુલુને ખગે નિયમ નામતા યોત્રના બીશ્વ ભગતે ઢેનો 
શીતે પોષે છે તે અતાષના સારુ તેનું સામ્ત્ન્ય દિમ્દશન 
કશન્મુ છે ચ્રાધુએને માટે પાચ મહાતતમાં જા સખે 
સપમાચેશ થાય છે કને તેષી તેએને મટે જીુશુત્રત ગતે 
શિક્તની નિષજ્ા જુદો કેશ્માર્માં આતી નષી આએ ખાત ઉપર 
જણાવી છે આ પેોત્રના બીજા શ્ગને પાટે આસ વિવેચત 
કર્પાનું કાસ્ણુ મેટ છે કે મન ન્યારે ઉદાત્ત અત્રશષામાં 
માવેહ હષ છે તે વખતે તેને મેત્ઝસ માગ પર વાળાવાનમી 


૧૬૨ ક કન રૃર્િ મામ 
અડું જરૂર છે જતે તેના અર વભતપાં તેને માતે આંઈ, 
નિમ્ન આાંપી દીધા સ્થ તો તેનો લાજ્ન દરરોજ મક્મા કરે 
છે ખતે જિત્ત ખષ્થિર ખવષ્મામાં જ્યાં ત્માં ભટકતું ખટતિ 
જમ છે છેક નખત તે ખ્યફૂસામાં ભાષી જમ તો પછી તે 
પાગ ષર જાઝયે છે પણુ જેમ નવીન જશ્રતે ગાડીમાં નેડવા 
જ્રેલાં તેને ષળાટવો પડે છે તેમ પ્રષમ શ્ર-માત્ર પ૨ સેઢર્તા 
મનને નિયમમાં શખના માટે પળે ટવુ ષડે છે માત્ર પશ શામી 
અથા પણી શપેષ સ ખાદનમાં નિયમની અહુ જરર પ્સેતી નમી, 
પુ તે પર્ેશાં મનને તદ્ન નસ કર્યુ એએ જને મતને 
જશ ષડેનુ ન જેપ્એ. મનને વસ કસ્ષા મ્ઝટે તેના ખર જાખિ 
પત્મ પેળષના મટે મનને તેન પશ ખન કુસ ભષથા પાટે નિયમની- 
પુષ્યકળાણુની બહું જરૂર છે, ખેગના ષ્મા ડ્વિતીષ *ઝની 
જરૃપ્રીઓત ખ્તને તેની વિષ ખાડે કન કોખ્‌શ્રરાએ ગણુ 
હ્યુ છે (શ્રામાત્ય જોધ માટે કી રેવેદ્રસૂકિનિમનિત 
પભ્જ્જળાણુશાખ્ય જષાષેલ છે તે નિચઆરી જનુ ) ગળાની હીતે 
પ્રોઞના દ્રિતીય મ નિષમ ઉપર વિચાસ્સ્રા શ 

૩ માસન 

સોશબનું તૃતીથ્‌ ભસ ખમચ્ન છે તેને ભ જાન 
ખાતે શ્થાતની તેક ખાનનો પ્રફિશા પોગમ'થકયાએ અતાષી 
છે. શી પેમચ દ્રાથાષ એગસાખ્માં ષષ કસન, વીઞગ્નત, નજાગ્રન, 
ષ્લત, શદાષ્નન, ૬ ઢાસત, ઉતડટિકાસન, બોરોહિષ્રશન 
તપા કાષોત્યઝ સુનું લશવુ અતાવે છે એ.ું શપર મચ્રૂષ 
વે મોગગકિમાં જધુનાશ પાપેથી જ નણ સય તેમ છે 
કામશ કે એ ખ.ુશવતો વિષચ છે ઝાનાશુ વપ્ર શકાસનને 


થ્નાસન # ૧૬૭ 


અદદ સુખાસત નામ 'ાપે છે ખને દ હાશ્રતનું નામ ગ્વાપતા 
નમી. મોમે ઉપશત લકૃણુ બતામ્યા વગર જાખ્ઝુબ્જાસન્‌, 
હોંજાસત્‌ હુસાસન, અચાસત, ગભ્સન વિગેરે નામે પોગ 
શાષ્રની ટીપ્રમાં આપ્યા છે માાગ્રતની હરકત લષ્મા પછી 
જપર રીતે કહે છે કે-જે જે ભાસન કશ્નાધી મત સ્થિર 
થાષ તે તે ધ્યાનને જ્રાષનછુ ખાસત સમજવું. પોત્રપ્રક્રિયાર્મા 
જેએા શ્વાગળ નપી અથા જ્મ છે તેએ તો ઞધે તે માસને 
ભાત્માનું પ્માન કરે છે પણુ પ્રાષપિક શ્થિતિમાં *નસનતની 
જર્‌મ છે, ષર તુ તેને બએપ્રસરઝે નિષમ તષી. જાસત ગને 
સ્થાન પચ હેક્મામાં પોતાની અતુમૂળતા વિશાસ્માની છે જે 
શ્માનકે બેસવાથી ચિત્તની ક્થિસ્તા થાય ગને એકામતા ચપ 
સકે ત્યા મેસવું અને ત્માં ખેગ્રવાની સાધે ઈદ્રિપાતી ચષજતા 
ન થાથ સ્નેની રીતે ખેસનાને! વિચાર જવો. સ્પ્રાન જાને 
જાસતના શ નખમાં ચોગાચાચે હેટદીદ શદ્ટામલુ કરી છે તે 
જે બની સકે તો *તુશ્રશ્વાં અતે તેતા પ્રકાશનાં *ન્નપ્પાન 
જાતાને માટે મૈેનનના વિચાર કરી વે. 

જ્પાત-ફેતરનો શ્રિદ્ધ્ેત્ર, ષષતની ઉષક્તો શાત જાત, 
શાખ્યતા દૃસ્મિપ્ ઠે, *્વસ્થષને! મુ ૬૨ પ્રદેશ, જવુ 
ઉવાન, નીના શ્ર ઝમ નિગેરે શ્ષાનેઃ ષધ્ન ૬ 

કસ્વાધી ચિત્તની જક્ષિસ્તાન્ત કમ્ણનો ન્યસ ઘાથ છે] તેની જ. 
શૈતે પષ કસન વિગેષ શ્વિદ્ધ આશ્ને બેશનથી 'નેક મહાતમા 
ભાત્માસમને આખી કાક્યા છે તેથી થ્યાર્ના સમાન, મ્નાચ્રતને શાખા 
મને તેની સ્યનશ્ષા વખતે એને ગ્ર દ કરજના નિષપેર લક્યમ્ર 
શાખના, બયાં જાઝડ્ેષન્ત પ્રષ'બેા ખા ષેટમ, યાં ગટુ માણ્ધોને 


૬૧૧૮ ક જેન દીને માગ 


માવશ્જવર ન હેય, કર્યાં ચિત્તની પ્રલણતા ક્રેતી શેલ, ખેવુ 
ક્પ્પન ષસદ કર્યુ તીચ”ક૨ લગનત તધા ડેવળી *તે શાવિ 
તત્મા પ્રુનિમહ્ાસભ્તએ નિર્વાવુસૂમિ માટે લીમ સ્ધાતાદિ પસદ 
કર્‌ છે તજ ગોત્તોહાસન, ઉરપટિખસન વિગેરે પાશ્ણુ કરે છે તે 
પણુ પોગત ભ] ગગને પુરિસરક હુતિઝ્ત છે. ભારત ફિ 
કરેલ માણસ પમફિમામાં શરીશ્ની નિચળતા અળવી સહે છે 
મતે જામાથિક પોચ્હાદ્કિર્માં ક્મિર ભાચ્રને ખેસ શકે છે. 
ભજાસત શ્વિડ કરવાથી શારીરિક ચષજતાનો મગસ રાખ અથ 
જે, ગોટલા માટે એની ગાવનસ્‍્મઝતા છે ન્માબ્યાનાડિ મ્મવસરે, 
પ્રતિકમથાઃિકમાં સુનિ ક્થિક માજન દ્વાંમા નખત મુખી નળની 
શકે છે તે યોગતુ મેક મનખ છે ને તેનો જારમાં શ્રમાચેશ 
જપ છે મેક પુસ્તકમાં હૂડમોગને અગે થોરાસી ભજનો ભતાન્યાં 
૪ તેનાં શિત પણુ બાપ્માં છે જાને તે ઇપાષા પચ્‌ છે 
થા જાસતોમાં શરીરને કટ ખ્યાપજનેઃ હેતુ કે, મતને મજ્ઝૂત 
કશ્વાતી વિરેષ જરર હોવાથી હડમોગ ઉપર જન ખોગીમેો વિરેષ 
પ્વાન જાષતા નથી ખને તેની ખાષસ્થકતા ગેટલી ભખી હોય 
કમ લાગતુ પણુ નમી. છતાં ગ્નઝુક ભાને મેટા ષી અને 
ધ્્કનખાશખે ભાગળ જાહમા માંઝમા ષછી કદાબ ઉપસ્રખ -પક્વિહ 
શાથ તો પણુ પ્યાનશ્રદ ન થનાષ તેટતા પ્રતુ ઝરીશ્તુ પૈય 
પણ્‌ પ્યાનકાળે ખાષલ્બફ છે એ પ બ ખમાં એ મત નમી. લક્યમાં 
શાખષાની આઅત છ છે કે-અજન ખને શ્યત ખે શાપન છે 
એને ચાપ્મ મરની હોવાની ખથના તેને સિદ્ધ કક્બામાં ષશિષ્શુ ત્ત 
માની લેનાતી કદિ ષણુ શૂંશ્ થવી ન ન્રેઈએ. કેટલીક વાર ગવાની 
શૂ ચતી ભેજામાં મ્નાષે છે તેથી આ આખઅત ઉપકર ખાસ રફ્ષ 


ગમાજાયાખ ૧૬૬ 


ઝોચવાની જર્રીખઆત સ્‍્ાનનામાં માની છે અવિકિસ મન 
ખાત્સશ્ન્ષ સન્મુખ કસ્નાનાં શ્રાખતો પેસી એે જે જ્ાષ 
ઉપપોડગી જહ્રાય તેના શ્ાષત તરીકે જરૃર ઉપપેગ ૩૧ 
જેટલી વાત અત્ર બતાવવી જવસ્ષક છે અને જેન પગારો 
મજાપ્રન ભતે સ્થાતની ઉપષોગિતા ખેટલા પૂશ્તી સ્વીધ્રી છે 


જ ગ્રાણાયામ 

પોમના ખા શોમાં અત્ર પર પોગબમોત્ા અહું વિનેચ 
કેશ્નામાં આવુ છે પ્રાણુ પાંચ પ્રષ્સ્તા છે! માણુ જાષા: 
સમ્વન, ઉદાન અને ન્યાત. પ્રાણ્યાઝ્રુ નાસિસ્ના 'ણશાઃ 
ફૂદમ નાશિ જાને પગના જાભૂડામાં મરે છે ભને લીલા નછુ? 
જશેમ છે અષાત માગુ સળા રગનો! સેઈ ખળાની પાછળ: 
નાડીઓમાં, મ્ુદ્મામાં નતે પત્રના ષછવાડ્ેના ભામમાં શહે | 
કમાન મામુ શફેત ૨ ગનો જેઈ અ ખિસ્ષાનોમાં પહે છે ૧8 
જણનો ઉદ્ાન નામુ હૃદમ ૪&, તણું અને કપાળના મપ્યભાગઃ 
પહે છે ઇદ્ષડુષ્યમના બશુનાળો બ્યાત નામુ જામડીમાં સષ 
શ્હે છે ખા બામુનાં લક્ષણુ જાણી તેએ પશ વિજ્મ કોળવ 
મેને પ્રાણાયામ કહે છે ગ્ાસોય્ટ્ેસની ગતિનો છેદ કેશવે! મએ 
નામ મ્રાણુમ્મામ કરેનામ છે *નતે તે રક પૂરક મને જુર 
જો ત્રણ પ્રદારનો છે કેટલાક માચા 

ઝાાથાખના ઝકાર પ્રત્યાહાર રાત, ઉત્તર ખને અધર્‌ 
આર પ્રહર ઉપરના ત્રશુ પ્રફશ શ્રાથે બેનર 

માત્ત પ્રપ્શ્ના મ્ડણાષામ અતાવે છે નાજ્િ્મ્મમો અડું થત્નપૂર 

પીપી બામુને અહાર સાહબે! તેડું નામ રેચક ખ્હેવામ 
અહ્ાસ્સી જાપૃર કરેલા વાઝુને ન્ાશિમાં આરી રીતે શરીને ( 


૬૭૦ ક જેન પૃરિક્ ધામ 


તેને સ્થાપના તે ઝુશકે કહેવાય છે ગને બાક્પણુ કરજાતી 
કામને પૂર્કે કહેવાય છે ઝાણાયામતા ખા ત્રણુ પ્રહર સુપ્રસિદ્ધ 
જી. નાશિનઆહિ સ્થાતમાંથી નાઝુને હૃદમર્ખ ખે મષો તે પ્રત્યાહાર, 
તાહ, નાશિખ્ર ષ્યતે સુખથી વાગુને! જખ કરવો તે શાત, અહેસનઃ 
પવતને ભમે અહાની સૂર્યમાં ષાશ્વ રરી જખવે] તે ઉત્તર 
જને તેષી ફટી રીતે તેને નીચે હાથનો તે મ્મખક્‌ પ્રાણાજાખ. 
એ ઉષર્સતત જ્ઞાનાણુ નમાં પરમેશ્વર નામનો પ્ચુષ્યમ ખતાન્મો 
છે, વેનુ લશણુ અતાવતાં ખ્હે છે કે-નાલિકમળમાંથી નીક 
બાગુ તુરમકમળમાં થઈતે %ડ૨માં સ્મિવ મામ તે અતિ ઉત# 
પશ્મેશ્રર ઝાથ્ાજમ નવશ્વ. પાંચે પ્રષ્રર્તા પ્બુવાગુનાં જે 
ક્થાતો ઉપક્‌ અતાર્ન્યા છે તે તે શ્થાનડ્ેમો તેતુ મ્માક્ષ ણુ પરીને 
નકશ્ઞિ સુખી હત જાવમાને નિધિ જતે તેના મખાતખનાં દ્વારે 
જેમમપામાં બહુ સૂક્મ રીતે અજન્નં છે ઉપર નતાવેલા ર્વા, 
જુઅક ખને પ્રફથી ખા પ્રામ આરી પીતે ચધં સરે છે. પાણ 
વામુના જમી જડસસ્િતુ પ્રાનલ્ય થામ છે શ્રાસોષ્જ્ેસ દીય 
શષ છે મનને શરીશ્ની લ૯મુતા થાષ છે ચપાન મને ખષાનત 
વાગુના વત્ષષી છીુમડા તથા માતુ ટ્ઝાઈ જવું થામ છે પાકે 
ઇત્તિ પ્રદીસ થામ જે અશી મળલ થાય છે ને બ્માપરિનો 
નાસ થાય છે, ઉતનના જ્મથી જળ તમા અદબની પીયા નાસ 
પાપે છે ખ્યનના જથથી કાંતિ પ્રખળ થાય છે ગને કારીર 
તિશબી મામ છે સરીક્માં અનેક પકારના ન્યાખિએ ઘામ છે 
તેનો નાશ વિષિષ્ન ક પવનને અચ ફેસ્વાથી મ્વશ્ચાપવડદે મપ 
શકે છે પવનના અનર મપતા મ હ્૩ થાય છે : પૃધ્વી, અપ્‌ 
તેજ નાગુ ગા માર મહળમાંથી કયા મ હકમાં પવત વતે છે 
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તે જાણુવાની આવર્મકતા છે પૃધ્નીમ હળ વજલાંઇનગુપ્ત સુણી 
થણુજાતુ દામ છે અને તેર્માં જ્યાર પ્રાણુનાગુ નતે' છે «મારે 
માડ ખં શુળપ્રમાણુ શ્વાસ ચાયેછે અપૂમ હળ બસુણુ બીજના 
થિદ્યુઝા અષશ કાર કથ વણુનાજી રોમ છે જને વેર્મા 
મ#ણુમાયુ આર અજુજી ચાલે છે તેજમ હળી ત્રિકેણાષ્રર ભીમ 
ઊપ્ય જયાઝામુક્ત પીત વણુવાજી સમ છે ખને તેર્મા પ્રાણુજાગુ 
માર ઝા રુળ ગાલે છે વાયુમ હળ બોળ ખાકાર્યુપત વાદળના 
શમા હષ છે જતે નિર્તશ નહત કરતો પષન તેમાં છ 
જાંગળા પ્રમાણ જાત્રે છે પવનના જથ માટે પ્રાણાયામ ૪સ્તી 
ભખત શાર ક્યાતમાં શિષિશ ખાસને ખેસી ષના મ્નગુપ્રથી 
શ્રદ્મારપ સુખી પષનને લઈ *આાવજાને મનને તેમ કેશ્તાં ખતુ- 
કમે પત્રને તનીએમી 'ાગજા જલાની શર્‌ીરતા પ્રત્મેક અવચચરસ્તું 
તેને પ્રેશ્ની તાળુપ્રદેશ સુપી ૯9 જાવષાને! વિખિ અતાન્પે છે 

જેએ પ્રણાષામમાં નગળ બપેલા હોય છે તેએ કહી રાકે છે 
કે એવી રીતે પ્ર્તાયામને પ્રપેત્ર કસ્તી વખતે બામુને દીડીની 
મતિએ અં%્ જમ્યા પરમી ખીજ જમ્યા ષક જતો તેએ બસર 
ખતુકવી સકે છે પત્તપી બ્રહરપ્ર સુપી લઈ ગધેદા ૧:ઝુને પ્લેઝર 
તેધો ૧ ટી વિષિએ અગૂપ સુપી લઈ ખપી તેનુ યજન કરવું. 
આવી રીતે પ્હણાયામમા આગળ વખવા પછી પારણા થઈ સકે 
છે ખને એનાપી સ0રીરિક ખને માતશિઝ જનેક બ્યાખિએનો 

નાશ ધાષ છે જતે હવે ષછી કરેપામાં ખાવી તેનુ કાળસાન 
પણુ થય છે વ્વ બદા મતમાં બામુનેઃ ખચર રથ તે 

થખ્તે કેશ્ત કયા સ્‍ર્મો કમ્વા તે અતાવના કરે છે ડે-પ્ધ્વીતત્વ 

વખતે શ્તઅન જથ કેરમ પ્રસસ્ત કાય કરતી વખતે છયનત્ત્વ 
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ગોપયુ મલિન કથ મડે વાગુતતત્ત લેવુ અને નશ કર્યાના 

જમ પાટે ખખ્તિતત્્ત ષસદ કેસ્વુ ટાખી 
નારુખ'જાર ૫૧૪૦અ નાસિકમાં *ાપોષ્ટ્રીસ ચારે છે તેને ઈવ 

નાડી મ્હેછે અન્યત્ર તેને ચ નાડી પણુ 
કરે છે મોતુ સ્થાન જદ કહેપામ છે જમણી નજ્ુની નાપિપ્ર- 
માંમી ષવત ગાત તેને પિભદા નાડી કરે છે ગન્યત્ર તેનુ 
સામ સૂમ નાડી પણુ કરેનાચ છે એતું શ્માન સૂષ છે બન્ને 
નાન્તુની જમણી તમા હાબી નાગ્રિબ્રમાંમી ષષન સામે આરે તેને 
સુપુમ્થા નાડી કરે છે એતુ સિવશ્યાન જે બારીવિધી જરા 
જજે કશ્નમાં આવરી તે જણુારી કે ખાષણુી નાશ્ચિન્ષ્ને 
જોક જ્વરમાં નિશતર નહતી નથી, પર તુ ૧૨ નાશ ફર્યાં ૩ર છે 
એ શ્વાસોષ્કિચ હેની પતે લેવસ્મ છે તેનો ગ્નશ્યાષ કરના માટે 
ક્ષજદયક#જ્ાનનાં ઝુસ્તકેતમાં એ ય ની ખડું હપેક્ત લખી 
કઈ નાડી નહેતી નખતે કેઝુ મામ કસ્વુ એમી કેવા પ્રાસ્તુ 
કળ માથ, શજિષ્યૃત્‌ જ્ઞાન માતે મે નાડીએ કેટદ્રી ઉપપોગી છે, 
મેનું પુધ્વીમ્ડડદિ ભાષ તત્ત્વા કેષા પ્રપ્શ્તાં છે જતુ રુ] પળ 
છે વિખેર નેક આતે જ્વરદયનાં છ્'મોમ્તં અતે કેટલાંક ચોરના 
સુસ્તકામાં 'ાષમાર્મા અવી છે ખાવી આઅતતા ખાશ્ ખવતુ 
શની ચરદૂમુકુ મળે જને તેએને જાંપ્રામિક સ્તન જેમ તે! ૪ 
ભાથા નિષષમાં ઉતરવુ ગ્રહેજ ષણ પોમ્મ ગણાય, નહિ તે 
મેમાં ઉતશ્નામી પણુ તુકસાત બાય છે ગનુ [રથ ખો છે કે- 
પૌદ્બલિકે આખતોર્સા ષડી જ એ માન્‌ સેતુથી અને નિશિષ 


જ ક્વરાતમઝન ગિધતદઇતુ કગેણુ છે તેરી રીતે શિષત્વરાદવતાન 
નિગેર ભોઅ સ્વરેતદ્મડાનનાં પ્રમ પણુ છે 


ઉર 
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૧૫૫-ગિ મા પોગપ્રહિયા ભાદપી સમ છે તે અર્ટી અટરી 
થય છે ષેત્ત્રષથ"॥ આ નાડીતાનમ્ય જુ ફી અનાવે છે તેતો 
જટ વિષ્તર રરી પ્રણામામના સાપમાન્મ વિષયને કમે જેત 
શ#મ્ર9.3ને! જું ભજિપ્રાય છે તે આપત ટૂવે જેઈ જઇએ. 


સટ સ્મ ખને મપ્મમ્ટર અધવા સુપુમ્તા એ ત્રણ 
નાય દેતે કેપી તે ખાપ ઉપર સ્‍ેઈ ગયા. જદ નાડી બામ 
બાજુએ થા; ભન્:રી ખજીઝતે આપનારી 

નાદિપર્પહ ઝળુાષ ઇ સૂષ નાડી દફિબુ ખાજઠુએ 
થાલના” મ્નનિરનુ સૂધવન ૨પનારી છે 

ખને મુપુમ્લા નદી મપ્યમાં ચાઉનાપી નિષન ફળને ખ્યાપતાર 
ઇ ઉત્તમ સ૫/મ્ય થડ નાડી ઉપયેડડ 31 છ ખને દીપ કપે'મ્ત 
શૂષ નાવ ઉપષ્મ્ડ ઇ અમુદ તિષિએ શદ નાડીને] ઉ(્થ 
કુખ મળ્ક 0 અને ખમુધપ્ત શૂષને 1(થ રુખ ઞળુવામા 
ખ્પષ્દા ઇ ખમુક શોત ૬૮૬૨ ત્વિમ કુપી અ.ન તા નેશ 
મધુ ક્ત નષ્ધ 331 ઝપ્જ છે આ ઉપપ્ત ન્ઇડેપ્ી 
૪૪સ્ત પ્ણુુ દ દેઇ દપરમાં ખ૯ષિ વિત્રે રે;ષ તા 
3/43 ૧૨ ૮. પણુ પ બમ ૭ તંષમો નખ. ૬૪₹તુ 
હ૪ણુ પછ બત.પચ.પ્રા આગે રેમ છ. નેત્રધા ખ્ખુક વિપ્ર 
*૧, પસતક. અખુર રેખ વે જજ્.૫ જને કતમાં મ્વમુપ 
અવ-જ થ૪ઇ7૧ તત્પ્ડે પણ ૯ઝસનને. નિછુય થજ 94 ૪ 
રૂ પધિજ્જય ૬૪૪.નન્‍્ઝ બબ અનેક રર] સે ખને તે ૧૧૪૦૫૧ 
વિપેર થ ઉ પ્ટ ભટ્‌ વિસ્ટપષ્ઠે અપજખ્દ ખરના છે ૬૫૨: 
*પેખપુક૧૪“- ૬9ની આમ્પા આક નેનન ખો 
ઉ્લ્દનનત નિક્જ ૧પ 2-૬ જ બ્વખુર આમને પિ થવ્ને 
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મેસીને ભ તશત્માને પ્રસ કેશપામી પ્વતિટ્ડારા પણુ કાળનો 
નિશુય થઈ 28 છે, એને ઉપણતિમો કળતિશુગ કરલે! કરેજાર્મા 
માવે છે પ્રશ્ન મૂછ્ઠને ભસડ્ાશ પલ કળરાન માથ છે છામા 
શ્ઞનમી, થત્રની કલ્પનાથી ષને મત્રમાં સૂષહરય વખતે 
ઇમુ પ્રત્ધર જેબાથી ષણ કાળનિશ્મ મઈ ઝે છે વળી ખક 
વિવાપ્રમોત્ર ષણુ પ્રળનિણ્ુથ માટે અજન્મા છે. ભ પ્રયોગમાં 
અગુક ભણશાની ઘરના કરી શવાર્માં છામાલત્ જવાને વિષિ 
અતાજસ છે 'ને તેમાં જે દેળાય તે પશ્મી કળનિણુગ પર 
કકે છે જ્ય પષસજષનોા નિણુગ ફસ્વા તથા ઓછ આભતેોનતા 
શનિષ્મ છાનતે ખમે ક્યારે કેપ ડસ કરે ભારે નાઠીસ'જાર્મી 
ખસુક વિષિએે તેની કામ'ચિત્તિતુ જાન ખાપી સકામ છે જવી 
મીતે ઝમ પૂજાનો શિવાજ હેજતુ ષણુ થજ્ધી જખ્માએ નેમામા 
જાવે છે નાડી કમા પ્રવાહર્મા વતે છે તેન નિણુ ય નિ ટુઝાનથી 
૧૪ ડક છે ખતે ખ્નલિમત નાડી ન છોષ તે: તેને અદલવાતા 
મસ્તા પણુ બતાવવામાં મ્નાન્જા છે મને નાડીની દુદ્ધિનો જિખિ 
પણુ મતાવનામાં ખાષેદા છે ન્ઇડી ષર મળ મશ પવત ૫ર- 
જુકપમવેશ પચ થં સકે છે એેરલે હાપીમેડા મધના ગત્મ 
મતુષ્થન્ટ સમૌમમાં પ્રનેટ કશી તડૂક્ાશ નેક કાપ કરી ક્ષતય 
છે ભાં બર્ણ રૂષ ખાશ્શુ કરી ઝણ્નબ છે મનને મ્વતેક પ્રષ્ાક્ની 
હૌણા મધ શકે છે. ષાષતો સ કામી જનતા મતુષ્મના ક્ષરીસમાં 
પ્રવેશ કશનાનેઃ નિષેખ ક્ષે] છે. 


મમા ઉષર્સત નાડીફડ્નમી બલ'માં કરેલ નાજાતું જાન 
મઈઇ કકે છે આ નિષચ્‌ ૫૨ હખાયહા ભ'મેપમાં નાડી] ખશિભ 
શાખ્ધ્મ બતાવવામાં જાગુ /ટત્ઝને વેની કુર 
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શકા * કેત દિએ ખગ 


જાશફમ છે, જેએ તેને પ્રજોગ કર જે તેમાં દશ મનને 
જાત્મવ ચના ટલી ખપી હેઃગ છે ફે સત્યને રીધી કરવુ 
સુરકેલ પટે છે અને જવી રીતે કદાચ નાડીઝત પ્રસ થાળ 
તો તે ખાડે મપ્તે ઉતારી નાખનાશ ચામ છે. સરીરસ્વાશ્થ્મ 
પૌદ્ગલિક છે જને પશપુશપ્તેશ અકુષા કોતુસંતર જાજામી 
શસા વધાશ્તાસ જ છે જ પ્રમાણે હોવાથી પોતાને ખાચ 
લાસ જથ તે જ પ્રાણાયામ નમતા ધેગના ખગતો આશ્રમ 
કયતો. ભા વિષચમાં સામાન્મ પીતે જ્જ ફક્તાં મૌમથરી!- 
વિજ્યછી ઉપાપ્યાષ બાવીઃમી અત્રીરીમાં જાથી મેત્રરષિ પશ 
ઉકરેખ કવતાં પ્તસ્ાષામની ન્યાય *પી જાને છે કે- 

પ્રાણામામથી ખાષ્ણાની પધોમ્મતા ચામ જે એવા પત જહિ 
નિબેર્નો નશિપ્રમ છે ભગવાનના ચિહાન્તમાં તે! શ્ાસોષ્જસના 
શાપથી ન્માઝુળતા થજના જેતુથી તેનો નિષેષ હષ છે ખઝુમ 
ભ્યત્તિને ઉષપાગી ફે/ઈય તો તેણે પ્દણાયાખ કરના કામ્લુ કેં 
મોબીબને નાતા પ્રષ્નસ્ની કિ આાષ છે ખને પોતાની જચિ 
પ્રમાણે મોમના ઉષ્મ કશનાર્મા આથે તો ઉત્સાહ જહે તેમી 
પ્રશાષાપથી પલ કૂ્ઝાસતિ થઈ જનની તેના મ્રણીને અજ્નબે 
૨ ધોમનિન્રૃમ્દ મોગશિત્ડિના છ મસ શ્રી હુશ્લિદ્રસૂફિએ અત્ા૦્જા 
છે દત્યાહથી નિથ્ષમી, ખેચથી મા તેત્વથી, તત્વ$શ નથી 
બતે જતષદ( લેક )ના ત્યાગથી. ખા પ્રમ જોવામી જે 
ગ્રાણીની ઇદ્રિષ્વૃત્તિના નિરેષ ગ્રાણુનુતતિના નિરેષધી 
જ થઇ કે તેમ હોમ તેને જ જા ગ્રખ્ણામામ નામનું 
થ્વઝ ઉપે છે # (મઢાર્મી ગાજ ષપ ટીખ, બત્રીક 
અત્રીશી થન્શની નષીસમી અત્રીસી) ગન લભાચુ ટંચણ્‌ 
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ઉપશષો જરો કે પ્રણાથામને માટે સુમ્ય વૃત્તિએ તો તેની 
જા૧ર્યપતા શ્વીડાશ્થાર્મા શ્ાાવતી નમી અને ન્યાં નાષે જે 
રાં પહ જાષનવૃત્તિ તશેકે અને ગ્ગાઢક્તરી રીતે ન્મપ્તિ 
ષરતે તેનો ઉષપેત્ર ગણવામાં ખાતે છે અતે તેર્માં ષણ તેના 
પૌદ્મલિક રેતુ કે નરમ ન રવો જેઈએ એ ખાસ ભક્યમાં 
શખયાતું છે ધીમાન્‌ હેમચ દ્રાઆમ પ્રાણઞાચામના વિષમ પર્‌ ખહુ 
લશ પ્રામણુ લખે છે પશુ રારૂખાતમાં જ કહે છે કે- 
સુક્તિના સ્વષન તરીકે તે પ્યાનમાં ઉષ્ષાોગી નથી. મના ઉષર્શાત 
પર્સુર્રવેશ વિએેપતે તેગા ખાદરધી ઉપષોગી ગતુવા નષી 
પરતુ ખાટણુ છતાં અદ વિષ્તાર્થી નાડીસાન વિગેરે વવષે 
પશ વિવિચન આપ્યુ છે તે મારા ખતષા પ્રમાણે વિષમને 
શપ્ણુ ચગના અને તે સન'મી જતે જાત છે એમ જષ્ઠા 
વવા ખાતે કેટલાક પમપ્ષપ્તખિધરીનુ તે 3 ષણુ ફુદ્ધ માગ 
તમ એચાણ્‌ કમતા માટે સોવુ જેઈએ. પ્રાણાયામ કેશ્જાની 
મુંષ્છપાળાએ સ તેના અનુશવી ખુરુની સ્‍ગ્રષતઈ નેવી. બ 
વિષમ ચોપડીઓ વાંચવાસો કદાઅ સમજી ક્ષકાષ પણુ પ્રક્રિયામાં 
તો મૂડી શકાય તેષો નષો જ એ ખશ્ન પ્યાનમાં જખવુ 


“પ. ગ્રત્યાત્ાર 
મોતતુ પાચમું ખ્‌ ખ પ્રત્યાહાર છે પ્દાષામનુ શ્વરૂષ 
અતાવતા ૨૫૪ રીતે કરવામાં ભાખ્યું છે કે પ્રાણાયામ 
કદ્ધના ધાષ છે ત્ે િત્તની રિષિસ્તા થતી ની જને તેવા 
પ્રપ્નપ્નેઃ પ્રવ્ટાયાપ્ર ઉષષાઝી પત નપો. મ્યાટહા ઉષયષી ઉષ્ત- 
ધ્યાયછ્છ ૨૫૮ દડ છે કે-ભાજ્ા આવતું રચન કરી ગન તસયનું 


૧૩ 
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પ્શ્બુ કરનું અને તિશ્ચિત અથ માં ઝુશક કસ્વું એ ભાવપ્રણાકષ 
છે (નત્રીરી. ૨૨-૧૯) ઇદ્રિષતો શાખ કરવામાં ને ડે 
પણ્‌ પ્રકાર ઉપષોઝી મ તે; જ પ્રાણાજામની જર્કીઆત 
તેટલા પ્રતી સ્વીપ્ર્જમે આતી છે મુખ્ય વૃત્તિગે પોઝ 
કેળ પણુ ભાગનો ઉષમોગ મતેવૃત્તિતા ૨૫ માટે, શગડ્રેષની 
પશ્તિતિ ઝી કશા માટે અતે તેના સાષન તકે ઈદ્રિમ 
વૃત્તિપર જફુસ હાવના મહે છે મતે તેટહા પૂરતુ જે કેઈ 
પ્શ્‌ ગ ખમુકે પ્રાણીને ઉષ્માગી થઈ ઝાતુ ન રૂમ ળે 
તેને માટે તે નગ નમુ છે. ઈદ્રિપોર્માપી મનને ખે'ભી &ઈ, 
ઇદ્રિલના નિષમામી વિદાત થઈ ધમ'પ્યાનમાં મતને નિશ 
કરડુ એ પ્ઝતત મમમ પગહ વરેટે મત્માતારતું સ્જરૂપરશ? 
લક્ષણ છે (પેગશાઅ €-૨) પ્રર્સાત છુદ્તિ જરાતમાં જેતાતી 
ઇદ્રિમો જતે મનને વિષષમાંમી ખચી જોતાની ઈચ્ના જોમ મા 
મભાષન કરે તેને પ્રત્માહાશ કહેબામાં ખાષે છે (સાનાણુ ન. ૩ -૧)- 
શગવાન્‌ પત જહિની પ્રત્માટૂઃ સ્તી બ્યાખ્મા ટાગશઞ આવા જ 
પ્રપ્રશ્નો છે તેએ: (૨-૫૪) કરે છે કે-જે ઈદ્રિયવૃત્તિ પોતાના 
વિષયના નિષાગકાભે પોતે અહ શિત્તવૃત્તિને અનુસરે છે તેને 
પત્માકર કહેવામાં માવે છે ઇિયિવૃત્તિઓ વિત્તવત્તિનો શામે 
થ્થાધ રૃપે જતુકર કેસ્તારી થ;ચ ગએ તે; મનસ સનિત છે પણુ 
ભમાદ ચિત્ત ધધેચ તરફે જમ ત્યારે નવપદ તકફ્‌ ઈત્રિષો ન 
ભાષ એના ગોણુ જતુસર ઇત્રિધોનો થઇ નમ છે. તાત્ષયથ 
મથે છે ડે-ઇદ્રિધેઃ જોતાના વિષમો તરફ ન જર્તા ચિત્તવૃત્તિ 
જ્યાર નિશિપચ્નમપે પ્મેગલિઝુગ જરે ત્યારે તેમાં ખેલ ન 
પરાંનાટે એની શ્ષિતિતે પ્રત્યાદાર કહે છે. અરમાન મતે 
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કજાપલ અનેક પ્રસગે નેગુ છે ટે ઈન્દ્રિયો પાતાના ન્ષિમો 
તશકે ભની નેરથી ચાલ્યા કરે છે હે શિત્તવૃત્તિને પશ તે મશિન 
મેરી નામી વિષધો તરક એે'ચી નવમ છે, પરતુ શિત્ત્વૃત્તિ મજ 
શત મઈ નચારે ધ્મેય તરફ જામ છે ત્યારે કઈ પણુ પ્રષત્ન 
કર્મા નત્રર ઈદ્રિપો ષણુ તત્સન્સુભ થઈ જાય છે ચિત્તને તેટલા 
માટે પ્પેયાલિમુન કરવાની અન જરૂર છે ષને તે ખા પોઝાંઞમાં 
થાય છે જા પ્રત્યાહાર્થી ઈદ્રિપા અહુ મારી મીતે વરા 
થઈ «ય છે તેતે જ્મ માય છે અને તે * ઝુશમાં આવી જાય 
છે પ્રત્માહમ્થી એટલી પ્રત્રતિ ધાય છે કે વિષષમાં જે 'આનદ 
પો સષ છે તે રક થાષ છે મનને મનની આવી મ્નનયધા ડૂર 
થવાથી સામાન્મ રીતે તે નુદ્ના નદા પદાથ ઉ૫૨ મ્નઘષા પશિ 
શાષામા કહ્ઠીએ તે પ્પેથ ઉષર્‌ સ્મિર થાષ જે પ્યાનમાં ૨૫૨ 
સવાના પૂજ પગશ્ચિયા તર્રીકિ જઃ પ્રત્પાહાર ધણુ! ઉષજોગી છે 
ખને સથ મમા ભની અગત્યતા ક્વીકારે છે સાનાણુ નાત 
મ્હે છે કે-ઈડ્િનિવધોષી નિવૃત્ત મેદ મત સમશાષ ષાે 
છે પ્યાનતન્રમ્ત નાય છે જને પ્ઝાથામમાં ને સ્‍્તશ્થ્ય તેતે 
મામ થતુ નથી તે ભત્ર પ્રસ માચ છે જને તેથી છેવટે તેના 
જાત્મામ્તર લચ થઈ બ્તથ છે નળી ન્દિીષમાં તેના કરે છે ફૅ- 
જે સુનિ સસાશ્દેહશેઝગમી નિશષ્ત હોમ, કવાથ જેનર મ 6 અથા 
શેમ, જે વિશ્ઞુહ શાવમુપ્ત હોય નીતસત્ર જોમ મનને જિતેત્રિમ 
સાથ તેજાખોએ પ્રણામામ કરવો પ્રશ શ્ાયુઝ્ત નમી. મત ઢૅ-તે 
જુર અરી પોદૂગલિક હોવાને લીષે અને ઝમોક્ને આતન્ત કેશન 
નાશ સવામી ઉષષાગી નષી મનને કેટલીક જાર તે મ્નાત્ત ખ્યન 
કરાવનાર થાષ જે મા રુપ્યાન છે મને તેનુ હથષુ હષે પછી 
વિજાસ્ચામાં ખાવરો તે ષરષી જવાદ કે-તે ત્યાત્ર કર્જ ખોડ્મ છે 


૧૮૦ * જેન દૃષ્િશ્રે મોગર 
₹ ખારષ્ટા 


પોગના ખા છડ મ મતા સ અ'પમા સૌમાન્‌ હેમથ #ાથામ 
અડું લશ્ેષમાં ઉલ્લેખ કરે છે પ્પેમફેશ પશ શિત્તતે સ્થાષન કરમી 
મા તેતે એપ્ત્ર કરવુ તેતુ નામ પાથ્ણા છે (૩-૧ ) લગ 
થાન્‌ પત જલિની પાર્જા કખ્તની ખા ખ્માભમા સ્થૌષશમલી છે. 
આાસ્ઘ્પ્તા રેસની મર્યા કસ્તાં તેના બે વિશઞાઝ ખતાયબામા 
જામ્યા છે | આડો મ્યને મ્યશ્ય તર. આદા પદામે[મ્ શ્રથુહ્ુ ઈશ્વર 
જ્ઞ પ્માન કરે છે ભને મનફ્મ તશ્માં નસ), જિજ્ઞા તમા મ્રસ 
જાકોની ન્યનજ્જા બતાષે છે માપાર શૂ સ્વાખિણન જફ 
પશિષૂર જક ગનાહત શે વિદુતિ થકે ગારા મફે મને 
છાજરમર અહૂતું શ્બફૂષ અતાની તેતો પ્રષેગ સત સુર ષાપેથી 
શ્રીની લેબની લ્શમજુ કરે છે. પાત જ્લદજીનના ત્રીન્ત ષાદના 
પ્રથમ સૂત્રતુ વિજેચત નોંઓ જવાની ખતર શકામ્સુ કરારમાં 
જાવે છે, ઝરણુ કૅ એ વિષવ જસ લખાતી છે ખને છુરુ 
૪ીખના ઝન નખશ માત્ર ખડો ૯ભી નાખવાથી શ્રમનનમ તેવા નથો. 
પામ્થા દેશને: નિશ્રમ કક્તાં શ્રી હેમચ (નાજ નાલિ, છૃદષ, 
નાશિષ્તો નગશાઝ, ફેષાલ, ખરુ, તાઇ, મોળ, ઝુખ, સન 
છને પપ્તક ખેઢલાં મ્યાને] અતાબે છે. મ્બેને માટે નિષપ્ઠ જોવા 
છેકે-જેમ ખતુષ્મનેઃ પ્રમ સૌીખનાર માણસ ગ્રષમ સ્ક્ળ વિવય 
ને લક્મ ફરે છે મને ઉત્તરાતતર શૂદ્મ તરફ વષતે; જથ 
કે તે પ્રમાણે જર્હી પ્રથમ આલ નિષમમાં કજ પદાષને પ્મેય 
કપી ખાર્ણ્‌ા કસ્ની ખને તેમાં જ્યારે શ્રિત્ટિ થામ ત્યારે મ્નાગળ, 
પ્રગત્તિ કમી ખન તમ્મા બૈતનજીન માક્ષાતપ્ર થાષ તેની કીતે 
પૃમદ પૃધફ્‌ સ્થાનેથી તેતે પ્મેષ કશ્તો, શાકબન પ્યાતની 


ના જૂ 


ખાન # ૧૮૧ 


ખાતે પ્ૂર્વેમાન્‌ કરેલા ષરમાત્મક્વર્ષની પ્રાથમિક દસામાં કેટલી 
જર્રીખાત છે તે ખડી કપટ ધામ છે પ્રમપર્ના પાંચ પોત્રનાં 
ભો મદાપિસરી માટે છે એટલે યોગની પ્રક્રિયા ન નણુતાયને 
તે ખઠું ઉપયોગી છે શરૃષાતપાં તેના ઉષષોગ જસ પણુ 
મેળે નથી એ ખચ હક્યમાં સખનતું છે છે ભણ જો 
પામ્ણા પ્માન અતે શરમાષિ શ્ર સ્ઝખાર્ણુ છે ને મપ્યમ તથા 
વિશિષ્ટ ષ્નખિપ્નમી માટે પશુ ઘણા ₹ષષોગનાં છે ખમે પોગનાં અગ 
પૈધે પ્યાત ખગ ઘણુ જ ઉપપોગી છે બને તેના પશ મોગગથ 
કરિએ બને બાસ ફરીને જેતાચાશેએ ઘણુ લબ્યુ છે તે યમના 
વિષષના કેન્દ્ર્માનીમ નઝ શ હવે ખપતું વિચારક કરીએ. 
છ ષ્યાત. 

પોતના ખા અતિ અગત્યના નઝ ઉપર અકું વિષારષ્ન ૪ 
લક્મ ખાપી તેનુ શ્હસ્ય સમજવા ખોગ્ય છે ખાશ્જ્ઠામાં પ્પરેયના 
શેક રેશમાં શિત્તવૃત્તિને સ્માષષામાં મનાવે છે પ્યાનમાં મલશ 
કરતા રશ્ચાર્પ્ આંચે જે પ્યાતમી કપનો પ્રનળષત્ું કમ થઈ 
તમ છે જાને તેના પ્રપ્તરમી જ્ઞાગાદિ મન પડશ 2ર થઈ જામ છે 
શપ્મપ્રાતતિતુ પ્રબળ કામશ પ્યાત છે નને પાપચ્રમૂડનો નાસ 
કરવા માડે તે અમિ પ્રમાત છે પ્માતથી થિત્તતી આએકથતા 
શનામી ખતેક પ્રકારના લાશ મામ છે 'એ શ'રેહ વગરની 
આખત પર તેતુ મહત્ત્વ સ્પ ૪રવા લઝ દરેક જેન પાગ પ૨ 
વિવેચન કશ્તાર ખાધાપોએ હાંખા ઉશ્સેખ કર્મો છે, મ્ના ધ્યાનના 
વિષષ પર વિવિચન કરતાં ષહેલા જૈત પોત્ષથેમાં તેના કેવી 
શૈતે વિજાગ પવામાં આના છે તે અતાવનામો નિષપ્‌ ૧૫ 
થપ્ર જરી. પ્રમખ જાનાણુન નામના ત્રકમાં કો શય દ્ાચાપે કેની 


ન 


૫૮૨ * જેન દષિમે 


શીતે પ્માનના નિશાત્ર ખાઠમા છે તે શામેના પૂણ પ૨ હેક 
પટ પરથી વિચામર્માં લૅનુ (નએ પૃ ૧૮૩) તેઓખે જે 
વિશાઞ પાઠમાં છે તે ષશ્થી જષુારો કે તેઓ પ્યાનના પ્રથમ 
ડુપ્માન ખને ફીહ પ્માન એ ખે વિશ્વગ કરે જે. ડુપ્યોન ખેગનું 
જ્ઞ નષી છ્તાં તેના જ્ઞાનની પણુ ખડું જરર છે કાર્ણુ ટે 
તૈડુ સ્૧રૃષ ન્યાયુપી શમજ/માં *જે નહિ ત્યાયુમી તેતુ 
માહાત્મ પણુ મોજનામાં આખે નહિ. ભા ડુર્્ાનમાં આર્ત 
ખને રે પ્માતતો અમાવેશ થાય છે બને ઘણાખરા પ્જ્ીએ 
શવ ડુમ્મતમ્ટં જ જોવાને સમક ન્મવીવ કરતા શેટકામી એત્‌ 
શ્વરૂષ ખાપ ખદુ ચશ્ેષર્માં નિયારી 

જ તપ્ષાન જઈએ. ગાત મ્યાનત્‌ા *્મચ પીશ તયે 
લે છે એ ખતાનથી ઉત્પત્ત ચાય છે 

જતે જેમ કિગ્પેઃહુષી ઉ.મત્તતા થાથ છે તેમ તેત્ઝથી આક 
પ્રમ્તી ગાંચઈ પ્રાસ માચ છે જિ, શષ નિહ જ્બિષ્તા 
શ્ેબ્રપ શઞુનો શમાગમ મ્નમજ આઔબ ખન ખસવા ઝાણુતો 
નાક કશ્નાર પ્રસાદ મ્ય માચ ખને તેના વિષોગ માટે 
થલિતનન જથચા પ્રષત્ન કે મોજના કરે તેને પ્રષમ ગ્મનિ૪ 
કયાગ અર્ત્તપ્માત કહેવામાં જાવે છે જાતને પસદ ન મ્માષે 
તેમા સબા ગ્રાસ થતાં પ્રતી મનમાં ટેવ ડેંવા વિચારો ફરે 
જી એ ખાપણ ર૧3 જન૩ ખ્નઝુસનનો વિષય જે. કેપ 'બનિજ 
વાત શાકળ્ાલી દેળવામી મ્વચચ જપુષ્ઝપી મતમાં જે ખેદ 
મમત ૩૪૨ છે અને તેની હપિક્તત્દ 'થના તેને ઉત્ષ્તત કેશ્ન્સરનો 
પ્રસગ ર કસવા ખમષના તેત! સખી કમ તેનાને મ્નનેક 
પ્રપ્નરની જે શ કના મનમાં થઇ મ્નાષે છે અતે તેની સ્થિતિમાં 





ગ્યાન 


# ૨૧૮૩ 
2ુભષ ડ્‌ ગળિનો ધ્યાન વિષષ વિભામ ( જ્રાતાર્ણુવ) 
ધ્યાન. 
કરેણ હ શ્વાન. 

-ક--ત્- 
જાતત મૈન પ્ર દુમ્શ, 
૧ જનિશ્ધામ, 1 રિંષઠ્ન દી. ૧ ભાશવિષપ. પૃશકત્વનિનક વિચાર 
૧ પરનિશ્ષ. ૬ પાનદી. ૨ ઇતવ:મર્થિપ. ખએેત્ત્વ.વવરખનિષતર 
3 ષથિતા ક ખોર્ષાનદી ૩ વિષ'કડિયમ સૂાખકિય%તેષાતી. 


૪ શોષાર્ત (અપ્રધિષ) ૪ ખય દી ૪ શશેષાતવિયમ સખુપ્ઝિત્ર ડિંચ. 


(અ) કદ ર્ન સ્પષ. 

ભ) ત્ર કવપૂષ. 

0 અધો હેકન ૬”જનું વર્જન. 
(ડ) જ્ઞધ્ટ હ્તા સુખનું વર્જન. 
(૪) પુ ૩ુરિમવ શપાન. 


માનન્દ ભાર એદ. 
1- ------- 
૧ પિદ્મ્મ ૨ ૫૬૨ કફ પરષ. ૪ (પાતીવ. 
પ્ષ્ષ્દર્જ. કતપષ્નાવિ નત. 
2” શખવરૂ્કિષનન. 
જ્ણ્ષ જો ન્યામ્નેપી ધષતા તત્ત્વષ્્ખ્ન વીતપમ બ્ત્વરપસ્નુ 
પ્શ્્તને જાને ઝ્રઈમ્તું વિષયો. 3 વર્ખુખઝ્વૃખ્ર 
૧ “૨%; (૫૧-૨૫ «૮ વનું 
શ પમ્પ (ર જ-4નુ શ્વ ફખળ શષ 
3 મા" ધ્વાનતુ તિરજર્‌ ૨ ખ-%ર૪નુ ધ્ય (ર) 
૪ ખ્યરસ્વાપ હયપો અલાષ 41૬ 
પત ભજન થઆવેડન, થખન. 
ષત ખડવત્૧૧૧૧ન્‌ ખ્ન.લ્ત ૫રસ્પષ 
પદ ખ્યન ૨ પરેળ્વનુ ધત (ખા). 
૧ અડ્રિસતખ્સ, જ વપખ્ત ખને ૪ પજત્રનસી ન્ય પે જ 
ખષાખ્મ ષખ્ ત્‌ ૧૬૫. ૧૬ ૦4૫૫૧૫. 
૩ છડ ₹૫૫.મ. (બ) ષ્સઘ્યન 9 રા તહ 
«જક ધ્ય.ન્તનિર ળખ; દખ.) ૧-૪ મિ વિધા 
પડે દ ણુ તેગ ૧૦૦4 અનેક પ્રઝન 
૬૨3 બ૪૪. અદરપધ્ય વના હષ 


ફળ આન બેદ. 


૧૮૪ ક ન દૃણિઝે મેપ 


લતતી વખત મ્રનર્માં જે ખતેફ ખ્માર, ખેડ, આઅડહેટરોહટ 
થમા કરે છે તે સવને! ન પ્રથમ વિદ્ચાગમાં સમાવેશ થામ છે. 
જેમાં ભનિદના વિષે:ગનું શિતવત થયા ફરે છે ખતે તે મટે 
ઘટના કરના મનમા પમાષમ ચાલે છે તે ગ્રવને મત્ર શમા 
થેશ મામ છે. નેશ્રય આ, ઝુ મ્ખિષ્નર, પિત્ર વિગેરે છ? 
લસ્તુખએતે! તમા જીવોને વિષે થતી વખત ખચવા થષા ષી 
મનસ્તં જે ડુર્ષ્માત ચાલે છે તેતે ઈંપ્નિપોઞ શાંતત પ્યાન 
મ્હેનામાં ખાને છે. પોહૃથી ત્રાસથી, ડીઃક્થી કે ચ પ્રમમી મનાવા 
ઇપનિષોગમસળે પ્રાણી જે નતન કરે છે તે 'નબમેઃ ક્ત કર- 
નારતે અતિ ખાગષ ઉત્પ્ત્ત કરે તેવુ જોમ છે ચાંચળજામી 
ફેબજાથ]| 'મવા અણુવાથી કે એેવાથી જે નર્યું ભાન દ ષ્યાપતી 
જમ તે પોદ્મહિક વસ્તુઝ7 કેઈ પણુ અસ્વુથી ૬૨ થામ ખષવા 
તેતે તજની ષડે કે તેનો નાશ ચામ મવચવા પેતતઝના ચ શ્રી 
શ'મ'પીએનો ટકા નખત માટે અથવા જનમાં નિધેષ માય 
ભારે મતનો જે શ્ષિતિ થાથ છે *અને પછી તેનો શ્જોગ મ 
રક્ત હોમ તો તેમ કરવા મટે જે વિજાર્ષર પસ થામ છે 
છતે ન થઈ શાત્તો હેય તે જે એેદ-રક થામ છે તે અનને 
મા! પ્દિવિષ્નેગ નિશ્રાત્રમાં સમાનેશ થાય છે. *ના પ્સિવિષોગ 
છતે પ્નના *્મતિઝસજોગ વિશ્ગપ્તં જતપ્મૂડની કોટી પ્રવૃત્તિ 
શમા ભમ છે ગને ભરખર નેમાથી જણારી કે-આ બે 
પ્રસાશ્નું નાત્તધ્યાતમાં જ ઝાણીઓ પડે આખે કળ ન્યતીત 
કરે છે શરીરને અનેક ભતત ન્માષિ થામ છે તેમાં કેટલાક 
આપાન્મ હોમ છે કેટલાક જરે ફેઃચ છે કેટલાક જેપી હેપ્મ 
છે; ખાવો ફઇ બ્યાપિ થાષ તે વખતે હરે પાસુ મ જરી એની 


મ્યાન # ૧૮૫ 


જિ'તા-મર્ણુનો શથ અતે ન્યાખિ ત થમા હોમ તેમા સાશ 
થભ્તપાં કેદ્ધશિત્‌ પને શાથ, બ્રગ ૬ર, ખતિશાશ, મહામ્દરી 
વિષેર કોઇ ન્યાષિ થઈ જાય એના પ્રષ્નરની ચિતા તેતે 
શિગથિતા નામતું તૃવીય આાત્તમ્માત કરેષામાં માપે છે 
જા માતત્ધ્યાત ભભસુક પ્રસળે જ થામ છે પણ્‌ જેટલા 
શખત્‌ તે ષ્જે છે તેટલે બખત્ત તેનું નેમ પણ ઘણુ સ્ત 
શષ છે ખતે તે કેઈ પણુ રીતે મનને ડુશ શાવના તરફ 
થજવા રેતુ નમી. શવિષ્મમાં મારુ ડુ] મદ એની ચિ તાતે 
જાબાશેોાચ નામતુ ચતુશ આતતધ્માન કહેવામાં માવે છે 
મને શ્ોટુ શ્ય કેની *ીતે પ્રાસ થાય મતે "પક મ્યપિ 
ખર્‌ ડેની મતે પ્રાત થામ, મને ખપુક દૃરષ્યની પ્રાપ્તિ કેની 
મતે થાચ, મને ગ્નસુકઠ નસ્તુએની પ્રાપ્તિ કેવી રીતે ધાચ-એષા 
પચાર, ખના વિજારાને ભે તે તે નસ્તુ મેળવવાના પ્રચત્ન, 
મષત્તને જ ખે પાપતો પોજનાની આવરમકતા કળલતાતા શપો, 
વહતાજગે પડતી ગજા જતે આવી ગની ગનેક પ્રજાશ્ની 
જ્યપહારિક શ્થૂળ પ્રવૃત્તિ અમરોજને અબે થાય છે થણાખસ 
મતુપ્ધો ૧૬ાઘ્વં તશ્તાષિપ્વાલિ ખને વાત ભૂડ્ડી જઈ શનિષ્યમાં 
સુ ઘરે તેને માટે ખેપ્ટી કલ્મના કરી કેઇટી આપત્તિ કેઇપી 
શે છે અને તેન્પ વિચારણી કેર ખાબે છે જા ક૪ થતાં ખનિન 
ફેલ્પે છે જાષાર્ણુ બાખતેોપાં ષણ મતમાં સકા હસ્‍ષી સુ ઘામ 
રૈ નને ખાખી ફીતે શનિષ્વની ભારા ફાથી ખેદ પામી વિચાર- 
ષશષરામાં મનને બોકને છે પોતાતા ઈચ્જિતનો પ્રાપ્તિ મારે જે 
શ્રપખા તેણે ખારેલા સ્રચ છે તે કરી જતાં વિરેષ ખેદ પાપે 
છે. ભા પ્રમાણે બક પટણી ભનિપ્મતા નરમાં વિશાજા કરી 


(૧૮૬૬ પિ જેન ઘરે ખમ 


જથ મગરના માનશ્રિક પ્રભાસ કેટરો પેશન મ છે તેતો 
જ્ય ફરીએ બતે અસઅર મ્વવશેકત કેરોએ તો] બમેળર 
કામે ઉત્પન્ર કરે તેવું પશ્લિમ મરનશિક થિત્રપર "ર શષ 
કથ છે વળી જે વપ્તુ મળની સચ ૩ ડુ.શકમ સય તેને 
ધેળવવાના વિચાર કરી બ પણી વધારે હેરાન મામ જે, કેઈ 
મતિ શ્રતોષ શરતો ન હોનાથી નવી નથી ફેદપનાએ ૬૨૬0જ રેર 
છે અતે એવી ષમાષમ કરી પે છે ફે જતુ તેને ખતહીંધી 
મપ્ર શિવસ ખસનાતુ જ્ય જ નહિ. લિખાપી છમ છર્તા *કે- 
ખર્તી જેના સન્‍્મની ઈચ્છા કરે છે રસ ટ્ષિયાતે પગારદાર 
કરાગની લાલય ૩ર છે-માની ધાશ્લાએ તે ખે પાકે મતમાં 
જેમા એમા તરને; ચહાને છે કે તેને છેડે જ ભાવતેઃ નમી. 
ક્ષાષ્નકાર એટટે કુપી કહે છે કે-પાંશા૨િક ભાળતો. માં ખાખી 
શીતે અરી; અ ડુર્પ્માન થાય છે એટઇ જ નહિ પણ્‌ જે પરણી 
શુભ ફિમાખા કરી તીધ-કકષ્ત માસ કરવા ઈશ્ઝા શાખે છે 
મ્વથવા તેથી જોતાના બાફ રાતરુસમૂડનો ઇચ્છે કસવા વિચાર 
૪૨ છે કે રુલ ડિયાડ્દાસ પ્યતન, પ્રતિ પ્રસ કરષા ખાશ્જી 
શખે છે તે ષશુ “0 જ રુમ્ય/નમાં ખ.જે છે. છુભ કગન્ય કળ 
વશીકે મુક બસ્તુ મ્ય થઈ જવી ગએ ભી વાત છે ગતે 
મનમાં અમુક પૌદૂઞલિક રૂળ મ્ય કરવાની પશ્ગસીક જમુક 


અત્તપ્યા તો ભીક્તે વિસ્તમ જે પર્જવ્તવતો જપ્રવિષોમ નામે 
9 તેમા આ ખાળવનતો શમાવેસ કેટલાક કરે છે શરિપ્લત્‌ અવતે ગયે 
ખાવતા નિગારે $ તે નિવાણુ કદેપય ઝે તેતે ગોલે વિસ્્ગ મતે 


ટુ મેરી રીતે વિસ્સાગ પાડવા તે પત્મેક્નાં પણુ જમે નપ નખએેરતા 
આગે સે 





ધ્યાન # ૧૮૭ 


ફિમા કક્ની ખે જૂરી વાત છે ખા ખમરોચ ગાત્તપ્યાત બહુ. 
જેરાન કસ્તાર છે ભને ધણાબશ પ્રાણીએ લાશાહાલના વનિઝાર 
કર્યા વગર તેના સોગ થઈ પડે છે એ પ્રતેકને ૬૨રાજનઃ 
ભતુલમતો તિષષ છે ખા ચારે ખત્તપ્યાત મેમાં છે કે ભેતે 
ક્યા માઝે હોઈ પાસે શિક્ષા લેના જવી પહતી નમી, *નનાહિ. 
ખહ્થાસને લીધે પ્રાણી જુ તે શીખીને જ જ કેશે હોય છે 
જને મેના સર્છર જોટલા જબઝશા પડેલા સ્થ છે કે ખાસ તેને 
2૧ કરવા પછે પ્રસળ પ્રચાસ ન »રે તે! તે કદિ ખસી જતા 
નમી ખને ખસે નહિ વ્યામુખી ભ પ્રત્છીને શ્ર શ્ાકસાગમમાં 
ફેમવ્યા કરે છે મતે ભનેકે પ્રકારે કટમાતના જપી તેને ઉચા 
માન્લા રેતા નપી, આત ધ્યાનમાં શકા સોક, શય પ્રમાદ, 
લહ, ચિત્તબ્રમ, બ્રાંતિ ઉ.માદ, જિષમઉતક ઠા, નિદ્રા જહતા, 
મ્કૂછાં વિગેર મેઃહૃતા શિક્દો ૧૫૪ રીતે માથ છે ભ ડુરપ્યાતના 
મેક વિશાબા બહુ ૨૫૪ રીતે લક્યમાં શમી સમજના મોગ્મ છે 

ખોના ષશિણાપે પ્રાણી મલુ કરીને તિ્ચંગ્‌ સતિમાં ભટક્યા »રે છે 


રૂ (કૂર) કાશષથી ઉત્પત્ર મતા ડુર્પ્યાનતતે મોળ્રપ્માન 
કહેવામાં માવે છે કૂર આારમવાજા પ્રાહ્રીતે રૂદ્ર કરેવારમાં મયારે 
છે તેથ કરહુ તે શેદ્ર 'નધવા રૂદ્ર પ્રહ્્ીના 

શ્ેડ્ધ્યાન કમલા તે મોદ સહેવાય છે મ્મેના પણુ 

થાર લેદ છે જે આપત સદ્ેષષી વિચારી 

જપએ. પ્રથમ હિ'સપ્ન'દી શોદ્રપ્યાનમાં *્વન્યના પ્રાણુ લેવાના. 
ફેશ ષક્વિમ નર્તે છે કોઈ પાલ્ીને પીઠા મથ, કેરખના થામ, 
શુભ થાય, પ્રાણુનાઝ થાય એ નઈ માનદ ખ્વાખે તે પોતાથી 
મ્સ્યા પર્સી શન્યના પ્રત્ણુનરાની જામમી બોડવ્નામાં ખાતે 


$પ૮ટ$ * કેન ઈર ખખ 


મો ભા ડુપ્માંનતુ લક્ષષુ છે કોષ ફયાપતું કર ખતિ વધારે 
માચ, તિય તર નિસ્યજવ જ્વશાન મહે, ખાષમતિ શહે, મર સાયે 
હહતતા માચ ખને દમ ઉપર ગનનાશ્યા માચ જો જમ મોત્પ્યાન 
પ્રમમ વિશાઝમાં ભાવે છે. હિ ચાન્દ કાય માં ઝુશળતા, પાજોષદેશ 
રેતા તરા સુચિ, પ્રણુ શેવામાં ગ્યાન દ, નિરથન સામે સત્ત 
જાને પોતામાં સ્નસ્નિક રીતે ફેરવા આવી જની એ સમ મોદ 
ખ્યાત છે ખાતાના શગઝુળોતેઃ ટેથી રીતે નાશ કરે, તેજને 
મમ પીઢ ઉપન્તવવી, તેખાને કેમ હેલપ્ ખાઠબા વિએરે વનિચાશ્થૂ 
બાળે તે સનો ગઅત્ર જમાવેસ ચામ છે. જળજગર, સ્મ્તચશ, 
એર પ્રાણીજ, વતજ્યતતિ તગર વિશે'િષ છવોના નાશ 
કર્નાનાં હથિયારો દીખવાં, પ્રચિદ્ધ કરાં ને તે માટે નિગાર 
કરના તમા અતાનવા તસ કે! જજ્યાએ લાઠાપં જાલતી માંલળી 
તેમાં પી સ મામાં કાપ્ટણપી શાલનાના સમાજમ માંગી નદ 
માનવા, પૂન વેરનો અદદ લેવા નિર તર મતમાં ઘાટ ચક્મા 
મ્યવા, અન્મ પઝણી ઉપ૫૨ કેરઈ પચ પ્રષ્નરે 'પત્તિ ડેષી કીતે 
થતુષી પડે તેની જજન કરની, ફેઉઈને દુ બપાં ષડેહા ગ્ાંશબી 
તેની વાત ષળાનદ્રથી બીઅ ષાપે કશ્વી, બે ગરન શોદ્રષ્પાનના 
મમમ વિભાખપાં આબે છે દિશાનો ઉમકર્ણે કપનવાં ઝાતે 
રૂમ પગની ઉત્પત્તિ ગપાસ્થી તેને પવત તષ; પતે નિરમતા 
જળની આ એનાં ખશ ચિજ્ો છે ખને સુવુષાત ઉપર દ્વેષ 
શાખો ખે એતુ ખાચ ચિકુ છે આ પ્રમમ નિભાગ ફોખષથી 
શતક થામ છે ખને ખે પતેનિપ્ર માખા ઝરોરને ૨ગી રતાશ 
સોની તેમજ ખબતિ ખઅપપમ લેઃમાષી ઉતપગ્ર થનારો પેનથી 
ચ્રષચા વિચાર કેતે તે ત્યાખ કસ્જા પોષ છે. બીન ખષખાન'દી 





ષ્યન ક શૃટ્હ 

૧ૂટ્રધ્યાનસાં અસત્ય વાગ્જાળમી ચામાં પ્રાણીને છેતશ્ના માટે 
જે જતેક ધટનાએ કેશમાર્મા માવે છે તે સર્વને! સમાનેજા યાથ 
છે નગ્ન ખધવા પૂડ પ્રત્લીઓને ૨1 બ્ડિક ઝુખ્તિમાં ક્ચ્ાવી હેસત 
મ્શ્યા, તેઓને નચનજળધી નશિત કરી ત્રાસ ખાષવો માધવ 
છેતરના જને તેમ કેસના માટે વચનની કનેક ગુક્તિએ બોઠવની 
જે સગ ખા પ્રકાશમાં આતે છે પુતક કયી શ્રત્મપમ ષશ 
માસમા ન શષ તેના વિષાર ફેલાપના, થત્ય વાત જે માર્ગે 
સિદ્ધ મતી જુથ તે છુષાવવી ગતે મનસત્મ ક#પન/ જળને 
વિત્તામી પ્રાપત પ્રાણીઓને ષમથી ષજટ્સુબ શખવા, પોતાતુ 
પૂક્યપણુ વષામાં પપતા શ્સ્તાને વાઢા તપીકે જણની 
પાતાની માન્યતા માટે બાગ ઊસેઃ ફરી શ્ર સાકી છતા ત્યાગી 

પણાની છબીએ પહાવની, પૂજાષવું, મનાવવું તેવી ધચ્છ જાખવી, 
તેતે જતુપૂળ પ્રષ્ત્તો પવા બનેદ "તુ આત ચૂપ્સ્યેસ માડ 
*ાથ છે જાતાતે કેઈઈ ખિધ્રી સામે સ બ ધ જોય તેને! લાશ 
હાઈ જાઝર ક્સ્રમ નાતે તેના સન શરી નિરેઈવ પ્રાણીએને 
થત્ભ્તળમથી ફ્ચાની હેજાન કરવા, તેએને હલાત જડમાં થના 
તેઓતેઃ ણત કશવવોર એને પણુ ખત્ર સમાવેશ થાય છે 

ગાતેક ભસત્યની હાર સ્‍્યાર બોડવષતમાં ખાતે ત્યારે પોતાની 
ખામી ખરા ષાટિયાં ખોડબજની જુદ્ધિ માટે મનમાં પ્રમોદ 
જશમથેો મ્મને પેડત્તાર્ના તે શ્ાતુચરનાં નાત કક્થા એ નમહ 
પણુ કનનિષ જતે ખતેક ડુગતિર્મા સમ્સડન્તરર મૃષાન દી મોદ 

પ્યુન્નો પ્રકાર છે જામી વપ્તુ ઉપડી હેષામાં 'તુજાઈ બેદી 
ઇશ્વાની મીતનો ઉષરેડા '્વને તેષી વાતોના નિષારને તરીને 
મેપર્માન"રી “ૈપટ્પ્યાદનનેડ પ્રસર જ્માં પા છે ચોરો કર્યા 


૧૯૦ જેન દરમ માળ 


માટે મનમા નામનાર વિચાર મમા ૩ર એડી કર્યા પછી તેમી 
શેલ લાભને ખગે મતમાં નર બાર ગવાનદ થયા ફરે ખને 
૧૫ ચર પરષન હરણુ કમુ” અમવા કરે એવો વર નાર પ્રષ્ેગ 
ટરના મન થયા ૩7 એ સવ બા રુધ્યાનનર ન્શિત્રમાં અઃજે 
શે. શારી કસ્તાના વિચાર ખોલે નાની થવા પટી પરપ 
થક્તુને વગર મફેનતે પણીની રભ નગર ખ્થના પોતાના તેના 
ઉપકના કોપ ખણુ મપ્રનન હ૪ વગર લાં લેવાની ગ્યમવા 
પ્‌ાતાની ફેર્માની ઈચ્છા તે સ્જતો ના વિશાત્રમાં શરમાવેશ 
થાય જે. શેશત #૫ર ૫૨૩ ખીસા ખપી લેનાર, તેતે મપ્ટે 
સુષ્તિના દધત્ઝર અને એપા ખતનેક મખ મહ્તનો માલ 
આવાની હાલથ સળનારનો મવા નિશ્તત્રમાં અુમાષેશ થામ છે. 
જામા સ'રજણાન'દી રેડ્ધ્યાનષ્ટં પોતાની પ્‌ જતુ ક્વેનો કીતે 
મામશણુ કરગુ ચે તેને હરી જથ નહિ, કેઈ તેને ઉપાડી 
શમ નહિ વિગેરે ધોજના કર્મ કશ્વી, ખતની ગથૃતરી ફમ 
કશ્નો તેતે હેની કેતે શાક્વુ 3૪ મતે તેને પાયું જેમ તે. 
આજ વપ્તર ઉષઝજે ગાને મૂળ ષૂશ્ડને હરકત ન માગે, કઈ 
મીતે પૂફ્ક એભમ વગર બેવડી કે પાગણી માઈ જામ-વિગેરે 
શોજ્નાબ મનમાં કેશવી, થપેણાં થટાવષાં, મકે જણાનર્જાં, 
શિપિર કશનનાં, ષન થશ્ણાતી શરરીનો સ કભી રાતરિયશ્ 
ખન ૫૨ જોતિ જાળવો, બોરી ન શાર તેવા સભા બેડષજર્મા 
કાળેષ કસ્વે-એ શનો કા જિસ્મ અદુષા મામતવેસ માય 
છે ભાવાં કમેમાં જે સ ક૯્પપર પસ શાથે છે ખને તેમાં મન 
પરાતાથ છે તે મતતો ફ્થિતિતે આરક્ષણ ડી શેદપ્યાન કરે 
છે ગે (૨૬ શૈદ્રધ્યનન્ પ્રસ મર્મ પ્યાતપં સખનાતુ છે. પૈશા 





પ્યાત ક 8 ૧૬૧ 


પ્રાસ કેર્મા મ્ઝટે અનેક પ્રજ્તરતા સક્હપો કેશ્થા શમે ષણ ખળામાં 
ખે છે. શભ્વની સેના કેશ્થી બીચની ગ્તકમી ઉઠઠાનની, ખય ત 
ર્‌ ત્થા ટાહેરમાં ર્ળઢવુ નિગેરે ખનપ્રાત્તિનાં શ્નેકે સમણે 
મેવવાના સ કપા ભ પ્રતરમ્માં ખાવે છે પાતાની ગમેલી શ્થિતિ 
પાખી પ્રાત કરવા લગાઈ કરની, ટટા જઝાઢના, શગુનોા 
સહર ફરવા નિબેષે મ્યતેર હાર્ષેોદ કેકના ખને તે કેકના માટે 
કેજના કરવી જે સવનો ચ્રમાતેશ મના શોદડ્રપ્માતતા પ્રષ્નશમાં 
થય છે પોતાની ન્વતને: નિગાર કર્યા કશ્વો મ્મતે તેની શ્મિતિ 
કેમ સુષરે કમના હય તેની કેમ બની કરે એ વિચાર ને 
સ્ધૂળ-પ્રાય્ારિક-એહિક પ્થિતિને જગે ષય તો તે જવનો 
સમાવેક્ઞ મના વિશાઝમાં થાય છે જરા વિચાર ફરવાથી જજ્ારી 
કે-આ વિક્ાઞને ખે પ્રાણી અહુ ડુર્ષ્માન કરે છે ભને તેમાં 
ઘષ્ધે છળ નિગમન »ર છે આતે પાતાના ષતમાલની વિચ 
મણામાં, પક્મિહની ભ્ળવણીના અ કહપેડમાં એવે ગાત ૯ ખાબે 
9 કે કયાર તે હ્તો હોથ છે ત્યાર પોતાનો કરજ બજાવતો 
પેમ ખેમ તેને લાગ્યા ૩૨ છે ખા શોદ્રપ્પાન અનેક ડૂ તિ 
જાપનાર છે કસ્વી વખત બટુ હુષ-ખાનદ માપે તેવું બ જક 
છે એનાં આફ્ ચિટ્ોમાં નેત્રની લાશ, જામશની નકેતડ, શમ 
૩ર જાપુતિ, કષ ખએદ, પરસેવા વિગેર જણાય છે એના 
ખતરા કૃર્તા, ખસસ્તા, નિદથતા, પરૂષતા ખાદિ હેઃથ છે 
જાષા ડુર્પ્યાનુ તરફ કકછીતુ બલણુ શવાશા નિજ પીતે હોમ છે 
તે તેને શીખવવું ષડતુ નથી *નાડિ ગજ્યાસથી ખમે વિશાન 
ગનો શ્વશાવ સઈ પધ્ગો છે આ પ્યાત્વ્ળા પાણી પ્રાથઃ 
નપદતતિના શાજન માથ છે 


૧૯૪ ક જેત દણિમે ધામ 


માખતાં નિરે્ષ શ્રેનાર પમ છે એટલે પ્મળ આખતે] અમે 
તે જપ્નત્મ વૃત્તિ કહે કસ્તો નથી. કામસગમથી તે વિરત 
સમ છે તેતે અન્મ કોઈની જ્હા જોતી નમી-તે બેટહે સુધી 
કે પાતાના ક્ષરીસ્તી પહુ તેને ભ્પુઢા જોવી નમી- તે વૈશગ્મ 
શ્રશ્વર્માં નિમસ્ થમેશે; શ્રનેમનાન જોમ છે સમતા તેના 
(38 ખ્ર્મોમાં *નતે નતનમાં પ્રત્યક્ષ ફેખામ છે સખ ખતેં 
મદીભને તે મ્મેક પ્રશના સ્‍્તુએ છે ખને સવતુ કેલ્માષુ ઈંષ્છે 
છે સવ ઉપર ગને ખાસ કરીને ષાપી ઉપર કેરા લાવતાર 
જોમ છે પૌોડ્મલિક ખષવા સાંસારિક સુખષી વિશા હોમ 
છે પેરુ પેઠે નિબ'પ જોમ છે ચદ્રની મડે નન ૬દામક હેમ 
છે, ષવનની પેઠે નિઃસ ગી જોય છે 'તે ઉત્તમ છુદ્ધિને ખાસ્વુ 
કરનાર જેમ છે મારી વૃત્તિનાગો મહાત્તા મ્યાન કશ્નાને મોગ્મ 
છે ખહીં તે૨ લક્ષણુ અતાન્માં છે જે થિત્રપટ પશ્મી ષણુ જશુ 
(% ૧૯૨) ખા લગ્ષબુ ગટુ વિપ્તાશપૂબઝ અતાનનાતે] હેતુ 
જે છે કે-ઘણી નખત ગે તેવી સ્થિતિના માથ્પે, પ્યાન 
કરવા ખચના તે હાર આત્મન ચના ઝરવા હે ખીજાઓને કૂસા- 
નજાત તોળ કરના લલચાઈ જામ છે તેમ થતુ જટકાવનાની 
ખાચર જરૂર છે ભને તેથી કેવા પ્રણીએ પ્યાનની શરૂખાત 
કફની ત પ્રથમ બતાકઝુ છે જખિબ્નર વગર મવા વિષષમાં 
પ્રચેસ કશ્યાષાં ધ [॥ હાનિ થામ છે શાતાશુનમાં પ્યાત ફપ્નાર- 
તુ લણણુ અતામતા કરેછે કે (૨૩-૩) પ્જાન ક૧ન્‍૩૨ ત્તાન, 
શેશગ્યપો મ પત્ત હેક્મ છે તેના ઈદ્રિમ મનને મન બત્ત ધપેલાં 
સમછે રેતી થિત્તરૃત્તિ શકક મધેડી રેય છે તે મુમુસુ 

સુરે 144ી રુ“કેકાત સોથ છે 7પ હ અતે 


જાન વ 1પ 

ઉિશ્તય ૈષી, પ્રધદ, પ્રસુહય મને માપ્મશ્્મ લાવનાતે 
જલ્સર હોય છે સેત્રી આજ શાવનાતુ સ્વરૂપ ખન્યત્ર 
નિશ્તાર્થી અતાક્મુ છે તેમી અત્ર તૈ પશ ઉલ્દેબ કરવાની જરૂર 
જ્ટેવી નમી. પ્રસ્તુત વાત એટલી છે કે-મ્વાત કરતાર પ્રાણી 
એ સવ જાવનાનો અશનર ન્યવહાજુ રીતે ઉપધોગ્ર કરે છે 

વિષાકને રિણમે અપ્થાત્મનિયમ કરે છે ખને વિષમમાં 
જાસક્ત થતો નથી; પછી પોતાતા સપોગને મ્ાતુપૂળી જક, 
માશ્રનતો નિણુ ચ કદી પ્યાનમાં પ્રગતિ કરે છે ભતે ટુર્પ્યાતનો 
ગ્રવથા ત્યાઝ કરે છે ક્ષળ મતે ખ્માય્રતત તિણુંચ કરો પાન 
નૌ પ્રાતિફા ૪ર છે તે વખતે પોતે 'મતિ વિષ્તાકમી સ સામું 
ર્પક્ષ નિશ? છે તે અખ ઝે ડે-પાષાપિક સત્ર ખ્નિત્ય 
જે મ્રામૈ દુઃળ દેનાયા જે શને તેમાં જુગ લાગે છે તે પુ 
માત્ર મધ્યતામાં જ છે કશેશ ન્યાધિમી ભશષૂર છે કમ પીક 
મહાદાભ ઉત્પત્ત કસ્તાશ છે માઝે મભળ પ્રષત્ન કરી પ્ષ્ાન૧?# 

૧દે કર્મને ના ફેશ્યાનાં જઆવડ્યકતા છે ષ્હાવી બતેક રીતે 
જોત્ઘનાં નત માત અનસ્પ્ા વિજયી આત્મા મને પોદ્ઞલિક 
પઘ્માતા સતપ ્ાતત્મ સમછી સગો પ૨ કાગ ખાતે 
૨નડુ ૫ર હ્ય થાય ૪ તંતા છર્ણ્‌ ષ્નતે તેના કક્ષા "રિણાળ 
જાતી ૯૪ ઝવ મારિ જજો પર તેને તિકશર ફૂડે છે 
જન મપ્રમ પર અત્યત શિ થવામા તે તેની મનસુખ 
ડષષ્‌ દેરતો અવ છે મતે તેતા પ્રભજ થાધન્‌ તરીકે ધ્ષાત 
મકે ૪ થા ખાસતષ્મસ્નપસણું ભમપાની રેવ પદેથ ખતમ 
ખેઃ”ક વૃત્તિ ધારણ ૨ સ્‍્તર્ષતા તિણુગ 9૨ ત ક્વમા 
પિષર માષ. કાતો [વેચાર કરોને પ્થાનતી પતિજ ઉયત્રાતા 


॥ ૧૬૨ $ * જેન મામ 
શ્રોમાન્‌ ફેખષ દ્રાષા્મની મસદ્પ્યાન વિગાર્થૂ ( પોખસાગ્ર ) 


ડાણ પ્માન. 

આત. ધાન. ધ્મ્ય 

૧ જીપી. ખષમા્ણન. ૧ પિડસ્થ. 

૧ મમત્ર, ધ્યય્હેતથી થાય પ્રખર ૧ પય. 

૩8 "શદ સદ્રન પ્યેષ, ૩ શૂપસ્થ. 

કપનાર. ૧ જણા. ૪ ॥્ષાતીત. 

૪ પપદ- મુ મમ્પતજ્‌. ષિષ્ક્ય. 

ષ પ્મામભજષી. ૩3 નિજાંઝ. 1 

૧ તિસ્‌. ૪ શુજ્થ]ન, પુંચ ખાર્શૂ 
મક અસા પૃથસ#૧નિનક 4-----1-1- 


1 ૧૯૪ ક જેન દદિગે ષા 


ખતા તિરેંષપ કરેનારા સમ છે ખએટશે પ્યળ ખાળતો મે 
તે બ્ેપ્નત્મ વૃત્તિ કદિ કરતો નથી. સામસ્તરગષી તે વિશ્ઝત 
સામ છે, તેતે ખ્ય હેતની સહા જોતી નપી-તે એટશથે સુખી 
સે પાતાન# શરીસ્તી ષતુ તેને સ્પૃહા જતી નચો. તે વૈજઞમ્મ 
શ્ણવશ્માં નિમસ્ત થયેલો ચનેમવાન સેમ છે અમતા તેરા 
(૨૪ કામમાં ને નતનમાં પ્રત્મશ ફેળામ છે, મત્ત ખને 
મદ્રીશને તે બેક ચરખા જુએ છે અને સવતુ મેશ્માણુ પંચ્છે 
છે શમ ઉષરપ જતે ભાષ ઝરીને પાપી ઉ૫૨ કેરા શાવનાર 
સામ છે પોદ્ગશિક ખતમ જાસારિક સુખમી વિરષતત શેમ 
૪ શછુ પકે નિષ્કષ સાથ છે ચત્ની પડે માનપદામ) જથ 
છે વષનની પેઠે નિઃસ્રગી જોય છે જતે ઉત્તમ છુદ્ધિને પામ્ણુ 
ક્યશ હષ છે ખાવી વૃત્તિપાગે] મહાત્મા પ્યાત કરષ્તને ધોગ્ય 
૪ જાહીં તેર લજણુ બતાખ્માં છે જે ચિત્રપટ પશ્ધી ખણ જ્વર 
(પ ૧૯૨): આ હષ બહુ વિસ્તારપ્ષક અતાવજાને] હેતુ 
મે જે ડે-જ્ણી વભત અપે તેવી સ્થિતિના મ્ઝવુજેદ પ્યાત 
કરના અધવા તે દ્વાશ મ્વાત્મન ચના ફેસ્વા કે ખીષ્તઓને ફૂસ- 
બ્ષાનો ડો” કેર્મા હકમ સય છે તેમ ધતુ ખટબ્ાષવાની 
આજ જરૂર છે જને તેમી ફના પ્ટ્ણીએ પ્યાનની સરૃમમાત 
કઢશ્ની તે પ્રષમ અતાખ્ઝુ છે જષ્રિ્કર વગર ગ્ાષા વિષપર્મા 
પ્રવેશ કશ્મામો ધતી હાનિ ઘ્સ્વ છે જ્તાનઃ છુ વમાં ધ્યાન કેશ્ન્તશ્‌ 
નુ થસ્‍ૂણુ બત્તાપત્તઃ કહેછે કે (૨૦-૩) પ્માન ફેસ્તાર ઝાત, 
વેરાગ્યમાં સષ્ત્ત હોમ છે તેનાં ઇંઝ્િષ *્યતે મન વશ થપેહાં 
સ્રય છે તેની ચિત્તવૃત્તિ સ્મિર ધમેટી રાય છે તે મુપુઝુ 
જથ છે 3ઘમી રોમ છે ઝાત જામ છે પીર રોમ છે અતે 


પ્યાત # ૧૯્પ 
નિર્તમ ચૈત્રી, પ્રમે્ત કાર્રર્ષ "તે પાપ્યશ્પધ્ય શાથતામે 
ભાવનાશ હોય છે મૈત્રી આદિ શાષનાતું સ્વર્ષ મનયત 
વિસ્તારથી અતાન્યુ છે તેથી નત્ર તે ૫૨ ઉફ્લેબ કેસ્થાની જરૃક 
મહ્દેવી નથી પ્રસ્તુત થાત એટન્ની છે કે-પ્થાન કરનાર પ્રાણી 
મલે શ્રવ શાવતાનેો અસભર ન્યવહારુ રીતે ઉપપોગ કરે છે 
નિચાર્તે ષકિશમે ખપખ્યાત્મનિથથ ૩૨ છે અને વિષથર્માં 
ખાસપ્તુ ચતે નથી] પછી પોતાના સ'પોગને મનુમૂળ સ્થળ, 
માસનો નિમ કરી પ્માનમાં પ્રગતિ ૪ર છે મતે ડુપ્મીતતો 
સ્રષધા ત્યાગ કેરે છે ચળ તે ષ્ાસતને નિણુપ ફરી પ્યાન 
ની પ્રતિજ્ના કરે છે તે વખતે પાતે *નતિ વિસ્તારથી ચ જ્રાશ્તું 
જ્વરૂપ ષિજારે છે તે ન્તુએે છે કે-સાંસાશિક શોત્ર ષ્નનિત્મ 
છે પ્રાષે દુ મ દેનાર છે અને તેમાં સુભ લાબે છે તે પણ્‌ 
માત્ર માન્ક્તામાં જ છે જરી૨ બ્યાખિથી ભરપૂર છે કમપીક 
મહ્દાઃણ ઉત્પન્ન કરનાર છે માઈ પ્રબળ પ્રષત્ત કરી મ્માતવજ# 
જહે કમો નાગ કેશ્વાની જઆવસ્મકતા છે ખાવી ખતેક યીતે 
પાતાની વત માન અવસ્થા વિસારી કાત્માનો મતે પોદ્ગલિક 
પદનો સબખ ખતિત્ત સમજી શ્રઝાએ પર કાગ ષને 
શત્રુ પર્‌ હષ થાય છે તેતા કારણે અતે તેના જટા પશિણામ 
જણી લઈ સમ સાસારિક જાવે! ૫૨ તેતે તિરપપાશ ફૂટે છે 
જતે બપ્યાત્મ પર અત્યત કશવ થનાયાં તે તેની સન્‍્સુઅ 
પ્રષાણુ કરતો જામ છે ગતે તેના મભજા સાધત તથીકે પ્ષાન 
કરે છે જેષાં જત્તખ્યસ્તષણુ ભમષાની ટેવ પદેશ ખનામા 
ખેપાત્ર વૃત્તિ ષાશ્ણુ ૪૨ ક્વરપનેઃ નિહ્ઠુય 9ર મનને પ્તમા 
શિમિરિ માય. મનાવો નિજચશ કયીને ધ્ષાનની પ્રતિજા કરવાના 


શ ૧૬૬ ॥ ૭ જૈન ૬જિમે પત 
હમને ફાનાસુ મપ્નર નીય મ્યાન ડરે છે ખે વિજાર્ણુ મ 
અહિશત્મા, ગન તશત્મા અતે પશ્માત્માતું સ્વરૂપ, પોતાને 
ભાતે પશ્માતમાતો લેદ ભઅતે તે શાથ પોતામાં નાત &શવની 
જર્પીખાત ૫ર તે લક્ષ ખવાષે છે 'અતે અર ભાવનાએ માંથી 
બેક મા વધાર ખતુફૂળવા ગમાણ *વે છે ખને જેમ મતે 
તેમ ભાત્મતિમજ્જન કરે છે પોતાતુ સ્થરૂષ વિચાર્સ્ત 
માસાશ્માં પ્રષાત કેવી મીતે અને હયા કાસ્તુમી થામ છે તે, 
તે જડ્રી મીતે નિજારે જે 


પ્માતા-પ્યાન કશ્નાશ કેચ) પોષ છે તે વિશામું”, ચામે 
પ્માનમાં તે ક નામતેઃ વિચાર છે તેતો કેમ પલ જર 
જોઈને ભને આથે પ્યાનતા કેમ પણ 

પ્મેષલફજુ વિશાશ્માં ૯% લએ. ચનીમ ધ્યાન કર 

છે ત્યારે પ્ રણી જેતન્‌ નથ" ત્મમેતન્‌ 

નપ્તુતુ પ્યન કરે છે. જસ્તુએની શિષિતિ, ઉત્પત્તિ ને વિનાશ, 
તેનાં ખૂણ ભખૂ શ્વરૂષ વિષેરે જય નજવના શાષો 
પશપ્ષર નિરેષ ન જે તેની મીવે પ્માથર્નાં, કેઈ પણુ થેતન 
જમેતન પલમતે પ્માનષગે ખ્પેમ તપીકે કઇપી જ્ાઝમ છે ષણ 
તેની લ્નટૃષજિચાર્ણુમાં (વેરમ હેજ: ન નેઇએ. જ્યાર ધ્યાન 
આળ પચ થામ ત્યારે પ્યાતાએ ગ જાર્મી નિષે'$ થાય તેના 
નાપ્યાત્િતિક નિષશ્ોમાં મત મલુ ગને કરુણાસમુદ્ર્માં નિમજ્જન 
કરવુ પચ નપો બખત ઝામ્સલ્માં સરવે નહિં; જમના પર- 
માત્મતત્ત્મતુ શ્રિતનત અશ્રુ વિસ્તારથી પ્યાનકળે કરવુ મના 
પપ્પારપપ્વદૂષચિ તવનષી અકુ ૯ર અપ તેમ જે 'એ સ્વાસ વિઝ 
છે ખશ્લુ કે એ પ્ધેષગત સ્વરૂષ પ્વમ્ટં સપ્તિર્ષે વિવમાન 


ધ્યાન ક 8 ૧૬૭ 

છે ખતે તેને જ ન્યઝ્તિ્પે કેરવાતુ છે તેથી ખડ્ઠુ આન પ્રદ 
તે લગે છે, પ્યાતમ્ળે તે અુએે છે કે પ્રમમ તો પશમાત્મા 
જિનસ્વરૂષે શાપર છે પછી શ્રિતધશ્વરૂપે નિસાર છે, નિષ્કિય છે, 
ર્નિંવિલ્ય છે નિષ"ષ છે, આત દમ દિર છે વિશ્વરૂષ છે, સમસ્ત 
ફ્ેષતા આકાર તેમતામાં પ્રતિબિ'નિત છે રૃવપૃત્મ થમેલા છે, 
કભાશમ્ષ 9ે, સાંત છે રરીર્કહિત છે કમમળ ક્ષમ મષેલા જોવા 
છે, શુ છે, નિર્કેષ છે જ્ાનસન્યઝ શ્મિત છે, ત્રિ્મળ છે, 
અપેતિપ્વરૂષ છે ખ્ન્‍સવી ખુઝત છે પવિષૂુ છે જાતન 
છે, નિત્‌ છે, શગાદિષી રહિત છે શાગરહિત છે ખપ્રમેય છે 
વિચેષ, ખાવા આાત્મસ્વરૂપની વિઆશ્થા કરતા પોતામાં જ 
કષક્તિરૂષ પહેલ પરમાત્મતત્વતુ પ્યાન કરતાં પ્પાતા વિષાર છે 
કે-ખજા મહાન્‌ જહા મારે હવે બ્મક્ત કેસ્ખાતા છે જતે તે 
માટે પ્રભળ પુરુવાષ કરવાના જે. એ ષશમાત્મતત્ત્તતુ શિત 

થન કરતાં પ્રહ્હી વિજાર્‌ છે કે-ખલુમી પણ્‌ સૂક્મ ગાતા, 
ખાગ્રસથી પણુ વષારે વિસ્તૃત છે જગતતે વદન કરના ચોગ્મ 
છે જતુ પ્યાન ક્ર્ષાથી નેક કપેનિ શ્રપૂડૂ ખપી જમ છે 
જતે રુદ્ધ સ્વપ્યરૂષ પ્રાત જાય છે મવા પ્રકટ માષ છે 

આજા સિહ ષશમાત્મતા શ્વરૃષમાં મ્યાન કસ્તાં, તેતુ *નન્ષ 
શશ્ણુ કરતાં જતે તેમાં લચ ષાપતાં માત્મા ખ્બેજો ભાદૂશુત 
જાન ૬ શોગવે છે કે તેને તે નખતે આત્મતિમજજત થાય છે. 
માતે કેટલીક નાર એઝાઝર વૃત્તિ મ્વતુશને છે ચ્રમમ્યજ્ઞામમાં 
લોન આમ છે ભને છેવટે પાતે ખર્માત્મતત્ત્વમાં ખ્નપૃખપૂષતે 
લીન થઈ જામ છે ખેપની લેજન્ત ષ્થિતિ, મ્યાઠ છુત્તા, ઉત્પત્તિ 
ઉતિ પારિત: ક આતે પ્ણીતદ સ્વશાબ નિઆામતા 


જૈત દ૪િતે યગ 


$ ૧ફદ $# હો 

કેખતે જાનુ વક૨ શવીય પ્માન કરે છે એ વિચાર્યા 
બહિશાત્મ, ખતશત્મા ભને પશમાત્માતુ શ્વરૂષ, પોતાને 
જતે પરમાત્માનો લેદ 'ને તે શવ પોતામાં ન્મપ્ત કરવાની 
જટ્રીબાત પશ તે લક્મ ખપે છે *ને આર શાવનાખોમાંથો 
એક થા વધારે અનુકૂળતા પ્રમાહ્ઠ ભાને છે અતે જેમ ખને 
તેમ ભાત્મનિમજ્જન 8ર છે પોવાતુ સ્વરૂષ વિશાર્સ્તા 
શ્રચ્નાર્માં પ્રષાત કેવી મીતે શને કયા કારણથી થામ છે તે, 
તે શારી રીતે વિચાર છે. 


ધ્યાતા-પ્યન કરત્તક કેષેડ જેમ છે તે વિચારું", સામે 
પ્યાનર્મા તે કઇ બાખતો વિચારે છે તેતો કેમ ષશુ જજ 
જેઈએ જતે શાથે પ્યાનતો કેમ ષણુ 

પ્યેપલફત્જ વિચાશ્મા લઈ હઈએ. શ્રનીષ પ્માત કેરે 

છે ત્મારે પ્રાણી મેતત 'નચ્ય] જ્શૈતન 

વસ્તુનું પ્માત કરે છે વષ્તુઓની શ્મિતિ, ઉત્પત્તિ નને નિતાર, 
તેનાના મૂત ગમૂર્ત સ્વરૂષ વિગેરે છીવ જઇઝનના ભાષા 
પરસ્પર નિરાષ ન જાવે તેની પતે ધ્યાથાં. કોઈ પણુ મેતત 
ખગેતન પતષને પ્યાતકએ પ્પેય તસેકે કતપી શામ છે, પણુ 
તેની શ્વરૂષનિથાશ્ણમાં વિરષ રુવે. ન નેઈંએ. જ્યારે ધ્યાન 
કળ પૂબુ માષ ત્યારે ધ્યાતાએ ચ શ્રાર્થી નિષે'૯ થાય તેવા 
જાપ્યા મક વિષમોખા મપ થવુ અને કર્લાસમુદ્રખાં નિમજ્જત 
કસ્ગુ પણુ નણ વખત ગમ્રદમાં ઝાહતો નહિ; જષષા પર્‌. 
મા મતત્ત્તતુ જિતવન અઢ વિસ્તારમી ધ્યાનકાળે કરનુ થા 
પશ્મારમસ્વરૂષથિતષનષી બકુ હસ થાષ તેમ છે ગને સ્વસાવિક 
કે કાર્લ કે બ ધ્ષેમઞત શ્વરૂષ શ્વમાં સપ્તિરૂપે વિષપાન 


ધાત ક 3 ૧૯૩ 
છે અતે તેતે જ ન્યઝ્તિર્પે કેર્વાતુ છે તેથી બહુ આનપમદ 
તે લાખે છે, પ્યાતકળે તે નુએ છે કે પ્રમપ તો ષમસાત્મા 
જિનમ્વરૃપે ચાસ્નમ છે પણી શ્રિદ્ક્વરૂપે નિસાર છે, તિષ્કિય છે, 
નિંવિક્લ્ય છે નિષ્ક'પ છે, આન મદિર છે નિશ્વરૂષ છે, સમશ્ત 
સેષના નાકર તેમનામાં પ્રતિનિ'નિત છે પૃતપૃત્મ થમેલા છે, 
કેલ્થાણુરૃષ છે, સાંત છે સરીર્શહ્િત છે કમળ ક્ષષ થષેલા જેવા 
છે શ્ુહ છે, નિષેષ છે જાનજન્ષમાં સ્થિત છે તિર્મળ છે, 
જેતિ્વપ્ષપ છે અન તથીય ગુક્ત છે પરિપૂલ છે શ્રનાતન 
છે, નિત છે, રાગાદિથી રહિત છે પઞરહિત છે જપ્રકીમ છે 
ભાયા ખાત્મશ્વર્ષની નિતાર્ણા કયતાં પોતામાં જ 
શક્તિરૂધ મહે ષશ્માત્મતત્થતુ પ્યાન કરતાં પ્યાતા નિગાર છે 
કે-આખદ મહાત્‌ છુણે માર હુવે બ્યક્ત કરવાના છે અતે તે 
માટે પ્રમળ પુસુ્વાથ કર્નાનો જે ભ પશ્માત્મતત્વતુ જિત 
કત કરતાં પરણી વિચારે છે કે-ખલુષો ષણ સૂક્મ જાતમાં, 
જાપ્રશમી પણુ નપારે વિસ્તૃત છે જગતને બદન કરના એસ્ષ 
છે, બેતુ પ્યાન કરષાળ્ી જતેક કર્મોને શ્રમૂડુ બસી નવષય છે 
અતે સુદ્ધ સ્‍્વપ્વરૂષ પ્રાસ ચચ છે *નચવા પ્રકટ થાય જે. 
મનાવા સિહ ષર્મારમતા શવરૃષપાં ધ્યાન કસ્તાં, તેતુ *નન્ય 
કર્ણુ કશ્તાં અને તેમ્મ લમ ષાખતાં ખવાત્મા એવા મડભુત 
ખાનદ જોગે છે હે તેને તે નખતે *નાત્મતિમજજન થામ છે. 
પતે કેટલીક નાર ખઝ્પર વૃત્તિ ખનુલને છે, અમશ્શજ્તાવર્મા 
કીન ભાષ છે મનને છેવટે પોત્તે ષજપ્તત્મતત્ર્મા મ્યપૃષષતે 
દીન થપં નગ છે એમની લેપ્ટન્ત પ્મિતિ, ખડ જુર્દા, ઉત્પત્તિ 
ક્મિતિ ઉંત્માદિતા કુખ ખને પષ્ણોનદ ક્પજાવ નિચશ્તાં 


૧૯૮ : રિ ઝેન દષ્િઝ મેમ 


માત્મા-મતનછી ખેવી ઉત્રુઝ વસમા તુભવે છે ડે બેતુ 
વધત શસ્દોમાં કસ્યુ અશકય છે ખે ઉત્ર મતોવૃત્તિતે સવી 
ધ્માન કરવામાં આવે છે. પ્મેમ વિલ્રગમાં શ્રીમદ્‌ હેમય દામા 
જે પિડસ્માડિ પ્પેચતુ શવિલ્તર જ્વરૂષ અતાન્યુ છે તે નીમે 
વિચાસ્કમા જાવરી. બ રીતે ખઇષળુ અહીં મ્સતડ મ્યાત જતે 
પ્પેષતુ સ્વરૂપ નિતારી ગથ]. પ્પેચર્મા કેઈ પણુ મપ્તુ 0૫૧ 
મોપ્ભતા કરી તેની શ્વરૂષવિચાર્ણા થઈ સકે પરતુ ઉપર જે 
પશમાત્મતત્ત્થની વિચાશ્ણા બતાની છે તે ખહુ ખન મવાષતાર 
ખને મગતિ કરાવનાશ છે જેમ લહાઇમાં જનાર શુશ્વીર હહરેશા 
પ્રશે પૂબ પુરુષની નહાડુરીનાં બુન થટ, બાસ્ણા કરે છે 
ત્યાર તેને વિશેષ ક્ષોષ અને છે તેમ પશ્માત્મતત્સ્ રૂષની 
નાતોમી શતતઇકમાં જીમક્દુશ્થા માગ છે જાતે કમકટાની 
શામે નષાજે પ્રખળપણે હડે ખેવુ નીચ ખા ખાપ્યત્પિક 
બિઆવળીથી તેનામાં ઉત્પત્ત ચામ છે તેમી પશમ્ઝત્મતત્ત્વની 
ચ્રાપ્મપૂત્તિ પથમ પૂત ગતે ષછી અમૂત શ્વરૂપે જપ્રિણર 
મમા પ્યાતાની શમક્ષ સળની, જજ આકહ્ ઉહ, છત્ર, ષન- 
સષત્તિ મમેરેતે છેલ્ડી દઈ તેમાં આત્મજુદ્ધિ ન ક્ખતાં 
શ્ાનમમ અ તસત્મસ્વરૂપતું દરન કરુ સગાટિક જિકર કસતાર 
ભાવોને હેમ ન્વશુવા, શ્વજુશુસ ષન્ન શ્રિદ્ધ મહાત્માતુ પ્ષેમ 
કરતુ ખે પ્યાનકેમ છે આદ્ાત્મનો ત્યામ કરી, ન તસત્મામાં 
હીન થાઈ ષરમાત્મશ્વરૂષ પ્યાવવાતે અહીં કેમ છે. સરૃખાતમાં 
જેટતીક સુશડૅલીમા પડે છે અતે બાદ ભાથને: ત્માગ કસ્તાં જસ 
શ્રમ પડે છે પર તુ મગળ પ્રમતિ કશ્તા મેમાં એતે આત્મીય 
નાત બાને છે કૅ-તેમાં ભાત્મનિમન્જત થઈ અગ છે ખને 


ધ્યાન # $ ૧૯% $ 
મેતતછ તિ ઉતાત્ત અવસ્થા ભતુશને છે પશ્મત્મપદશ્રિ તથનતા 
સર્ષમાં ચિત્તની ક્મિમતા, બેખ્રમ્રતા તે બગહ સ્થિતિ ભાસ 
પ્રપ્ર્મ છે ષ્વને તે ષણુ પ્યાતષારએ વખતાં નષતાં સવિરીષષણે 
પ્રસ થતી ભાષ છે પશ્માત્મષ્રતુ શિતથન, ષશ્માત્મમુણેદની 
વિજ્ાકણી, ષશ્માત્મ ષદસ્થિતિની મહતા નિખેૅર્માં એયુ મહત્ત્ન 
મ્હેહુ છે કે-એમાં નાત્રળ નપતા ખટ જઆનદ આવે ભાતે 
જાવાતે માટે ખાચર કમ ષણુ જરૂર મળી આવે. માજ્યમાગ 
જેપા ધમ ક્ષુક્લપ્યાતના શેરોની શ્વાપણૅ હવે વિજાથ્ણા કરી 
જઈળે, નહીં ખેટલુ ભાસ જણાવવું પ્ટસગિક છે કે-મ્ના શેદો 
બદટુ વિજાશ્યા ધોમ્મ છે આ ઉત્ર પ્યાનની શાવના ખપણે 
શ્રાશી રીતે કરી સપિએ તેમ છીએ, તેમાં ડ્થિમતા મના માટે 
કેટલાક મહારપોના કરેવા પ્રમાણે 1૯ સરીરની જરૂર છે જને 
શરીશસ્જપ્થ્ય અતે શરીશ્તુ ગધામણુ અટ મ્રારુ રષ તેમ 
પ્યાતમાં સાકી મ્‌ીતે પ્રમતિ થઇ કકે છે 


પમંપ્માતતા શામ નિશાગ ષાડમાર્પસ મ્વાખ્યા છેઃ જાગતા 
વિસ્મ, ચ્મપાસનિથ, નિપાકનિચય શને સસશાનનિશ્ામ. 
બા ફમ અતાથવાતુ સ્રામ્ણુ ભ છે ફે- 

પરષષ્ષાનના કેરે માણી પથમ શાલ બન ધ્માન કરી સકે છે 
શને તેમાં જ્યારે શિત્તની સ્મિશ્તા માય 

શાકે તે નિષ્તશ્ અ ધ્યાન કમી રકે છે મ્નનાદિ વિજ્ામષી, કેરહબી 
માતશ્યામુબી ખને પ્બસ થહથી પ્રાણી બાત્મતત્થ નણુતો જમ 
તો ષશુ જબહના પામી ય છે જાતે ગ ત્મતત્થચિ તનમાં પ્રત્રતિ 
કેદ્રી શક્તો નથી મ્યને તેવે ખ્રઝ્ટ્રી મઝાનના મ્વમવા મિપ્માત્યતા 
એમપી કાગ *વાતખતત્મતુ જિતવત કસ્પાને નિભાર ફર તો 


8૭૦ ક જેન દક્તમે મમ 


પણુ તેની ક્વમાં સ્મિતિ થઈ સકતી નમો, ખેડુ કસ્થુ શેની 
મૂદવસ્થા અને ક્સળ નસ્તુગએ: ઉષશ્નો શગ 9. ગાવા 
પ્રણીએે નિશ મન માત્મતત્યનુ થિતવન ટરમાં પર્લ 
વસ્તુખમતુ નિતનન કરી શ્પિશ્તા ત્રસ કરવી નેઈબએ છે જને 
કયારે તે તે મમાત &રે ત્યારે જ તે હહ્મમાંશી અટટકમાં, 
ક્ચ્સમાંથી સૂક્મમાં, ચહ અનમાંથી નિશલ ભનમાં પ્રવેઇ કરી ઇક 
છે ભાષા પ્રાણીને માડે પર્મમ્યાનના ઉષગુ ક્ત ચારે લેષ થહું 
હાશ કરનાર થાય છે એ તેતુ ક્વરૂષ સમજનવામી જણે. 


મ્માગરણજમમ બર્સધ્ય્ત)-ગ્ય) ળાઝાવિચયાદિ ધસ પ્યનના 
શાર નિશાગોને શ્રીમાન્‌ જેમચત્રાચાય ચુ નિંધ પ્મેયના ૫873 
મ્શે છે તેખા પિતપ્થાડ્િ ચાર પ્ષેમ જેનું સ્વરૂષ નૌથે વિરતારમી 
વિશામફીં તેને ષણ ધ્પેમ પ્રકાર કરે છે ખા શવ પમંમ્માતતા 
શેરનો હોમામી પાલ ખન ધ્યાન તરીટે મેક જ કામાં આવી જય 
તેમ છે તેથી ગધી તે પ્રકારે તેતુ શ્વરૂષ વિચાસ્મામાં પરસપર 
વિશષ જાતો નથી. ખાજાવિચમ ષમંપ્માનમાં મેસ્મ શ્મમે 
ધિગ્ષ *ાસને બેણી સવર મહ/શજતી માને અનુસરીને 
તત્ત્તતું થિતવન કસ્વામાં આવે છે વિજયનો અમ માહી વિચાર 
કામ છે વસ્તુતત્ત્તતો શૂફ્મ બોધ શવસના વચન્નતુસાર થાવ 
જાને જે વયત છેતુમી હૃથાથ નહિ તેજની વિજાસ્થા ગગ 
શામ છે તીમ“કર મહારાજ કદિ પણુ ખધત્ય માલત્ા નથી, 
તૈમને અથત્મ મોદાજતુ કાસ્થુ (સત્રદ્રેષ કૅ પહ ) નથી શને 
તૈએમાં ખરી ખાસતા સ્હેદી છે એમ તેઓન. ૫૨૧૫૨ મનિ 
શ્રખી વચનોથી જણામ છે. વીતશગઝતું કવરૃષ સમછ સવઝૂમાં 
તે સુધુ શત એમ તેમાના ભાસ્તરિથી તિણુમ કરી તેએ એ 


ધ્યાન ર # મકર 
તિદેઘ કરેલો વસ્તુસ્મ્પતો તિચષ ખર્હી કશવાર્મા ભાવે છે. 
મમ, નથ મત્તે નિફ્ેપના જાનમોં કહેલ અપૂવ મહૃસ્મ 
મતે તેનાથી પ્રિત થતાં તત્તતા તેમ જ નસ્તુળાની શ્મિતિ, 
ઉપત્તિ અને વિતારશ એ શ્રવહુ ગી જિતવત થામ છે. 
ખાવા ગમત્મના વ્ષિચમ્મં હેતુના જ્ઞાતષ્ત ક તકથી થહુસ્મતુ 
શિંતવન કરવામાં ભાથે છે ત્યારે મનમાં ષશમ શાંતિ મામ 
છે મષ્યુબમોતુ સાન શષ લાન ષ્રામે માથ છે ભાને તેખમાં 
સ્હેશે ખેકપ્રશઝા ફમ ભતે તેતા ત્ુષુષમષિ ખનુ સૂક્મ 
જેમા ગ્રામે વિજારતાં મતતે એકભ કરી દે છે #ન્યમુતમાં 
શબાફાન થામ છે જ્યારે શાવશ્રતમાં નાસ્તવિક સાન થામ છે. 
માગ્રાનતો ઉગ્કેદ કરર, અનેક દૃઝિનિ રુથી ર્ઘર્રિત, વિચિત્ર 
ખમ ધટનાઝુક્ત માર, ખતિ ગ'સીશ શ્રુતમપુદ્ર બહુ ખ્યાત 
માપતાર જોવાથી એ બ પ્યાનતો વિષમ જાય છે કથાનુષોગ, 
શર્ધુક્શણુપ્તુમામ, ગજિવાતુખોગ અને #ન્યાતુમોઝ આએ અર 
મમર્તા શુતજ્ઞાનનો ખત્ર વિચાર થાત છે નસ્ઝુએનો કાન્તિકમ 
(તેતા શ્મિતિ, ઉત્પત્તિ *ને નાસતું શ્વરૂષ ), તેની ગ્રાછિ, 
માનાદિ, ચાદિબનત, જતાદિષ્તતત વિષેર ન્યવમ્મા તેમ 
જ ન્ષનિક્ેષતુ જાન કેસેઈટી જેયુ છે ખને બતા શ્યાઠઃદતુ 
સ્હેસ્મ અક નિશ્ાર્તુ ધેત્ર પૂરુ પાડે છે શ્રવઝની ષાગ્ાને 
ભાગળ કરીને ખ્યાના મનાવા મ્વનેઝ શાષોનું બિ તવન કેસક્વુ મનને 
ખર્તીત્િય વિષષમાં શત્મ લ્વરૂપ શમજના ધટે વીવશગની 
ખાસતા વિચાસ્તી, એનો સમાતેસ ખા મ્નાણાવિચય પખપ્યાનમાં 
થામ છે. રામુ, ગાતક, સમક્તિદઝિ વિબેરેને મટે પરમાત્માએ 
રા ર માગ્રાઓ કરેલી છે તે પણુ અહીં વિચારવાની છે 


1 ર્૦્ર્‌ જેન દ#િઝે બળ 


જાપાચ[નિચમ પર્સ ધ્યાનઝ-સુઝકેષ બતે વિષમડપ મ 
પ્રાણીને નષાચ( પીઢ) કેસ્ન્ટર છે તેતા સ ન'ખી વિઆાર કસો 
જો સતો ખમ્ાનના મા બન્ધ વિશાતર્મા સમાવેશ થળ 
છે. ખહીં પ્રાણી થિતવન કરે છે ટે શવટૂફમિત માગની 
પ્રસિ ન થવાથી અતેક પ્રાણીએ સગ્કાશ્સમુદ્રમાં ટૂબી ભ 
છે 'નથવા ક્વાટનીમાં ભટકથા કરે છે મતે ત્યાં જનેક પ્રારસ્ના 
ડતો પ્રાસ કરે છે ફરે છે, રખડે છે હેરન મામ છે ડુ'મી 
શામ છે કર પાધે છે ડુ:#ભ ખધે છે અને જતનેક પ્રામ 
ઉપાપિએને તામે માષ છે માસ મહામુશ્ચના 0૮4થી શ્ર ગ્રારૂ 
બમવ્મના છેડાતુ મને દશત થઝુ છે ખતે તે કેડે વે 
શમ્મગ્‌ જાનસમુદ્રને કડો છે હને બે મમા વિજેકણતરફૂષ 
પજતના શિખર ઉપરમી મારી ષાત થામ તો જરૂર ભવાટવી 
ફૂષ ખાઇમાં પડીને મરા નાશ થમા નગર શહે નહિ. જજો ! 
જનત થળમી પ્રાસ કરેહ ગના કમને મારે કેની યીતે છતી 
શેનાં તેલ પર્‌ સ્ાપ્રાન્મ કેમ પ્રાસ કરવુ [ ખેક આજે 
ભાખુ કર્મતુ હસક છે ભને એક તરફ હુ એકરે પુ તેમી 
બા સમજંગણુમા મઃ? નહુ ખપ્રમત્ત શ્હેગુ નેએ, નહિ તો 
ડમતો કોઈ ષણ ન્તતુધી મેરો થાડી રે તે મતે હતપહત 
કશી નાખે. હુ પાતે અનત શાનયુકત સિદ્ધ રમતમાં છુ 
ખલુ કમષફમી ખરડાઈ સ સઃશ્સાગરમાં શખડમા કરુ 0 મખળ 
પ્મકનઅખ્રિગડે આત્મમુષલુ'તે મેઃધીને કમ સ થસ્તરષ માટી તેત્ત 
સક્મી કમા? હટી નાળ ? જને તેમ કસ્જા મટે કેવાં કેવાં જાતોની 
પિજના ક ? ચ સાર્મા કમાર *નેક જષાજો છે ત્યાર મોજાં 
નેક સુખદ છે મને ઉપ,ખિનું નામ નથી. માવી શીતે ખષામતનું 


પ્માત ક કૃન્ઝ1 
થિતયન કસ્તાં શગ, દ્વેષ, ફેયાચ, વેદ, ખેહમાંથી ફોઈ ષણ 
મેક લાવતું શ્રિતવન કરે અને મેક ભાબને સ પૂણુ વિગાર ૩? 
ભારે તેની શામે શવ શાષનું લક્ષણ અઠઠુ અરે સમજાઈ જય 
છે. વતે માય્સત્યસો વેત્ર શુઝ સ્થ માપાસ્યપ્તશ્તેમ શુઝ 1 
મોઢલે એક શાથ અસખશ તત્તધી જેહ જષમો તેણે શ્વ ભાતે 
વર્મથી અજી લીષા એમ સમજવુ બાહ નક્તુ સામે જેમ ખને 
તેમ ખાર સઅ'ષ ભજોણે કરવો સ્‍ેઈમ, ખાપણ કે તેની આધે 
માટ સનપ જ્ષ ત્માપુખી તેટહા પૂસ્તો શ્ય સાધે સબ ખ મતો 
નથી ખના ખોળે માથ છે ખતી રીતે જનેક પ્રકાશતા ભપાચને 
થિતપતતો મને તેના નિજાકણુની જરૂરીઓત વિજાસ્તો બેતન 
મા ડ્િતીષ ખમ પ્થાનની ભવતા ૩ર છે કમનો પાથ ખને 
ખાતમશ્રિદધિતો ઉષામ શિ તમવો એ જ પ્યાતતુ ખાસ લક્રણ કે 


નિપાકેનિયાય ધર્મ ષ્યાનઃ-કમના નિથિત્ર ફળનું શિ તપ્ત 
મરવું અને પ્રતિજશ્‌ તે કેની રીતે ઉદયમાં નાવે છે તેના નિંચાર 
કર્યો મે કપમકળ થિતવતરૂપ પપધ્યાનનો ત્રીજે પકાય છે 
દ્રષ્ય, ક્ષેત્ર, કળ જને જાન આ! ભાર રૃપે ધવા જામને પ્રાસ 
કરીને કરમાં પોતાનુ મેળ પ્રજીને બતાવે છે બ જામને કેવી 
શીતે પ્રાસ કરીને રશ જસુલ કર્ધોતુ નમવા ઝુવ્ય પાપત 
કળ અતા છે તેતો જસ નિસ્તાશ જેઈવ્ે, સુપ્પમાળા, કુદ 
મમ્મા, ખાચત, વાહન, બભ્રા, જો જિત મિત્ર, કપૂક મનખરુ 
ભરત, પેન્ટ લવન્ડક, નગર, પ્યભા, હોથી, પેડા બતે 'ભાહશ 
કશ્જાના સુદર ખાઘ અને પીજાના સુદર પેમ ષદા્મો પેશવીને 
ઝર પોતાની પાન્મતા પમાય સુખના અતુલમ ૩ર 9) લલટી 
ગીતે તરવા ખડક તોષ બોબ માષ હસ્તી સિહ, જાપ, 
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અજ્તિ, ઝુરૂષ અ ગ, કાંટા, ક્ષાર ઈત્યાદિ ખનતિક વસ્તુઓનો શષ 
મસ થર્તા પ્રાણી રુખ બતુશવ કરે છે. સુખડુઃ ખતી ણી 
માન્યતા ચ્રત્ય છે હે નહિ તે ષર વિષેશન ક્ય્વાને શ્ર પરસમ 
નમી ખલુ તેન્ડ સરીમને તશા મતને જે અતુડૂળ લમે તે પરસ 9ર 
૪ તમારે તેની મ્ડન્મતા પ્રમાણે વે સુખ ભતુશવે છે ખને ઊલટ 
શીતે તેને પ્રતિકૂળ હામતા પદમ ની પ્રતતિ મામ છે સમર રુખ 
જતને છે; તેની ફીતે જમણી ફેત્ર પ્રાસ થઃમ, શવ વતુખ 
જાત માપે એમી ભૂમિને પ્રતિ ગાય અને જે ટ્રોઝમાં કામ" 
ખના સાપનો વિરીષ મળે તેયુ ક્ેત્ર ડસ મામ ત્યારે પ્રી 
શ્ુખ ્રૅનવે છે અમના શુળ મર્ઝ્યું છે તેમ માતે છે નને તેમી 
ઊલટી યીતે મતિ ભમ કર, શમ કરેશને જાપનાર શપમ ફ્ોમતે 
મામ કરીતે પ્રત્તી દુ?મી થકો જેમ મને છે. જેતલા વખતમાં 
ડુખનો સપક થતે તથી, ઉત્ષાતત્દ નર મામ છે, પવન 
વશ્જાદતુ તોફાન જોતું નથી તે વજિદેષ ગરમી ટે ઠડી છેતવી 
નથી તેની જતુ પ્રાસ કરીને મળી સુખને મ્મતુશે છે ખને 
ભમાર્‌ તેથી ઊહટી શોતે *નનેક પ્રાટરતા ઉત્પાત મામ, ડુ'ખ 
શા, જખ્ત નર્જાદ ખડે, સત બરપી, પડે ખત્તિસમ ઠંડી 
પડે, પાણીની રહ 'ાષે, ગમવા થરજા૮ ગીળકઉ ન જળાષે 
મારે પ્રણી ટુ: ભનો અતુલ ૩8૨ છે પ્રશમ ભવમાં ગણી 
વતતો જેમ છે ત્માર તેને ગડુ સુખ હામે છે મતે કમ જનિત 
કતઈ પશુ શાવમાં વર્તતો છાય છે ત્યારે તેને ડુ/ખનેઃ 'તુશવ 
શામ ફે. વાવી મીતે ક્ય, ફેક સળ ખને ભષમી ફેમેવિષાતો 
વિચાર કરતાં કરતાં પછી વિચારે છે ટે-કમની આડ મુખ્ય 
પ્રરૃતિઓા છે જને તેના ઉત્તસ્પેપ્ત બનેક છે તે શમ પત્તો 
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સ'જાર્માં જરાયે છે, ફ્પાવે છે, મજઝૂત અખને બાંખીને ગાર 
નતિમાંફેમ્વે છે મુદ્ધિજજ્તિતે જને જ્ઞાતસૂર્યને મ્નાનશણુ કરનાર 
જ્ઞાતાવશ્ણીમ કરમ ખઅતિ પ્રખળષસ્રુ જાનરુણુ ઉપર ગામ્છાદન 
હાવે છે ખને પરણીને વશ્તુલ્વરષનો ખોખ મથા દેતુ નથી. નન 
પ્રપ્રશ્ની દક તાવશ્ણીય કર્મોની પ્રરૃતિ પ્રસ્ણીને ઈટ ષદાપે(તુ 
દત થવા દેતી નથી, તેને શ્ર શ્રામમાં જબહાન્યા કરે છે ટ્રાના 
થશ્ણીયથી ભહણુવુ બધ થામ છે ખને દસનાનસ્ણ્ીયમી દેન 
ભધ થાય છે તેમજ બીન્ન નિ?! વિગેરેથી પ્રાણીને શએવા પ્રમાદમાં 
નમીરે છે કે તે જાંખા ઉપાડીને નુખ ખેટલો ભાવક? પત 
શેત નથી. જ્ઞાતાવેદનીથ કેમ ના ઉતમથી પ્રણણી સુબનો અતુશ્રન 
83 છે ખતે અશાતાવેરનીચના ઉદમથી ડુઃબનો ગતુલન કરે છે 
દે૧ તમા મતુષ્યાદિ ગતિમાં શ્ઞાતાવેદનીયના ઉદયથી અહ મદર્તા 
મુખ ખનતુશવે છે ને ટે તે મુખ તશ્વારની ખાર ષ૬ મહલ 
પપુનિડૂનું આ્વાદન કરજ જેમાં છે કસ્‍્ણુ કે તેથી પષશિણાધે 
શુ/ખ ધામ છે નને ખરાતાવેદનીમના ઉતમષી તિય બ તષા 
નામક ગતિર્સાં મ્નનેક પ્રપ્નસ્નાં ડુતભ ખતુશવે છે દેન તમા 
મનુષ્ય ગતિમાં ષણુ 'ક્ઞાતાનો ઉતમ થાય છે તે અરાતાવેલનીમ 
કપ સમજવું. અતુષ પેક્હનીય કમને મળે ચેતન નિગાર છે કૅ- 
દશનયોહના ઉદષમી રહ દઝિનો લેષ થામ છે ખને તેમ થજાથી 
પ્રાણી ચદૂતે *પ્દ તેમજ *નચદૂને શ્‌ માનતો તથા બન્નેને 
સરના માતતો કે નહિ માનતો અ આર્શ્રમુદ્રમાં ડબતો જામ છે 
શપ્તિ-સુહ કહાન પાપતે નથી જને ચાક્ત્િજેહનીયતા 
ઉતષષી સ્વને ચણતર કેરી રદ શાસિત્રિમર મમસુતા કેરી 
ડાસ્તો નથી. અગમ પ્રાહ સરીને ષલુ વારવાર પ્રમાદ થમા ૩ર, 


૨ ૨૯1 જેન દસમે મોમ 


કબલના થાય, પાત થમા કરે તે રવ જા શાસ્તિગોટનીમતો 
ઉમ સમજનો. જાગુપ્મમ વૈધ ફેવાગુ કમન ઉદ્યમી દેવ 
માંતમાં ઉત્પદ્ત થઇ ભાં અનેક પ્રહ્તશ્નાં મારની હીધેહાં પ્ય્ળ 
પ્ુખાના અનુલવ ૪૪ છે, મતુષ્મગતિમાં ખાવી કાંઈક યુભ ખને 
કંઈક અસુખતો જાતુશવ કરે છે તિમશ ક્યાયુકમના ઉ#યષી 
જજાચર ફ્મળચર ખેસર તેમજ વિકથે'ઝ્રિય નને પ્મેશે'ત્િયસામી 
જોક થઈ ડુઃખનતો જતુલવ કરે છે ખતે નશાગુના ઉદયથી 
ફેભીષાકદિ મહાતીત વેદતા ખને એકાંત ડુઃખ ગતુશને છે 
જતેક મતિ જાતિમાં સુરૂષ ઝુરૂષ્પદિ અનેક પ્રમ્નરના પષે 
માણ્યું કરે તે શવ નામકમના ઉદયથી થામ છે કીર્તિ, લે- 
પ્રિમતા, વક્તૃત્યસક્તિ, ફૂષજાનષલુ ઇદ્રિયગ્ાતિ, સરીશ્ખ'પાશ્થુ 
વિગેરે નનેક ન્યકત કૃપા *તે શુસ્ુ આ નામકમમી ગ્રાસ 
થામ જે એન ઉત્તર્લેદો અહુ છે અતે તે મતન કરીને ખશ 
શપજમા મોગ્મ છે આસ ખજણબ બોત્રમાં જન્મ પપ કરને! 
તે સાતમા બોત્રકમના ઉદમમી બને છે અને ખઅમુક જમ્યએ 
જન્મ લઝ ત્યા ધન ધાન્મ, દાન કાક્તિ, શેત્ર ઉપભોગના 
પદાપે| તમા રયીશ્રાક્તિ માસ કરવી ત મતે 'ે અજ અત 
શમ નામના આઠમાં કમના ઉદમષી થાષ છે માની રીતે બ 
જડ કરે! અને તેની ઉત્તર પ્રકૃતિઓ પ્ટજીતે જનેક પ્રપ્નપતાં 
ક્ષળ મન માતસિક સુખદુઃખ ભનુભવાવે છે-એપી કપના 
નિપકની વિચાશ્ણા જા તૃવીમ પમમધ્માનનઃ શેરમાં ગાશે છે 
જવી રાત ઝાહતા બષકવ ફળે પદાદ:દિના શ્રતોમધી કકમ 
પ. જામ ઇ તેમ તપ વિગેરેન્ટ શ'પોઝમી બષ]વ કરું 

તની શ્ધિતિ પશિષફ્તર થમા પદેદા લેગવાઈ જાય છે ખા 
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તેની નિજશ થઈ શે છે. મહાપેઃમી પુજા મોગ્ય સામમ્રી 
મ્યસ દરીને સુભ લ્યવવડે ઘણા જસ્ણા કરમોનો ષણ નાશ કવી 
નાતે છે અને સર્વત્ર મ્થાન પ્રાત 8૧ છે. તેવી ઉતર 
શિષિતિ પ્રાસ કશ્ના મા તે સ્પિત્તિએ પરુંચવાના કેમ કમો છે] 
શુષ્શ્ધાનકેમારિહ કસ્તાં કર્મોનો કેવી રીતે બ'ષ ષડે છે ? 
કમો ઉશષમાં જાવે છે ! સત્તાર્મા કેટલાં કરે છે | કેવી મીતે 
તેની ઉદીર્હ્રા ઘપ શકે છે ! તેના ઉત્રતન, *પષતન ન્નાહિ 
કેવીરીતે જાષ છે અને તેતું નેર કેટલુ છે! *વાત્માના અનત 
થળષીય પસે કમે! પોતાનુ ફળ કેબી રીતે આપી શાકે છે ! 
માપતા મ્વટદી રાકે છે તે કેવી રીતે તેના કળને પ્રદેરો 
૬૫થી શોગનો આરાબાર 23 ફે દી રપ છે | શાની મ્તાષી કમી 
વિપાકતે લગતી અનેક ભાબતે, તેઓનુ નિશ્ઝપણુ તેઓનો 
શ યપાળ, અ ધષ્મામિત્ન, તેને! મનને ખાત્માતો સ બ ખ, તેઓના 
જિપાક વખતે થતી એેતનની રદ શા મને તેમાથી ડમ કહેના 
મે શતતથી થઇ સકતા પ્રયત્નો નિગેર જનેક આબતોનો 
આરીદોધી વિજ્ાર કસ્તા ફશ્તાં પ્રાણી ધમ ધ્યાનના ત્રીશ્ન શેશ્મા 
માઝા ષષતે: જાય છે ખને જેમ જેમ બખારે વિચાર કરે છે 
શેખ તેમ તેને #મમૂત બતગમ્સન શેતતની દરા પર અટ નિખાર 
ભાવે છે; વળી માતેક છોને કમ ક્રેનો યીતે નશ્ાવે છે તે 
ભે] ખેદ જાતે છે અને મેથી એની ભનેક પ્રકાશની શ્પિતિ 
મ્લતુજ્વતો કેમ વિચાર્જ્‌માં થ્નને ખાશ્ કરાને કર્મોના નિષાકની 
વિજાશ્ણાર્માં એરાધશિત્ત થઈ મતને શ્ષિક્‌ કરી નાએ છે. 
ક્સ્યાનનિચય પર્મપ્માન.-ન્ત પમૈપ્યાનન્ન નિશ્તત્રમાં 
ખનાદિ ભ્નનત છલપ્માપી લોકની ખદૃતિ શિતવે છે આ 
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પ્માન ષર સ્મિત ચત્સં પ્રાણી વિજાર કરે છે કે-ગખ્રસમાં ન 
થોક ભાવી મહેલે છે, મૌમત્‌ સવજ્ મહારજે તેનુ શ્વરૃૂષ 
શતાગયુ છે તે પ્રમણે ખા લોકમાં રહેલી મેતન અતે અમેતન 
વપ્તુજો સ્થિતિ, ઉત્યત્તિ અને વિનસ ખે;)તાના નિયમ મ્રમસ્તે 
જમ્યા કરે છે તેતો કોઈ કશ્નર છે નહિ ખને હેત પથ મકે 
નહિ તેમી તે લેક 'નાડિચિદ્ર છે શપ્વ હે, તિય તેક 
ભાતે માપો શેક એવા ત્રશુ વિશાગવાળા ગા લોકને સુશપુર- 
નમતો *ાખષાશ કરેવામં ભે છે થનેડૃપિ, થનવાત શને તંતુ” 
થાત મે ત્રણુ બેટે, કને મારથ્‌ કરી ₹ખે છે અતે એ શવ 
જાસક ઉપર સહે છે એ લેક નીચે વેત્રાસન( સુકથી )-૦ 
માકશર્વાણ છે વચ્ચે ઝરી જેવા ખાતો છે મને ઉપર 
મૃદમનો ખાસર પાર્થ કરે છે (લોર્નાતિષ્તુ વિત્ર થકી 
જગ્યાએ જિતરત રથ છે તે નેની બા ખાપર જપ૪ થરી. ) 
એની ઉઊભાઈ નીથેષ્ી મપ્મ લેક ડુબી શાત શજી છે અને 
પપ્મમી ઊથ મુષી શાત શજની છે. પસે નીચે સાત 
શજની છે, વથ્થે ઘટીને એક શજી થ/ «મ છે અને ઉષર- 
ના શાખમાં નષ્યે પાંચ શંજની મઈ મ'માળર ઉપ્શ જત્તાં ખળેફ 
શજની મઇ બય જે. ( બેક સજતું મખાણુ ખચ 'સ્યતા મોજન 
મમજવુ ) *ામાં નીચેના શાત શજમાં અતિ શમકર નારે 
મના નાશ છે જતે તેની આત લૂમિઓ છે. સમી નીચેની 
ભૂમિ અતિ લ્યકર, તેની ઉપસ્ની જરા કામી, એમ ઉત્તરા 
સમ લૂમિબએ, જોમ છે કેટલાક નર થિન્ં દેત્ર ભવતિ ઉષ્ગુ હાથ 
છુ નને કેટકાંક વદન શીત જોમ છે. તેની મશ્મી તથા &'હી 
એની હેમ્મ છે કે તેની પાસે ગાટિકના સહશના શ્યુની મશ્મી 
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કે ઉત્તર મુષતા પ્રદેશની ઠડી કરી ગઘુવરીરમાં જાવે નહિ. 
માખ્તમાં સત પોતાદતુ લોડુ જોમ તેતુ પણુ ગવાહી થઈ 
જામ ખેવી ગ્રખ્ત ગરમી ત્યાં હેમ છે જગાવી જતિ લષ કેર 
પાષ્સૂમે મવ માંપ્રતુ લક્ષણ કરનાર, પ્રિય છીવાને 
૧૫ કર્તાર સહાળારશ કેશનાર, મહાળસત્ય છોલનાર, 
ખાડ-શારી કેસ્તાર, મહાપકિમહ મખનાર, પમજીલ પટ ગતે 
મિષ્યાત્ન તસર નિષય-કચાય મ્યારિમી હાય પૂર 
નાશક મતિ રાબ પ્રણી પ્રાસ કરે છે ત્યાંના પિન 
વિષાયષીા,. શુક્ષનાં પોંદરાાની ખઅળીળ તશવાકની 
ક ખાણી જેવી જે, ત્યાંની ભૂમિ અત્યત 
હગ'ધ મુક્ત છે વેકરિષ થરબી, હોફ્ડી ભને માંસના કદષષી 
શમપૂર છે વિપુતે હાં ખઅત્પ ત શષ કર ષી પક્ષીએ ત્યા ચીસે; 
માહા જ કરે છે જમીન ૫૨ બમ જેષા મંટા દેલા હાય છે 
શારમલિવૃકૃ ફેળાનમાં જ મહાશમ કર હાબે છે *આવી નામ્તિ 
સાં માતમ પેલા સાકર સુખષાર્ણા જાર્લ-બોખલાએપાં 
ઉપત્ત થઈ જ્સ્ળાક્નિમથ પૃષ્મીતળ ઉપર પડે છે ખતા ઉત્પત્તિ 
શપાન જ ખવ શચ &ર હોમ છે કે ૬૨૪ ક્ષણ ચષાની વેદનાની 
કરૃષાત તેમાંથી જ થાષ છે જેટલા ન મહત ધપ ડાક 
વા બ્યાપિઓ જ્મ, જેના ઉપામ પણુ થઇ રકે તેગુ ન હેવ 
સવા ચવ સાખિગા નાશ્તિના છીનોતે સરીસ્ના ૬૨૬ સમશચર્મા 
શષ જે ભયને તે જન્મષી જ તેતે હાગેક; જમ છે માના જત્તિ 
કથ કર શાશોખેત્માં જન્મ પ્રમેશ પ્રાણ્દી દીન થઇ ન્તમ છે મનને 
કોઈ દિવસ ન નોગુ કેમ તેવુ શમ કર ક્વરૃષ નજર મવાઝળ 
ને શમણું માખન મડી જ્મ છે મ્મતે બારે આન્વુએ કેઈ 
૧૪ 
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મ#દ કરનારને કેળવસ તજશર કરે છે પણુ ત્માં ટેઈ તેતુ સશ 
કેતુ તમી, કોઇ તેને મરદ રસ્નાર મળતુ નષી, જે ત્માં 
શમ છે તે સવ નિષ્રુલુ પાપી, ફૂર, શમાનક જતે મેોળ 
ક્ષરીશ્વાળા હોમ છે મગ્તિના તણુખા જેવી ખરઝોવઝ હેમ 
છે અને બત સાસતષાળડ હમમ છે ત્માં દેખાતી નદીમા લેગી 
ભે માંસનો ખદ હોમ છે, માવી લમ કર ભૂમિમાં ખેળને 
શ્મત્તેલ ભણી પ્રાહ્ઠી નિચારમાં પડી નમ છે ફે મના ભૂષિ કઈ 
જને હીં પોતે હેમ નાન્યો અને કેતુ આવજે) પી 
જિભગસાતથી તમ, ગતિસ્મસ્શુમી ત્માં ગાનજતુ કરુ નર્થી 
પોતાન પાષકર્મી માતે કેટલાકે ખેદ કરે છે ષણ તે હુ ધોકો 
સોમ છે મતુષ્મત્ન મ્ય કરરી કેટલાક પ્રણીએા નત્ય? 'તેક 
પ્રપ્સ્ના કુશ મૃત્મો કરી, ષશષખાર કશી જાર્તસ્પતિ કરે છે ત્યે 
જાતે ત્માં એના મહાપાષરૃત્ઝો કર્મ” ટે જેચી નવી શમ કર 
ભૂમિમાં ખાનવુ પટંઝુ એ નિજાર્ણામી તેડું મન નિર્તશ 
ખત્યા કર છે. મઝુખ્મ તરરીકે જે પ્રાણોએને ડુતગેઃ *ાપ્મા, 
ત્રાસ ષમાડમા, હેસન કર્યા તે સમ આજે તેતી ચામ થઈ 
જેરન ૩ર છે ડુ ભ ખાષે છે કપના કર છે-ખાના બના 
કતેક મ્બનુભનો તેને નારરિપ્તં થાષ છે ત્માં તે નઅન્મ છો 
ગ્રાકે પક્કષશ હડે છે રાશીસ્ના કટાર થઈ ન્મ તેની ચસ્ત-ઝ એ 
શરત કર છે ઉપ્તુ જૂમિપ્રાં તાપ અપે છે, ચત બૂપિમાં ઠડી 
શહે છે પરમાધામી ₹ે જેએઃ ગ્વન્મને ગુ!ખ રેવામાં શાછ 
સરે છે તેએ તેને *નનેક પ્રપ્નસ્નાં રુએ ખપે છે તે પ્રવ અરે 
છે નનેક પ્રકારની ઉજમિખએે બતે ડુ:ખે? સહન ૨૨ છે. સરીર 
સૈક્મ કવાથી પતસની પંડે વિશીણુ થયા છ્તાં પચુ પક એકડ 
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મઈ અમ છે ખતે એ રુઃભમાંમી ગળવા મટે મર્માના ગળનેકે 
શષ રોપ છે વહુ *ુષ્મ નિઝગિત જપાષી તેતુ કંઈ 
શાલતુ નમી તેનુ મૃ પણુ થતુ નમી અને ખતિ હંબો 
૧૦ત મહાડુઃભ માતુકવે છે વિષષતૃતિ ઈદ્રિયસોબા, ષસ્ધન 
જેમ્ય્‌, જીષવષ વિગેરે પાપા કમતી વસત ભદપ શમમ ગુણ 
શામે છે પરતુ તેના પરિણામમાં ભાવી શષકર માતતાએ 
ખઠુ દીદ્ કળ સુખી સહન કરવી પડતી હે તેતો તેને 
પાપાષસ્લુ કશ્તી વખતે “યાલ ષણુ હોતે ખધવા જહેતો નમી. 
(માં સમા ષછી તોઃ નપદો ધવ નિયાર 8? છે ઢે-હ્રવે શુ 
કરુ 1 હોતે સરત “ક | કેવો રીતે જ પીઠામાંથી છૂટ ! 
વિગેરે નિબેરે વિજારા ૩૨ છે પણુ તેતુ સઇ ચાલતુ નષી 
વૈમ કેટલાક વર્તુપ્વરૂષ સમજે તેને વિચાર મામ ખે કે પષ 
મરીને પોષેહ્દા મિત્ર પુત્ર, જી ભાંધન નિષેદ મહી કેઈ 
મને માદ કશ્યા આવતા નપધી, મને પાષદાચની સધાહ 
કાષનાર ક્તેડ્રીઆ ૨ બયા છે નને જેનાં નિમિત્તે મે દોધો 
સમાં તે તો દેળાતા પહ નશી. આદ્યા પાવા નિગ્ઠાપષ્રી તેતુ 
મન «મારે મ્ટાકદષના પામતું હેય છે ત્યારે મત્ય છષા 
વૈતા ષર્‌ વેશ લેના માટે તેની સાધે લહજા ખાને છે તેની 
નિશ્જ્સતા પપ છે તેતા શરીરને થૂ"ટે છે તેતે યર્્ા પોડ 
છે દળે છે સાલ્મલિવૃષ્ પામે ઘસે છે ખને તેને ઝુ'શીષાકમાં 
નખ છે નાક્દીના જીવે: ધેત્રના જુણને લીપે ષશ્સ્ષર ડખ 
રેજપાં તરષપ, કછીએ શરતની ઈચ્છાનાળા, તિ કનિલ 
પુપ્યાદિ શેલ્યા ષારણ્‌ કરનાર અને પાપી શષાનક તેમ જ 
ડુદ અઈ મ છે ષ્વને ર્તા ષરમાધામીએ વિષુતે હ હોદાની 
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થાશમાળ;ં બીધ, તાપ્નતતા સુણષાતા કાગ ગને લેડ 
મરશુવાળા મજશ્યુ પીજો ઝસ્‍ુઝીતા મમક્થાનને બીંધી ને 
છે જરાં ભજૂડાં જપો કરનારને કેની પીઠા માચ છે તેડું વણુત 
મરનામી મડદું હગાજુ કઈ જમ્‌ પરતુ ટૂકમાં બ! તળ 
ભૂમિમાં ઝણીને એવી ભબશદ્ય પીટ થાષ 9 ડે તેતુ વશન 
માશિજતયં પણુ ત્રાસ ઉત્પ થય. બાની ભદ વેતનનો 
નીચની આતે શૂમિમાં પ્ર્બીએ બહુ દીમ ઝાળ મુધી શેતાન 
પાષના ઉદયથી શેણમપે છે. ત્માં જોસે એની બૂખ લગે છે 
8 નાળા જબતતું સવ નાજ આઈ નવમ તે. પત શવિ 
મામ નહિ, તુષટ એની દાને છે કે ક તેટઝ જાજી પળે 
તો પણુ તે તૃમ થવી નથી છતા તેન્સને જશ ણુ *હ/ય 
કે પીવાને ટીઝુ ષણ ષાજ્ષી મળતું નથી. નખી જેમ જેમ 
નીજની થૂમને તષાસીમ તેમ તેમ ત્યાં માના, દુ:ખ, ગાઝુષ્ય, 
શમ વખાર નખારે દોષ છે બને શમી નીચની શ્રાતમી ભૂમિમાં 
તે ષરાખળને પામે છે ગધા હેઃકની કની ક્થિતિ છે 


મચ્મ લાર ૭૨ જેજે છે, ત્યાં ચ ખમ હીષ શમુદ્રો 

છે જા મધ્મ વિશાગના મપ્યમા મતુષ્મનાં રેત ( બહીદ્રોપ ) છે 
વેના ૪૫૨ શખ્ટ હકમાં ફેવતાનાં જિમાતે, 
જવ્ગતિ સુખ નિચાશ્જા બે છે. તેમાં અર દેવશેક છે દેનકેકમા 
શત્રિ દિવચતા હેમ જોતો નથી, પત્નની 

પ્રભાથાં શ્વદા મકા મરે છે. ત્યાં નશ્ગાર, તષ કે હહતી 
'કુના ફેરફાર નથી ખએકસરઝો બતે શન ગાર દુખ છેત્તશ 
નખત હોમ છે ત્યા કેઈ પ્રાડશનો ઉત્મૂત, લમ કે શત 
રતો તપી. ત્યાં વિસાનની ભૂમિએ રત્તજડિત સોમ જે 
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જદ્રપન્તની સિદ્ઞામમ જોષી છે શને ગથ્ગે દવીમા, ષશ્યાળા 
વિમેર્‌ જનેક બજેશતોતે દેખાવ જ્મ છે કાતેમમાં શોત્યાનાં 
પત્રમિમાં રુમ છે સુનણુ મમ કમળમી -્નામ્છાડિત જોમ ઝે 
કોમવશેતેમાં વિરેષે ક#ષવૃણ ષોય છે ત્યાં સવત્ર શુદ્ર ગીત, 
ક્તિમતા અનાજ મજ્ઞનાં માત અતે રેવાંમતાનાં તુષ્શ્તા 
શવાકથી અવ ખ્ાતદ જ રેખક છે ખપ્રહ્ય પેઈન મુખી 
શેરી વખતે ખતર જાષનાની સકલના મતોહુર ભ ટાનાદર 
દ્વરા ખને હશ્વિત્રમેપી દ્રારા કરેલી હોમ છે દેવતાએ 
શેમાંગના સામે મતુષ્યસેક્ની અદર પુપ્પનળર્ત્રયમાં, પન તતા 
જુજમોં જાતે વાડીનતનોં જાસમેમાં ફીલ કક્મા 'આવે છે 
રેવાંગનાઓઆ મતે ડિત્નરીઓ વીષ્ઠા સાથમાં હઈ જે નખતે 
માન કર છે તે વખતે ભડ્શુત સ્યળ માનદ થામ છે 
જ્રાવી કીતે ત્યાં નિર તર ઉત્સવ થમા કરે છે નાટક થમા 
8૨ છે નાનદ થમા #₹ છે બને સ્થૂળ મુખ તેની 
જબ પરડાથે તેની રીતે શોઞગનાતું ૬૫% *તુશની 
શધ્રષ છે એનાં નિમાનેતા તમા સુુક્શ્ણિનાં પ્રસાદના 
જતે બ્યનસામ, ઉતપ્તદ કે ખશ્િષેક વિગેરે શાળાએઃતાં જેત્ષોર્ના 
જતે નૃપ્તોર્નાં વશુન વાંથતાં ષ્ખથષા દ્વાળતા મ્વતિ મ્નાન% 
થામ તેમ છે ત્યાંની રે્જત્રનાખા ક્ૃખાર્થી જઞશ્ષ્શ, 
લમપ્મનો ભૂમિ, સુદર મરીર મનને હૃદષશાગથી ગતિ 
આાધ્વક પ્ણુભદ્રના જેવા સુખપાળી વિનીત, સુદર હાન 
શાનવિ્ાસમુક્ત અતે જેટદ્રી સ્મરણીય સ્મ છે કે નત લદ્મી 
તેન્તમી હારીને પંદરમાં મહેતી સ્થ નહિ ! તેજોનાં શરીક 
સુધ બખ અયાખર રોકતાં ખને બેજતા, જ્તિક જિતથગુક્ત 


ના 
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થમાં મતે વિચાર ખતિ વિશાળ જોજ્થી તેઓ ખોકશરમી 
શૈતે દેનીના નામને શ્રમ ક કરકરી હોય છે. ત્યાં કેઈ પશુ 
બી, દીત, ટૂલે,, ખષગ, વૃત ફે રોબી એવામાં જ નાવતો 
નમી. આના પુમાલમર્મ પાળી ક્ષ ઉત્પત્ત મામ છે. ખતિ 
સુદર મતે કુથરૃ સરીર અર્હી પ્રાણીને પ્રાસ થાગ ફે જન્મથી 
છે ઘડી પી નિર તશ મોવનાવસ્થા શહે છે અને સજ 9ઝિજેને 
માષે તેવા પદ્નમે| મ્મને યુત્રા તેને હી પરતુ થમ છે, 
તમા સુખરાષ્મામાં ઉત્યતત મસુતે ઊઠતાં જ તેતે કૌવત પ્ત 
થામ છે જને પોતે *ા ૪ દેખે છે  તેતા વિજારમાં ક્ષણ વશ 
તો પડી જાય છે મેને સચ બસ્તુ એટલી શમ્ય, *હાપ્ય, ઝિભ 
ખતે શન્મ ભાખે છે હે પોતે ઇદ્રન્નળ ફે સવગ તે: નતો નથી 
મોવો વિચાર થામ તેવુ થામ છે ત્માં તે દેવીએ તેને વખાને 
છે પ્રશશ્ય કરે છે નમન કર છે વિગેર નઈ પોતે ઉપષેમ 
મૂકી અવધિજ્ઞાનથી પોત્ક્તુ સ્‍્વરૂષ જણી ખાતદ પારે છે. 
જેનીએા પણ્‌ તેને મહે છે ડે-ખા ભમુક દેવશેક ફે મહીં 
મષ્મ વિમાનમાં આપને શમણું કશ્વાતુ છે મહાપુવમથી આપતો 
ભી જન્મ થયો છે સુદર રેમાંગનાષ્ત મ્વાષતા ખારા"? 
શહ જુએ છે ગા ખાપષતું વિમાન છે ભા બાપને બેપનાનું 
વાહુન# છે ગા ખાપને શ્થ છે બા સુખાસન છે વિખેર 
વિગેરે કહી જમતાદની ઉદ્મૅઃ"ખણ્‌ા ૩૨ છે. નવીત ઉ પતત થમેલ 
૨૧ તે શ્ાંભળે છે નને પેક્તે ઉષજોઝ મૂતિ સબ જુખે છે 
ત્યાર પાતે કરેલ ટુલ કાપે! તપશસ્યુ, પૂદિ સતા દેખીને 
શાહના જાવેકમા ત્યાં શ્થિત મમ છે પછી જોતાં ટુલ 


જાકિષેનિક દેવો નાહનનુ રપ ધાર કરે છે 
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કર્મના ઉમ પ્રમત ક્યૂળ સુરે! શોમવે છે, માતૃસિક ખાતદ 
પણુ શેરને છે શાશ્રતા જેતે જઈ જિનપૂઅ ૩૨ છે, તીમ 
ક્થાતો શેટે છે મહેત્સવાદિ પ્રસગે અત્ય તી તમા ત દીશા 
ડીષે «ય છે અને જેમ મનમાં જાવે તેમ શ્વવત્ર રીતે 
શ્યળ, માતસિક કે કારીશિક સુભ સેઞવે છે તે જએેટઇ સુખ 
શેગવે છે અતે આતદમાં એનો હીન મઈ ન્ય છે કે સાગ 
શષમ જેવો ખચ આયાતો સળ થાહે નથ છે તેને પણુ જાહે 
જાણી ડાપ્તો નમી. કોઇ વખત ખીત સંશળવામા, હોઈ નાર્‌ 
નૃત્મ ન્‍ેજામાં, કોઇ નાર વિલાસિની સાધે હોય કશ્નાર્મા શવતે 
કેઈ નાક નદનવન વિગેશ્માં બેસી આનદ ભોગનવામાં સસમ 
શાલ જામ છે સ્મગસા એટલુ સુખ છે કૅ તેનુ નવુન કશ્યું 
મશક છે કાસ્ણ્‌ કે ત્યાં સુખનું જ સવ સાષનો જાતે 
સામત્રીઓ ખએકડી મષેલી હેમ છે આર રેવલોકના રેષા ઉષસંત 
નવ બ્વૈવેયક્માં જે નેમાનિક દેવા છે તે કલ્યાતીત છે અને ખાંજ 
ભતુત્તર્‌ વિમાનના રેવે ષણુ કલ્પાતીત છે તે જ્ઞાનપ્પાનમાં જ 
મગ્ન ક્હે છે પ્રષે ગ્નાસત્તશિહ જવો જ મ્હતુત્તશ નિમાતમાં 
ખતે અત તમ્શવમાં મેશે જનાર જ ચર્જામશ્ચિદ્ધ નિમાનમાં 
ઉદ્સને છે 'નકેક વનિસ્તગ ઉપર ઉષર્‌ જતાં વિદેષ વિરન લેસ્થા 
શ્રુતિ ખ્ય છે '*જને ઉદ્ાન્તિ પણુ વિરીષ મપેલી દ્વેષ છે 'મેમ 
શ્રાષાશ્ણુ રીત્તે જ્ાષ છે ન્નાર્જા કમળ 'ને માતથિક સુભમી 
પણુ વિપેષ મુખને આપનાર, ખેર્ઝત ભાત્મગુણુમાં 'મમણ ફરા 
બતાક, કુદ્ધ કમતાત રહિત, ચિદાનપળનજ્વરૃષ ₹ ષોના 
મમ તિમ ૧માત તરીકે શ્િદ્ધત્તિલા તેની 6૫૨ આમ ખજને મહેલી 
છે જે નિરતર શાશ્વત જે તેતુ ન્પ્રમ ઈનત્પ્રગ્શારા છે. ત્યાં 


ક્‌14 ક જેન દૃટિઝે ખગ 


કરેલા જીરો આત્માસમપ્તં રમચુ કરે છે અને ત્યાંથી કડ ખય 
તેઓની વિચ્ઝુતિ મતી નથી. આવો રીતે અધેોદેક અને ઊપજ 
હોકનું પ્માન આ ચતુષ ખર્મપ્માતમાં કરે છે 'ા બાખતમાં થી 
રેમષત્રાગાપે' શ્રી 'નજિતનામ જસ્તિ( ડ્રિતીચયપન )માં લગણ 
એક હમશ શેકો હયા છે તે નાચી જવાની ખાસ શદામષુ છે. 


મયા પમ પ્યાનના લેંદો પશ નિચાર કસ્તાં લેસ્ત્રાતો અત્યત 
શુદ્ધિ ધાષ છે અતે એવે સુ ૬૨ વેશખ્ય થાષ છે ડે તેને જતું 
લવ કરનાથી જ તેતે. બ્માલ ભાની શકે એ કુખ ખર્તીડિમ 
જેનાથી શ્વસ'નેધ જ છે પરતુ અડું જ 'ાન દદ છે એ મમ 
મ્યાનતા પશ્ણિપે છીવ દુક્લષ્માન પામી પોકે ન જમ તો 
રેનલોક તથા કેયક વિગેરે દેવ સળ'બી ખનેક પ્રપ્રશ્નાં મુખે 
શેોગઞવી આનદમા જવન માળે છે ખને ત્યાંથી કાળ કયી, 
ઉત્તમ ફળમાં જન્મ હઈ સુદર લોગો લગ્ને છે ત્મર 
પછી વિવેક ખાદરીને સ્થૂળ સુખ ખને માત્મીય કુભ નષ્મેને 
તફનત જુએ છે બતે મ્માનન્મ ગાશ્ચ ફરીને કમશ્ગનો 
ત્પ્રમ કર્‌ છે નતે ફુલ પ્યાતમી શન કમને નાશ કરીને 
અખ્યચષદ ઝાત કરે છે. ખાવી જીતે ષમપ્યાનત સહુ જ ઉપ 
ચગી હોઈનાથી તે ખાજ દહક્મ ખેગનાર છે જો સાલબન 
પ્યાત છે એ ખાટલા વિવેબન ઉપશ્થી નરેબામ!ં ગાન્યુ હી. 
હવે પછી «યર નિશ બી ડુક્લપ્માત ષક વિવેચન કક્ષવાર્પત 
છાવરી ત્યાર તેની જને ખમ મ્માનની જમમે તફતનત હુ છે? 
તે મશખમ પ્રમજારી. ખ્મમ્યાનનાં નિષમને જ શગકારાષ્ે 
મડ્ડુ વિસ્તારથી જષ્મે| છે શ્રીમાન્‌ હેસથ ॥રાચ;થ ઘષેષ વિરેષને 
ક્યે તેતા પિહક્મ, પદશ્થ રૃપસ્થ બતે ટૃષતીત મનેત્રા 


ધ્યાન ક ૧૪ 
શાર નિશાગ જાડે છે નતે જાનાણુનમાં ટુભબત્રાચામ ખર્મ 
મ્માનતા ઝે જ ચાર લેદે પમાડે છે જે મારે લેદેતે પ્મેગતા 
મટાવિભિગ સમજવામાં *વે તો તે બસ્તુસ્વર્ષને ''એ વિષાષ 
શહ્તિત થમે છે. જએ પિડષ્માદિ ખપપ્યાનતુ ક્વરૂષ એટલુ 
ખાક્ષણુ કસ્તારુ છે કે બે પર જર જાહફ્ોપધી દકિષાત કરી 
જતો ખે આ પ્રસ્તુત પ્રકશ્લુને ખએે ખામ ઉપપોતી જારી, 
જાપષણે ઉષ્રાક્ત ચોઞબ્રમોમાં ખતાતેલ તેજરતુ સ્વરૂપ 
વિચારીએ, મે વિશાબો નનામી ખમમ્માન કેટઇુ જાલ મન છે 
ળતે પ્માનાફિ ચોગમાં જ્યારે માથસિક હ્મિતિમાં પ્રાણી હેમ 
છે તારે જલ ભતની કેટલી જરૂરીઆત છે તે જણારી. કા 
ઉપમંત ખહીં એટઉ પણ જણાની દેવની જર્‌મ છે કે-બા 
ખમંપ્માનતા નધિકમી કેટલાકની માન્યતા પરમાથ મ્નપમત્ત 
મ૧સ્થામાં છ્હેલ વજરટ્ષશનાસજ સ દ્મણુવાળા થડને કશ છે 
તેથી છેવ્ડૂ સ ઘમથુજાળા શરીરે તો પમ પ્યાતની જાનના જ 
શ્હે છે ના બાબત જાહીં જલાવી દેવાની ખાય જરર ગેટલા 
માટે છે ફે-ખા મામતમાં મૂ પ્રણીએ, પોતાનો અખિઝશ 
સમજ્યા નગર, ઓમ્યતાની તુલના કષ બગશ ગ્વાલ બનને છેશ્ડી 
રેવા ઉઘત થઈ જય છે ને ખાત્મવ ચત! ફરી માાત્માનો બડુષા 
પ્રષપત ફશતે છે પ્યાનના નિષચર્મા જશ પણુ બેમમ્રમજુવી ન 
થરી નો એની ખાપ્ઠ જરૂર છે સપણ કે જો ગ્ાત્મીય 
વિષચ છે જને ષ્નાત્મા નએ વિદેષ નિકૃશ્ચિત ચષેો ન જ્ોષ તે. 
કછણીનાશ તેના ક્ષાયા જ તે જેહ્માં પરી જાઈ નીજ ઉતરી નમ 
છે તેષી મના વષષમાં શ્ય સશાળઝ જાભબાની જરૂર છે 
પોતાની પાસ્મત્તા વિચારી ષ્ાવલઅનોને તજના નહિ, તેમાં 


૩૧૮ ક કેન દસિઝે પામ 


પણુ શ્રિ અવહ ળતેતે તછ દેવાથો ઘણી વાર પ્રમમ પતરથિયું 
જ હાથથી શ્રાહ્યુ નગ છે જતે પેઃતે જોમપ્તં ભાગળ વપ્ષો 
છે એેમ માનતાર મતુષ્મ તદ્ન મમિક ક્મિતિમાં ષણ છેતો 
નથી ખે વાત લક્મ્માં શળવી. ખા ખગ્રત્મતી ગામત ૫ર 
વૈટલા માટે ટક્મ શખષાતુ જલવો ખાપ પિડરમાડિ ચાર 
નિભાગ ૫શ વિચાર કરીએ 


પિચેસ્ચપ્પેય. નના નિશાત્રમાં પાંચ પાશ્ણાએ;ને શમાવેશ 
થામ જે પિડતો અથ નહીં વચ્તુ સમજયો, પ્મેમ ખાતાને 
કર્નાત્દ્ર છે પરતુ તેના મળર ભજૂદ જૂદા છે અતે તે ભટે 
ભૂધી મીતે પ્યાનજિષમ થઈ શકે છે બ માટે પાંથ પ્રપ્રર્તી 
પાશ્ણાતુ શ્વફૂષ જહીં ખાસ થમજના ધોમ્મ છે, પાર્ષવી, 
ભાગ્તેથી માઝ્તી નાજ્ણી અને તત્રશૂ સ્મચવ] તત્ત્મરૂષ- 
નતી 'બએેબી પાંચ પાશ્લાએ છે પ્રથમ પાર્ષળી પામથામ 
ભાત્માને મ્ષેમ કર તે આવી કીતે # નિઃશન્દ, કરકે રહિત, 
શદ ધીર જઝુદ જેનું પ્રમાશ્‌ મપ્યશેક# જેવડું છે તેતી વષથે 
મેક હજાર પાભડીનાછુ જેની ખાંતિ જેતરફ ફેલાઈ મઈ છે 
છતે જેના શમ મુમણુ જેષ્દ છે એવુ કમળ વિચાર; એ 
કમળની મમ્યમા કીરુષર્વત જેટલી ઊંગાઈનાની પીત ૨મથી 
કોભતી જાને દિશાને એૅઃશાબવી ક્થિંધ( દીઠું ) વિચાર) 
ક ક્લિક ઉપર ખેર શ્વેત ૨મનું 3 શિહાચન બિતષે 
મતે તે સિહાસન ઉષર જાતના માત્માતે ફ્રેશ શહિત, 
કુખરૂષે ખને શાવશ્વરૂષે નવિશજિત ચિતવે જતે શામે 
નિચારે કે-નચેઃ સુદર થૅતન શગડ્રેવને (૨ ૩૨વા શ્રમષ છે 
નને સસારતે ઉત્પત્ત કસ્તાર કપેનિઃ નદ કરવાન કાચ માં 


મ્યાત જ શ્ર 
ઉવત થઈ કહેલ છે જામી યીતે જાત્મ્સુ બિ તનન કરયો તેને 
કોમશિહાસત પર એેડેહા ચિતવવા ખે પ્રષમ પામથી 
પ્રાશ્ણાતુ શ્યટ્ષ છે શમાં ચેતત ગ્નેટલી વિમળ દક્ષા ષોગવે 
છે કે તેનો માલ મતુશનથી જ થઈ 3કે તેમ છે બીજી 
ષ્સાગ્નેચી ખાશ્વામાં પ્રથમ તો પોતાના નાજ્િકમળમાં સોળ ષત્રજઝી 
મ્મળ શિતવે ખે સોળ પગો ઊપ્ષ છે એમ જિતનવાં ભને 
વૈદક ઉપર અ, ખા પ ઈઉ,ઊત્ત ત હૃ લ્‌, ખે, ખે, 
જે, ખો અ ખા ખએ લેઈ ખાક્ષરાની ક્ધાષના કશ્વી અતે 
શષ્શેની કહ્સિમાં હૂ” 'કર જેને મહામત્ર કહેવામાં આવે 
છે એે ચિજ્ામ્વો. એ મહામત્ર હૂ” જય્રશ્ની પેફ્મંમી પ્રમમ 
પૂમાયની શિખા ભાથે છે ષછી ખાતિના તણુખા ઊડે છે મતે 
કેવટ જજ્તિની જ્યાળા મબળ જેર્મી નીકળે છે બ નાશિષ્ષ 
કમજાની શ્રામી આજી હૂરયસ્થ કમળ જેતે *્વાઢ પાંબડીએ, 
શોષ છે તેને જપધેોમુબ શિતવવુ જ નાજ્ઞિસ્સ કમળમાંથી 
નીકળતી નશ્વિની જવાળા હૂદષસ્ધ ભાસ્તળ કમળ જેની પ્રતધેક 
પંસઠી ષર ખેદ ખેક કમની સ્થાષના કરેલી દ્વેષ છે તેતે 
બાતી નાગે છે મતેમ શિતવ્નુ ખાવી રીતે મહામત્રમાંથી 
નીધ્ગેલે ભજ્તિ ખાડ કમને આળી નાખે છે એમ વિચારવું 
થળો બ ઉપષમંત રારીક્ની અહાર ત્રિકોણ અત્તિ બઠું એરથી 
અજતો જ્વોાષ એમ શિતની તે અસિ ભણે પૂમ ષગર્તો પણ્‌ 
બવાનળી એવો શકત છે ગમ પ્મામ્નુ તે ખહાશતો મ્માત્નિ 
મતર્સનતો મત્ાશિને ૬૨૫ ૩ર છે ઝરીકને શષ્મ કરે છે 
માને જામે નાલિશ્મ સોળ ખત્રજઝા કેખળને ષતુ શષ્મ કરી 
કેનડે પોતે શાંત થઈ જમ છે જા પ્રમાણે બેતનતુ મ્ામપ્મે 


ધિગેડનો રદ જત રષિએ પેગ 


ભતાવન્સર જામ્તેમી પ્રાશ્ણ માષ છે ભરમાં મસ્‌ કમ મૂડને 
નાથ કશનતાશ એતનની શ્વતિ વિપુત અતર ક્ય શ્વરષે 
મતાની જનમ જે 2ઝે ભાસ 'ક્ષમાં રાખવુ ત્રીછી માકવી 
કાશ્જાને નાચી ગમના શ્રસના જોયુ પણુ નમ 'ગાપવામા 
ભાષે છે એર્મ્ત ખાખસજાગને પ્ર્નઃર મહાતેગથી મતિ કસ્નર 
ષવનનુ જિતનત કરે. એખ વિચાર ફે-પષત રેતરતી સેનાને 
જ્રલાષમાન ૩ર છે ક્વખખતે કષાતે છે માદાને વિખેર છે, 
સસુદને દેશ કરે છે વળી તે રોમમાં ચચાર ૩ર છે દૈ 
દિક્ાઓમાં બમન »રે છે અને "ૃમ્પીતા તનિષાપાં પેપ્રે છે 
જાવા પ્રબળ નાઝુથી કજને ઊઠતી રે છે ( કર્મશ્જને એમ 
હાગે છે) જતે પછી તે જ પવનને સાંત ફક્જાને અભમાશ 
ષી તેતે નરમ નનસની શે છે. ખાતી રીતે પવનને ને 
કમસ્જ ઉઠાવવાની પારક કરવી તે તદ? જામવી પાશ્છા છે. 
ભેમ્ણ ષણુ ઉદર બતે ઉડ્રિવિ બેક જ છે ખે ખાસ લક્મખા 
કખજા મોમ્મ છે. થાથી નારી પાશ્જાખા ઈદ્રષતુષ, વિષ્ત્તી, 
બજનાદથી ઝુસ્ત ખને વા#ળઓ સહિત ખાક શિ તને. એ 
તાદળામાથી અમૃતની જડે અમવા કીના નિ ડુષની ધાવવા 
જ ષરસાર ખીમે ખીમે પદે છે એમ નિચઆાર, તેપ્રાં અખ 
દ્રાર ખતે.હક અમૃતમય જન્ળત્ પ્રવાહ મ્યાકારને ભશ્ષૂશ 
કરી દે ૪ અસ શિતને ભને તે ખત દિમ્મ ધ્યાનથી થમેદા 
જના અશિત્મ પ્રભાવથી ગ્રમસ્ત જશ્ષ ધુએ છે એખ 
શિતવનત કરે જના પ્રષડમી કખકક શ્ાફ માથ છે ષ્તેષા 
ખત્ર વિજાશ કર્વાને છે પશ્‌ ૬ક#પ્ના થ્માફશ વિષેર્ની 
સેતામી મુ ખાનદમદ હામે ૪ જમાસદનત દિવમિપાં ઝરમર 


પ્માત ક શ્શ્્‌ 

૩૨૫૨ વરસાદ ખાવતે જોય, ઞરમી જણ પુ હોમ નહિ 
ખતે સપ દિશાએ રત હોય બતે વિગાર જ મેક પ્રકાસ્ની 
શાંતિ જાપ છે. પાચમી તત્રજૂ થના તત્ત્તઝુપશર્તી પાશ્ણામાં 
માત પાતુ રહિત, પૂણજ%્ર જેવા નિમળ જને શવટ્ શમાન 
પાતાના ખાત્મને જિ તવે. ત્માં મ્માવે છે કૅ-પેત્તાના શેતતજી 
કમવા પોતે સોત્રસિ હાર ત પ્ર આર થબૅલા છે, દિન્મ 
ઝતિક્ષમશી નિશજમાન છે કલ્માલુમહિમાં સહિત છે દેન 
જતે દેત્મમી પૂજ્ત્તિ છે છેવઝે તેનાં સન કપ ક્ષષ પામી 
શા ઝે-ખાવી મતે જઝઝશમાં ખાત્મસ્વરૂપ પ્માવવુ એ 
પાંથમી પાશ્ણાતુ શ્વરૂષ છે કાવી રીતે પિટપ્ધ પ્ધેષતુ 

શ્વરૂષ ધોત્રન્ર વિષયમાં નિષ્જાત થપેથા પુરુષોએ ખતામ્મુ છે. 
જ પ્પેષમાં ગેતતછછતે કલ્ષના પર જાર શજી સાલ બનડૃપે 
શિતવવાને છે નને તેનાથી તેનો મહત્તા સમજના ઉપરાત 
ચિત્તની કિષિસ્તા એક વપ્તુ ૫૨ પીધે ખીમે ધતી જમ છે 

મોત્રસિ હાસન ષર આર્ટ થપેલ ચેતતજતુ જિતમન કશવાનુ 

શ્રીમદ્‌ ખાન લપનછીએ છત્રીશમા ષદર્મા અતાન્યુ છે તે મના પિ હપ્મ 
પ્ષેષતુ શ્નટૂષ શ્રમજવુ ધપધ્યાનને અબે ષ્ય પિડસ્મ પ્પેમ 
ડુ ઉત્તમ પ્રપ્રશ્તુ અશ ભન પૂરુ પાડે છે. મહીં આાપાપ્ણૂ 
રતે સવાલ ધામ કે-મ્વાત્મતત્ત્વજિ તનમાં 'આાની જીતે પૃષ્ની 
જાદિ લત્ત્તયતુ બિતવનત કરવાની ખાવડ્મકતા ડા માટે વિચાશ્ના્મા 
ખાવી હરી, તે તેના સ અધર્મ કહેવાનું એ કે-સરીર જર્ની 
માદિ ષાતુમમ છે ખને કમથી ઉત્પન મપેદુ છે ખોનો. ભ્નાત્મા 
ચાપે પ્રઅ'ધ છે એ માળી મવ: મતિન ક્રુ છે અને 
ભ્માંમુપી એનુ સ્‍્વરૂષ ખા કી વિથાસ્તેડ તપી ત્યામુપી 
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તેને ખતેક વિદ્પા થયા કર છે ખતે સ્થિસ્ત પક 
થતી નથી. એ સ્થિક્તા પ્રસ કરવા માટે પ્રષમ સ્વાધીન 
ષિતવનેઃથી પ્રતને વશ ફરયુ જેઈએ. તેતે પે ઇરષડ્તરમાં 
મમાલબનની ખાસ જરૂર છે પૃમ્તી આદિ તત્તમરની પારણા કર3- 
લની જરૃર છે પૃથ્વી શની ધારણાથી મન હિમિશ મમ, 
મગ્તિની ખાર્છુથી મન ખતે શરીશને તેમ જ કર્કોને કમ 
કર્યાની ક૯પનાથી મનું સ્થ ભત માથ, ષવતની પાષ્તામી ઇરીર 
જતે કર્મની લશ્મને ઉસનીને મનને કેલા, જળની ધાર્ણાથી 
શ્રી નમેલી કજતે ધે!૪ નાભી મનને ક્મિર કરે 'ને પળ 
ભાતમાં પોતે જ્ાતાનદમમ છે અતે સરીર નતે કમ રહિત છે 
મેમ શિતવી તેતા્માં મતને સ્થિમ ૩૨ માજી રીતે જાલ મત 
પ્યાનમી 'ભ્યાસર દડ થતો બપ છે જતે છેવટે ખાષવા કિર 
ઘ્મેમતા ખાલ અનથી મેતત દુમ્શપ્માન કેર્નાની મોગ્યતા પત 
કર છે નિશહનન ધ્માન કેવી રીતે ધાષ છે તે હવે ષળી 
નેવામા ભાવી. અત્ર પિડક્થ મેતતને ધેમ કરનની અભિતજ 
કલપના પર વિચાર કકે, હે તેથી શ*્નાગળ વધીખએે. 
પદસ્થખષ્પેમ૩-ખા પમપ્યાતના સેલમાં જૂર્લ જુદા પદો 
હપ્ને આત્માક્મતુ મ્યાન કરજામાં જાને છે. નાહનન ગવત 
પદોતુ થ્હે છે. પ્થમ વણુસાતૂકા નામતું ગશિત્ ષદ છે; 
તેમા નાલિ ઉપર કમળની શ્થાષનત કશી, તેની સેકેન ષખદી 
શિતનીને પ્રત્મેક મ૨ અ થી બડ પત સત શરન કષા 
મકની નને તે સમ કૂસ્તા નમ છે એમ શ્િતવનુ તેની ઉપર 
ફુદમમાં યોાવીર પાળડી અતે કેહિ કજ૬ કમની સ્થાપના 
કરવી અને તે પામેક પાખંડી ષક જને કલિક પર થપ્ને 





ગ્યાન ક 3૨૩ 
8 થી માંડીને મ સુધીના બ્યજ્નોતી શ્યાષતા કસ્વી, વદત 
ઉષર્‌ આઠ પાણદીનાણઝી ફમળની સ્થાપના કક્વી જને તે પ્રત્મેક 
જંજ્દી ૫ અચ જી પાડીને હ પુપીતા જાડ બ્ય જતેાની પ્ધાપતર 
કર્મો, આવી રીતે નસિ પ૨ ખઅરદળ કમળ, હૃદષ પર ચતુર્નિ” 
સતિદળ કલિક્ગુષ્ત કમળ શને થન ષર ભાળ કમળની 
જમાષતા કેપી વણુમ્રતૃપ્રતુ મ્યાન કસ્વુ ગા સુપ્રસિડ પ્યાતષી 
શ્રુતગ્નાનસમુદ્તા પાર પમામ છે ખેરમાં ૪૯ ખણ? માવે છે 
નણાહદિ નિષમતુ જ્ઞાન થામ છે તે અતેક ન્યાધિઓતો 


નાસ ધમા ઉપરાત બચનસિદ્ધિ કસ ધાય છે ભાતે ભવાતરમાં 
ઉત્તમ ગતિ ધામ છે 


સગરાજનુ ધ્માન એ મવા વિભાગનો બીને પ્રશ્ર છે 
એમાં હે” નશમનુ બિતષત કશ્વાતુ છે ગને બીજાકષર કહે 
છે કનપ્ક્મળના ગસમાં કવિ કા ઉપર સ્મિત ઘપેલ અને ડુહ્ધ 
શદ ?ેવુ નિપ્રળ, સત્ર ન્યાપી કહે *ને દડી દિશામાં 
મપ્રત ૪પતુ મા ષદ છે તેનું સ્મરણ કરે ' ખ્વશષરમાં ખુટે, 
શિવ, જ4 મનને વિપ્તુતી ક#પના બીજાઓ કર છે તે ન કરતાં 
તેપ્રાં રેવાપ્રિરેષ શ્રીજ્નિશ્ર ભત્રથાન્‌ જેએ શ્વ સષન્યાપી 
જને કાંત છે તેની કલ્પના કશ્ની. એ ગતિ વિજિશ ઔજતદ્વ 
પેશક પ્રાજાચામમી બતામા, બદનકમળમ્ા, તાઇુકામમાં દ્યતુ 
જ્ને મ્ગમૃત વર્ષાજતુ સમર; થળી તેને નેત્રમાં જતુ કેરીમાં 
જ્થિત મતુ મને ન્ધોતિપ્ષફમાં સ ચાર કર્તું જુએ ખને 
તેવી શેતે તેને સજ દિએ પાં ખપત કેરતુ, જપ્નસમાં ઉ૪- 
જતુ મથકને પેદતુ ખને જ્ાપને શામી નાખતું નુએે મનને 
કેપ્દે તેને ષર્મપ્ધ્યનર્માં જઈ જતુ, શિષશી આપે ન્રેહતું મને 
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અતિ ખાત્મિક ખાનતદ કશમતુ જુએ. આ મત્રસજનુ પ્યાન 
કેમ વૃત્તિમી કરયુ ખોમાં મમહના મના દેવી નહિ, મળ એ 
મત્રરાજની ન્યશ્રામ તથા બ્રલતાર્મા શ્થાષિત કમવી નખત તેની 
માથે વધુની સ્થાપના કરાતું કોઈ જામે! કહે છે ત્યારપછી 
ખે મત્રરાજમામી મીંડું કદી લેવુ પછી કળા ( ખપ ચની 
8૨) કહી લેવી, પછી મ્રપૈમો ૨૬ સહી દેવો નને છેવટે તેને 
જનક્રત્ય પ્રસ કરી ક્ષકે એવી શીતે ધ્માવગયુ અતે ઉચ્ચાર 
કમા નગર તેનુ થિતનન કરવુ મયા ભજતક્ષરત્ય પદને જતો 
હત રેવ કહેવામાં મનાવે છે. મો અ દ્લેખા સમ્ટન સૂક્મ, ૨॥૨* 
ઘર્યમાન, સૂમની જેની પ્રંતિવાઝઝ છે મતલખ ખે મભક્ષર્મામી 
જનક્ષર શ્મિતિમાં અથવા હડ્યમાંથી અહઠ્ષમાં મમન મુ 
ભતાવે છે ખે મત્રરજ સૂક્મ થતાં થતાં જેજ્ટે નલા જેટઉ 
સૂક્ષ્મ થઈ નનયમ છે અતે ખેટલી સૂક્મ સ્થિતિએ જતા જગતને 
જમોતિમમ જુએ છે બ.ટતી હદે પરમે છે ત્યારે તે નિશ- 
હાન પ્માતમી ગએેટદે નછછક જાની નથ છે કે મેને અતિમા 
વિખેર શ્રિત્તિઓ શિદ્ધ થભ છે દેને! એની સેજ કરે છે ખતે 
જેતે અતિ અદ્શુત ખેશ્રય મસ થાય જે, પરતુ તે તેમ 
શજી ન જનતા હફ્યમથો જલક્યપા બમન કસ્‍્મા, આલ ભન 
માથી નિર અન પ્માતનો કપ મમાદસ્વા ખને મચ્હમાંથી 
સૂક્મમાં જવા મત્ન કરે છે જા મનાહત પદ મતિ બન ૬ 

જનક છે મહકમચ્રમૂડુનો તાર કરનાર છે અને રુક્લપ્યાતની 
તદન નછક મૂસે ફેતાર જે, આ મ ત્રરાજની શિતનનામાં નમ્ચે 
પરમ તત્તમતું જિતવન શં તે છે જે ઉ૫૨ સતાવઈ ખઝુ જે 


ગ્રણુથ મીજતા પ્માનરમાં ₹ પડતું ધ્માન ખાને છે. અરિ 


પ્શાન ક્ર દ શૂટ્ષુ # 
હેત, બરારીર, ખાજાય ઉપ્તપ્માય ખતે સુનિ બે પભ પર 
મૈછી છે. મેના પ્રષમ નજ્ઞશની સખિ કર્વાષી ન પ્રણુષ બીજ 
ભ્માકર્ણુના નિમ્મતુસાર થામ છે ગઆ પ્રણુવના વામ્મ પર્મેછી 
છે અતે એ પદ પશ્ડેઝીતુ વાચક છે તેથી થામ્યનાચક સગધ 

તે લઇને તે ભત્મત નિમન પદ છે ઉષશ જે દૃદષકમળ 
જ્તાષ્મુ છે તેતી કછિ કામાં મના ષદતે દ્મિત કક્નુ જતે શે 
તેના ૫ર મસ્તકમાં કરેલ ભદ્રમાં અમૃતતેઃ બરસાદ કરે છે તેથી 
વૈ નાત્રિત છે ખતે મહાપ્રજાતસ પત્ત છે મેવા એ મહા 

ખીજ જડમ પદસ્ષર્ષ અ પતે મુક પ્રાણામામષી ધ્માવવું. 
ભા પ્રણુષષદતુ ધ્યાન ખતિ મ્વાન દજનતક છે જતે તેતે માટે 
તેક પ્ર્નરે મોજના વિશિટ શ્રધામાં મહ ઝુક્તિસર બતાવી 

છે પાતાના હૃદષકમળમાં ખાવા શતિ ઉત્મૃદ શુણુખાકક પર્પેછોની 

મપાપના ફરતી ષ્ખે નાત જ અટુ ખાતદ ખહાપનાર્‌ી લાગે 
છે સ્તશન, નરીકર્છુ નિગેરે માહે મેને પ્થાતવિષિ અવાન્પો 

છે પલુ કેકાશિકષીને મ્ટટે તે કામનો નથી. 


પચ પરકેધી પર પ્ષાતનેઃ પ્ર્ધ૨ અતાપતાં અધળ 
કમજનુ સ્માષન કસ્નુ ખને તેની નચ્ગે કહ્િકા ઉપર મમો 
નર્દ્િસામે બે પાનુ શ્યાપત કરું. અ૨ દિશાના ચાર ષઝે 
હપર મદામત્રતાં ચ્તર ષરોનુ સ્યાષન કરવુ ગને શાર પિદિસા 
એના આર પગો ઉપર શ્રોખદ્‌ હેમચ દ્રાયાચ તા મત પ્રમાતુ વણો 
વચ સમજાતો આહિ થાર ખદોતું ખનુકુપે સમાપન કર્તું ગજા 
જ્ઞાન્ઝળ મપ્રર્નતા પત પ્રમાત્તું શરવતૂ-ર્્સકાવ કમા રરપ 
છામાવ ખત, થદવષર્એાત્ત્રતર ૪૧2% શર્વજ્‌યપતે મમ 


ર્ર # જૈન દ૪િએે મમ 


મો ચાક પતની ભબુકપે શપતા કસ્થી, ગા પહામપ્ર બતે 
જતિ ખદ્શુત સ્થળ અતે ગ્વાપ્યાત્મિક ફળ ભાષતાર મ પ્રાકષર- 
થી ખડું લશ થાષ છે જને આાત્મતત્ત્તતુ થિતવત થાય 
છે તેના એટહા અપા હાશ અતાન્મા છે કે તેનુ ન્યુન કેશ્યું 
ભજાકફમ છે એ પછેશી બતેક પ્રાણીના સાંસારિક ડુ'ખે 
નાશ પામી ખગાની હપિક્ત સાપ્રશ્ચિદ્ધ છે, પરતુ તે ઉપસત 
તેમાં જે ષશ્મેકીાં નાગ છે અને તેની વિચારજીને ળ'મે જે 
જાત્મિક ઝુવેધ્છુ કપશ્લુ ભાય તેમ છે તે વિજારજથી માતમ" 
માં એક પ્રપ્રરની કાંતિ ખાવો ન્ય છે એ અતિ નાડૂલીદ 
જનક મહાપત્રતુ પ્યાપત કસ્વાને; વિષિ આપતું શ્રિતશકના 
મત્રમાં અને નમચમ૧૭૯૫માં (શિગત કરીએ છીએ. જોતી સ્થાપતા 
શુદયમાં થાય ત્માયે જાપાશ્લુ પીતે પણુ અનુ હય થઇ અગ, ખાતદ 
માએે ખતે આાંશાશિકિ ઉપાપિએ; વિસરી જવામ તેમ લામે છે. 

છા ઉષપાંત જપનાં અનેક પદો ભતાન્યાં છે તેતો દય 
મ્માત્મસુષુની નિશારણા કરી મપે તે પ્રષ્ટરે તેને જુદ્ધ સ્વટ્પે 
શખને, જએાળખવેો, શિતવવો, ધ્યાવવો અને સાપ્મ તરીકે 
નિશ્ચમ કરી અતે પ્રામ કશન તેં છે પેહશાજરી-( બેકળ ખરની ) 
વિઘમા સળ ખક્ષક્તો જપ કરવો. બરંડઝિતસાશાન 
તાપ્વાવસમેણાયુમ્વો મતા-૪ મનકરન્ત્ર જ«ષમાં અત્િંત (શ 
ભને ચાર ખશરતા જપપાં ્બારેદજ ષદતુ મ્યાન કરવાનું છે ખે 
મ્વસ્શ્મ તિચ પદ ખને મેક જજ્શ્માં ત જધર્નું પ્યાન 
કમપાનું ૪. જને જેવી શિ થામ તેતું તે પ્રમાણે પદનો જષ 
ફરસ્‍્પા ભાલલાઝવા એ પશ પરપેડ્ડી નમતા પ્ધપાશશને જ 
ન્ન; તમ શૂળ આપનાર ૪ સેમ શિદ્ધાન્તમાં અતાથુ છે 


પ્કાન # # ૧૨૭ ૩ 
કવી મીતતે ખતેક પ્રષ્નકના જ્વષ કેશવાપી *ાત્મઝુષુર્માં ક્મિસ્તા 
પદમ ઘાષ છે એના મ્નભ્માસમી નહ અન દ પામ છે ખાકષષ 

ની સ્મિસ્તા સ્્રષ છે પણુ એનેર વિષિ સરૂ કર્યા પછી નિર તર 
તેતો ખસ્માસ ચાઇ શખવેઃ નેઈગે, મેતો સ્પિકર ચિત્તે 
જાશ્યાસ કરતાં પોતાના મુખમાળરી નવાઝ નીક્ઝતી હષ તેમ 
ઝાળીતે થાત્રે છે ત્યાર્ષ્ઠી તેને શાતિ થામ છે જપાળ્ 
દેખાતી બ'"પ થાષ છે અતે થીમત્‌ સમસને જ્ઞાતિષી સ્મિર 
મમેલા પ્રત્મક્ા જુએ છે આતની માંતે સવસનું દશન કરી પીકે 
પી ષત્રમાં ષોતે આગળ બધતો જઈ સાપ્લપ્તસિની શ્રમીષ 
મ્વાષતે જામ છે ખની જ યીતે ચાઈ મશે-વરિધિસા સપક, 
સિર મત; ઘારુ મત પ્જાણિપર્નપતો પરો મત ચાર 
છોપુતતમા ગત્ંકા એોનુનવા સિયા સપુલવા શાદ શપુ 

શમા, પષચ્િવજ્વતતો પ્રર્ત શોગુનતા | જાર લપ્તે ૧૬ 

સનિ-ઝાતદતે લરલ વષસર્તમ તિરે લતત્ત પમકાતમ વાક 
સર્ગ પમા જર્ધાસવતર્શ વર્ક લત્ણં વમસામ મે શિ 

હત જિદ, થાષુ અને રહ ષમ માંત્રલ્યકરી છે એમ 
ક્યાષનું, આશ કવે[તૃરુ છે એેમ વિચાસ્નુ અને શારેતુ રામજ 

આપવું મેમ જિતષવું એ પત ખેવી જ ફીતે ધ્યાનને ષન 
ખાપ્નમમા શ્ત્તૂ 8ર છે અને બેતનની પ્રત્રતિ ૩ર છે 

નળી મુખમાં આઠ દત્રવાઝા કમળનું ખિતમત કરી કપાય 

છેં એના મરતિષત્ર ષર્‌ અ મતો મર્ટ્ણાત્ત આએ પત્તા એકેક 

ખજૂરની શ્ધાષન્ત કેસની. પ્રતતોક ખજરનું પ્ણન કરતા બષ્મેની 

મતિપ્રિમાં નાતે ડેરારની પક્તિ રષ તેમ બિતથે ખને તેમા 

ખ્વખૃત જમ શાંત પાથાબઓીજનુ ર્પાષત ૪૨. એ મથાબીજ 

અત્રે તેજમષ, ખત્િશ્્લેત ગ્રજાન3 ખને ઝુખપ્ખળમાં ક્તિપ્િ 


ક્ષ ક જેન દપ્વ્ને કેગ 


0૫૨ સ્સેલ્ર થિતવી, અત ણમાં તે પતિષત્ર ઉપર જતુ 
ફોમ, હયુમ્ઝં ગાકાશમ્ાં જતુ જથ, કુમ મનનો ગફત- 
ખ'ધપર ડૂર કરતુ હોમ, જરા વારમાં તાકુપ્રદેશમાં પ્રવેશ 
કશ્તુ શોમ મેની રીતે તેતુ શિતવન ફરે, ના મહામ%્રન 
ભષની પીપ ખીમે ટેન ષઢવાથી પ્યાનવિષયમાં ઉત્તરતતર થડું 
પ્રગતિ થવી નવમ છે; છ માય સુખી એ પરતુ પ્યાન ક્સ્ા 
નિર્તશ પાતે મુતચસુદ્રમાં નિસેષ ખનગાહન કરતો “મ છે, 
પછી મોને સુખપાંથી પૂમપ'ક્તિ નીકળતી જણાય છે ૮53" 
પછી વિદેષ અશ્માસ કરતાં તેને મેમ જલુ છે કેશે 
જાતાના પ્રુખમંથી *તે ઉ;રમાંથી અત્તિની જન અહાર 
નીક્ગે છે; ત્યાર પછી એને જભ્ગાસ આહીં કબવાથી સજ 
સુખકમળતુ દશન થાય છે-ખાવી મીતે વિદુદધ ફેવાપિરેયતુ 
મ્યાનમાર દશન કરી અડું ખાન પામી સ્વપ્નો ન્યશ 
જઈ ખાગળ મ્ગતિ કરી છેને આપ્ય સુપી પરોચી ન્તમ છે. 
મા ઉપશત મનનેક રીતે વિધાનો જપ થામ છે કષાળખાં 
પિ નામની વિધ્રને પ્માવની. ગબેઝુ શ્મસ્તુ કસ્તા મનમાં નું 
છરાનદ ખાતે છે નણ થત્માંથી ખખૃત જપતુ ષેટ્ય મેની 
ક્રાંતિ લાગે જે ખતે ચવત્ર કુળ જ્સામ છે. અદ્રળઝાને 
કપાળર્માં પ્યાબનો, નાચ્યષ્રમાં પ્રશુન( ઈ)નું પ્માત ૩શડું, 
મેઈ નામ કૂન્મતુ ધ્યાન કશ્વું તે ટે બાર અન્વહૂતનું પ્માત 
કરવુ ખએ ઉપસત ખે ગશુબખીજની અનને આજુએ પામાગુમ્મ 
ખને માથે હસષદનો શષ પણુ અડું ઉત્તમ સણામ છે. 
ગ્રીડ “ફ્રી દલ અથવા હસ પદને ખદશે શરદ પૂઝજાથી 
ખડું સુદ પ્યાન થામ છરે 


પછ * 


॥ ક્શ્ટૃ 


જારી પતિ ષન ખતેક પ્રપ્રર છે વિધાના ખતેક પ્રાસ 
છે તેમાં ષણ્‌ કેટલીક રીતે જાષ ફેશવાસી ધાંપ્રારકિ સોગસાષત 
મળે છે મહિષ ડીર્તિ થાય છે ઈ૪ જનને પ્રસ્રઞ ઘામ છે 
ભાતે કેટલીક મોતે કોક તરફ ગમત થાય છે જે ષદતુ પ્યાન 
સેશ્યાથી પ્રાણી વીતરાગ થાય, શ્ર સાર ૫૬ શાન મ્તોઝે થાય, 
શ્તુયવફષતો ખોષ ઘાય અતે ખાાત્મિક શુહુ ભાળખાય જેનુ 
ધ્યાન કરવુ ખનેક પ્રધ્મસ્ની પદોની ન્યવષ્યા શોગબામધારશ્તે 
અતાની છે તે નેવી નિચાશની ખને પાતાને ખનુપૂળ લાબે 
તે ખાદરષી; પરતુ એ પાતા જાપષ્રી અલિમદિ સિદ્ધિઓ કૈ 
ખીછ લન્પિપ્રાતતિ કરયાતો ખાસય કખી ષોઝબ્રદ ષતું નહિ. 
ખા ૫૬૫ પ્માનમાં સગ્દોતુ આલબન લેવાતું છે ખતે 
ખતુલત્રીઓ મે સભ'ધમાં એટકુ ૬પર મીતે ક્ટ્રી ગયા છે કે 
મો જાષતા પ્રપ્નક્ધી અતે “કાશડિ પદન પ્માનધી શિત્તની 
શ્થિમ્તા, નિમળતા જને એપ્તમ્રતા અટ શ્રાપ્રી માય છે જને 
નિશશ નતત્વની પાસે પ્રાણી અટુ જલદી ખાવી જઈ છિષરે 
પ્રત્રતતિ કરી સાપ્મ પ્રાસ 8૨ છે ગધે તે પ્પ્રેચનિષિષ ચડ કકે 
તૈમ છે તે *્ઇટલા ઉષર્થ્રી નેવામાં ખમ્યુ હપી. પોતાને કેરે 
વિષષ ધ્ષેષ કશ્વો પેદગ્મ છે તે પૃભષ્શણુ કરીને વિચાપી લેવુ 
હેવે બાપત ફ્ષસ્ધ ધ્પેષતો વિચાર કરીએ. એ રૂષર્ષ પ્ધેમના 
વિજાર્માં પણુ બટુ જાન જાષરો. 


પ્પક્ધ પ્ધેય-પિતપ્ય ખને પસ્થ પ્વેષ]ુ આપત ભ્વરૃષ 
નેષુ હષે રૂષસ્ષ પ્પેથાં તીધ કર મહારજ્ત્તુ પ્યાન ફરવાનું 
છે તે ખા પ્રમતુદ-કશકમીની તક મપેલા, માતી કપનો 
શષ ફરનારા અતુમુખે દેશના દેતારા ખને ખે વૃજ્, 


૨૩8૦ નેન દક્િમે જેમ 


દુશ્મુજ્પવછિ દિન્મ પ્વનિ, ચામર, દેવતાપિક્તિ સિહ, 
શમી પણુ વિરોષ પલભાજ્જી જામ રઇ, બાઢસમાં ક્ત્મિ 
હરડુશિ અતે માજુમાં ગ્વાતષત્ર-ગ્ન મડ મહા 

શુષ્ત શ્રી જિનેશ્વસ્રેન સમવસશણમાં બેઠા મેઠા શન્ય પ્ાણીએને 
ઇેશના જે છે, એએ: જે પ્રેશરમાં વિચરે છે ત્માં તેઓના 
ખશિત્ય મહિમાથી ઈતિ ઉષ#ન નાક પપી છે તેઓની નટ#રા 
ક્ષષ મ્રણ્ીઓ પોતાનુ ઝુદશ્તી નેર નૂઝ્ડી જઈ ગે અથે 
શાનથી કરે છે હાથી અને સિહ જેષા નિસગ વેશ્ઝુતિવજા 
મણીમો પ્રજુના અતિરાયથી ડુસ્‍્મનાવટને ચાડ ષલુ હસ્તા નમી, 
જાખા વિશાળ સમવસશણુમા ન્વતુમમસ્ણુ પુજ્ય પામરેલ હેમ છે 
શનેક રેવ દેવીઓ જતે મતુપ્ધો ભગવાનની વાણીને પ્રજા 
થે છે નને પોતાના કચુ'ને પજ્ત્ર 8૨ છે ૬૨૪ જમ સમજે 
છે કે તને ઉ;શીને શ્રીજ્ઝત્નાથ પ્રજુ દેશના ખપે છે પીર 
ગશીક ક્ગથી ફેવાવી રેસના ચશાશ્નબી તેમાં અનેક શન્મ 
પ્રાણીમાં લીન થતાં ફેખઃમ છે નતેક થણુષર! ને સુતિએ 
પ્રજુની વેમાવજ્ય કરી શકા છે થેતતમફ ભન ખાતરની 
ઊપિના ઉછળી સહી છે, નગ્શ પિતાઃસન ઉપક અતુસઝુખે 
શ્ાંપરમાત્મપદ માત કરનાર ખબાચત્રજિક્ષઝામી પુજ્મજાન્‌ મહતમ 
મષાખી ખનશ્ધાએ ષે ચેલા એઠા છે સન પ્રસમન્ત વિષશને 
નાશ થમે હે/વાથી જતિ ગબપરાટ૨૪ જીતે મનેં્તંત ઉપાટર 
કશ્વાની છુદ્તિથી ભન્મસઇને વિકસ્વર કર તેપી ગીતે ભતેક 
સુધુધી ભશ્પૂર વાળીને વિલાસ કરે છે, ફેવતાએ ડો, 
શફૂનર્તીઓ, પતુ*્મો ખને તિમ ચ ઝુ ખસે મસ્તક તમાથી 
શાતાતા આત્માને ધન્ય માતે છે-અાની રીતે હેવળઝાનશાર્વર 


પ્યાન # ક્મ્વ 

બતિગુષમુક્ત અહેતના રૂપનું અવલનભત કસ્વુ તે રૃષસ્મ 
પ્મેમ છે. એે રૂષસ્ષ પ્મેયતુ વણુત કેસ્તાં હજારો નિધેષણેા 
ખપી સકાય તેમ છે એમના મેક એક પ્ડતિહાય તું *મમા 
શુપુતું તથા દોષતા ભાત્રનુ બધ્ુન ક#તા સુસ્તકે કાશમ તેમ 
છે એમતા ત્માત્ર વૈશગ્ત ભને ભમણું મોહરાભાનો જે વિજવ 
કમે છે તે ષર વિજાર કસ્તાં આજુ જીવન પૂણુ થઈ જાષ. 
મેવા ખચિત્ય સુહુ મહિમા કીર્તિ અને જાતાત્તિષી પ્રગત 
થપેલા ખને જેમનાં અધાવી કર્મો નામમાત્ર શેષ શહય છે તેવા 
થી જશ્હિત ષશમાત્માને ધ્ષેવતા નિષમ કરવાથી નટુ *આત દ 
ખાતે છે એમનો ઈદ્રિમા પર શયમ સત્રાદિ ચ તાનને તાશ, 
સ્માહાદશખ્રપારણુ, નષપ્રમાણ્યુષ્ત ગ ભીર બભત કામ જતુ 
₹૫૫ ખપરિપિત કરુણા વિગેર એટલા જાપક સુદર જને 
શ્મ્મ છે કે એતા ષર જેમ વિચાર #ર્યામાં આગે તેમ અતિ 
માનદ થાષ તેમ ૪. *આવી ટ્ષસ્મ સ્થિતિમાં પ્યતને કિ્પિર 
કર્પાધી ખાત્માં પોતાનુ સથજ્વષણુ *ાનુશવે છે જેમ સ્ફટિક 
શૃત્તની પછન્વાદે જેમા મખતુ મુમુમ શખ્યુ ખ્ય તેવુ રૂષ તે 
પાશ્શ્‌ કરે છે તેપી રીતે બેતનની ષછવાડે જેવો આદશ મૂરે 
સેમ તેવુ 3૫ પોલ વખત માટે તે ધામ ૩૨ છે; માટે 
જેમણે ધેતનની ઉતકન્તિ કરમી હોમ તેમ આાદઘ શ્ાષાશણ 
પ્ર્રર્તો કદિ શખવો નહિ. ભાખર તષાસ કર્યા નઝર શાઝડ્રેષ 
જેના તાસુ ષામ્યા ન જેતથ તેવા ખાદરાને બદરી-શીકારી 
હૈયામાં આવે તો નેપ્તો હાલ કદિ મળતો નપી શનને એક 
નાર્‌ થરાદ માગે અદી ગઞપેછુ નહતણુ પહ જલી ડૅપ્તે 
બ્ાવતુ નથી અને કતવતાં અતા ઘષ શક્તિનો ન્મ જતે 


ર૩૬ ક જૈન દરત મેમ 
જળતનો નાશ થામ છે. જ્તિવ, અંત, વૌતતૃષ્યુ, વિશ્વરૂષી, 
પર્પેશ્ાર, શ્રનાતત, મોગીનાથ (સહ્ધદ, નીતરાત્ર ભગજતતો 
અતિ ઉરતત બારણ રૃષસ્મ પ્પેમની પરકાળ બતાવે છે બતે 
મેથી વિક્િસ્તર જ્ઞાવન્ય અત્યાર સુખી અન્યત્ર 2ર) પત કસે 
વાંગમામાં, જવામાં કે પરકિજનામાં ભાની નથી. આખી જિસિઝ 
શાવતાને હુરમમાં શી, તૂદચચરુમી તેનું (શન કરી, તેમાં 
માત્મલષ કસવા ઉવત મવુ મળે ના પ્યાતની ઉતર સ્મિવિ 
અતાવે છે એ રૃષપ્ક ઘ્ેચન; જષદ્ અનથી જાતને પ્રમત 
કમી અનેક પટ્ડાત્માળ ખેઞ્ગારદ થઈ સાપ્મ્પ્યાત "પી મથા 
છે ના શવઝી મહાત્માને બતાવનાર સાંત, કંત, મનોહારી 
શી જિનરેવની જેમપુદ્રાને બતાવતર, પ્રશમર્સનિમપ થી 
નૌતમાગ શખવાનની પ્રતિષ્ઝને નિમજ મનધી પ્યાવની, નિતિમેમ 
1ક્રિએ તેની આયુ નઇ શહે ખે પણુ રૂષશ્થ ધ્મેષતે નિવય 
છે તેમાં પણુ પાતાને જે ફૃષ અતિ ખઆડકવક હાગ્ઝુ ફેમ 
કેની તીથ'સ્થાનની કાંત ખૂતિઓ ખડું આહૂકાદજતક મીતે 
કા ધ્યાનનો પ્કેષ વિષમ પૂજો ષાટે છે ગમા ધ્યાન કસ્નારમાં 
અહ ગ્ાનદ બાને જે કાશછુ રે ઝની અતિસમ વિષે? 
લડ&મી શ્રાદી દરને અહુ ખેશાણક૨ક લાખે છે; ને કે નીતશઝ 
ભગનાનને તેના ઉપર શગ રતો જ નથી ખને ધ્યતાએ 
છેનઝે તે! તે જ શ્માન *બને તે જ ભાવ પ્રામ કસ્વાનો છે 
નાની શીતે રૃષશ્લ ધ્યાતમાં તીમ”કર મહાસજ્તુ પ્યાન કક્ષાની 
નાત બતાની તે જાતાની મેભ્મતા ગપાસુ ભાવનામી તો જરૂર 
ભતશની, શાંત તીમ શ્ગાનમાં સગાં ગરખહાટ ન હેય તેવે વખતે 
એપ્રતે મેધી પશુની દઝિ શજી એક બે પિતીટ નવુ ખાંગો બધ 


પ્રાત કફ 33૩ 


કરી એેઝને છીએ એમ વિષારવુ ખને એમ કરતાં કર્તા શિત્તમાં 
ભ્સને શ્મિર કરી દેની-આ ત્રાટક વિક્ષિષ ધ્માન કશવાતુ પ્રથમ 
પગશિઝુ છે, એે બાબતમાં પ્રતિ કસ્તાં કરતાં આગળ પવ! 
હાશ થામ છે ખને વિક્િર મ્યાન જરી શકયા માટે અધિકાર 
જતે એગ્યતા પ્રાસ થાષ છે *ના પ્યાનમાં ધીમે ખીધે પ્રત્રતિ 
મસ્તાં નિમ તર ભઅભ્માસ કસ્યામી સવત્ર સવ મ્નમશ્જામાં એ 
જ રૃષસ્થ પર્મેકીને નેતાની ટેવ પડી ન્વય છે ખાવા ઉદર 
જભનલખનથી મતે તેના ગુષુમામવડે કજન થનાની ટેનમી 
શનની અનાજ અવષ્માં શય છે અને પ્રાષ્દ0ી છેષટે તે શુજુ 
ત્રાસ કરવાની હદ સુષી પસાંથી જાય છે નને પછી તેતામાં 
જોટલી ક્ષમતા *આવી નય છે કે તે શ્વપ્નમાં ષણુ ધ્યાનથી 
થ્મુત થતો નથી. ગાવા ત્રણુ લોકતા ખેશ્ર્યને પ્રાસ થયેલા 
પશ્માત્માના શુષ્ુત્રામમાં ક જત ચતાં થતાં છેન્ઝે ત મષપલુ 
પ્રાસચામ છે ખને તે જખતે પાતાના માત્માને સવ સરૂષ મેદો 
પ્રાણી તુજને છે આ વીતશગ ગ્રવઝા ભત્રજાનતુ ધ્ધેમરૃપે 
શાવન કસ્નાતુ ફૃપસ્મ પ્મેચ ધગુ 


કપાતીત પ્પેચ--રૂપસ્મ પ્પેમમાં ચિત્ત રૃપમાં મિમિક 
ચામ છે ત્યાર પછી જાગળ નપતાં ખમૂત્તમાં જિત્તને દિષિર 
કસ્વુની જરૂર છે નિદાન દમમ, ડડ, પરમાક્રરરૂષ *વપૂત્ત 
માત્માતુ જ્મશ્યુ કરે તે મૃષતીત ધ્પેય કહેવાય છે. કૃપાતીતને 
ધેમ ડેમ બનવી સખમ વી રકા સહજ છે કાશ્ણુ કે 
પમપ્જાન સ્તથખી છે ત્યારે રૂષ્તતીતતુ ગ્વાલ નન કેમ થઈ 
શકે ! ભના અમાખાનમાં એટટુ ક્હેનાનુ કે-સિદ્ધસ્બરૂષમાં જે 
શષ જ્મ તેને સમલ્ વિચારી, તેઓની મેક કત ભજવ્યા 
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કપની. ષરમાત્સમાં તે મુસા ન્યક્તફૃપે છે ભવને પોતડમાં મે 
શુરા ડક્તિરૂપે છે એપ વિચારી તે સુશ્મામમાં લીન મવુ એ 
રૂપાવીત ધ્મેમ કરેવામ છે પિ હસ્થાદિ પ્રથમના ત્રણુ પ્ષેય કર્સ્લ 
મહીં સાષારણુ રીતે ખષહબન હષ સ્ટે છે ગે ખર્‌ છે, 
પરતુ નિશલભન પ્માન કરવાની ૪ંય્ળવાના એમ સ્થળ મૂત 
ધ્ધેચમાથી માનશ્રિકમા ન જમ તો પ્રગતિ મતી અટ પડે. 
મેથી નવલ બન પીધે ખીપે *નલ્ય ચતાં ભવય છે એ પમ ધ્યાનન 
ઉત્તરત્તર શેરોમાં ભને વ્સિરોમાં નેજમાં ખાન્યુ હેટ. જા 
શક્તિત્રવ છુહ્ઠા અને ન્યઝ્તિગત છુણાતે અશઅર જોખવ માટે 
નચ અતે પ્રમાણ જાનની ખાસ જરૂપ પ્રે છે કસ્ય કૅ તે 
થમશ ટાક્તિગત ખપે! અતે તેને ન્મષ્તત કરવાની શીત, મેતનનુ 
ખતિ વિટ્ુદ્ધ સ્વરૂપ અને પોતામાં તે થુસાનું અશ્તિત્વ શમજગ- 
માં નવે તેમ નથી. આટલા માટે વિષેકપ્ષક ક્યાસ કરીને 
શતનઇએ તે શવ ખામત બસર સમજવાની ખાસ જરૂ૨ 
છે ખાદસના 'આકારતું અમૂત પુદ્મળ ભારથી શહિત, નિષ્પન્ન 
રૂષ (જેમા વખાર હે ફેરફાર થવાન નથી તેવુ રૃપ) કાંત 
રૂપ, અથ્યુત રૃષ સ્વમનીફત પ્રદેશશ્મિત, લેઃકત્રસ્મિત રૂષ 
મનને મ્નનામમ / રોગ કહિત ) રૃષ આ રૃષ્ત્તીત મ્મેમતે શાફૃતિ 
થાપીને પ્યાવે. આકાસને જેમ જાપૃતિ નમો છતાં ખઝુક ખાદી 
શીશીમામી ષનન કદી લેતાત જે સહે તેને આરતિ બ્યષી ટાકાય 
છે તેની મીત ખા ખમૂત પશમાત્મર્ષની *્જફૃતિ જપણાએ 
ક#પની. પછી પોતે વિગારે કે-ડુ જાતે ખાવ શિદ્ધ શ્નસતન, 
ઘુડ અવસ સમદર્સીછું રમતમા, પરમ જપેઝતિરૃષ, નિશજન 
પરુ માની શીતે ધ્થાત કસ્તાં પતે ભણે ધ્યાન, પ્યાતા અતે 


ધાત ક ક્ક્ષ 
પ્મેથધી જસેરવાળે જ્મ, ભર સ્વષ યાકાત્‌ ર૮ સ્થરૂપી 
પશપ્તત્મમમ જ્ઞષ *ગૂત નિથલ, નિષ્સ્થક હોમ એમ તેને 
શામે છે અને એવી રીતે તે ષર્માત્મમમ દશા મ્તુશતે છે 
ખાવી પ્રીતે પૃશદ્જ્ાબના ત્માગ કરી પમમાત્મસાથ યામે ગનન્મ 
શાવતે મણી પાપે છે જને તેતે તે પ્રસરે ખએકટ્પતાને-પ્થાત્મ 
સમાષિતો સાજારપર માથ છે કોઈ પુ બાપ્તમના વિક્ધપ અગર 
તે જખતે તેને મતમાં માષ છે કે પોતે રેહરહ્િત પરમાત્મા છે 
લેકલોકના સ્વરૂપને સ્‍ેતાર છે નિશ્રનાપી છે અને સ્પજ્ઞાવશ્મિત 
જે તમા વિપ્તરમી રહિત છે. ષશમપુરુષને *આવી મીતે નિધલ 
મ્નષી, ચિક્ભષ મહિતપણે પ્પેમટ્પે સ્સાપન કરી ઉત્મૃષ અથલ નન 
માદ્ર્વાની વાત શત્ર જણાની તે ળસબશ નિચારી મતર્મા 
સમજવા પોગ્મ છે 

ઉપસ'હાસ ખહીં ષમધ્જાતનો વિષય પૂણુ થષ છે પ્યાતતા 
મ્રબખમાં કેટજ્રીક શામાન્ય આબતેઃ ખહીં જણાની પ્રસ્તુત છે 
વીંતશત્રતુ ધ્યાન કરનાચી નીતરઞ થવાય છે *તે શતી ફ્વેષીનું 
ધ્યાન કેશ્વાસ્ી માગી ફ્રેષી કાપે કરવા વૃત્તિ થાષ છે «થુ 
મ્રાપ્મ મ્યુ હેય તેવો વૃત્તિ થાય છે માટે કદિ પણુ જમીનું 
સાપ્ય રખયુ નહિ. અઢુ વિચાર કરી તેનો નિણ્ુય કરયો અતે 
તૈ નિલ્ુમને તે અતિ વિત્તિજ ખ્યેય શખવુ પ્યાનની બાભન્ન 
મ્રાં નને એક વખત જુમાગ ષર ઉતમ જાતુ અતી જષ છે તો 
જાળ સેકદો નશ્શે ષણુ ટેકસ *્ત્વો શકાતું નથી. માસિક હેતુ 
મનમાં શાબીને જેને! પ્માન કેસ્વામાં ઉવત મઉ ન્‍ચ છે એટલે કે 
જશીક્સ્ણુ પનપ્રસિ, ૪% ચકવર્તીતુ આશ્મ વિગેરે લક્ષમા 
પતી જએ ગા મ્તતિ જિદ માળ ખર ગ્વાદશ કયે છે તેઓ 
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તે શન પ્રાસ કરી શપમ તેમ ક્થિતિમાં વાતાની બ્તને 
થતુ'ખર પૂવિ રકે છે; પરતુ તેમી સશાશ્યૃત્તિ ચામ છે, 
પશ્થિમે ખાત્મિક અળની હાનિ થાથ છે મતે એની "પમ 
મીતે મૅતનને શ સારમાં શ્રક્તો કરી રેબમ છે કે પાણ બેન 
માત પશ જાવતાં અન'તો કળ આલો ભમ છે. કેટદીક હલ્ધિ 
જાને શ્રિદ્તિઓ ખોની આહ રીતે માસ્પ૩ હાગે છે કે એના 
જિહમાં પડી જઈ પ્રી ખાવા ખઅપૂતગ પ્માનને તેનુ ૪ષન 
અનાની છે છે, આ ખાખતમાં મટ વિધાર કશાની જરૂર છે 
થનેટલા માટે સાશાશિક લેગ ઉષશેોમની ક્રિમત સમછ, તેને 
શ્રુષણુની ખેડી જેના મણી તેનો પણુ ત્માગ ફરનાતું જામ્ય 
મુચુકુમે ખાસ લક્ષમાં શબની અટુ રર છે પથ 
મચ્ીએ ભા આતમાં હટ્ષ ન શખનાથી ષતિત થઈ મમા છે 
ભને અપૂક્ય ખભબનાને માક નત્રસ્તા પદાથ પાપ કર્માની 
ઈબ્ન્રમ્ટ બેથી નાખી ખાખર મહાષથ્ઝતતાષ ખમ્મા છે તેથી 
તેનાથી ચેતનાની મગું જરૂર છે. બીજી 'ા ગન-નનામ મેતનછ 
કેટલા સામષ્મ નાસ છે ખેતા મભાવ ખેટરે કુ દર છે, મેની 
ગક્તિ મેટલી ખબિત્મ છે ટે એ પાતાના જતે જગતનાં 
બીન્ન ગ્ર છીવેાતા શવ કર્મને ખાદ હડાખી શકે એને 
ભશઅશ હાઈત પર પૂફનામાં માનજો હોમ તો ભને કેઈ પતુ 
ગીતે જશ પણુ અડઅશુ ગવાવનડી નથી, એ જશ પછ બ્યાધાત 
વગર ગાગળ વષત ભગ છે અને પેતાની શક્તિના શામષ્મ થી 
નાબા વિશ્વને પાતાના બસ્ણુ કાગળ લીત કરી ડાક 


છે એે આ માની મેનનણની રાક્તિ કેટડી છે અતે ખત્યારે 
તે કરલી દના મધ છે તે બસનખશર હડ્મમાં રાખનું ખાખી 
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મતે સાંપાશિક સગ'ષતુ અશ્મિસ્પ્તુ, વિષધોતુ વિશ્સપસુ, 
સ્તેહ્યુ માદ્પણુ વસ્તુઓતુ પદ્દાટણુપણુ અને કેમતુ વિષાક 
રેવાપણુ એક આજુએ બરાખર વિચારવું મતલબ ટૂકમાં 
પૌદ્મલિક આખતોનો લ બ'ધ બશબર કવરષસાનથી મ્રમજયે 
ખતે મૈતનછીની મશિત્ય રાક્તિ વિજાર્ની *ને ખે ખે બાબવ 
હસ્યાં શબી ખેઞમાગપમાં એવી મ્ીતે પ્રનત વુ શામ્ય ષર શિત્તને 
શ્મિશ કરવા પરેર્લા મા બાબતતેડ નિબુત ખટલો ૧૫૪ યીતે 
કરવો કે શ્વિષ્મમાં અતિ મહેનત ક્ષા પછી, જનેમ પ્રતત 
તપજષ કર્યા ષી પાછા પુદ્મલાસક્તિમાં લેવાઈ ન જષામ 
ખતે જાત્માને નીસરી ન જજાષ, ગ્વાટલા માટે ખેત શ્રથમરા 

મો જાર્લાર કદુ છે કે ણુદ્ધિમાન્‌ પુરુષોએ તેતુ જ ધ્માન 
કર્યુ તેતુ જ ભતુછાત કેશ્વુ ને તેનુ જ શિતવન કસ્વુ 
કે જેમી છન ખને કમતા સળ" છૂટી નચ મધના જેકે 
થતો જમ ખની શિમષતિમાં ખાત્માને મૂશિ શકાય. અઃ ઉપરાંત 
ચિત્તને જેમ ખને તેમ વેતન જન્ઝુખ જ્ાાપ્મપ્રાપ્તિ પદે ઉત્સુક 
ખને મુદ્મળસગમી ટર ષ્દે તેવુ કસ્વુ મતે તેને માપ્મ 
શ્રન્સુખ સેર્વામાં જેમ અને તેમ તે ખખ્યાઝુળ જને એક 
જહે તેમ કેપ્વુ ખાખી કીતે શાંત મન જે કામ કડી શકે છે 
તે જચિત્મ છે જને મા પમ ધ્તતના વિષચમાં ચિત્તની મેપ 

શ્રતા કમષાનો “આ જરૂર હોવાથી તેને આડુ ખવસું શહય 
ન રેવા માટે જ્યારે «યારે ગવપ્રરા મણે ત્યાપે ત્યાર 
થેતનરના ખનવ ખુણે તેની ખાધે કૂ કશવ ગને તેને 
સુરગલસ્રમમાં મહેલ વિરસષ્ત્ડુ ૨૫% મીતે ખતાસ્માં કપનું જા 
ચાલને પ્પાન્ખડ જે જે વપ્યુતુ મના ખત લેવુ પોમ્મ લાગે 


1 3૩૮ * જન દૃષ્ટિએ મગ 


મતે જેમાં પેક્તાના શિત્તની શ્મિશ્ત કષ, વિસિસ પ્યાત માતે 
શિમ્યતા માચ જને શિત્તને આત્મામાં આહ નનરૃષે લમ મય 
તેની શૈતે ન્મવસ્થા કરવી પેત્તઃની મ્ઝનની ખામતગાં જેત્મઝ 
કેટલી છે તે વિજાર્ની ખને ખન ષિષ્રશ વગર ભાગળ પગ ઘરવુ 
નહિ તેમ તિશ્તશ જેક ધુ ટમા કેશ્થા નહિ. પ્યાનને! ખલ્માગ્ર 
માતર્‌ શ્હિત જને દીઘ કળ સુધી સખષો, કરશુ ખત 
કાળમી ગૈતનની એવી દા થઈ મઈ છે કે-એેને જર થુ 
જક્વસ્‍્શ જાવસ્થામાં સૂકનામાં ખાને જસ પણુ એના ગ્ર નખમાં 
પ્રમાદ મઝ નમ કે ખે તુશ્ત વિશ્વમાં જરે નમ છે 
જતે પશ્શાવમાં રમવા મડી નય છે થવા મમત છે'વમી 
આશ વિશાર કરીને મેતનજીની દસા લનિપ્મમાં કેમ સુષર 
તેતે માટે નિશ્તશ નિચાશ્ણા કરવી; પ્યાનપ્ળે મ્યાન કરવુ ખને 
વષ્ચેના ખખતમાં સુ દશ ભાવનાએ., જાત્મનિરીક્ષશ અતે મેગ 
માત્ર નિશફસ્યુ કમાં કરુ ) વિશિજ ભાવના માળની, ઉગ્ચ શાદી 
થગુ જતે ગેતનછની અજિત્મ શક્તિ ખાસ લક્ષમાં શખની, 
જાની મીતે ચાહ ભન પ્યાન, તેના શેદનિસેદ ખને પ્ધેમ પ્રાશ્ણુ 
ગ્રામે નિસ્તાસ્થી વિચાઝુ વિધામનાદ પૂષમાં એ સની 
મું લખાજુ છે એમ કોગ બકરા કહે છે તે તો હાલ લભ્ય 
નમી ષરપતુ હજુ જે લભ્ય છે તેનો પણુ ગસખર ખભ્માસ 
કરનામા મનાવે તે; બહુ સુદર ભાભતયો તેમાંથી ગાત થામ તેકુ 
છે જા ગતિ માફક વિષમનો છેવટનો ભાગ હને નતેઈએ. 


નિશિરુ પ્યાનાધિકારી-ફ૫૨ મનને શાંત કરી એપ્રશ્ર 
કરવાની નાત કરી તે ખાચ્ન ખર્મમ્માનના જ્વિમને ખે 


ઉપપોગી છે કદાપિ મતત્મ રષ કરજતું ન અની સો તો 


ભાન પિ કૃષક 


શમડ્રેષ પર વિજ% પેઝવી મનને નિથ્નળ બનાવવુ ગગને 
શાષનાડિયડે સ્થિમ કેરી સ્વસ્વરૂપની નિરૃષષ્રા કેશવી. જ્યાંસુખી 
શિત્તની ક્જિસ્તા જરર ખને તેને થિ 8૧૦ જેટલી શક્તિ 
ન જામ ત્માસુપી દુખ્લપ્યાત પ્યાનાતે! પ્રસમ થતે જ નથી, 
કામણ શારીરિક બળરમાં ઉત્તમ શ મયજ્યુ પાસ્તુ કશ્નાર્તે જ એ 
પ્યાન પ્માથાનો મ્વખિષ્રર છે ખેમ માગીએ કહી નચા છે. 
ખાટલા ઉષકમી થાષાક્ણુ બળવાળબે જતે મનને સ્થિર 
કર્માની રક્તિ નઞસ્નાખે ડુક્લપ્માન પ્યાનાતો વિજાર કરવા 
નહિ. રફીશના કટસ માથ તો ષલુ જેની શિત્તવૃત્તિમાં વિકાર 
ષતો નથો ખેતા પ્રાણી જ રુક્લપ્યાન પ્યાથી શકે તેથી ખમ 

પ્યાતમાં શારી રીતે પ્રગતિ કરી પોતાની જગ્યતા આમ ત્યારે જ 
શુકશપ્યાનમાં પ્રવેશ ફશ્વો. રારીશિક અજી મતિ વિશદ 
મકાસ્તુ હોવા સામે વેશગ્યનાસિત મન હોમ નિવેદપદ પ્રાસ 
હરા તીત્ર ઈચ્છા જોમ તે જ બ ડુકેશપ્યાનતો ગપિપરી છે 

માષી મતે કરીમ્મોમ્થતાફ્ષ આદ ચ્રામત્રી નને નિવ ૬ પડ પશ 
પેમરૂષ અતર આમત્રીની જરૂરીનત ડુક્ત્રપ્માન માઝે છે 

ખર્મપ્યાનના ફેળ તરીકે પ્રાણી રેગગતિમાં ઉત્તબોત્તમ સુખ 
ખતુશષો પારો મડુષ્યમતિમાં ખની બાદનો મોગ પૂરા કરી 
કેમનો ક્ષમ કરી *ન્યસ ૫૬ પ્રાસ 8૨ છે ન્યાયુખી ડ]ક્લ- 
ધ્યાનની ખોમ્મતા ન થામ ત્યાંસુધી ચતનની પ્રગતિ કરના માટે 
પમંપ્યાનમા શ્મષિશ્તા ફરની. મેને: 'અનિત્રનો સ્થિતિપ્ાળ 
જતમુંહૂતના છે અને એમાં થાપોષશમિક ભાન છે તેથી 
મ્વસ્કાંતર થચા ૩ર છે મને વિરિજ પ્માતતો ખપેશાએ ગ્બ(ષ 
છે ખુ ગાત્તકદ શપતા ખની શ્થિતિ વષ્ડી ઉત્તમ જે જને 


૨ ૧૪૦ # જેન દિએ પમ 


પ્રગતિ કશ્નાની પથ્ણજળાને તે અતિ ઉષષોગી શ્ાધન પક 
ખાહતું શેવાથી જના પ્રત્મેક વિભાગની આાશિકેમો બપદેકના 
ફેશ્વી, ચર્ગા કશની સતજ્ણુ કેળવથી ખે જતિ ખાવડમા છે. 
હવે ઉત્કઝ ખાત્મક્થિ તિ ભતાષનાશ વિસિજ પ્યાનતો વિચાર કરીએ. 


ક્રુક્યપ્માન-ઠુક્કમ્માન ઉતતમ સ થચશુમ:મા 2રીરીમી જ 
અની શરટે છે નેમ કેટલક સોમાચામેઈના મત છે મનની 
મહીં નિગુદ્ધાવસ્થા જેનડે માસ થામ છે તે તેના ઉત્તપત્તર 
શેડ નેવાથી જણામ. ખર્મપ્યાનમાં ક્યારે મત સ્થિર જ 
ગટલે સગાદિ ર થાય, છત્ધોર્મા પ્રવૃત્તિ થવી *ટકે વિવશ 
ઉપર જિત્ત જતુ અઢટે જતે 'ાખા અ શાક પર જામતું મય 
બાગ સમરે પછી ખ્નાગળ મતિ થાય છે કહતે ત્માગ કશે, 
વિચેક *આદયી વેરાસ્મશજવ પાશ્શુ કરી, ટારીર જાત્માતો શદ 
બશઅમ શ્રમછી ષપ્પ્યાનમાં «યારે સ્મિક્તા થામ છે ત્યારે 
પછી મૈતન વિશિણ ધ્ષાતર્માં પ્રજેશ કર છે. કિષા કૃહિત 
ઇત્રિમાવીત, પ્યાનનો ખમાશ્ણામી રહિત અતે સ્વરૂષ મનસુખ 
શિત્ત થાથ તેના ચિત્તને શુક્લ કહેષામાં ખાને છે ક્નામફૃષ 
શરેશ્નમી રહિત, મથમમાં શાત શિત્ત જમ તેને ફીકર કરવામાં 
માને છે ખામી ડુક્લ સખદ બશખશ શામ શેતે ખા અબષ માં 
વષશમેલો છે દુક્લપ્યાતન્ત પ્રથમ બે લેડ છઇસ્ધ જમીને 
શશગે છે ખાતે છગટના એ સેર ઘીશુદેમનાળા કેવલ્મજ્ાનીને 
બઅતાવશ્યાખે હે/મ છે ગમખના ખે લેદમ! કેત્ઈ પણુ બયતુનુ 
ખષ્લખન લેવુ કહેતું નથી પણુ કતઝાનતું જાને શોગનું 
જવલ બન કરે છે ગને આતિન ખે શેરમાં તો ડેઈ પણુ 
મમશ્તુ ખાદનન ડેડુ મપેતું નથી (એ કે કી લેડમાં 


કયાન ક ક્૪ 


જશેગ તે! જોમ છે ) તેમી મેક દડિમી જેઈએ તોઃ પ્રમમના 
ખે શેદ સાલબત રુકથપ્માન કરેબાય જતે ગા'તિમ બે શેદ 
્વલ્દસાવાળાને સ્રવામો તિસહ બત ડુકથપ્માન કહી શળ. 
જપ ખા જાપ હેદને અસર વિદારી જએ. 


મા ફુકલપ્યાનના શ્રાર સેરેના નામ નતુક્પે શ 
અ છે --પૂથફ્ત્તનિતકસપ્રવિચાર, એકત્વનિતર્ક 
'ઝપ્રવિથાર, સ્રમકિમાભપ્રતિપાતી અને સસુષ્છિણ 
ક્રિશ ખધવા વ્યુપર્તક્રિમાં મ્ત્રનિવૂત્તિ પ્રમમ વિશાગ ત્રણ 
મૈત્રવાળાને હોય છે ખીને વિશામ જોક યોતવાળને હોમ 
છે, ત્રીજે વિભાગ તતુખોગવાઝાને જોય છે ભને બધે જિશાગ 
જષોગીને જીય છે પ્રધમતા ખે વિભાગમાં ઉતૃદ ક્રુવજ્ઞાન 
રષ છે નાના બે નિશાગમાં કનલ્મરાન જ્ય છે હવે 
હીં મથમના મે લેદ્માં નિત્તતી ચી «શા જેમ છે તે 
જરા હાક્ષપ્તક તષાગ્રીએ. અહીં જે ભાષ નતાનનાને છે તે 
ખતિ સૂક્મ રોથાથી બરુ નિચાર કરીને તે સમજના જેગ્મ છે 

પ્રષમ પૃષકૂત્મનિતક સપ્રવિચાર નામતા ઈુમ્દપ્યાતના 
શેદ્મતં પૂધપૂતે ખાશ્રિત થમેકા વિત જે વિચાર તે ઘામ છે 
પૃમપૂષ્લુ ભેરત્વે બદા ભતત છોવાષ્તુ વિતક શએટથે ડત, 
ખ્મ, બ્મજત મતે પોત્રના સકમવ્તે વિચાર ઝ્હ્ેમામાં આવે 
છે બેક ખષ બેટશે પદાર્ષને વિચ1૨ ફરીને પોઢ વખત 
પછી ખીજ પદામતેઃ વિચાર ફરજે, એક પતમ જર મેટા નખત 
સુપી ખરખર નિરીશા ફસ્ષી જએ પદાષસ ફમષુ કહેપામ છે 


કેદ સખદ ષર વિચાર કરીને ઓજા રાસ્દ પર સ ફમધુ કરનુ 
ય 


મૃ૪ર ક જેન દરિએ મામ 
ખેટલે એક ડતો ખસખસ વિચાર કરીને બીન કમને 
વિનાશ કેશ્તો મને બમ જનગ્ર ફમળુ ખ્હેવાય છે. મન, બચન તે 
કમાતા ચોગો પૈતિ એક મોગ પશ થોડે વખત ડ્થિર શી, ચન 
તશફ્‌ ત્માશ્મટી સકપષુ કસ્વુ એતુ નામ એગસક#મથુ 
કહ્ેવાષ છે જોવી રીતે આ પ્રથમ દુખ્લપ્શનના વિભાગમાં 
મેક ષત્ાશમી ખીન્ત મદાષમ ૫૨, ખેક ડાસ્‍ુદમી આીન્ત 30% ૫૨ 
મતે મેક ચોગમાંથી ઓશન ધોમમાં શફેમથ થમા ક? કે. 
જાત્યુર્‌ મુધી ખર્મપ્માનપાં અહાર્ની નમ્તૂુતુ અવલ નત વંત 
તે ડર થપ્રને હને પામતું જાનદ્રાસ વલ અત થામ છે, 
નિદુદ્ટ મનરેમ્નાપ્ન ક તેની ગાયેન્ત સાથ છે ગતે મેક 
થબત મુખી તેમા સમસ્ત થામ છે; તેની જ રીતે શોમમના 
ત્રણ મેળ પર વાશફ્રતી શ્ર ફમથુ થમા કરે છે. એક વસ્તુને 
નિત્ય ષર્યાશ લીધા તે! તે ષ૨ કેટલેક બજખત શ્થિર્પતુ મ્યાન 
થાવ છે; વળા બીભ પરમામ ૫૨ જિચ્લશ્જા થાચ છે ગે પ્રપ્તતું 
નિચરપફ ષશ ચાલ્યા કર છે જાની રીતે ગઝુક દ્રન્‍્મનમ 
પચચિ પર એક પછી એક નિચર ચાલ્યા ક૨ જે. અદ પૂવ બજ 
ભને ક્ાદચાગીના 'ભભ્માસી ગા મ્યાનમાં સ્મિશ ચ કકે છે. 
માટલા ઉપરમી મા પ્માન સુવુધ્ચતકોલિબે ગઢના જત 
પ્રાસમ્મ છે એમ સમજાય છે વાત બએેમ છે ફે-જુતસસુદ્રમાંમી 
માઈ બખત એક પદાથ થના તેતે ખર્મામ હ તેનત પશ એક 
પછી જોક પર્ષાયદક્િએ પ્યાન કરે છે ગના પ્મડનને શવિતક 
અને મવિચાર કહેવાતું કાશ્લુ એ છે કે-અહીં એક પી ગક 
વિતે કતોષદેશતા ખવલ ભને: હોમ છે એક પર્ષાકથી બૌદ્ધ 
પમાય પર નિચાસ્ણા ચશ્મા કરે છે નને પચાયશેદે સન્‍્દપ'કેમ્લુ 


પાન ક ૨૪૩ 


પણુ થમા કર છે ખાવી રીતે બક્તુતતત્ત પર વિચારણા પિર 
કેર્મામી ભતે એક પર્માવધી ખશ પર ભને એક એથી ખીજા 
પેગ પશ બમન કરવાથી પરષો એકત્વનિચર્ણુઃ ક્મિર 8૨ છે 
મતે પછી કુકલપ્માતના બીજા ષામા પર ભમવા બીજ મ્ેકત્મ 
વિતક મપ્રવિચાર શેર ૫૨ આશેહણુ 8૨ છે પ્રષમ પૃષફૂત્યપણા 
$૫૧ વિચાર કરતાં કરતાં ન્યાયે તેતે સ્થિરતા માથ છે જને 
મનની મુદ્ધિ મામ છે ત્યારે નાત્મવીયથી તે બએકત્વષશાનો 
વિષાશ કશ્વાને જોમ્મ થાય છે આ એકત્મનિચશ્વામાં એક જ 
શેત્રમી પરાવાષ છે નસ્તુઓમા ખેકત્ન રેગે છે અતે તેન ષર 
જ સ્મિસ્તા ધામ છે બહીં ભક યોગમાથી બીજા મોત્રમાં 
શ્રકમધુ કરવાનુ શ્રેત્રુ નથી. જહીં શેક દ્રષ્ય મેક ષમીમ 
અતે બક સુદ્ઞરલતુ તે દશન કરે છે દ્રન્‍્યમાં હેલ પર્યામમાં 
શિત્ન હવાના છતાં ક્રુદ્ી મ્યતિમ મક્તા અનુસમવે છે અતે 
તેમા નિશિજ અઝુશષને લીધે પ્રષમ જે પૃષપ્ત્વવુ ભાન તેને 
થમુ હતુ તેના #શ્તાં અતિ ઉદ્ઞાત સ્ષિતિ જતુમવે છે ખા 
વિશ્ષિષ્ન પ્માનથી તેનઃમાં ખટકે બધો નધારે થઇ નચ છે 
છને રાદ્ધિ એટલી સામી થઇ અમ છે કે અત્યાર ય્રુષી શ્રષ 
થસ્તુઓનો બોષ સપ શકે એવુ જ્ઞાન બાષશ્ણુ ષામ્યુ હતુ 
સે ખાવર્ણુ ખાતા પ્રજાવચી ખતી બમ છે અને મ્તરાષશ્ણુ ફર 
થધે અ ૬૨૧ મહેલ અખિત્ય પ્રશાતેજયુક્ત સૂષનો પ્રમ્ાશ પ્રત્રટ 
થાય છે ખા દ્વિતીય વિજ્ઞાત્રતે તેટલા માટે ખએકત્વવિતક, 
મ્વપ્રનિચાર ધ્યાન કરવામા ખાષે છે અર્હી પૃધપૂત્વવિચારપા 
અતે એપ્ત્પવિધાર્માં #ન્યની શિતવના ષઃષ છે તે રાજમા 
પ્લરપ૧૦ માવ છે મનને તેવી રિષર પેડી વિષપારલા કરનતની 
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પેસષ્મતા પ્વ'ષરતે શક્મ છે જા અન્તે સેદેમાં વહ યન 
નામતુ રહે છે અને તે શુતકિથાસ્નુ જોમ છે. કારે 0૮૫, 
બ્યષ કશ્થિતિ વેરે ષચચન્મ એકપોગતાનુ મહસ્ષ મોગાકિએ 
શ્પજ્ ફેખામ છે તમાર દૂંકલપ્યાનને બીને શેદ પ્રતત માથ કે. 

જા ચીને શદ પ્રસ થાય છે એટલે તેની છેનટની સ્મિતિ 
માં જ્તાનાવપ્ણરીય દર્શૈનધ્વસ્ણીમર પોહેનીય ખાતે ખતશમ 
એ ચામ થાતી કપેનિ સવસ્ ઉદય ખને અત્તાપ્રાંથી તર 
માથ છેક જને પછી તેને “ગર્થ જાન મને ડેવત્ય ર્ત 
ઇઉતપત્ત માય છે જર્હી નિશહ ભતપ્લુ પ્યાસ થામ છે પી 
અનેક પ્રકારના પષજાપપ્ર કરી ખનેક જીરાને ઉપરેછ ખપી 
વીશકર્ષલે અના જિન્‌ સામાન્મ કેવળી ) તયીકે ખા ટેકસમાં 
નિચશી છેવટે જથાતી કરી (વેર્નીમ નામ, બોત્ર શબને આવાયુળ્ય) તે? 
પણુ ક્ત કરવાની સ્થિતિએ તે જાગે છે. ક્યારે ખા પછી 
મ્રામાન્મ કેવવી તશેકે છે#ષ જે ત્યાર તેની જે શ્ષિતિ મત્ય છે 
મતે તે ષોગ ગ્રભષપાં તપા ધ્માત સબ'પમ્ટ કેવી દતે 
ષતતા હોમ છે તે વિચાસ્વા ષરેલાં ખાષતે તીમનરપણાની 
ખુદ્ધિના જરા અ્માહ કરી જએ. 

કેનળ સાનદારન ખવાય કર્પીના નાજુશી કેજ#મ સન 
દશન થાય છે ત્યારે અતીત, ખતાગત ભને ગતમાન બવ 
અશ્લુઆાના શાવો તે પ્ત્મી ૬૨૩ ક્રમધે દેખે છે મનને સ્‍ણ છે 
ખ્ધવા જન્ય મતે શમમાંવર જાતદરાનનો ઉષધોગ મમા ફરે 
છે અની થાધે પૂવ લમમાં વૌમ'કસ્નામકમતો જે અ" ક્ય! 


ક્રમ વા તા મમત્ર નર મય રોવ કે 


મ્ાન ક મ્ળ્પ 


જેમ છે તેને; દાથ પહ માથ છે બ તીધ”કસ્નામકન ના ઉદ્ય- 
શી બનેક રેવા, સુધા ભને ગુર પ્રછુની સેના કરે છે તેને 
જતિં મરત *્સપે છે ખતે તેની પૂત્ત ભ્રાધાસ્ણુ રીતે કથ 
છે દેવતાના પ્રશુતે માટે મતિ મદ્શુવ લમવયરણુ 8૨ છે 
માને તેમાં ષાદ્રપીઠ ઉપર બેસી પ્રશુ ૬૨૨ાજ એક પ્રહર મુખી 
શન્મ ગેશ્ઝીએ પ૨ ઉપપ્નશ કરમાની બુદ્ધિથી દેશના આપે છે તે 
લખતે માર પષદા જેમાં દેવ દાતષ અને મતુપ્પે પોતાની 
મેશ્યતા પ્રમાણ બેડ હોમ છે તે અત્ર અટુ ગનાનદમી સાંભળે 
છે પ્રશુને ધાત્રીશ તિશમષ હોય છે તે સચ મતિ ખગ 
બતાવનાર, મહાપુવમકમ શ ષતું ફળ ભતાવતાર અતે ડુનિષા 
માં પ્જા કશવતાર હમ છે સમષસર્ણુમાં નષારે પ્રજુ દેશના 
જપે ત્યારે ભતુમુખે બેકેલા દેઆાષ છે ( કાશણુ કે તરલ ગાજી 
ભત્રવાતની જેથી જ મૂતતિએ ફેવતાએ: મ્ષાપિત કરે છે ) અતિ 
શ્મતારરઝક વાળીપી પ્રજુ દેશન્ર બાપે છે અને વાણીના અતિ 
સપ ર૫૪ પ્લ્ઝીતે પોતાને ઉદશીને જને પેલ્તાની જાષામાં 
ગ્રભુ ખોલતા હોમ એમ ભાગે છે ઝશુની દેશના મોની હુદ્રશ 
મીતે સ્૨થવ્ી ભને જવો શુદ્ર બોષ કરનારી હોમ છે કે એના 
અવણુષો ખાનેક માણીએ! મિખ્યાત્વ ડ્ર કરી થ માગ ષશ આપી 
ભષ છે અતે પેત્તાતી જાતને પ્રમતિષા સૂદી દે છે પ્રશુના 
શઝનર્ધતિશમ, જથનાતિરાય, પૂધતિસથ મનને ખ્યષાયાષત્રખાતિણમ 
અટુ *્ાક્પ કે રષ છે મનત ગન હેોવાધી દેશના બટ અખ 
જુક્ત ખને વચનાતિસ્મષી વચનના મ્નનેક ( 8પ ) મુત્‌ત્વાળી 
ખ'શર્‌ નીધગે છે પ્અતિસમપી તેઓ જ્યાં ભમ ત્યાં તેમની 
રજામુસેમી પૂત અય છે તે શાષાસ્શુ પ્રપ્નધમો કે ઉપર ઉષર- 
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ના દેખાવથી નહિ, ષણુ તેબની ગઅસાખારણુ રઝ્તિથી પટ્ટના 
બતશ્માંમી પૂસ્યલાવ ઉચ છે અને તેએની પૂઅ કરવી 
જેમાં ભલું પોતે પોતાની કરજ ભભ્નવતા હોમ એમ છ ત" 
કરણુપૂષક ચમજે છે ખે ઉષમાંત પ્રશુ કમાં જ્યાં વિચરે છે 
ત્માં ત્માં ન્યાખિતો ઉપદ્રવ, રુકાળ કે જોની કેત ઉપાપિ મતી 
નધી. વળી વીષ્“કસ્તામાર્મના ઉદમમી અદ મહામતિટવ 
નિર તર શ્રાથૅ કરે છે! પજુની પછાડે શામ ઢળ ચાડે છે તેન 
પ્રભા સૂમનો મલા કર્તા પણુ વિદેષ સેત્મ છે ભને તે શવ 
દિશાને પ્રમાણ કેશતુ હોમ છે શમવગ્રસ્ણુમાં સુદર અંક ૬૬ 
સેમ છે તે પ્રબુ વિહાર &૪ ત્માર પુ માસમાં માગે છે 
જતે તની લળીએ પષનથી જાલ્યા કર છે રેષતાએ ઝુમ્પતી 
વૃક્ઠિ શમનસમ્લુમા બને પ્રજુ વિચરે ત્માં કર્મ કરે છે પ્રથુ 
રેડાના દે છે ત્યાર તેમના શ્વશમાં હિય પધ્યનિનો શ્ર થામ દેનો 
તશ્ક્થી મયા કરે છે, ગજુ દેશના દે તે નખતે તેમ જ ૧૭.૧ 
૩૨ ત્યારે ષશુ અનને આજુ શામર જિ'જમા કર છે જતિ 
નિશિસ પાદપીડનાન શ્રિહાસન ઉપર પ્રજુ નાસત ૩ર છે, 
પ્રજુ વિહાય કરે છે ભારે શ્િહાચન ષણ ખાપ બાદ છે 
ખાઝસમાં દેવતામ ડુરુલિ નગાડે છે ભને પ્જીુના ખસ્તક ષર 
શ્રણુ છત્ર નિર્તર શ્હે છે જા માસ પહાપ્રાતિહામની મતિ 
જદ્ધ્ુત દીભા અઝ 'ાકેષક લગે છે તે ખાળ, મપ્મમ માતે 
ઉત્તમ મખિષ્રી પર બડુ સારી જુદા જુદા પ્રદાશ્ની ખચર ફરે 
જે પ્રધુ નયા નિચરે ૪ ત્માં ષન મયતુમૂર નાય છે ઝુ નિચર્‌ છે 
તમારે વૃફ્દો ષણુ નમતા ભમ છે મજુ જે મરેસર્માર વિચરે છે ત્માં 


પ્રાશ્રીએ પોતાતું ઝુદસ્તી વેર રી આમ છે ખતે જવ 





ધ્યાન % # ૨૧૪૩: 


ઈદ્ષિતા ખથેં ક્ૃણ્યાશ્માં મને થઈ નય છે. પશુતાં નમ 
ખને જોમ વધતાં નથી પ્રશુનો ખાહામજિટાર છશ્પ્ષ પ્રાણી 
સભી જ્ષક્તા નથી જને પ્રશુના શ્વાસોષ્ટ્રીસ કમળ જેષા સુગ'ખી 
જમ છે પ્રશુ ન્યાં કર્યા નિહાર કેરે છે ત્માં ત્યાં શેષ તેમની 
જાગળ મત્નનિપિત ખર્મપ્વજ શલાને છે પ્રશુની સામે જમીન 
જક નવ કમળો જાને છે તેમાંનાં બે મે (ર૪ પગે *ાગળ 
માવે છે તેતા ષર પત્ર મૂકે છે નને કરાસની સ જ્યામાં 
રેવા નિશ્તમ પ્રસુની સેવામાં તેમના નતિ ઉજજવળ જુતાથી 
મક્ાપ્ષાતતિ જહે છે જતે પોતાની જઝ્તિ પ્રમ્સણુ પ્રજુષ્તની કેવા 
કરી જન્મને પન્મ માને છે ખાવી ખનેક સમૃહ્િ વીમકશ- 
નામસ્મના ઉદચથી માય છે પણુ પ્રશુ તેમાં નલિત્ કહે છે 
જમના મન પ૨ ઈદ્રભૂતિ-ગોતમ જેવાની એકાંત પ્રોતિ નને 
જાગરૃજિએ જખ્મ કરી નહિ એમના ૫૨ ખતેક દેવોની પૂખએ 
પ્મપમ કરી નહિ મને બોસના ઉષદ્ષે પણુ 'સર કરી નહિ 
ષ્મે તેજાના ચિત્તની *તિ ઉદાત્ત ક્થિતિ બતાવે ખરે. મ્નાની 
મીતે તીષ“કશનામકમ ના ઉષમી અનેક પ્રપ્મની કદે પ્ર 
શાય્‌ છે તેતું આ ણન શરન બવે તેદ પુપ્તદેદ લવર, 
જમના પ્રાતિહાયતુ વહન, બોત્રીશા મતિશષની મહત્તા જતે 
ઘાણીના રૂપ-સૂણ્‌ો કન્યની સર્ળામણ્‌ીમાં ખડું ઉતર ફોવાથો 
જત્યતત મ્વાન્દ માપે છે 

હે શ્રામઃન્મ ફૅબગીની ડુક્શપ્યાનને લીધે ઉત્પતત મેલ 
જ્ઞાન થયા "ષી થતી શ્મિતિ, મોગતે મ્ન'ખે ચતી 'બાસ્ર નતનર 
ખને કમશ્મને અજે મતી અતિ નિજુહ ભવક્મા ખપતું 
વિચારીએ. ચ્રામ્તન્મ કફૅેવગીએ પણુ ગામુષ્યકર્મ આદી હગ તે. 


મૃ૪૮ જ જેન દજિએ પ્રેખ 


પૂશ્વી ઉપર વિહાર કશી અન્મ જુવોને સન્‍્માઝ મતાવજફપ 
દેશના ભપે છે બેમને ષણુ બાર માતી કપનો ક્ષષ મરેશે 
જેમ છે ભતે આનાં ચાર ખાતી ફેમ મહેલ હોમ છે. 
ખાગુઃ[કમના પ્રમાણમાં જેમને આવિનાં કરાં વખાર રહે 9 
તેએ ખાગુષ્લના છેઉઃ છ માસ આવિ જરે તે નભતે કેવળ 
શ્રસુદ્થાત કરે છે ખને તે કાશ આજ્વેનાં નામ, મૉત્ર ને 
ચેરનીષ કમોતે જયુઃકમની માન સ્થિતિમાં હાની મૂરે છે. 
જોટલે ખે કેવળીસમુદ્ઘાતદ્ાસ વખાશનાં કપે| પ્રદેછેદમથી 
શેગની ફ્ે'ધિ રે છે વીમ-કર મનને જામાન્ય કેવળ અન્તે 
ગ્રમુદ્થાત કરે છે કેનળીગ્રસુદ્થાત માઢ સમચમાં થામ છે. 
મથમ શમષે દહ ૩૨ છે એટલે ઊપ્વ કયીએ જને 'ધે 
શ્રણીમે લોકન્તપથ”ત માત્મપદેશને સીખા બોડવે છે નભ 
શમે કમાર કરે છે એેટલે દની બન્ને ખજુ ખાત્મપ્રેશતે 
વિસ્તારી લેો.પન્તમષર્ગ'ત હ ભમ છે ત્રીજે સમધે મ'મસ્ન 
૨૪ છે એટલે માતની જેમ જેજમ્મી ગાત્મપ્રદેસ વિશ્તારે 
છે પછી જામે સમમે વથ્થે કહેલા ખાંતશએ માતમપ્રદેશમો 
પૂમ છે; આની રીતે ગાથા અમે ૯૨૪ ખાકશપરદેશ પર કકેક 
શ મપમરેસ મોડે શજ્રોકમાં પ્રી તેના ષર જ્હેલી વપાણન્મી 
મમચર્ગશાનતે ખખેદી નાખે છે પાંચમા, છડ, આતમાં ખને 
ખાઠમા શ્ષમષે તેથી ઊલટી ક્રિયા કરી બ તર પ'માન, કધાટ 
મ્યતે હડને જેલી નાખે છે. આષી યીતે ચમુદ્ઘાત કસ 
ખડમા બ્રમમે મ્યસહા શ્મિતિમાં આવે છે. ખા હેજળીસખુદૂ્‌ ધાત 
ખતિ માય ઉપ્તતચે તેથી હતિક્ત છે ખતે તે જેમને 
ખાગુ કમ કરતા ખી મણ કરમાં દળે: નષ્ટ? સ્ટેલાં ફેક્ષ 


પ્માન ક 3૪ 


જોવા કફેવહ્મઝાત્વાજાને જ શાય છે. કેવળી લગાન બતા 
વમ્ાએ ખોગનિયોખ કશ્તાં પ્રથમ નદશ મચપોગમ્ટ શ્થિતિ કહી 
આદશ વગતપોગને સૂક્મ કરી નાખે છે. ( બાદરનેઃ કમ કરે છે. ) 
તમામ્પછી સૂક્મ વચનષોગ માતે મતોષોગમાં ક્મિતિ કરી 
આશ કાયમોખને પ્લ સૂશ્મ કરી નાખે છે અર્ષાત્‌ બાદર કાય 
કઝનેો સૂપ ૩ર છે; જને છેવટે સૂક્મ કાચષેખમાં પ્મિતિ કહીને 
સૂક્મ નગનમેષ્ઠ મતે પતોચેપ્મનો પશ નિત ૩રે છે મા 
પ્રમાશ્ેનરી શ્ષિતિતે સૂક્મક્રિષ પ્યાન કહેવામાં મનાવે છે ગએ 
દ્રુમ્ટપ્યાનનો ત્રીન્ને નિજ્ઞાગ છે ષછી સપોગી ખુણુષ્માનાનેો 
કેચ નાવે છે ખને છેલો પજહૂલ્વાક્ષરતો મળ બાકી ષ્રે 
જોરલે અ ૬ ૬ છ છુ જેટલા ખજાનો ઉચ્સાર થામ તેટવો 
નભ્ત બાપે કરે ત્યારે અધોગી સુણુમ્માનક પ્રાસ માય છે. ત્યાં 
શ્ર સોગનોા નિશષ પ્રાસ થાય છે ચસુથ્છિસ કિયા નાતો 
દુક્ટપ્માનનો નએ શાથે લેદ છે અતે વે ષળતે દ્વિજર્મ શમષે 
કમની ૭૨ પ્રપ્ૃતિના યૂચ થાષ છે અતે જરમ સમષે માતે 
મહેદી તેર પ્રકૃતિને! શમ થામ છે શ્રન કપ ના સુશુસ્માનકતે 
કાળ પૂણ થતાંની ગ્રામે પ્લ થાષ છે અતે મ્નાત્મા તેની 
ભતિ નિદુદ્ધ પૂછા ષ્મિતિ પ્રાસ કરતા ઊપ્ન ખમત ૩3 છે 
ભતે જેમ ખાણુને! પન પ્રષોગ કરી શખ જોગ તેથી 
કણ ષ્નેળખ પત્ઇમાંમી ઊડીને જાકગું ૫૫ છે તેમ તે 
ભાત્મટની ભ્રથ ઢોકાન્ત કુખી ગતિ થાય છે તે નખતે તે 
તદન નિમણ, શાંત, નિ ક્હક, નતિશામમ નિષ્ક્રિય, નિર્નિક્ત્ય 
થા જાષ જે મ્વતે તે ઉ(મુસ ક્મિતિને માસ ૩૪ છે. ગોગો 


મ્લ્ર્ચ ને! ૩% ૬4૪ તાત ડી ડેસ્ક ઝતટ ક... ૩... 


ક્ષ્ઝ ક જેન (કિત સેઝ 


કરી અતત સુખાત્મક જિદૂશનાતદ સ્‍્વરૃષતે શ્સાસ્વાર લેત 
નિવૃત્તિ નગદીએ જત્તં તેતે જસ પણુ નખત લાગતો નષી. 

શોકમાં ખેવા પ્રષ્ટશ્નું ઝુબ છે કે તેતુ વલૃન 3પું 
મશક છે જારણુ ટે મતુષ્મતાં કે રેગગતિન્ાં ઉત્ર મુન 
હશ્તાં તે નન તઝણુ વધારે છે. ત્જું નિજ નથી, ત બ નથી, 
કિઈનો શષ નથી જશ પણુ જાન્તિ નથી, સગ નમી, દરેક 
નથી, પીશ્ન નમી, રુઃભ નમી, ટૈ।૪ નથી, કેહ તષી, જપ્ત 
નથી, જ મ ન્ષી, મશ્લુ નષી જતે ખેની કેઈ પશુ પ્રદરની 
ઉપાધિ નમી; એટલ જ નહિ પણુ ત્માં પુષા નથી, તુષા નથી, 
શેર નથી મદ નમી, ઉ-માદ નથ મૂકી નથી મનને વૃત્તિ કે 
હચ નગી. તેએનતે ખેટહો ખાત્મિક વેલન હોમ છે કે તેનો 
જમાલ કરવો-તેની ક#પના કશ્ષથી તે ષલુ ગઅશકમ છે ખો 
ચ્રિદ્ધ ભગનાન્‌ કારીરરહિત છે ઈત્રિયરહિત છે, વિક્શષરદિત 
કે તવીત કમત મથી રહિત છે ગને બતત કીકઝી યક 
છે; નળી તેએ પરમાતમશ્વરૃષને પાપ્ેલા છે પરિપ્વુ છે 
જાનાતન છે પશક્યોાતિનો ખાવિશન અતુભવનારા છે શશશ. 
શાગશને તરી ઝમેલા છે ફૂતરૃત્મ છે જને ખચલ સ્મિતિખ 
નિશ્તશ શ્હેતાશ છે 

શ્રિહ અષસ્મા પ્રસ થમા પરેલાં ચૌદમા ઇુળુશ્માનકે 
મપોગી અવસ્થા પ્રામ થામ છે ખતે એ દુકલપ્યનની મતિ 
ઉત્મૂર દસા છે તેથી અહીં સમાપિર્ની જરર સ્હેતી નથી ખતે 
પૈગઞાત તરીકે સમાખિની જે ન્યાખ્યઃ જાષી છે તેવો શમાષિ 
તો દુક્તરધ્માનની ઇફબાતચો જ થાય છે. ખાતજહા મેગપ્ર 
મ્યાન ખને સમાધિમ્ા ફ્રેશ બતાવતા સરે છે કે-ધ્યનમ્તં પ્ષરેષનુ 


ધ્યાન ૪ 3 ૧૫૧ $ 


ખતે વૃત્તિનું પુમક્‌ ભત જોમ છે જચના પ્યાતમાં પ્મેમાકર 
વૃત્તિનો પ્રવાહ વિશ્્ત્ર હોચ છે ત્યારે સમાખિમાં તે મનનિચ્છિન 
શેષ છે ગા ક્મિતિ એક્ત્વવિચાર રૂક્થપ્યાનમાં ષણ પ્રાસ 
માચ છે, મામો જત પોગકરામ ફુકદપ્માનતા જતુથ વિભાગમાં 
પ્યાતની-પેગની ઉત્ર ખઅવસ્થા સ્વીકારી છે કેવળસાની 
કેવલાવયથામાં વતે છે ત્યારે તેની પ્યાર્નાતર દર જ્મ છે, તે 
થખતે તે કંઈ મ્યાન કશ્તા નથી. જુક્થપ્યતના ખે વિજ્ઞગ 
પ્યાયા હોમ છે. ળાદીના બે વિભાગ ગ તાવશ્થાળે આવવાના 
સામી બાતે જોય છે ખા પ્રમાણે ડુસ્લપ્યાનની શ્થિતિ છે 
સમાખિ નામના મોગના ખાઠમા ભગચની પણુ ખહીં વિજામણુા 
થઈ ખર્ષ, તેની નદી વિશાલા કરવાની જ્હેતી નમી. 


કબ્ર 


વિષમાનુ્મ* 


---ઝ્ઝનદન્ન---- 
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છપતિશગ મે.ત્રીશ ૨૪૫ [ અપ્યાત્મ પોત કા 
અતિગ્નવ શમી ગને ક 
ભ --૨* [ અનનુળ્ન (બન્ધાન્ચનુત્રત) 1૪૧ 
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બઝુમાન કરવાની ગીત ... ૪૯ 
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ભપ્રષ્રત્ત યતિને પ્રભા દિ... હર 


મવ્ફમસ ન ઉ 
થમ તર્‌ તપ ન્ય ૧ 
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